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Curriculum vitae

Informazioni personali

NOME / COGNOME
INDIRIZZO

TEL

EMAIL

PROFESSIONE E QUALIFICHE

Esperienza professionale

GENNAIO 2022 - AD OGGH
TIPO DI ATTIVITA

RUGLO

MANSION

DICEMBRE 2021 - AD OGG!
TIPO DI ATTIVITA

RUOLO

MANSIONI

" SETTEMBRE 2020 - AD OGGI

TIPO DI ATTIVITA
RUOLO
MANSIONI

Debora Finardi

Psicologa

Matricola num. 21071 presso Ordine degli Psicologi

Lombardia

Social Parenthood Professional

Master di Il Livello "Affido, adozione e nuove sfide
dell'accoglienza familiare: aspetti clinici, sociali e giuridici”

Centro Consulenza Familiare - Viadana (MN)

Consultorio UCIPEM privato
Psicologa clinica

Colloqui di sostegno psicologico a favore di individui

(adulti e adolescenti), coppie e famiglie. Lavoro

d'equipe e di rete con i servizi territoriali.

Consultorio UCIPEM Cremona - Fondazione Onlus

Consultorio privato accreditato
Psicologa clinica

Colloqui di sostegno psicologico a favore di individui

(adulti e adolescenti), coppie e famiglie. Lavoro

d'equipe e di rete con i servizi territoriali.

Centro Medico Umanita - Croce Rossa di

Casalmaggiore (CR)
Studio medico privato
Psicologa clinica

—— —— .

—— i

Colloqui di sostegno psicologico a favore di individui

(adulti e adolescenti), coppie e famiglie. Sportello

d'ascolto post-Covid19. Attivita di docenza.
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NOVEMBRE 2020 - OTTOBRE 2021
TIPO DI ATTIVITA

RUQLO

MANSION!

MARZO 2020 - GIUGNO 2020
TIPO DI ATTIVITA

RUOLO

MANSIONI

GIUGNO 2019 - DICEMBRE 2019
TIPO DI ATTIVITA

RUQLO

MANSIONI

GENNAIO 2019 - SETTEMBRE 2021
TIPO DI ATTIVITA

RUOLO

MANSIONI

Cooperativa Sociale Tuttinsieme - Milano (M1)

Casa Rifugio per donne vittime di violenza

Educatrice

Protezione; prima accoglienza; alloggi in semi-autonomia;
co-costruzione di progetti con obiettivi individualizzati volti
allautonomia personale, in rete con i Servizi di riferimento;
accompagnamento e sostegno.

Opere sociali Don Bosco Salesiani - Sesto SG (MI)

Scuola Secondaria di Il grado “Ernesto Breda”

Docente di sostegno

Docenza di sostegno a favore di ragazzi con diagnosi di
disturbi deltapprendimento, dello sviluppo cognitivo ed
emotivo, dello spettro autistico e di disabilith motoria e
intellettiva.

Associazione di Promozione Sociale - Mitades (MI)

APS: tutela della maternita fragile

Operatrice sociale

Ruolo svolto nel progetto “Fiocchi in ospedale” a supporto e
a sostegno della maternita e della genitorialitd presso
Ospedale Niguarda: sportello d'ascolto, d'accoglienza e di
orientamento ai servizi territoriali in situazioni frammentate,
complesse e fragili; organizzazione di attivita e di gruppi
mamma-bambino.

Cooperativa Sociale Eurotrend Assistenza

Scuola primaria "Ugo Foscolo” a San Maurizio al Lambro (M)
Assistente Educativa Scolastica

Assistenza educativa in ambiente scolastico a favore di tre
minori, con diagnosi di DSA, spettro autistico e BES.
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Stage & Tirocini

GENNAIO 2022 - DICEMBRE 2023
TIPO DI ATTIVITA

RUOLO

MANSION!I

GENNAIO 2020 - DICEMBRE 2021
TIPO DI ATTIVITA

RUOLO

MANSIONI

GENNAIO 2019 - GIUGNQ 2019
TIPO DI ATTIVITA

RUOLO

MANSIONI

APRILE 2017 - APRILE 2018
TIPO DI ATTIVITA

RUOLO

MANSIONI

Consultorio UCIPEM Cremona - Fondazione Onlus
Consultorio privato accreditato

Tirocinante in psicoterapia

Psicoterapia di gruppo; lavoro di rete e in equipe; percorsi di
sostegno psicologico in setting familiare. Co-conduzione dei
percorsi di psicolerapia.

Centro per la Famiglia Onlus - Sesto SG (MI)

Consultorio privato accreditato

Tirocinante in psicoterapia

Colloqui di accoglienza e di consultazione in setting
individuale e di coppia; affiancamento nei percorsi di
psicoterapia; equipe multidisciplinare.

Elohi Cooperativa Sociale - Vimercate (MB)

Cooperativa sociale

Stage curricolare per Master di Il Livello

Collaborazione alla ricerca, promossa da Universita Cattolica
di Milano, sulle crisi e sui fallimenti adottivi: “INTRECCI una
rete che ricompone la frammentazione delle origini nelle
famiglie con minori a rischio”.

Centro per la Famiglia Onlus - Sesto SG (MI)

Consultorio privato accreditato

Tirocinante Post-Laurea, abilitante per 'Esame di Stato

Attivita di front-desk e segreteria; partecipazione all'equipe
psicosociale e multidisciplinare. Partecipazione, come
osservatore, a colloqui clinici di accoglienza, consultazione e
sostegno psicologico. Progetti di prevenzione ed
educazione alla salute, con interventi nell’area della
genitorialita, dell'affettivita, dei cicli di vita familiaris Progetti
sull'affettivita nelle classi di scuole medie ed elementari ed
altri progetti relativi all'area materno-infantile.
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Convegni, seminari
& interventi formativi

MARZO 2021 - AD OGGI  Psicologia delle emergenze
PRESS Croce Rossa taliana - comitato di Casalmaggiore (CR)
TIPOLOGIA  Lezioni all'interno del percorso formativo per future
infermiere volontarie di Croce Rossa Italiana.

FEBBRAIO 2021 - MAGGIO 2021 “Il gruppo di condivisione per genitori adottivi e
affidatari” & “Tecniche avanzate di ascolto”
PRESSO  EOS Cooperativa Sociale ONLUS

> TIPOLOGIA  Incontri formativi per volontari impegnati con famiglie
3 adottive e affidatarie, allinterno del progetto “Adozioni in
3 rete Lombardia® promosso da Regione Lombardia e da
Z Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali,

S

.B GlUGNO 2020 Crisi adottive: un’indagine esplorativa

j PRESSO  EOS cooperativa sociale Onlus

5 TirOLOGIA  Docenza in Master di Mediazione Familiare VI ed.

3 NOVEMBRE 2019 Legami adottivi alla prova: accompagnare le famiglie per
I prevenire esiti fallimentari

B 5 B PRESSO  Universita cattolica del Sacro Cuore - Milano

g TIPOLOGIA  Seminario e lezione aperta per la facolta di psicologia;

intervento dal titolo: INTRECCI una rete che ricompone la
frammentazione delle origini nelle famiglie con minori a
rischio; presentazione della ricerca svolta con focus sulle crisi
adottive che hanno visto l'allontanamento del minore dalla
famiglia adottiva, indagate ed esplorate dal punto di vista
degli operatori sociali coinvolti.

Pubblicazioni

NOVEMBRE 2019 “Crisi adottive: un‘indagine esplorativa” in INTRECC/ una
TITOLO  rete che ricompone la frammentazione delle origini nelle

Azienda Sociale Destra Secchia,

famiglie con minori a rischio.

Ricerca svolta in collaborazione con Universita Cattolica del
Sacro Cuore - Milano, Associazione Arcobaleno, AFN Onlus,
EOS coop.soc.onlus; ELOHI coop.soc.onlus, GSD Genitori Si
Diventa OdV, Associazione Le Radici e Le Ali, su
finanziamento di Cariplo - Regione Lombardia.

PAGINA 4- CURRICULUM VITAE DI Debora Finardi E i




0000919 del 20-03-2024 in arrivo

Prot. N.

Azienda Sociale Destra Secchia,

Volontariato

MARZO 2020 - AD OGGI
RUOLO
MANSIONI

NOVEMBRE 2008 - AD OGGS
RUOLO
MANSIONI

MARZO 2020 - GIUGNO 2020
RUOLO
MANSIONI

NOVEMBRE 2018 - LUGLIO 2019
RUOLO
MANSIONI

OTTOBRE 2011 - MAGGIO 2014
RUOLO
MANSIONI

Croce Rossa Italiana - Casalmaggiore (CR)

Volontaria

Segreteria; progetto “Pronto spesa e pronto farmaco”
durante pandemia Covid19; attivita di docenza.

Banco Alimentare Onlus

Volontaria

Organizzazione e formazione dei volontari e responsabile
supermercato durante la colletta alimentare.

Consorzio Casalasco dei Servizi Sociali

Operatrice volontaria nel progetto “Uniti si pud”

Consegna a domicilio di spesa, farmaci e pasti per anziani e
per persone affette da Covid19.

Centro Adozioni - ASST Vimercate

Fsicologa volontaria

Collaboratrice al progetto "nonni adottivi”: raccolta di
interviste sull'esperienza personale dell'adozione e creazione
di filmato conclusivo (lavoro su cui si & basata la mia tesi del
Master);, partecipazione ai gruppi di preparazione per
aspiranti genitori adottivi e a gruppi di sostegno per i
genitori che hanno figli adottati.

Educatrice extra-scolastica presso: oratori, organizzazioni
no-profit, e plessi scolastici.

Diverse esperienze di volontariato con bambini in eta
scolare: attivitd pomeridiane ludiche e ricreative; supporto

allo studio e allo svolgimento dei compiti.
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Istruzione & formazione

GENNAIO 2020 - APRILE 2024
QUALIFICA

OTTOBRE 2020
QUALIFICA CONSEGUITA
MATERIE

GIUGNO 2017 - MAGGIO 2019

QUALIFICA CONSEGUITA
ISTITUZIONE
MATERIA

OTTOBRE 2014 - FEBBRAIO 2017
QUALIFICA CONSEGUITA

AGOSTO 2015 - DICEMBRE 2015
ISTITUZIONE
MATERIE

OTTOBRE 2011 - SETTEMBRE 2014
QUALIFICA CONSEGUITA

SETTEMBRE 2006 - GIUGNO 2011
QUALIFICA CONSEGUITA

European Insititute of Systemic-relational Therapy - E.I.5.T.
Psicoterapeuta
Corso quadriennale di psicoterapia sistemica relazionale

Croce Rossa Italiana e Azienda Regionale Emergenza Urgenza
Volontaria CRI e operatore laico di BLSD
Corso di formazione per volontari CRI, in materia di salute e
sicurezza sul lavoro; corso base di BLSD

Master di Il Livello in “Affido, adozione e nuove sfide
dell’accoglienza familiare: aspetti clinici, sociali e giuridici”
Social Parenthood Professional

Universita Cattolica del Sacro Cuore - Milano

Competenze in adozione e affido; tutela minorile; progettualita e
presa in carico del nucleo famigliare in situazioni di disagio;
valutazioni psicosociali complesse; interdisciplinarita..

Universita Cattolica del Sacro Cuore - Milano

Laurea magistrale in Psicologia Clinica: salute, relazioni familiari e
interventi in comunita. Tesi dal titolo: “il noi di coppia e le strutture
cliniche di personalita: quale convergenza? Uno studio
esplorativo”.

Washington College - Maryland, USA.

Programma Oversease promosso dall'Universita Cattolica.
Psicologia dell’ adulto e dell'anziano; bio-psicologia con
esperimenti in laboratorio; psicologia ambientale e antropologia.

Universita Cattolica del Sacro Cuore - Milano
Laurea Triennale in Scienze e tecniche psicologiche. Tesi dal titolo

“ll superamento del lutto infantile: dalla comunicazione affettiva
allEMDR".

Liceo classico presso Istituto G. Romani - Casalmaggiore (CR)
Diploma
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LJ

Abilita e competenze

COMPETENZE LINGUISTICHE
ALTRAE UNGUA/E

ABILITA E COMPETENZE SOCIALI

ABILITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

ABILITA E COMPETENZE
INFORMATICHE

ULTERIOR] INFORMAZIONI

ltaliano e inglese
Spagnolo, livello base

Ottime capacita di l'interazione e di lavorare in team;
elevate capacita comunicative in contesti di piccolo e
grande gruppo

Capacita di team building e coordinamento; elevata
capacita di organizzazione del lavoro sia autonomo sia

in gruppo

Ottimo utilizzo di strumenti informatici (pacchetto
Office, Canva, Photoshop, Adobe e Socia! Network)

Patente B / automunita

20\03| 2024

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel
CM ai sensi del D. LGS. 30 giugno 2003, n. 196 "codice in
materia di protezione dei dati personali” e del GDPR
(regolamento UE 2016/679)

PAGINA 7- CURRICULUM VITAE Di Debora Finardi



