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LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Pasta con ricotta e pomodoro

Pizza margherita Crema di verdure* Risotto allo zafferano  Ravioli di magro al pomodoro
2 SETTIMANA SECONDO % Prosciutto cotto Uova sode Bocconcini di pollo dorati Tortino di legumi Filetto di merluzzo* al limone
CONTORNO Fagiolini* Insalata mista Patate * al forno Pomodori Erbette* al forno
DESSERT Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Ravioli di magro burro e N . Minestra di verdure* con
PRIMO & Pasta al ragu di lenticchie Riso olio e parmigiano  Pasta integrale al pomodoro
salvia farro
. . "
4 SETTIMANA SECONDO % Provolone DOP Lonza panata PolpettlnfeO(::‘;nanzo e Platessa* con panure Uova strapazzate
CONTORNO Carote* all’'olio Spinaci* al forno Insalata con olive e mais Pomodori e insalata Fagiolini*

DESSERT Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

a, pesca, albicocca, susine, banana, meloni, angu a
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