COMUNE DI POFI

AVVISO PUBBLICO
AMMINKSTRAZIONE CURE TERMALI 2026

COMUNALE
DI POFI Ciclo di cure presso le Terme Pompeo di Ferentino

dal 29 ottobre al 13 novembre 2026
IL SINDACO E L’AMMINISTRAZIONE COMUNALE

informano la cittadinanza che il Comune di Pofi, in collaborazione con le Terme Pompeo di Ferentino, organizza un
ciclo di cure termali della durata di 12 giorni, dal 29 ottobre al 13 novembre 2026, con esclusione del sabato e della
domenica.

L'iniziativa & rivolta ai cittadini residenti nel Comune di Pofi, autosufficienti, interessati a usufruire delle cure termali
previste nell’ambito dell’assistenza del Servizio Sanitario Nazionale.

L’iniziativa & resa possibile grazie all’intervento dell’Amministrazione Comunale, che si fara integralmente
carico delle spese di trasporto dei partecipanti da Pofi alle Terme Pompeo di Ferentino e ritorno per tutti i
giorni previsti dal ciclo di cure.

PERIODO E ORGANIZZAZIONE DEL SERVIZIO

¢ 12 giorni di cure termali, dal 29 ottobre al 13 novembre 2026, con esclusione del sabato e della domenica;

e trasporto gratuito, con spesa interamente a carico del’Amministrazione Comunale;

¢ partenza giornaliera alle ore 7:30 dal Piazzale della Biblioteca e rientro previsto entro le ore 13:00;

e accettazione amministrativa presso le Terme Pompeo di Ferentino;

e visita medica di ammissione gratuita in loco, relativa alla patologia oggetto delle cure;

¢ assistenza medica durante I'orario di svolgimento delle cure;

e ciclo di cure termali in convenzione con il Servizio Sanitario Nazionale, secondo la patologia indicata nella
prescrizione medica.

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

e essere residenti nel Comune di Pofi;

e essere autosufficienti e, quindi, in grado di utilizzare autonomamente il servizio di trasporto e di partecipare al
ciclo di cure;

¢ essere in possesso della prescrizione del medico di famiglia, con indicazione della diagnosi/patologia e del ciclo
di cura termale prescritto.

MODALITA E TERMINI PER LA PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA

Le domande potranno essere presentate DAL 6 OTTOBRE 2026 ALLE ORE 12:00 DEL 23 OTTOBRE 2026,
utilizzando I'apposito modulo disponibile sul sito istituzionale del Comune di Pofi e presso gli uffici comunali.

La domanda dovra essere presentata all’'Ufficio Protocollo del Comune di Pofi.
Alla domanda dovranno essere allegati:

e prescrizione del medico di famiglia, con indicazione della patologia e del relativo ciclo di cure termali;
e copia della tessera sanitaria;
e copia di un documento di identita in corso di validita.

AMMISSIONE E FORMAZIONE DELLA GRADUATORIA

Sono disponibili complessivamente n. 50 posti. Qualora il numero delle domande ammissibili sia superiore ai posti
disponibili, sara formata una graduatoria secondo i seguenti criteri:

1. priorita ai cittadini di eta pari o superiore a 60 anni;

2. tra i cittadini aventi diritto alla priorita, I'ordine sara determinato in base alla data e al numero di protocollo della
domanda;

3. esaurite le domande dei cittadini di eta pari o superiore a 60 anni, gli eventuali posti residui saranno assegnati agli
altri richiedenti secondo il medesimo ordine cronologico di presentazione della domanda al Protocollo comunale.

Per I'ordine cronologico fara fede la data e il numero di protocollo assegnati alla domanda.
COSTI DELLE CURE
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Il ciclo di cure termali & fruibile nellambito dell’assistenza del Servizio Sanitario Nazionale, secondo la normativa
vigente.

Gli eventuali ticket sanitari, diritti fissi 0 esenzioni sono determinati sulla base della normativa vigente e della posizione
personale dell’assistito e saranno verificati direttamente dalla struttura termale.

Il servizio di trasporto da Pofi alle Terme Pompeo di Ferentino e ritorno € gratuito per i partecipanti, in quanto
le relative spese sono interamente sostenute dall’Amministrazione Comunale.

PATOLOGIE E CICLI DI CURA
Atitolo informativo ed esemplificativo, sulla base del vademecum fornito dalle Terme Pompeo, si riportano le principali

diagnosi e i relativi cicli di cura in convenzione con il S.S.N. (12 giorni di cura).

AREA/PATOLOGIA
Vie respiratorie superiori

‘ DIAGNOSI DA PRESCRIVERE

Rinopatia vasomotoria, sinusite cronica,
faringite, faringolaringite cronica, rinofaringite
cronica, rinite cronica, laringite, tonsillite,
adenoidite cronica, sindrome rinosinusitica-
bronchiale cronica.

' CURE IN CONVENZIONE S.S.N. |

Ciclo di cure inalatorie: 12 inalazioni
+ 12 aerosol.

Orecchio e vie tubariche

Otite catarrale cronica, otite sierosa,
tubotimpanite, stenosi tubarica, otosalpingite
catarrale, ipoacusia.

Ciclo di cura per la sordita rinogena:
12 insufflazioni/Politzer + 12
inalazioni/aerosol.

Patologie broncopolmonari

Bronchite cronica semplice, bronchite cronica
con componente ostruttiva, bronchiectasie,
bronchite cronica asmatiforme.

Ciclo integrato della ventilazione
polmonare: 12 ventilazioni
polmonari + 18 cure inalatorie.

Vasculopatie periferiche

Vasculopatie croniche arti inferiori, postumi di
flebopatie di tipo cronico, varici arti inferiori,
insufficienza venosa cronica.

Ciclo di cura per le vasculopatie
periferiche: 12 idromassaggi con
0z0no.

Patologie osteoarticolari e
reumatiche

Osteoartrosi e altre forme degenerative,
reumatismi extra articolari, artrosi diffusa, artrite,
cervicartrosi, cervicalgia, lomboartrosi,
periartrite, esiti di interventi per ernia discale,
spondiloartrosi, osteoporosi, fibrosi/tendinite di
origine reumatica, discopatia.

Ciclo di fango-balneoterapia: 12
fanghi + 12 bagni terapeultici;
oppure ciclo della balneoterapia: 12
bagni terapeutici.

Patologie dermatologiche

Psoriasi, eczema, dermatite atopica, dermatite
seborroica, acne.

Ciclo di cura della balneoterapia: 12
bagni terapeutici.

La tipologia di trattamento e I'effettiva ammissione al ciclo di cura sono subordinate alla prescrizione del
medico curante e alla valutazione medica effettuata presso lo stabilimento termale.

Eventuali cure e trattamenti integrativi indicati nel vademecum delle Terme Pompeo sono effettuati su consiglio medico
e non sono ricompresi, salvo diversa previsione, nel ciclo convenzionato con il S.S.N.

ALLEGATI ALL’AVVISO

¢ Allegato A — Modulo di domanda di partecipazione alle Cure Termali 2026;
¢ Allegato B — Vademecum informativo Terme Pompeo, con indicazione delle principali patologie e dei relativi cicli

di cura;

¢ Allegato C — Indicazioni utili delle Terme Pompeo relative a ticket ed esenzioni. Le informazioni contenute
nell’allegato hanno carattere informativo e restano soggette alla normativa vigente e alla verifica da parte della

struttura termale.

INFORMAZIONI E ASSISTENZA

L’avviso completo e il modulo di domanda sono disponibili sul sito istituzionale del Comune di Pofi e presso gli uffici

comunali.

Per informazioni e assistenza alla compilazione & possibile rivolgersi all’'Ufficio Servizi Sociali:

Lunedi — Mercoledi — Venerdi

Pofi, 05 settembre 2026

L’AMMINISTRAZIONE COMUNALE
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ore 9:00 — 13:00 | Tel. 0775 380013

IL SINDACO Dott. Angelo Mattoccia

ANGELO
MATTOCCIA
05.10.2026 19:00:19
GMT+02:00
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