
AVVISO MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER LA PARTECIPAZIONE

AL SOGGIORNO CLIMATICO PER ANZIANI ANNO 2026

COMUNE DI PERFUGAS
(Provincia di Sassari)

Settore Socio-Assistenziale e Culturale

AVVISO PUBBLICO

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO

Vis�:

- la Legge 8 novembre 2000, n. 328, recante la legge quadro per la realizzazione del sistema

integrato di interven� e servizi sociali;

- Lo Statuto Comunale;

- il  Bilancio  di  previsione  finanziario  2026-2028  a  gli  altri  strumen�  di  programmazione

dell’Ente.

Richiamata la deliberazione di Giunta Comunale n. 90 del 12/10/2026, avente ad ogge*o “Soggiorno

clima�co per anziani – Anno 2026. Approvazione criteri per la programmazione del servizio. A*o di

indirizzo”;

Considerato che il Comune di Perfugas intende promuovere inizia�ve finalizzate al benessere della

popolazione anziana, alla socializzazione, alla partecipazione alla vita comunitaria e alla prevenzione

dell’isolamento sociale;

RENDE NOTO

sono aper� i termini per la presentazione delle manifestazioni di interesse per la partecipazione al

Soggiorno per anziani anno 2026, che si terrà nel mese di Novembre (4 Novembre – 6 Novembre 2026).



Art. 1 – ITINERARIO DI VIAGGIO

Giorno 1: Partenza da Perfugas in direzione Cabras per visita guidata al Museo Civico Marongiu con

nuove sezioni  di  mostre  speciali  in  corso  “principi  etruschi  e guerrieri  nuragici”  (con sezione dei

Gigan� di Monte Prama e reli*o di Mal di Ventre). Al termine pranzo in Ristorante. Partenza per

Sardara e arrivo presso Hotel Sardegna Termale. Cena in stru*ura.

Giorno 2:  Intera  giornata  a  disposizione per  a>vità  individuali  con u�lizzo  della  piscina  termale.

Pensione completa in Hotel.

Giorno 3: Colazione in Hotel. Possibilità di u�lizzo della piscina termale. Rilascio camere alle 11:00.

Pranzo in stru*ura. Ripartenza con bus alle ore 16:00 circa e rientro a Perfugas.

ART. 2 – DESTINATARI

Il soggiorno anziani è rivolto prioritariamente ai ci*adini residen� nel Comune di Perfugas, che siano

autosufficien� e che abbiano compiuto il 65° anno di età alla data di pubblicazione dell’Avviso all’Albo

Pretorio.  E’  consen�ta  la  partecipazione  del  coniuge  di  un  richiedente  in  possesso  del  requisito

anagrafico,  anche  qualora  il  coniuge  non  abbia  ancora  compiuto  65  anni,  purché  partecipi  al

soggiorno unitamente al coniuge avente diri*o e siano rispe*ate le condizioni stabilite nell’Avviso

pubblico;

Potranno  presentare  domanda  anche  i  ci*adini  residen�  in  altri  comuni  (quota  a  totale  carico

dell’utenza).

Qualora il numero delle domande ecceda i pos� disponibili, le ammissioni saranno disposte seguendo

l’ordine cronologico di arrivo delle manifestazioni di interesse al protocollo. Sarà a*ribuita priorità ai

residen� nel Comune di Perfugas.

ART. 3 – QUOTA DI PARTECIPAZIONE

L’Amministrazione Comunale ha disposto di des�nare per la realizzazione dell’inizia�va una somma

complessiva pari a € 10.000,00. Ha, pertanto, stabilito di des�nare a ciascun partecipante residente la

quota minima di € 180,00 (susce>bile di variazione posi�va in funzione del numero di partecipan�) a

�tolo di contribuzione comunale des�nata alla copertura parziale del costo del soggiorno.

La quota di partecipazione individuale al soggiorno in camera doppia è pari a: € 370,00 

(supplemento di € 30,00 a persona per camera singola per no*e).



La quota include:

- Bus da Perfugas a/r, vi*o e alloggio au�sta incluso in caso di necessità;

- Visita guidata a Museo Marongiu di Cabras;

- Pranzo in Ristorante ad Oristano, acqua e caffè inclusi;

- Soggiorno 2 no> c/o Sardegna Termale Hotel & Spa con tra*amento di pensione completa dalla 

cena del 4 al pranzo del 6 Novembre 2026, tassa di soggiorno inclusa;

- U�lizzo delle piscine termali dalle ore 9:00 alle ore 19:30, bagno so*o le stelle dalle 22:00 alle 24:00;

- Colazione a buffet, pranzo e cena con servizio al tavolo (una scelta tra 3 primi, una scelta tra 3 se-

condi con contorno, dolce, caffè, vino e acqua inclusa ai pas�);

- Polizza sanitaria e annullamento base Axa.

La quota non include:

- Consumazioni a bar e minibar;

- Kit piscina: accappatoio a noleggio Euro 10, cuffia in vendita Euro 4,00, noleggio telo Euro 6,00

- Ingresso percorso Spa 50 minu�: Euro 20,00 a persona su prenotazione

Le  presen�  condizioni  sono  subordinate  al  raggiungimento  di  un  numero  minimo  di  n.  35

partecipan�.

ART. 4 – TERMINI E MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE

Gli interessa� che intendono usufruire del sudde*o servizio dovranno inoltrare la domanda entro e 

non oltre il 21 OTTOBRE 2026. 

I  moduli  possono essere scarica� dal  sito del Comune  h*p://www.comune.perfugas.ss.it o ri�ra�

presso l’ufficio Servizi Sociali del Comune.

La domanda potrà essere presentata:

◦ a mano all'Ufficio Protocollo nei seguen� giorni e orari: 

lunedì-mercoledì-venerdì: 9:00 / 11:00 – lunedì-mercoledì 16:00 / 17:30

◦ trasmissione a mezzo PEC al seguente indiri*o: protocollo@pec.comuneperfugas.it 

◦ trasmissione a mezzo MAIL al seguente indirizzo: protocollo@comune.perfugas.ss.it  

ART. 5 – MODALITA’ DI PAGAMENTO

Il  pagamento  dell’intera  quota  di  partecipazione  dovrà  essere  effe*uato  in  un'unica  soluzione



esclusivamente  successivamente  alla  pubblicazione  della  graduatoria  dei  partecipan�  ammessi,

secondo  le  modalità  che  vi  verranno  comunicate  successivamente  alla  pubblicazione  di  de*a

graduatoria.

Si evidenzia che i fondi stanzia� dall’Amministrazione Comunale a �tolo di contribuzione des�nata

alla copertura parziale del costo del soggiorno (minimo € 180,00 a partecipante) verranno eroga� ai

partecipan� ammessi con successivi provvedimen�.

In  caso  di  mancata  partecipazione,  il  Comune  non  procederà  ad  alcun  rimborso  delle  somme

eventualmente versate.

ART. 6 – FORMAZIONE DELLA GRADUATORIA DEI PARTECIPANTI  

La  graduatoria  dei  partecipan�  ammessi  al  soggiorno  clima�co  2026,  verrà  pubblicato  sull’Albo

Pretorio on-line e sul sito is�tuzione dell’Ente, nel rispe*o della norma�va sulla privacy, mediante

indicazione del numero di protocollo a*ribuito al momento della presentazione della manifestazione

di interesse.

ART. 7 - INFORMATIVA PRIVACY REG. UE N° 679/2016

Il  Comune di  Perfugas in  qualità  di �tolare del  tra*amento tra*erà i  da� personali  conferi� con

modalità  prevalentemente  informa�che  e  telema�che,  per  l'esecuzione  dei  propri  compi�  di

interesse pubblico o comunque connessi all'esercizio dei propri pubblici poteri, ivi incluse le finalità di

archiviazione, di ricerca storica e di analisi per scopi sta�s�ci. I da� saranno tra*a� per tu*o il tempo

necessario  alla  conclusione  del  procedimento-processo  o  allo  svolgimento  del  servizio-a>vità

richiesta e, successivamente alla conclusione del procedimento-processo o cessazione del servizio-

a>vità, i da� saranno conserva� in conformità alle norme sulla conservazione della documentazione

amministra�va.

I da� saranno tra*a� esclusivamente dal personale e dai collaboratori del �tolare e potranno essere

comunica� ai  sogge> espressamente  designa� come responsabili  del  tra*amento.  Al  di  fuori  di

queste ipotesi i da� non saranno comunica� a terzi né diffusi, se non nei casi specificamente previs�

dal diri*o nazionale o dell'Unione europea.

Gli interessa� hanno il diri*o di chiedere al �tolare del tra*amento l'accesso ai da� personali e la

re>fica o la cancellazione degli stessi o la limitazione del tra*amento che li riguarda o di opporsi al

tra*amento (ar*. 15 e seguen� del RGPD).

Gli interessa�, ricorrendone i presuppos�, hanno, altresì, il diri*o di proporre reclamo all’Autorità di

controllo (Garante Privacy) secondo le procedure previste.



ART. 8 – RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO

Il  Responsabile  del  procedimento  è  la  Do*.ssa Sonia  Casiddu,  Responsabile  del  Servizio Socio

Assistenziale e Culturale del Comune di Perfugas.

Per informazioni:

Comune di Perfugas – Ufficio Servizi Sociali

Piazza Mannu, 1 – 07034 Perfugas (SS)

Tel. 079 5639116 – 079 5639108

E-mail: assistentesociale@comune.perfugas.ss.it

Il Responsabile del Servizio

DoB.ssa Sonia Casiddu


