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CHI SIAMO

Personale specializzato

Noesis € composta da psicologi, pedagogisti ed educatori.
Creiamo insieme progetti ad alto impatto sociale. La nostra forza
nasce dal confronto continuo tra professionisti affermati, giovani in
formazione e la rete territoriale.

LE RADICI

Casa Dello Studente

Casa Dello Studente (CDS) ¢ stata la nostra culla e la nostra
matrice: il luogo in cui siamo nati, cresciuti e in cui abbiamo gettato
le fondamenta del nostro metodo.

Proprio come accade quando si diventa grandi, abbiamo sentito
I'esigenza di esprimere appieno la nostra identita attraverso la
nascita di Noesis (Ottobre 2026).

Noesis non rappresenta una rottura, ma la naturale evoluzione della
nostra storia: custodisce con orgoglio l'eredita e I'esperienza di
CDS, traducendole in una veste nuova che esprime al meglio la
qualita e I'anima dei nostri servizi psico-educativi.

Casa Dello Studente rimane a tutti gli effetti parte del nostro DNA,
continuando a vivere nei servizi storici che offriamo ogni giorno.




DOPOSCUOLA a ;

Specializzato e qualificato

Pensato per offrire un supporto qualificato e personalizzato agli
studenti di ogni ordine e grado, affiancati da tutor formati
iInternamente secondo il metodo Casa Dello Studente.
L'obiettivo € accompagnare gradualmente lo studente
all'acquisizione di una maggiore sicurezza e dell'autonomia,
promuovendo anche l'inclusione e l'integrazione sociale.

Puo svolgersi in presenza o online, con formula base (1:4) o
individuale (1:1). Per quest'ultima & prevista anche la modalita a
domicilio.

Trattandosi di un servizio che si adatta alle esigenze specifiche dei
ragazzi, sono stati introdotti anche dei doposcuola specifici:

» Doposcuola specializzato, per DSA, ADHD e altri BES, dove |l
piano personalizzato e costruito a misura a partire dalla
certificazione PDP/PEI. Inoltre c'eé la possibilita di stabilire una
linea d'azione comune con eventuali altri professionisti che
seguono lo studente (insegnanti, psicologi, logopedisti..). ||
rapporto é di tipo ridotto, cioe 1:3;

» Doposcuola estivo, rivolto al recupero dei debiti e ai compiti
delle vacanze.




PLAYTIME 2a% :

Divertente e utile

Pensato come un posto sicuro in cui crescere, studiare e divertirsi.
Sirivolge a studenti della primaria e della secondaria di primo
grado e propone uno spazio in cui studiare, fare compiti, attivita
ludiche ed eventuali giochi.

Si svolge nelle nostre filiali 0 nei punti messi a disposizione dai vari
enti comunali con cui collaboriamo. Il playtime, cosi come |l
‘doposcuola”, € un servizio di Casa Dello Studente: |a parola
d'ordine qui € “gruppo”: tanti bambini e ragazzi, di classi diverse,
studiano insieme sotto la supervisione di un tutor.

Non € solo un servizio comodo per | compiti di tutto I'anno
scolastico..ne abbiamo pensati altri due:

« Playtime in lingua straniera, solitamente € un playtime in
iInglese. Le attivita vengono strutturate e decise insieme al
comune o ente con cui collaboriamo, ma si fanno sempre
compiti e attivita in lingua;

« Playtime estivi, rivolti a tutti gli studenti che non hanno nulla
da fare in estate, ma che vogliono dedicare la giusta quantita di
tempo ai compiti e allo studio, senza rinunciare ad attivita con i
coetanel.




LABORATORI a

Essenziali e utili

Noesis si impegna a proporre laboratori utili ed entusiasmanti
rivolti a bambini, ragazzi e adulti. L'obiettivo € formare cittadini
consapevoli, fornendo al contempo un aiuto concreto nello studio,
nella crescita personale e nella valorizzazione del territorio.

| nostri laboratori si dividono in tre categorie:

a. Competenze, lingue, studio,
percorsi e strategie mirate al potenziamento scolastico,
all'autonomia nello studio e all'inclusione linguistica e per

BES/DSA;

b. Cittadinanza digitale e territorio,

progetti di innovazione sociale, alfabetizzazione
tecnologica intergenerazionale e partecipazione attiva per
valorizzare la comunita locale;

c. Benessere espressivo e relazionale,

laboratori artistici e corporei pensati come spazi protetti per
esplorare le emozioni, sviluppare I'empatia e promuovere la
socializzazione.




LABORATORI 5

Essenziali e utili

0 o9y
a. Competenze, lingue, studio M 4MR
In quest’area raccogliamo tutti i percorsi dedicati al potenziamento
scolastico, all'acquisizione di un metodo di studio efficace e
all'abbattimento delle barriere linguistiche. Ogni laboratorio
progettato per accompagnare lo studente verso l'autonomia,
valorizzando le sue risorse individuali.

» Alfabetizzazione, corsi per bambini e ragazzi che necessitano
di apprendere o perfezionare la lingua italiana.

 Inglese, percorsi e giochi in lingua guidati da tutor specializzati.

» Metodo di studio e Prerequisiti, percorsi individuali o di
gruppo per acquisire un metodo efficace (con focus specifico
per DSA) e accompagnare i bambini nel passaggio dalla scuola
dell'infanzia alla primaria.

» Preparazione esami, incontri mirati per la scuola secondaria di
primo e secondo grado.




LABORATORI 6

Essenziali e utili

@ 09y
b. Cittadinanza digitale e territorio M AR
Questa sezione unisce l'innovazione tecnologica all'impegno civico.
| nostri laboratori trasformano lo strumento digitale da semplice
passatempo a risorsa per la comunita, promuovendo la
rigenerazione urbana e l'inclusione sociale.

« Creators per la comunita (Digital Storytelling), trasforma
I'uso dei social media in uno strumento dinamico di narrazione
visiva, comunicazione sociale e sensibilizzazione su temi civici.

« Generazioni connesse (Digital Coach), uno sportello e
laboratorio intergenerazionale dove i giovani affiancano la
popolazione anziana nell'uso delle tecnologie (smartphone,
SPID, app), riducendo il divario digitale.

e Minecraft comunale (Rigenerazione Virtuale), laboratorio di
urbanistica partecipata in cui i ragazzi ricreano in scala spazi
pubblici ed elaborano proposte reali per il futuro del territorio.




LABORATORI 7

Essenziall e utill

0 09y
c. Benessere espressivo e relazionale A afr
Uno spazio sicuro pensato per favorire I'esplorazione del proprio
mondo interiore e la costruzione di relazioni sane con i pari.
Attraverso linguaggi non verbali (arte e corpo), i partecipanti
sviluppano I'empatia, l'autoconsapevolezza e la gestione emotiva.

 Fuori dai margini (Arte ed Emozioni), laboratorio artistico-
espressivo che utilizza i materiali d'arte per dare forma a vissuti
ed emozioni, promuovendo l'ascolto reciproco e la
condivisione.

« In movimento (Espressivita Corporea), percorsi basati sul
gioco di movimento e l'improvvisazione guidata per riscoprire
la presenza, valorizzare le unicita e costruire legami di fiducia.




PSICOLOGIA a

Benessere e affettivita

| nostri percorsi di benessere psicologico ed emotivo. Pensato
come un posto sicuro e uno spazio protetto d'ascolto, questo
ambito offre percorsi mirati ad accompagnare bambini, ragazzi e
famiglie nella crescita personale e relazionale, promuovendo |l
benessere psicofisico e prevenendo situazioni di disagio.

| nostri servizi offrono strumenti per affrontare con serenita le
diverse fasi della crescita:

« Laboratori psicologici, si affrontano temi come l'affettivita, la
sessualita, le emozioni e le relazioni tra pari. Il laboratorio e
strutturato sotto forma di percorsi di gruppo;

» Sportello d’ascolto, uno sportello d'ascolto individuale e su
richiesta del comune;

» Accreditamento, servizi psicoeducativi domiciliari;

» Ascolto genitori, gruppo focalizzato su temi come
genitorialita e psicologia




EVENTI 22 ;

Formativi e non solo

Noesis propone un ricco calendario di iniziative aperte a tutti,
pensate come momenti di incontro, informazione e formazione
per chi desidera approfondire nuove tematiche o cerca una guida
qualificata. Attraverso questi appuntamenti, Noesis si impegna a
creare un legame profondo con il territorio, mettendone al centro
I'elemento piu prezioso: le persone

« Eventi informativi, su richiesta dei comuni con cui
collaboriamo, si rivolgono ad adulti e insegnanti. Con diversi
focus (utilizzo delle tecnologie, strategie sul metodo di studio,
digitalizzazione), rappresentano punti d'incontro tra realta a che
sentiamo lontane e il territorio vicino;

« Eventi orientamento, eventi e incontri con genitori e relative
attivita con studenti sull'orientamento scolastico;

« Eventi d'inclusione professionale, corsi e incontri gestiti da
psicologi o tutor specializzati del team, che formano i futuri
collaboratori di Noesis.
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