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FINALITA'

Il presente piano di sicurezza e di coordinamento, redatto dal sottoscritto Ing. Chiara Campanelli, incaricato
dal Committente Comune di Montone — Responsabile Unico del Progetto Geom. Claudio Mariotti di
assolvere le funzioni di Coordinatore in materia di sicurezza e salute durante la progettazione e I'esecuzione
dell’opera, collega le misure di prevenzione al processo lavorativo ed ai metodi di esecuzione delle opere in
funzione dei rischi conseguenti; inoltre il piano coordina le diverse figure professionali operanti nello stesso
cantiere e rappresenta anche un valido strumento di formazione ed informazione degli addetti per la
sicurezza collettiva ed individuale, oltre ad avere funzioni operative.

Tale piano sara soggetto ad aggiornamento, durante I'esecuzione dei lavori, da parte del Coordinatore in
materia di sicurezza e salute durante la realizzazione dell'opera, che potra recepire le proposte di
integrazione presentate dall’impresa esecutrice.

UTILIZZATORI DEL PIANO
Il piano sara utilizzato:

- dai responsabili del'impresa come guida per applicare le misure adottate ed effettuare la mansione di
controllo;

- dai lavoratori €, in particolar modo, dal loro rappresentante dei lavoratori (RLS);

- dai committenti e dal responsabile dei lavori per esercitare il controllo;

- dal coordinatore per I'esecuzione dei lavori per 'applicazione dei contenuti del piano;

- dal progettista e direttore dei lavori per operare nell’ambito delle loro competenze;

- dalle altre Imprese e lavoratori autonomi operanti in cantiere;

- dalle Autorita competenti preposte alle verifiche ispettive di controllo del cantiere.

RIFERIMENTI LEGISLATIVI

Le misure di prevenzione e protezione da adottare, gli adempimenti e gli obblighi da ottemperare, i ruoli e le
responsabilita, le sanzioni previste risultano conformi all’attuale quadro legislativo.

La politica di sicurezza attuata nel cantiere relativo all’”’Intervento di mitigazione del rischio
idrogeologico e consolidamento dei dissesti per la messa in sicurezza e ripristino della viabilita al
km 1+030 della Strada Comunale n.7 di Corlo. L.145/2018 art.1 annualita 2026”, nel Comune di
Montone (PG), si articola in un programma generale secondo i principi generali di tutela della salute e della
sicurezza dei lavoratori in attuazione delle direttive in materia e comprende:

- lattuazione delle misure tecniche ed organizzative imposte dalle norme di legge ovvero suggerite da
quelle di buona tecnica o dalla valutazione dei rischi finalizzate a ridurre le situazioni di rischio e la
probabilita del verificarsi dell'infortunio;

- la sensibilizzazione e consultazione dei rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza, I'informazione dei
lavoratori operanti.

OBBLIGHI DI TRASMISSIONE

Ai sensi di quanto disposto dal D. Lgs. 81/2008 e s.m.i. il Committente o il Responsabile dei lavori trasmette
il Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) a tutte le imprese invitate a presentare offerte per
I'esecuzione dei lavori. | datori di lavoro delle imprese affidatarie e delle imprese esecutrici redigono il Piano
Operativo di Sicurezza (POS). Prima dell'inizio dei rispettivi lavori ciascuna impresa esecutrice trasmette il
proprio Piano Operativo di Sicurezza (POS) all'impresa affidataria, la quale, previa verifica della congruenza
rispetto al proprio, lo trasmette al Coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione. | lavori hanno inizio
dopo l'esito positivo delle suddette verifiche che sono effettuate tempestivamente e comunque non oltre 15
giorni dallavvenuta ricezione. | datori di lavoro delle imprese esecutrici mettono a disposizione dei
rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza copia del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) e del
Piano Operativo di Sicurezza (POS) almeno dieci giorni prima dellinizio dei lavori. Il PSC ed i POS sono
custoditi in cantiere e messi a disposizione delle autorita competenti preposte alle verifiche ispettive di
controllo di cantiere.
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1. Ubicazione del cantiere

Indirizzo: Strada Comunale n.7 di Corlo Km 1+030, 06014 - Montone (PG);
Dati catastali: Catasto del Comune di Montone, Foglio 42, Particelle 85, 292, 294, 298 e 299.

2. Descrizione del contesto in cui & collocata I’area di cantiere

| lavori oggetto del presente documento sono riferiti all”Intervento di mitigazione del rischio idrogeologico e
consolidamento dei dissesti per la messa in sicurezza e ripristino della viabilita al km 1+030 della Strada
Comunale n.7 di Corlo. L.145/2018 art.1 annualita 2026”, nel Comune di Montone (PG).

FIG.1 — Foto aerea con individuazione del tratto della Strada Comunale n. 7 interessato dalla frana,
riportata nel DIP
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FIG.2 — Foto della frana verso monte (direzione Montone), riportata nel DIP
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FIG.3 — Foto della frana verso valle (direzione Corlo), riportata nel DIP

Nel mese di ottobre dellanno 2024 a seguito di un evento meteorologico di eccezionale gravita con piogge

intense si € verificata una frana al km 1+030 della Strada Comunale n.7 di Corlo, nel Comune di Montone.

A seguito di saturazione della coltre colluviale per una profondita fino a circa 2-4 metri & avvenuto il

franamento per colata della scarpata a monte e si sono instaurati una serie di movimenti gravitativi

superficiali (scorrimento rotazionale - colata) riversatesi sulla carreggiata stradale. Si & verificato unitamente

il cedimento della banchina stradale a valle e relativa scarpata, con effetto di un profilo a valle pressoché

verticale, su un fronte di circa 70 m (FIG. 1, FIG. 2 e FIG.3).

Il campo sovrastante la strada & incolto da anni e non ha rete di drenaggio o fossi di scolo. Le dimensioni

dell’area complessivamente interessata dal movimento terra e dal dilavamento delle acque non incanalate

sono circa di 100 metri per 50. E’ stato possibile individuare in qualche punto la superficie di scorrimento al

passaggio con la sottostante unita conglomeratica cementata.

La struttura stradale ha riportato danni significativi evidenziati dalle numerose fessurazioni da trazione sulla

sede e il guard-rail presente a valle é stato divelto.

Fessurazioni da trazione sono state rilevate anche a monte della strada, in prossimita delle nicchie di

distacco.

Con Ordinanza n. 12 del 07/10/2024 ¢ stata disposta la chiusura della Strada Comunale di Corlo dal Km

620+00 al Km 1+200 fino a quando non saranno ripristinate le condizioni di percorribilita in sicurezza e fino

alla revoca della medesima ordinanza.

Con nota del 23/09/2025 prot. n.0005239 il Comune di Montone ha segnalato alla Regione Umbria

'importanza strategica del tratto stradale interessato dalla chiusura al transito e ha richiesto un intervento di

sostegno economico per la messa in sicurezza della strada.

Con DGR n.1096 del 29/10/2025 avente ad oggetto “Legge 145/2018, articolo 1 commi da 134 a 138 e s.m.i.

Annualitda 2026. Assegnazione dei finanziamenti ai soggetti attuatori per l'importo complessivo di €

3.379.178,00, per la realizzazione degli interventi afferenti la messa in sicurezza del territorio a rischio

idrogeologico e la messa in sicurezza delle strade”, il Comune di Montone ¢ risultato destinatario di risorse

per € 300.000,00 per I'opera di “Intervento di mitigazione del rischio idrogeologico che interessa la Strada

Comunale n.7 di Corlo al Km 1+030”.

I Comune di Montone ha provveduto alla redazione del Documento di Indirizzo alla Progettazione (DIP), nel

quale sono stati individuati due punti di intervento:

e PUNTO 1: in corrispondenza della frana sopra descritta (Strada Comunale n.7 di Corlo al Km 1+030);

e PUNTO 2: in un tratto piu valle in cui sono state rilevate fessurazioni da trazione sulla sede stradale (FIG.
4, FIG. 5 e FIG. 6).
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FIG.4 — Individuazione dei punti di intervento in progetto riportata nel DIP

FIG.5 — Foto della sede stradale in corrispondenza del PUNTO 2 (verso Montone) riportata nel DIP
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FIG.6 — Foto della sede stradale in corrispondenza del PUNTO 2 (verso Corlo) riportata nel DIP

Si riporta di seguito estratto catastale dell’area di intervento (PUNTO 1) riportata nel DIP (FIG. 7).
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FIG.7 — Estratto catastale area di intervento (PUNTO 1) riportato nel DIP

Si riporta di seguito estratto PRG dell’area di intervento. Dal punto di vista urbanistico I'area suddetta &
classificata come zona agricola (FIG. 8).

L’area interessata dal progetto & in parte di proprieta del Comune di Montone e quindi nella sua piena
disponibilita, in parte di proprieta privata, nella zona di valle della frana.

Il progetto dell'intervento dovra comprendere quindi la fase di occupazione ed espropriazione delle aree
necessarie.

Non sono presenti vincoli di natura territoriale, paesaggistico, archeologico, monumentale.
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FIG.8 — Estratto PRG area di intervento riportato nel DIP
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Preliminarmente alla redazione del presente documento sono stati effettuati sopralluoghi nel sito oggetto di
intervento, per constatare lo stato dei luoghi a circa un anno e mezzo dall’evento franoso.

Si riporta di seguito la documentazione fotografica relativa ai sopralluoghi effettuati (FIG. 9, FIG. 10 e FIG.
11).
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FIG.10 — Foto della frana verso valle (direzione Corlo) allo stato attuale

FIG.11 — Foto della sede stradale in corrispondenza del PUNTO 2 (verso Corlo) allo stato attuale

3. Descrizione sintetica dell'intervento

| lavori oggetto del presente documento sono riferiti all”’Intervento di mitigazione del rischio idrogeologico e
consolidamento dei dissesti per la messa in sicurezza e ripristino della viabilita al km 1+030 della Strada
Comunale n.7 di Corlo. L.145/2018 art.1 annualita 2026”, nel Comune di Montone (PG).
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Con DGR n.1096 del 29/10/2025 avente ad oggetto “Legge 145/2018, articolo 1 commi da 134 a 138 e s.m.i.

Annualitd 2026. Assegnazione dei finanziamenti ai soggetti attuatori per l'importo complessivo di €

3.379.178,00, per la realizzazione degli interventi afferenti la messa in sicurezza del territorio a rischio

idrogeologico e la messa in sicurezza delle strade”, il Comune di Montone ¢ risultato destinatario di risorse

per € 300.000,00 per l'intervento sopra indicato.

L’intervento da mettere in atto prevede le seguenti opere:

e consolidamento della scarpata di monte mediante la realizzazione di gabbionate;

e drenaggio dell'area sovrastante con regimazione idraulica superficiale;

e contenimento della scarpata di valle e riprofilamento con angolo di almeno 45°, necessario alla
ricostituzione della banchina stradale e rinsaldamento del corpo stradale;

e ripristino della pavimentazione stradale.

Per la descrizione esaustiva dell'intervento si rimanda agli elaborati specifici facenti parte del progetto

esecutivo.

4. Soggetti interessati

Committente: Comune di Montone - Responsabile Unico del Progetto Geom. Claudio Mariotti
Indirizzo: Piazza Fortebraccio 3 - 06014 - Montone (PG)

Telefono: 075/9306427

Partita IVA: 00408580546

Progettazione e Direzione Lavori: RTP Capogruppo Geol. Francesco Brunelli
Indirizzo: Via Andreani 21 - 06019 - Umbertide (PG)

Telefono: 335/8048662

Partita IVA: 01453330548

Coordinatore per la Sicurezza in fase di Progettazione e di Esecuzione: Ing. Chiara campanelli
Indirizzo: Voc. Fontanelle 41, Lerchi - 06012 - Citta di Castello (PG)

Telefono: 340/8936322

Mail: chiaracampa@tiscali.it

Partita IVA: 03187780543

Impresa: da definire con gara di appalto
Indirizzo:

Telefono:

Partita IVA:

5. Analisi dei rischi riferiti all'area e all'organizzazione di cantiere, alle lavorazioni ed interferenze

La presente sezione costituisce adempimento a quanto disposto dall'Allegato XV al D.Igs. 81/2008 e s.m.i.
relativamente alle indicazioni sull'individuazione, I'analisi e la valutazione dei rischi concreti, con riferimento
allarea ed all'organizzazione del cantiere, alle lavorazioni e alle loro interferenze.
L'obiettivo primario del presente documento & quello di individuare, analizzare e valutare i rischi ed
individuare le azioni di prevenzione e protezione ritenute idonee alla loro eliminazione o riduzione entro limiti
di accettabilita.

La metodologia di valutazione adottata & quella “semiquantitativa” in ragione della quale il rischio (R) &
rappresentato dal prodotto dalla probabilita (P) di accadimento dell'evento dannoso ad esso associato,
variabile da 1 a 4, con la gravita (G), cioé I'entita del danno, anch'essa variabile tra 1 e 4.

| significati della Probabilita (P) e della Gravita (G) al variare da 1 a 4 sono rispettivamente indicati nelle
tabelle seguenti.

Gravita
Probabilita Lieve Medio Grave Gravissimo
Improbabile 1 2 3 4
Poco probabile 2 4 6 8
Probabile 3 6 9 12
Altamente probabile 4 8 12 -
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Livello di e .
P N Criterio di Valutazione
probabilita
- La mancanza rilevata pud provocare un danno per la
. concomitanza di pit eventi poco probabili indipendenti.
1 | Improbabile L r PO
- Non sono noti episodi gia verificatisi.
- Il verificarsi del danno susciterebbe incredulita
- La mancanza rilevata puo provocare un danno solo in
2 Poco circostanze sfortunate di eventi.
probabile | - Sono noti solo rarissimi episodi gia verificatisi.
- Il verificarsi del danno ipotizzato susciterebbe grande sorpresa
- La mancanza rilevata pud provocare un danno, anche se in
modo automatico o diretto
. - E' noto qualche episodio di cui alla mancanza ha fatto seguire il
3| Probabile a P g
danno
- Il verificarsi del danno ipotizzato susciterebbe una moderata
sorpresa in azienda
- Sono noti episodi in cui il pericolo ha causato danno.
4 Altamente | - || pericolo pud trasformarsi in danno con una correlazione diretta.
probabile | - || verificarsi del danno non susciterebbe sorpresa.
Livello del e .
G Criterio di Valutazione
danno
- Infortunio o episodio di esposizione acuta con inabilita
1 Lieve rapidamente reversibile.
- Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili
2 Medio - Infortunio o episodio di esposizione acuta con inabilita reversibile.
- Esposizione cronica con effetti reversibili.
- Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti di invalidita
3 Grave parziale.
- Esposizione cronica con effetti irreversibili e/o parzialmente
invalidanti.
- Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti letali o di
4 | Gravissimo invalidita totale permanente.
- Esposizione cronica con effetti letali e/o totalmente invalidanti.

Pertanto, il significato del livello di Rischio (R) al variare da 1 a 16 ¢ il seguente:

R= . . ACCETTABILITA'
RISCHIO PxG PRIORITA PROCEDURE D'INTERVENTO RISCHIO
. [\l_on . 1 Nessuna | Controllo e mantenimento del livello del rischio ACCETTABILE
significativo
Mantenimento e miglioramento del controllo del
. Lungo livello di rischio e programmazione delle misure
Lieve 2-4 : . -
termine di adeguamento e miglioramento sul lungo
termine
Medio Attuazione del controllo e programmazione sul
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6. Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive

6.1 Area di cantiere
6.1.1 Presenza di linee aeree o condutture sotterranee, valutazione rischio bellico

Linee aeree:

Durante i sopralluoghi effettuati preliminarmente alla fase di progettazione nell’area di intervento non & stata
rilevata la presenza di linee elettriche aeree. E’ presente linea elettrica aerea che attraversa la strada nel
tratto a monte dell’area di intervento (in direzione Montone). Dato che la linea suddetta si trova all’interno del
tratto di strada chiuso destinato a cantiere si indicano di seguito le prescrizioni relative alla effettuazione di
lavorazioni in prossimita di linee elettriche.

Secondo quanto prescritto all’art. 83 del D.Lgs. 81/2008 - Lavori in prossimita di parti attive - sara cura del
datore di lavoro delllmpresa appaltatrice far adottare disposizioni organizzative e procedurali idonee a
proteggere i lavoratori dai rischi conseguenti alla esecuzione di lavori non elettrici in vicinanza di linee
elettriche con parti attive non protette, o che per circostanze particolari si debbano ritenere non
sufficientemente protette, facendo riferimento alle disposizioni contenute nelle pertinenti norme tecniche.
Sara obbligo in ogni caso rispettare le distanze minime fissate nella Tabella 1 dell’Allegato 1X dello stesso
decreto, riportata di seguito, e comunque quelle risultanti dall’applicazione delle suddette pertinenti norme
tecniche.

Tab. 1 Allegato IX - Distanze di sicurezza da parti atfive di linee elettriche e di impianti elettrici non protette o non
sufficientemente protette da osservars), nellesecuzione di lavori non eletinci. al netto degli ingombri derivanti dal
tipo di lavoro, delle aftrezzature utilizzate e dei materiall mowimentali, nonché degl sbandamenti lateral de:
conduttort dovull allazione del vento e degli abbassamenti di guota dovuli alle condizioni termiche.

Un (kV) D {m)
< 3

1< Un <30 a5
I <Un=132 5

> 132 7

Ai sensi dell’art. 117 del D. Lgs. 81/2008 - Lavori in prossimita di parti attive - ferme restando le norme di

buona tecnica sara cura del datore di lavoro dell'lmpresa appaltatrice far rispettare almeno una delle

seguenti precauzioni:

- mettere fuori tensione ed in sicurezza le parti attive per tutta la durata dei lavori;

- posizionare ostacoli rigidi che impediscano 'avvicinamento alle parti attive;

- tenere in permanenza, persone, macchine operatrici, apparecchi di sollevamento, ponteggi ed ogni altra
attrezzatura a distanza di sicurezza.

Lo spazio di cantiere dovra essere delimitato in modo da impedire I'accesso ai non addetti ai lavori e le linee

elettriche dovranno essere debitamente segnalate. La distanza di sicurezza dovra essere tale che non

possano avvenire contatti diretti o scariche pericolose per le persone tenendo conto del tipo di lavoro, delle

attrezzature usate e delle tensioni presenti e comunque la distanza di sicurezza non dovra essere inferiore ai

limiti di cui al sopra citato Allegato IX del D. Lgs. 81/2008 o a quelli risultanti dall’applicazione delle pertinenti

norme tecniche.

Durante le lavorazioni i lavoratori, le macchine operatrici, gli apparecchi di sollevamento, gli apprestamenti

ed ogni altro tipo di attrezzatura utilizzata dovranno rispettare le distanze di sicurezza previste dalla linea

elettrica.

Sara cura del preposto dell’'Impresa appaltatrice vigilare sullo svolgimento di tutte le lavorazioni in modo che

siano rispettate le suddette distanze.

Tutti i mezzi afferenti al cantiere, specialmente quelli di grandi dimensioni o dotati di braccio o parti sporgenti

dovranno tenere durante la marcia le parti mobili in posizione retratta e mantenere le distanze di sicurezza

dalle linee elettriche. Sara cura del preposto dell'impresa appaltatrice effettuare le necessarie operazioni di

vigilanza guidando da terra le manovre dei mezzi.

Condutture sotterranee:

Allo stato attuale non si € a conoscenza della presenza di condutture sotterranee nell’area interessata dai
lavori.

Prima dellinizio delle lavorazioni sara cura dell’impresa appaltatrice reperire la documentazione relativa ai
sottoservizi, rivolgendosi agli enti gestori anche per il tramite della Stazione Appaltante, in modo da mettere
in atto tutte le misure preventive e protettive necessarie al fine di eliminare possibili interferenze, fino anche
alla rimozione/deviazione temporanea della rete.

In ogni caso se durante I'esecuzione dei lavori si riscontrasse la eventuale presenza di condutture
sotterranee che potrebbero creare interferenze con i lavori da svolgere o costituire un pericolo per
l'incolumita dei lavoratori, I'impresa appaltatrice dovra immediatamente provvedere a sospendere i lavori,
mettere in sicurezza l'area ed informare la Direzione Lavori, il Coordinatore per la Sicurezza in fase di
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Esecuzione e la Stazione Appaltante, per effettuare le valutazioni del caso e valutare le misure di
prevenzione e protezione da adottare.

Ordigni bellici inesplosi:

La valutazione del rischio inerente alla presenza di ordigni bellici inesplosi deve intendersi riferita alle attivita
di scavo, di qualsiasi profondita e tipologia, come espressamente previsto dall'art. 28 del D.Lgs. 81/2008,
rientranti nel campo di applicazione del titolo IV del citato decreto.

Il rischio derivante dal ritrovamento di un ordigno bellico non & quasi mai escludibile a priori, quindi, poiché
per questa tipologia di rischio il danno che pud derivare &€ sempre alto, risulta molto importante la valutazione
della probabilita del rinvenimento.

Analisi del rischio

Probabilita

1 |Attivitad di scavo da svolgere in zona gia bonificata

Attivita di scavo da svolgere in zona in cui la presenza di ordigni bellici inesplosi € poco probabile per
2 |la presenza di altri scavi o cantieri limitrofi, 0 da indagini strumentali con evidenze negative, o
evidenze di documentazioni storiche conservati agli atti

Attivita di scavo in zona in cui la presenza di ordigni bellici & probabile perché si tratta di zona
3 |agricola, priva di altri insediamenti o cantieri, 0 zona in cui non sono disponibili dati documentali
storici, né indagini strumentali

Attivita di scavo in zona in cui la presenza di ordigni bellici &€ altamente probabile perché
4 |caratterizzata dalla presenza di strutture strategiche, caserme, ferrovie, ponti, porti, zone in cui sono
gia stati pervenuti altri ordigni inesplosi

Danno

4 |Infortuni mortali o con lesioni gravissime

L’analisi delle probabilita di ritrovamento di un ordigno bellico inesploso passa attraverso alcune fasi
obbligate, che mirano alla raccolta di tutte le informazioni disponibili sul sito oggetto di intervento
(informazioni storiche relative ad eventi legati a conflitti bellici, natura del terreno, tipologia di utilizzo,
preesistenze, ecc...) e si articola in Analisi Storica e Documentale ed eventualmente Analisi Strumentale.

| risultati rappresentano una delle componenti del quadro d’insieme che il CSP deve costruire per addivenire
ad una valutazione del rischio.

Analisi storica e documentale

Per effettuare l'analisi storica e documentale si & proceduto seguendo le indicazioni date dal Consiglio

Nazionale degli Ingegneri nelle “Linee guida per la valutazione del rischio da ordigni bellici inesplosi — Analisi

e tecniche procedurali: il ruolo del Coordinatore della Sicurezza” — revisione settembre 2024.

Ai fini della valutazione della probabilita di rinvenimento di un ordigno bellico inesploso la ricerca storico -

documentale mirante alla raccolta di informazioni sul sito oggetto di intervento & stata articolata nel’esame

degli argomenti elencati di seguito:

- raccolta di dati storici relativi ai bombardamenti del sito: risultano noti da numerose fonti i bombardamenti
avvenuti nella zona dell’alta Valle del Tevere alla fine della seconda guerra mondiale (Alvaro Tacchini —
“Guerra e Resistenza nell’Alta Valle del Tevere 1943-1944”, Petruzzi Editore, 2016);

- eventuale rinvenimento di ordigni bellici presso il sito o in prossimita: la Stazione appaltante ha riferito di
alcuni rinvenimenti effettuati a Montone ma non nelle vicinanze del sito oggetto dei lavori;

- vicinanza a linee viarie, ferroviarie, porti o comunque infrastrutture strategiche: il sito oggetto dei lavori
non si trova nelle immediate vicinanze dei tracciati delle principali linee viarie e ferroviarie, ciononostante
non si pud escludere a priori la presenza di ordigni bellici inesplosi dovuta a insufficiente precisione degli
sganci aerei o a possibili errori di localizzazione degli obiettivi nei bombardamenti degli alleati durante la
ritirata delle truppe tedesche nel 1944. Non si puo escludere allo stesso modo la presenza di mine di
varia tipologia (antiuomo o anticarro), che come risulta da numerose fonti furono posizionate dalle truppe
tedesche durante la ritirata del 1944;

- presenza di edifici e sottoservizi realizzati dopo i conflitti mondiali: la Strada Comunale di Corlo & stata
oggetto presumibilmente di lavori di manutenzione/ripristino periodico dopo il secondo confitto mondiale
fino ai giorni nostri. Non si ha notizia di ritrovamenti di ordigni durante I'effettuazione di tali lavori nel tratto
oggetto dei lavori;

- natura del terreno (roccia, limo, sabbia, ecc.) e geomorfologia del sito (scarpata, piana, ecc.): la natura
del terreno puo influenzare la profondita di penetrazione di bombe e proiettili. Non si & a conoscenza di
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ordigni bellici portati alla luce dalla movimentazione del terreno causata dall’evento franoso. Le
caratteristiche degli strati di terreno che non sono stati interessati dalla frana fanno pensare
presumibilmente ad una resistenza alla penetrazione degli ordigni di una certa entita, facendo dedurre
una bassa probabilita che eventuali ordigni si possano trovare a profondita elevate. Per quanto riguarda
la geomorfologia del sito nelle aree pianeggianti in genere gli ordigni conservano la loro posizione
originaria, mentre nelle scarpate o nei pendii gli ordigni possono subire dei fenomeni di slitamento,
spostandosi al piede degli stessi. La Strada Comunale di Corlo € stata oggetto presumibilmente di lavori
di manutenzione/ripristino periodico dopo il secondo confitto mondiale fino ai giorni nostri. Non si ha
notizia di ritrovamenti di ordigni durante I'effettuazione di tali lavori nel tratto oggetto dei lavori.

Analisi strumentale

E’ sempre raccomandato procedere ad indagini e rilievi strumentali non invasivi, tipo indagini geofisiche di
superficie mediante tecnica georadar 3D, indagini magnetiche e elettromagnetiche, in modo da evidenziare
eventuali anomalie di particolare rilevanza ai fini della individuazione di elementi sepolti. Nel caso vengano
effettuate, i risultati di dette indagini possono costituire un elemento ulteriore per la valutazione del rischio.

Si riporta di seguito la valutazione del rischio:

Valutazione rischio ritrovamento ordigni bellici

E' stata effettuata una specifica valutazione di tutti i rischi per la
sicurezza associati al ritrovamento di ordigni bellici inesplosi nelle
attivita di scavo, in conformita alle disposizioni dell'articolo 28 e del
titolo 1V del D.Lgs. 81/08.

Descrizione

Attivita lavorativa o compito
elementare ove il rischio & Fasi di scavo
presente

RISCHIO RISULTANTE DALLA VALUTAZIONE

probabilita 3
danno 4
RISCHIO ALTO
Rischio Iniziale = 3 RISCHIO ALTO

RISCHIO DA MIGLIORARE

Misure preventive e protettive attuate K
Formazione generale\informazione 0,95
Formazione specifica 0,90
Procedure ed istruzioni operative 0,80
Segnaletica 0,90
Coefficiente di attenuazione totale (Ktot) | 0,62

VALUTAZIONE RISCHIO RESIDUO

Rischio iniziale (Ri) Ktot Rischio Re’saduo (=Rix Rischio
3 0,62 1,86 RISCHIO MEDIO
RISCHIO DA MIGLIORARE

Misure attuate

Informazione e formazione generale

Formazione generale art 37 D.Lgs. 81/08 e Accordo Conferenza Stato Regioni 21/12/2011
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Informazione specifica per utilizzo di attrezzature di lavoro art 36 e 73 Titolo Il D.Lgs. 81/08
Informazione sui rischi di cantiere contenuti in PSC e POS

Informazione sui rischi per la salute e sicurezza sul lavoro connessi all’attivita dell'impresa art 36 D.Lgs.
81/08

Formazione specifica

Formazione Base Addetti alla prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle emergenze in attivita
di Il Livello (Art. 5 e Allegato Ill punto 3.2.5 D.M. 02 Settembre 2021)

Formazione per addetti incaricati al primo soccorso in aziende di Gruppo A art. 45 D.Lgs. 81/08 e DM
388/2003

Formazione per preposti art 37 D.Lgs. 81/08 e Accordo Conferenza Stato Regioni 21/12/2011

Formazione specifica per operatore di macchine per movimento terra art 73 e Accordo Conferenza Stato
Regioni 22/02/2012

Formazione specifica per utilizzo di attrezzature di lavoro art 37 e 73 Titolo Ill D.Lgs. 81/08

Formazione specifica Rischio Alto art 37 D.Lgs. 81/08 e Accordo Conferenza Stato Regioni 21/12/2011

Procedure ed istruzioni operative

Nei casi di ritrovamento di ordigni bellici inesplosi la procedura tecnico amministrativa di bonifica bellica
prevede che:

a) il committente invia una istanza, conformemente a quanto previsto dalla B-TER 001, al Ministero della
Difesa, Reparto Infrastrutture, Ufficio B.C.M. (acronimo di Bonifica Campi Minati), competente per territorio,
(vds. Annesso "A" all'allegato 1 della B-TER 001) allegando elaborati grafici, relazione tecnica lavori,
sezione scavi, relazione geologica, eventuali altri documenti;

b) entro 30 giorni dalla data di presentazione della richiesta il suddetto Reparto rilascia il Parere Vincolante
e le relative "Prescrizioni tecniche" costituite da "Prescrizioni generali" e "Prescrizioni particolari”, nei quale
saranno esplicitate, relativamente all'area da sottoporre al servizio di Bonifica Bellica, obblighi e
adempimenti del Soggetto Interessato e dell'lmpresa BCM, nonché le modalita esecutive che dovranno
essere disposte, con ordinativo, dal Soggetto Interessato all'lmpresa BCM, previa sottoscrizione ed
accettazione da parte di entrambi;

c) il committente (che quale sottoscrittore dell'lstanza acquisisce le competenze/responsabilita del
Soggetto Interessato), avvalendosi della collaborazione di un'Impresa Specializzata nel settore della
Bonifica Bellica, implementando fedelmente e in dettaglio le prescrizioni tecniche impartite dal Ministero,
redige il Progetto di Bonifica, e lo trasmette al Reparto Infrastrutture che, visionati e verificati i documenti
ricevuti, entro 30 giorni dalla ricezione rilascia il "Nulla Osta" atto necessario per poter avviare le attivita di
Bonifica;

d) la prescelta impresa specializzata (legata al soggetto interessato da atto contrattuale) avvia la bonifica a
seguito di ORDINATIVO del Soggetto Interessato che riporta le Prescrizioni del MD e richiama il Progetto
di BOB approvato dal reparto Infrastrutture ed al termine delle operazioni rilascia I'Attestato di Bonifica
Bellica che certifica, anche in forma grafica su una planimetria, le aree bonificate e le differenti tipologie di
bonifica effettuate nelle singole aree;

Il Soggetto Interessato & I'unico gestore del contratto di Bonifica ed ha la facolta di sospendere la "Bonifica
attiva", far mettere in sicurezza l'area e eseguire le azioni di controllo e contabilita ritenute opportune e
necessarie;

e) qualora il soggetto interessato, a seguito di presentazione dell'istanza, intenda modificare I'estensione
dell'area da sottoporre a Bonifica Bellica dovra formalizzare tale volonta mediante specifica istanza di
variazione. Tale istanza dovra essere firmata dallo stesso sottoscrittore dell'istanza originale ovvero da suo
delegato e dovra:

- Indicare analiticamente le aree in estensione/riduzione;

- Riportare le lavorazioni che si andranno ad eseguire, con particolare riferimento ai lavori di scavo;

- Essere corredata da apposita planimetria, con evidenziate le aree oggetto di estensione/riduzione
utilizzando diversa colorazione;

- Solo in caso di variazione in estensione, riportare le cause che hanno determinato tale variazione.

La presentazione di istanza di variazione pud dar luogo ad un sopralluogo da parte degli organi
delllAmministrazione Difesa, e comunque comportera il rilascio di nuove Prescrizioni Tecniche ovvero
formale conferma di quelle originali;

f) il Soggetto Interessato, dopo aver attestato, in calce all'Attestato di Bonifica, I'effettivo svolgimento delle
attivita e delle tempistiche dichiarate dalla Ditta BCM, lo trasmette, al Reparto Infrastrutture che, entro 60
giorni dalla sua ricezione, effettua un controllo documentale (capitolo 8 della Direttiva n.001/B.TER./2015
emanata dal Ministero delle Difesa - Direzione dei Lavori e del Demanio), esegue un sopralluogo tecnico in
cantiere e rilascia il Verbale di Constatazione che conclude il Servizio di Bonifica Bellica. Tale verbale viene
rilasciato anche se con esito NEGATIVO ma solo con un esito positivo il Servizio di Bonifica pud
considerarsi concluso.
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Pertanto qualunque documento attestante I'avvenuta Bonifica Bellica, anche rilasciato da ditta incaricata,
se non vistato dell'Ufficio B. C. M. del Reparto Infrastrutture e corredato di specifico Verbale di
Contestazione, € nullo ai fini della liberalizzazione delle aree sotto il profilo bellico.

Prima della bonifica bellica tutte le attivita manuali e meccaniche svolte in prossimita dell'area a rischio
sono immediatamente sospese.

La bonifica da parte dell'impresa specializzata B.C.M. avviene attraverso le seguenti fasi:

- Sopralluogo e recinzione dell'area da bonificare;

- Taglio della vegetazione e pulizia del terreno da materiali di piccole e medie dimensioni;

- Bonifica di superficie eseguita in genere, come da norme emanate dalle Autorita Militari, su tutte le aree di
cantiere. Il lavoro consiste nella ricerca e localizzazione di tutte le masse ferrose e di tutti gli ordigni e
manufatti bellici esistenti fino a m 1,00 di profondita dal piano di campagna originario. Le zone da esplorare
vengono suddivise in campi e successivamente in strisce, che vengono esplorate con appositi apparati
rilevatori di profondita (metaldetector);

Eventuale bonifica di profondita (sara imposta nei casi in cui la tutela richiesta comportera l'indagine a
profondita maggiori rispetto a quelle previste per la bonifica in superficiale e quindi inferiormente a m 1,00
di profondita dal piano di campagna) attuata mediante:

- Trivellazioni del terreno spinte fino alla quota imposte dal MD (in genere 3 0 5 0 7 m). Allo scopo l'area
viene suddivisa in quadrati numeri con lato di m 2,80 e al cui centro si procede alla trivellazione, tramite
trivelle non a percussione; la prima perforazione sara sino ad 1 m di profondita (garantita dalla bonifica in
superficie) ed all'interno di essa sara calata la sonda dell'apparato per la verifica; a questo punto lo
strumento permette di verificare per una profondita maggiore e quindi, se non si rilevano masse metalliche
, Si procede a successive trivellazioni di 2 metri in due metri. Nel caso di terreno inconsistente potra essere
richiesto l'incamiciamento dei fori con tubi in PVC.

Penetrometri con sonda magnetometrica integrata dotata di arresto di sicurezza, tale procedura pud
essere applicata ma predisponendo una maglia di sondaggio con distanze minori (rispetto alle trivellazioni)
tra le perforazioni successive in funzione della provata capacita della sonda magnetometrica. Essendo tale
tecnica limitatamente invasiva € particolarmente idonea per I'impiego nelle adiacenze di strutture
inamovibili con intelaiature metalliche che generano interferenze.

Procedura prevista nel Disciplinare ma normalmente non prescritta se non per casistiche particolari ed
eccezionali stante I'alto grado di pericolosita delle operazioni e I'assenza di strumentazione approvata dal
MD

- Scavo a sezione aperta con mezzi meccanici e connesso uso di apparati di ricerca, tali scavi sono da
effettuarsi, quando si supera 1 m di profondita, si attuano con l'ausilio di mezzi meccanici dotati di
opportuni sistemi di protezione che devono procedere per strati di spessore non superiore all'accertata
capacita di rilevazione degli apparati in concomitante uso per la verifica preventiva del volume di scavo.
Tale metodo & particolarmente indicato per I'avvicinamento e lo scoprimento di ordigni o masse presunte
tali; anche usato in scavi di sbancamento quando il terreno presenta una rilevante contaminazione
ferromagnetica.

- Scavo a sezione obbligata con mezzi meccanici e connesso uso dell'apparato di ricerca, tali scavi
differiscono dai precedenti in quanto sono limitati nello spazio, generalmente tale metodo viene impiegato
per l'avvicinamento e lo scoprimento di ordigni o masse metalliche rilevate precedentemente dagli apparati
di ricerca ovvero quando in terreni ad alta contaminazione va realizzata la posa di cablaggi, condotte
fognarie o comunque scavi a sezione stretta.

Procedure - Emergenza dovuta per segnalazione di ordigni
Soggetti Datore di lavoro
Responsabili Preposto
Segnaletica di cantiere associata al rischio
Nome:
Vietato l'accesso
Descrizione:
Vietato I'accesso
Posizione:
In prossimita degli accessi all'area di lavoro interdetta.
Soggetti - Datore di lavoro
Responsabili

Per migliorare il rischio residuo & possibile procedere alla effettuazione di indagini e rilievi strumentali non
invasivi, tipo indagini geofisiche di superficie mediante tecnica georadar 3D, indagini magnetiche e
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elettromagnetiche, in modo da evidenziare eventuali anomalie di particolare rilevanza ai fini della
individuazione di elementi sepolti e poter diminuire la probabilita di ritrovamento.

6.1.2 Presenza di rischi derivanti dalla circolazione

La presenza di rischi derivanti dalla circolazione si rileva lungo la Strada Comunale n. 7, nei tratti non
interdetti al traffico dall'ordinanza citata nei paragrafi precedenti, e in corrispondenza degli accessi all’area di
lavoro. L’'area di lavoro sara recintata con idonee delimitazioni e segnalazioni e sara cura dellimpresa
appaltatrice adottare la segnaletica prevista dal Codice della Strada e dalla normativa vigente di settore per
le segnalazioni di pericolo e la regolamentazione della circolazione (Decreto del Ministero delle Infrastrutture
e dei Trasporti 10 luglio 2002 “Disciplinare tecnico relativo agli schemi segnaletici, differenziati per categoria
di strada, da adottare per il segnalamento temporaneo” e s.m.i.), facendo riferimento all’ufficio della Polizia
Municipale del Comune di Montone.

Sara cura della impresa appaltatrice garantire che la circolazione dei lavoratori, dei mezzi e dei veicoli possa
avvenire in modo sicuro e tenere costantemente pulita la sede stradale in corrispondenza degli accessi alle
aree di cantiere.

| mezzi afferenti al cantiere dovranno procedere a velocita limitata ed adottando tutte le cautele in modo da
evitare eventuali incidenti o danni. In particolare sara cura del preposto della impresa appaltatrice
provvedere, ogni volta in cui entra o esce qualsiasi mezzo utilizzato in cantiere, a segnalare da terra la
manovra per garantire che il transito avvenga in sicurezza.

Gli accessi alle aree di cantiere dovranno essere mantenuti chiusi, in modo da impedire I'accesso ai non
addetti ai lavori.

6.1.3 Presenza di fattori che espongono al rischio annegamento

Non sono presenti questi fattori di rischio.

6.1.4 Presenza dirischi per le aree circostanti il cantiere

La effettuazione dei lavori in progetto impone la valutazione della presenza di rischi per le aree circostanti.
Per quanto riguarda la circolazione si fa riferimento a quanto indicato nel paragrafo 6.1.2.

Per quanto riguarda il controllo da rischio rumore si fa riferimento al relativo documento di valutazione del
rischio redatto dall'impresa appaltatrice, che dovra essere allegato al piano operativo di sicurezza (POS). In
ogni caso dovranno essere utilizzati mezzi ed attrezzature conformi alla vigente normativa di settore.

Per quanto riguarda le polveri che saranno presumibilmente prodotte durante le lavorazioni si fa riferimento
a quanto indicato nel piano operativo di sicurezza (POS) dellimpresa appaltatrice: si prevede comunque
l'utilizzo di acqua per inumidire le superfici interessate in modo da ridurre il piu possibile il disagio per l'area
circostante.

Gli accessi all'area di cantiere dovranno essere mantenuti chiusi, in modo da impedire I'accesso ai non
addetti ai lavori.

Si precisa che nell’attivita di cantiere occorrera rispettare quanto previsto dal Decreto 5 agosto 2024
“Adozione dei criteri ambientali minimi per I'affidamento del servizio di progettazione ed esecuzione dei
lavori di costruzione, manutenzione e adeguamento delle infrastrutture stradali (CAM Strade)”, al paragrafo
2.4.1 — Prestazioni ambientali del cantiere dell’Allegato 1.

Si precisa che quanto concordato in fase progettuale dovra essere oggetto di verifica tra le parti interessate
in fase esecutiva, ai fini di mettere in atto le eventuali modifiche e le variazioni che si rendessero necessarie.

6.2 Organizzazione del cantiere
6.2.1 Recinzioni di cantiere, accessi e segnalazioni

- Dovra essere prevista la predisposizione di un cartello informativo dei lavori in oggetto, con riportati i dati
identificativi del cantiere, esposto in maniera ben visibile. Su tale cartello dovranno essere riportati i
nominativi del progettista dell’'opera, del direttore dei lavori, del coordinatore per la sicurezza in fase di
progettazione e di esecuzione e delle imprese coinvolte nei lavori con relativo direttore di cantiere;

- dovra essere affissa in cantiere in maniera ben visibile copia della notifica preliminare trasmessa dal
committente o dal responsabile dei lavori (in questo caso dal Responsabile Unico del Progetto) prima
dell’inizio dei lavori a tutti gli uffici di competenza previsti dalle leggi vigenti;

- per la regolamentazione della circolazione sara cura dell’impresa appaltatrice predisporre la segnaletica
necessaria prendendo a riferimento quanto previsto dal Codice della strada e dalla normativa vigente di
settore per le segnalazioni (rif. Decreto 10 luglio 2002 e s.m.i.) e facendo riferimento all'ufficio della
Polizia Municipale del Comune di Montone;

- larea di cantiere dovra essere delimitata e segnalata in modo da impedire I'accesso ai non addetti.
L'altezza della recinzione dovra essere idonea ad impedire I'accesso agli estranei alle lavorazioni e
comunque essere di altezza non inferiore a quanto previsto dal Regolamento edilizio del Comune di
appartenenza;

- qualora per particolari esigenze lavorative si rendesse necessario rimuovere in tutto o in parte le
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delimitazioni, dovra essere previsto un sistema alternativo di protezione quale la sorveglianza continua
delle aperture che consentono l'accesso di estranei ai luoghi di lavoro pericolosi da parte del preposto
dellimpresa appaltatrice. | sistemi di protezione dovranno essere ripristinati non appena vengano a
cessare i motivi della loro rimozione e comunque sempre prima di sospendere la sorveglianza alternativa;
dovranno essere previsti cartelli indicanti il divieto di accesso ai non autorizzati ed ai non addetti ai lavori;
recinzioni, scritte, segnali, protezioni dovranno essere di natura tale da risultare costantemente ben
visibili;

sara cura dell'impresa appaltatrice mantenere le segnalazioni in efficienza per tutta la durata dei lavori in
cantiere.

6.2.2 Servizi logistici ed igienico-assistenziali

Dovranno essere messi a disposizione dei lavoratori idonei bagno chimico portatile e prefabbricato per
servizi di cantiere;

tutti gli elaborati tecnici e la documentazione riguardante le misure di tutela dovranno essere facilmente
consultabili e saranno custoditi all'interno del prefabbricato di cantiere, a disposizione in caso di visite da
parte degli enti ispettivi preposti;

dovra essere garantita la presenza in cantiere della cassetta del pronto soccorso, ai sensi dell’art. 45 del
D. Lgs. 81/08 e s.m.i., contenente la dotazione minima prevista nell’Allegato 1 del D.M. 388/2003 e s.m.i.,
adeguatamente custodita in un luogo facilmente accessibile ed individuabile: si puo ritenere idoneo a tale
scopo il prefabbricato di cantiere;

dovra essere garantita la presenza in cantiere di un mezzo di comunicazione idoneo ad attivare
rapidamente il sistema di emergenza del Servizio Sanitario Nazionale: i numeri utili saranno consultabili
al paragrafo 6.17 del presente documento.

6.2.3 Viabilita principale di cantiere

Sara cura dellimpresa appaltatrice garantire che la circolazione dei lavoratori, dei mezzi e dei veicoli
possa avvenire in modo sicuro € mantenere pulite le zone in corrispondenza degli accessi;

i mezzi afferenti al cantiere dovranno procedere a velocita limitata ed adottare le necessarie cautele in
modo da evitare incidenti o danni;

il preposto dellimpresa appaltatrice avra cura di segnalare da terra le manovre dei mezzi afferenti al
cantiere, in particolare durante le operazioni di scarico e carico;

le autovetture delle persone autorizzate (tecnici e addetti) potranno essere parcheggiate in prossimita
della zona di accesso all’area di cantiere, in area individuata preliminarmente di concerto con la Direzione
Lavori, il Coordinatore per la Sicurezza e la Stazione Appaltante, in modo da non risultare di intralcio alla
circolazione ordinaria e a quella dei mezzi afferenti al cantiere.

6.2.4 Impianti di alimentazione (acqua, luce, gas, ecc.)

In fase progettuale si prevede I'allestimento dei seguenti impianti:

Impianto idrico di cantiere per I'approvvigionamento di acqua con le derivazioni necessarie;

impianto elettrico di cantiere:

e dovra essere dotato di quadro di fornitura, quadro generale, quadro di distribuzione ed impianto di
protezione contro le scariche atmosferiche;

o dovra essere realizzato a regola d’arte e dovra essere comprensivo di messa a terra;

e sara soggetto alle seguenti prescrizioni: misure almeno semestrali della resistenza di terra e verifica
almeno mensile del funzionamento del differenziale;

e le linee di alimentazione dal quadro generale al quadro di distribuzione dovranno essere
adeguatamente protette in modo da non costituire intralcio per le lavorazioni da effettuare in cantiere;

¢ nelle immediate vicinanze del quadro generale di cantiere dovra essere tenuto almeno un estintore
portatile riportante la dicitura “Adatto all’'uso su apparecchiature elettriche sotto tensione fino a 1000
Volt ad una distanza di un metro” segnalato mediante apposita cartellonistica;

¢ tutte le imprese utilizzatrici dovranno in ogni caso formare preventivamente le proprie maestranze
sull’'uso corretto dell'impianto elettrico;

¢ [installatore una volta completato I'impianto elettrico di cantiere dovra rilasciare la relativa
Dichiarazione di conformita, redatta ai sensi della vigente normativa in materia.

6.2.5 Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche

Sara cura delle imprese appaltatrici provvedere a progettare e realizzare a regola d’arte I'impianto di terra
e 'impianto di protezione delle scariche atmosferiche relativo alle strutture metalliche presenti in cantiere;
le stesse imprese dovranno provvedere ad inviare le relative comunicazioni obbligatorie per legge agli
enti preposti (INAIL, ISPESL, etc.).

6.2.6 Indicazioni per i rappresentanti di sicurezza
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Porre attenzione a quanto stabilito nei contenuti del presente documento in riferimento in particolare alle
seguenti problematiche:

- circolazione dei mezzi e lavoratori di cantiere in relazione alla circolazione ordinaria pedonale e veicolare;
- delimitazione delle aree interessate dai lavori ed accessi.

Si precisa che tutti i materiali, le macchine e le attrezzature utilizzate in cantiere dovranno essere usati in
conformita alle modalita di utilizzo previste nelle relative schede tecniche e nei manuali d’'uso. In caso di uso
improprio saranno ritenuti responsabili i singoli lavoratori.

6.2.7 Criteri per la organizzazione ed il coordinamento delle lavorazioni

- Il Coordinatore per la Sicurezza in fase di Esecuzione dovra eseguire in modo periodico e comunque
prima del verificarsi di interferenze le riunioni di coordinamento, per determinare ed eliminare eventuali
situazioni di pericolo per incapacita organizzativa e relazionale tra operatori ed imprese;

- i datori di lavoro delle imprese dovranno effettuare una verifica del grado di informazione dei lavoratori sui
rischi presenti nelle varie fasi lavorative;

- il personale presente in cantiere dovra essere formato ed informato per la gestione delle emergenze;

- in cantiere dovra essere tenuto almeno un apparecchio telefonico funzionante per le chiamate di
emergenza (vedi 6.2.2);

- in cantiere dovra essere tenuto almeno un estintore portatile.

6.2.8 Modalita' di accesso dei fornitori

| fornitori potranno accedere al cantiere in seguito al consenso ricevuto dall'impresa appaltatrice, che

indichera la zona del cantiere adibita a transito e scarico/carico, individuata di concerto tra la stessa ed il

Coordinatore per la Sicurezza in fase di Esecuzione;

- le manovre e le azioni di scarico/carico dei mezzi dovranno essere effettuate con cautela in modo da
ridurre al minimo i possibili rischi da esse derivanti e dovranno essere guidate da terra dal preposto
dell'impresa appaltatrice;

- si precisa che a meno che non si ricada nel caso di mere forniture di materiali o attrezzature tutte le

imprese fornitrici dovranno preliminarmente fornire i dati ed i documenti necessari alla verifica della

idoneita tecnico professionale ed allinvio della notifica preliminare da parte del committente o del
responsabile dei lavori e redigere il POS (piano operativo di sicurezza) relativo al cantiere in oggetto (art.

96 comma 1-bis D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.).

6.2.9 Dislocazione degli impianti di cantiere

Gli impianti di cantiere saranno posizionati in luogo idoneo ed adeguatamente protetto concordato
preliminarmente con la Stazione Appaltante, con la Direzione Lavori e con il Coordinatore per la Sicurezza in
fase di Esecuzione.

6.2.10 Dislocazione delle zone di carico e scarico

- Prima dell'inizio delle lavorazioni I'impresa appaltatrice, previa consultazione del Coordinatore per la
Sicurezza in fase di Esecuzione e di concerto con quest'ultimo, stabilira le zone in cui effettuare lo
scarico/carico dei mezzi, in modo da ridurre al minimo i possibili rischi derivanti da tali azioni;

- sara cura del preposto dell'impresa appaltatrice vigilare da terra sul corretto svolgimento delle operazioni
di carico e scarico e delle manovre dei mezzi.

6.2.11 Zone di deposito e stoccaggio dei materiali, dei rifiuti e delle attrezzature

Il deposito di attrezzature, materiali e rifiuti, che dovranno essere disposti o accatastati in modo da evitare

possibili crolli o ribaltamenti, sara effettuato in zona deputata all'interno dell’area di cantiere;

- la differenziazione, il trasporto e lo smaltimento dei rifiuti dovranno essere effettuati secondo le modalita
previste dalle normative di settore. Si precisa che occorrera rispettare quanto previsto dal Decreto 5
agosto 2024 “Adozione dei criteri ambientali minimi per I'affidamento del servizio di progettazione ed
esecuzione dei lavori di costruzione, manutenzione e adeguamento delle infrastrutture stradali (CAM
Strade)”;

- i dispositivi di protezione individuale dovranno essere conservati all'interno del prefabbricato di cantiere,

in modo da assicurarne la conservazione in buono stato.

6.2.12 Zone di deposito dei materiali con pericolo di incendio o esplosione

| materiali infiammabili eventualmente presenti in cantiere quando non utilizzati saranno custoditi lontano
da qualsiasi probabile fonte di calore e sempre ad adeguata distanza dalle zone in cui vengono effettuate
le lavorazioni;

- la presenza di tali materiali dovra essere adeguatamente segnalata con cartellonistica appropriata e
dovra essere garantita la presenza di un estintore portatile di adeguate caratteristiche, debitamente
segnalato anch’esso.
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6.2.13

6.2.14 Aree di lavoro ed attrezzature

Si prevede che la movimentazione dei materiali sara effettuata mediante I'utilizzo di gru su automezzo e
manualmente.

N.B. L’impresa appaltatrice dovra fornire preventivamente tutta la documentazione attestante la conformita
delle macchine ed attrezzature utilizzate alle vigenti disposizioni di legge.

6.2.15 Esposizione al rumore ed emissioni

- Al fine di limitare le emissioni di rumore nell’ambiente circostante dovranno essere utilizzate macchine ed
attrezzature conformi alla vigente normativa in materia;

- per quanto riguarda il controllo da rischio rumore si fa riferimento al documento di valutazione
dell'impresa appaltatrice, che dovra essere allegato al piano operativo di sicurezza (POS);

- per quanto riguarda le polveri che saranno presumibilmente prodotte durante le lavorazioni si fa
riferimento a quanto indicato nel POS (Piano operativo di sicurezza) dellimpresa appaltatrice: si prevede
comunque l'utilizzo di acqua per inumidire le superfici interessate;

- per limitare le emissioni di sostanze inquinanti nellambiente circostante i rifiuti ed i materiali di risulta
dovranno essere conferiti prontamente secondo le modalita stabilite dalle normative vigenti di settore, a
carico dell'impresa appaltatrice.

6.2.16 Misure generali di prevenzione

Porre attenzione a quanto stabilito nei contenuti del presente documento in riferimento in particolare alle
seguenti problematiche:

- circolazione dei mezzi e lavoratori di cantiere in relazione alla circolazione ordinaria pedonale e veicolare;
- delimitazione delle aree interessate dai lavori ed accessi.

PRESCRIZIONI PER VISITATORI E TECNICI SPECIALISTICI IN CANTIERE

Tutti coloro che avranno la necessita di entrare in cantiere dovranno essere dotati di casco e scarpe di tipo

antinfortunistica, salvo maggiori particolari prescrizioni e restrizioni previste nel PSC o nei POS a causa di

altrettante particolari fasi di lavorazione in quel momento in corso.

| visitatori ed i tecnici specialistici occasionali dovranno essere informati, all'ingresso del cantiere, dal Datore

di Lavoro dell'impresa appaltatrice o da persona da questi incaricata, degli obblighi e dei divieti posti a loro in

capo, qui di seguito riportati:

- & vietato accedere al cantiere senza l'autorizzazione della persona appositamente incaricata di
accompagnare i visitatori ed i tecnici specialistici occasionali;

- l'accesso potra avvenire solo se i visitatori ed i tecnici specialistici saranno dotati di casco ed idonee
scarpe di tipo antinfortunistica;

- & vietato muoversi per il cantiere senza la presenza obbligatoria della persona incaricata.

L'impresa appaltatrice ha a proprio carico i seguenti obblighi:

- verificare che le lavorazioni in atto non comportino un rischio di interferenza con la presenza di visitatori e
tecnici specialistici (caduta oggetti dall’alto, mezzi in movimento, etc..);

- nel caso di cui sopra tali lavorazioni dovranno essere momentaneamente sospese fino all’allontanamento
dei visitatori e tecnici specialistici;

- verificare il rispetto delle prescrizioni operative descritte ed indicare nel POS il nominativo delle persone
incaricate di informare ed accompagnare i visitatori ed i tecnici specialistici.

6.3 Lavorazioni
6.3.1 Allestimento area di cantiere

Il progetto prevede la effettuazione delle seguenti lavorazioni per I'allestimento dell’area di cantiere:

- Accessi agli scavi e circolazione mezzi

- Baracche di cantiere

- Delimitazione dell'area di cantiere

- Delimitazione lavori stradali

- Impianto elettrico alimentato da gruppo elettrogeno
- Impianto elettrico di cantiere

- Predisposizione area attrezzata per servizi

- Servizi igienici di cantiere

Si riportano di seguito le schede di valutazione delle lavorazioni relative all’allestimento dell’area di cantiere:

Accessi agli scavi e circolazione mezzi
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Categoria Accessi e viabilita di cantiere

Descrizione

(Tipo di Formazione degli accessi dei mezzi agli scavi
intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Escavatore con martello demolitore
Attrezzature = Martello demolitore elettrico

= Pala meccanica caricatrice

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Poco probabile Medio Lieve
Calore, fiamme, incendio Poco probabile Medio Lieve
Cesoiamento, stritolamento Poco probabile Grave Medio
Folgorazione per contatto linee elettriche Improbabile Grave Lieve
aeree

Interferenze con altri mezzi Poco probabile Grave Medio
Investimento Probabile Grave Alto
Movimentazione manuale dei carichi Poco probabile Medio Lieve
Polveri, fibre Poco probabile Medio Lieve
Proie;ione di schegge e frammenti di Poco probabile Lieve Lieve
materiale

Rumore Poco probabile Medio Lieve
Urti, colpi, impatti, compressioni Improbabile Medio Lieve

Procedure operative

Accesso e circolazione dei mezzi meccanici di trasporto

Per l'accesso al cantiere dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi €, ove occorrono mezzi di
accesso controllati e sicuri, separati da quelli per i pedoni.

All'interno del cantiere, la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve essere regolata
con norme il piu possibile simili a quelle della circolazione su strade pubbliche, la velocita deve essere
limitata a seconda delle caratteristiche e condizioni dei percorsi e dei mezzi.

Le strade devono essere atte a resistere al transito dei mezzi di cui & previsto I'impiego, con pendenze e
curve adeguate alle possibilita dei mezzi stessi ed essere mantenute costantemente in condizioni
soddisfacenti.

Le vie di transito non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere aerate e
illuminate.

La larghezza delle strade e delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno 0,70 metri oltre
la sagoma di ingombro massimo dei mezzi previsti. Qualora il franco venga limitato ad un solo lato, devono
essere realizzate, nell'altro lato, piazzole o nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a 20 metri una
dall'altra.

Tutti i mezzi mobili a motore devono essere provvisti di segnale acustico.

Se un mezzo non €& progettato per operare indifferentemente nelle due direzioni esso deve essere
equipaggiato con uno speciale segnale luminoso e/o acustico che automaticamente diventa operativo
quando si innesta la marcia indietro.

| mezzi progettati per operare indifferentemente nelle due direzioni devono avere luci frontali nella
direzione di marcia e luci rosse a tergo. Tali luci si devono invertire automaticamente quando si inverte la
direzione di marcia.

| mezzi mobili devono essere equipaggiati con girofaro, i mezzi di trasporto speciali (per esplosivi , di
emergenza) devono essere equipaggiati con segnali speciali.

Il trasporto delle persone deve avvenire solo con mezzi appositi o all'interno delle cabine dei mezzi per
trasporto materiali, se predisposte.

I mezzi mobili a motore utilizzati in cantiere quando non provvisti di cabina di manovra o di guida, devono
essere provvisti di idonea struttura di protezione del posto di guida o manovra contro i rischi di caduta di
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materiale dall'alto e contro i rischi di ribaltamento.

Accesso agli scavi

Le rampe di accesso al fondo degli scavi di splateamento o di sbhancamento devono avere una carreggiata
solida, atta a resistere al transito dei mezzi di trasporto di cui € previsto I'impiego, ed una pendenza
adeguata alla possibilita dei mezzi stessi. L'acceso pedonale al fondo dello scavo deve essere reso
indipendente dall'accesso carrabile; solo nel caso non fosse possibile realizzare tale accesso, la larghezza
delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno 70 centimetri, oltre la sagoma di ingombro
del veicolo. Qualora nei tratti lunghi il franco venga limitato ad un solo lato, devono essere realizzate
piazzuole o nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a 20 metri lungo I'altro lato.

| viottoli e le scale con gradini ricavati nel terreno o nella roccia devono essere provvisti di parapetto nei
tratti prospicienti il vuoto quando il dislivello superi i 2 metri.

Le alzate dei gradini ricavati in terreno friabile devono essere sostenute, ove occorra, con tavole e paletti
robusti o altri sistemi che garantiscano idonea stabilita.

Alle vie di accesso ed ai punti pericolosi non proteggibili devono essere apposte segnalazioni opportune e
devono essere adottate le disposizioni necessarie per evitare la caduta di gravi dal terreno a monte dei
posti di lavoro.

Misure preventive e protettive

Caduta a livello e scivolamento

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quanto piu possibile, interferenze con altre zone in cui si
svolgono altre lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie o altro capace di
ostacolare il cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono 'occupazione di una o piu vie di
transito & necessario interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire I'accesso alla zona fino al
completamento dei lavori.

Per garantire I'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita,
la larghezza delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuoto con profondita maggiore
di 0,50 cm, devono essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttura
robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezioni, o le protezioni siano ancora in
allestimento, I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e segnaletica di richiamo
del pericolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono essere illuminate secondo le necessita
diurne e notturne.

Durante l'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare
scarpe di sicurezza con suola antiscivolo.

Calore, fiamme, incendio

Nei lavori effettuati in presenza di materiali, sostanze o prodotti infiammabili, esplosivi o combustibili,
devono essere adottate le misure atte ad impedire i rischi conseguenti. In particolare:

- le attrezzature e gli impianti devono essere di tipo idoneo all'ambiente in cui si deve operare;

- le macchine, i motori e le fonti di calore eventualmente preesistenti negli ambienti devono essere tenute
inattive; gli impianti elettrici preesistenti devono essere messi fuori tensione;

- non devono essere contemporaneamente eseguiti altri lavori suscettibili di innescare esplosioni od
incendi, né introdotte fiamme libere o corpi caldi;

- gli addetti devono portare calzature ed indumenti che non consentano l'accumulo di cariche
elettrostatiche o la produzione di scintille e devono astenersi dal fumare;

- nelle immediate vicinanze devono essere predisposti estintori idonei per la classe di incendio prevedibile;

- allingresso degli ambienti o alla periferie delle zone interessate dai lavori devono essere poste scritte e
segnali ricordanti il pericolo;

- durante le operazioni di taglio e saldatura deve essere impedita la diffusione di particelle di metallo
incandescente al fine di evitare ustioni e focolai di incendio. Gli addetti devono fare uso degli idonei
dispositivi di protezione individuali.

Cesoiamento, stritolamento

Il cesoiamento e lo stritolamento di parti del corpo tra elementi mobili di macchine e elementi fissi delle
medesime o di opere, strutture provvisionali o altro, deve essere impedito limitando con mezzi materiali il
percorso delle parti mobili o segregando stabilmente la zona pericolosa. Qualora cid non risulti possibile
deve essere installata una segnaletica appropriata e devono essere osservate opportune distanze di
rispetto; ove del caso devono essere disposti comandi di arresto automatico e/o di emergenza in
corrispondenza dei punti di potenziale pericolo.

Interferenze con altri mezzi
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All'interno del cantiere, la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve essere regolata
con norme il piu possibile simili a quelle della circolazione su strade pubbliche, la velocita deve essere
limitata a seconda delle caratteristiche e condizioni dei percorsi e dei mezzi.

Le strade devono essere atte a resistere al transito dei mezzi di cui € previsto I'impiego, con pendenze e
curve adeguate alle possibilita dei mezzi stessi ed essere mantenute costantemente in condizioni
soddisfacenti.

Le vie di transito non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere aerate e
illuminate.

La larghezza delle strade e delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno 0,70 metri oltre
la sagoma di ingombro massimo dei mezzi previsti. Qualora il franco venga limitato ad un solo lato, devono
essere realizzate, nell'altro lato, piazzole o nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a 20 metri una
dall'altra.

Tutti i mezzi mobili a motore devono essere provvisti di segnale acustico.

I mezzi mobili devono essere equipaggiati con girofaro, i mezzi di trasporto speciali (per esplosivi, di
emergenza) devono essere equipaggiati con segnali speciali.

Il trasporto delle persone deve avvenire solo con mezzi appositi o all'interno delle cabine dei mezzi per
trasporto materiali, se predisposte. Nelle manovre di retromarcia o in presenza di scarsa visibilita gli autisti
devono essere assisti da personale di terra nelle manovre.

Investimento

La circolazione dei mezzi all'interno dell'area di cantiere, deve avvenire utilizzando i percorsi e gli spazi
definiti nella planimetria di cantiere allegata al PSC e in assenza secondo le indicazioni del CSE.

I mezzi all'interno del cantiere devono:

- operare con il girofaro sempre acceso;

- operare con i dispositivi sonori di retromarcia funzionanti;

- nelle manovre di retromarcia o nei casi di scarsa visibilita, essere assisti da personale di terra da
postazione ben visibile all'autista;

- procedere negli spostamenti con velocita a passo d'uomo.

Le zone di cantiere in cui operano i mezzi meccanici devono essere segnalate, delimitate e sorvegliate da
un preposto per impedire I'accesso nella zona di lavoro fino alla conclusione degli stessi.

Le attivita con i mezzi meccanici devono essere programmate in modo da evitare possibili interferenze con
zone in cui si svolgono attivita manuali.

Gli addetti durante l'esecuzione della fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare gl
indumenti ad alta visibilita.

Polveri, fibre

Nelle lavorazioni che prevedono I'impiego di materiali in grana minuta o in polvere oppure fibrosi e nei
lavori che comportano I'emissione di polveri o fibre dei materiali lavorati, la produzione e/o la diffusione
delle stesse deve essere ridotta al minimo utilizzando tecniche e attrezzature idonee.

Al fine di limitare la diffusione e/o la produzione delle polveri & necessario:

- usare utensili a bassa velocita e dotati di sistemi aspiranti;

- bagnare i materiali;

- qualora i lavori siano eseguiti in ambienti confinati € opportuno compartimentare ove possibile le zone di
lavoro;

- utilizzare dispositivi di protezione personale: maschere respiratorie o facciali filtranti marcati ce, con filtro
almeno di tipo FFP2.

Le polveri e le fibre captate e quelle depositatesi, se dannose, devono essere sollecitamente raccolte ed
eliminate con i mezzi e gli accorgimenti richiesti dalla loro natura.

Qualora la quantita di polveri o fibre presenti superi i limiti tollerati e comunque nelle operazioni di raccolta
ed allontanamento di quantita importanti delle stesse, devono essere forniti ed utilizzati indumenti di lavoro
e DPI idonei alle attivita.

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Nei lavori che possono dare luogo a proiezione di schegge come la spaccatura o la scalpellatura di blocchi
di pietra e simili, gli addetti utilizzano mezzi di protezione individuale (elmetto, guanti, visiere, tute, scarpe,
occhiali).

Viene verificata la presenza anomala di sporgenze sul materiale, che potrebbero scheggiarsi durante la
lavorazione.

Sono vietati, mediante avvisi e sbarramenti, la sosta e il transito nelle vicinanze per il personale non
addetto ai lavori.

Nelle lavorazioni che comportano la proiezione di materiali o schegge (taglio di materiali, smerigliature,
getti, uso di lancia a pressione e lavorazioni simili) i lavoratori devono essere istruiti e vigilare affinché i
lavoratori indossino sempre gli occhiali a maschera per la protezione degli occhi anche per le lavorazioni di
breve durata.

Nell'area di lavoro fino al completamento delle lavorazioni il personale non strettamente necessario alle
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lavorazioni deve essere allontanato.

Rumore

Le zone di lavoro in cui si svolgono attivita rumorose (demolizioni, taglio dei materiali, perforazioni,
scanalature e simili) devono essere segnalate in modo da evitare I'esposizione al rumore da parte dei non
addetti ai lavori.

Le macchine o attrezzature rumorose devono essere installate in aree di cantiere distanti da vie di transito,
0 da aree in cui si svolgono altre lavorazioni.

Le attrezzature devono essere utilizzate e mantenute correttamente da parte dei lavoratori, secondo le
istruzioni fornite dal fabbricante.

Durante l'esecuzione di lavorazioni rumorose gli addetti per la protezione dal rischio residuo devono
indossare tappi auricolari o cuffie.

Urti, colpi, impatti, compressioni

Gli urti, i colpi, gli impatti con parti mobili o fisse di macchine (bracci) o con materiali sospesi in
movimentazione aerea, devono essere impediti limitando I'accesso alla zona pericolosa con barriere e
segnali di richiamo di pericolo fino alla conclusione dei lavori.

Le operazioni devono essere svolte sotto la sorveglianza di un preposto.

Gli addetti durante la fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare I'elmetto.

Misure preventive della fase

[Folgorazione per contatto linee elettriche aeree]

In prossimita di linee elettriche aeree e/o elettrodotti deve essere rispettata la distanza di sicurezza minima
di 5 m dalle parti pitu sporgenti del braccio della gru, autogru, beton pompa: viene considerato il massimo
ingombro del carico comprensivo della possibile oscillazione qualora la distanza di sicurezza non puo
essere rispettata interpellare I'ente erogatore per la disattivazione della linea.

[Movimentazione manuale dei carichi]

Usare il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto,
ceste per materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato dai
muscoli delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi
situati a terra o sopra la testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, &€ prevista una pausa in
rapporto di 1/5 (7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere 'aiuto di un altro lavoratore.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Giubbino ad alta visibilita

= |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza

Segnaletica di cantiere associata alla fase

Categoria: Avvertimento

Nome: Macchine in movimento
PERIGOLO - Attenzione pericolo macchine operatrici
Descrizione: |. :
MACCHINE in movimento
IN MOVIMENTO Ovunque occorra indicare un pericolo
non segnalabile con altri cartelli.
Posizione: E' completato di solito dalla scritta

esplicativa del pericolo esistente
(segnale complementare).

Categoria: Divieto
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Nome: Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
Descrizione: |Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
Posizione: In prossimita degli accessi all'area di
VIETATO L'ACCESSO . .
AINON ADDETTIAILAVORI lavoro interdetta.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato I'accesso ai pedoni
Descrizione: |Vietato l'accesso ai pedoni
Posizione:
Categoria: Divieto
Vietato passare o sostare nel raggio
Nome: s .
d'azione dell'escavatore
- Vietato passare o sostare nell'area
Descrizione: ,
dell'escavatore
Posizione:

Baracche di cantiere

Categoria Baraccamenti e servizi vari
Descrizione
(Tipo di Montaggio di baracche da assemblare in cantiere 0 monoblocco.
intervento)
Fattori di rischio utilizzati nella fase
= Autocarro
Attrezzature = Autocarro con gru
= Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Poco probabile Medio Lieve
Caduta di materiali dall'alto Probabile Grave Alto
Calore, fiamme, incendio Improbabile Grave Lieve
Cesoiamento, stritolamento Poco probabile Grave Medio
Folgorazione per contatto linee elettriche Probabile Grave Alto
aeree

Folgorazione per uso attrezzature elettriche Poco probabile Medio Lieve
Investimento Probabile Grave Alto
Punture, tagli, abrasioni, ferite Poco probabile Lieve Lieve
Ribaltamento del mezzo cedimento fondo Poco probabile Grave Medio
Schiacciamen‘go per caduta di materiale da Poco probabile Grave Medio
apparecchio di sollevamento

Urti, colpi, impatti, compressioni Improbabile Medio Lieve

Procedure operative

Nell'area direttamente interessata al montaggio di macchine o impianti deve essere vietato I'accesso ai non
addetti al lavoro. Tale divieto deve essere visibilmente richiamato e devono essere messe in opera idonee
protezioni quali cavalletti, barriere flessibili o mobili o simili.
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Tutti gli addetti alle operazioni di movimentazione, montaggio, posa di protezioni o baraccamenti devono
fare uso di caschi, calzature di sicurezza con puntale antischiacciamento e guanti.

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti in buono stato di
conservazione ed efficienza e, quando non utilizzati, devono essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile
(es. riposti in contenitori o assicurati al corpo dell'addetto) e non devono ingombrare posti di lavoro o di
passaggio, anche se provvisori.

| depositi di materiale in cataste, pile o0 mucchi, anche se provvisori, devono essere organizzati in modo da
evitare crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione.

Gli addetti al lavoro a terra in presenza di mezzi meccanici devono mantenersi a debita distanza dall'area
operativa di quest'ultima.

Il sollevamento ed il trasporto di elementi ingombranti che necessitano di controllo di contenimento delle
oscillazioni devono essere guidati con appositi attrezzi ed a distanza di sicurezza.

Misure preventive e protettive

Caduta di materiali dall'alto

Nell'esecuzione della fase lavorativa le cadute di masse materiali in posizione ferma o nel corso di
maneggio e trasporto manuale o meccanico ed i conseguenti moti di crollo, scorrimento, caduta inclinata
su pendii o verticale nel vuoto devono, essere impediti mediante la corretta sistemazione delle masse o
attraverso l'adozione di misure atte a trattenere i corpi in relazione alla loro natura, forma e peso.

Gli effetti dannosi conseguenti alla possibile caduta di masse materiali su persone o cose devono essere
eliminati mediante dispositivi rigidi (mantovane parasassi, tettoie) o elastici (reti) di arresto aventi
robustezza, forme e dimensioni proporzionate alle caratteristiche dei corpi in caduta.

Quando i dispositivi di trattenuta o di arresto risultino mancanti o insufficienti, deve essere impedito
I'accesso involontario alle zone di prevedibile caduta, segnalando convenientemente la natura del pericolo.
Tutti gli addetti devono comunque fare uso del casco di protezione personale.

Le postazioni fisse di lavoro devono essere ubicate lontano da ponteggi, da posti di lavoro sopraelevati,
allinterno del raggio di azione degli apparecchi di sollevamento. Qualora per ragioni di spazio o necessita
lavorative non sia possibile, le postazioni dovranno essere protette con tettoie o sottoimpalcati robusti di
altezza 3 m.

| depositi di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati in modo da evitare crolli o
cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione.

Cesoiamento, stritolamento

Il cesoiamento e lo stritolamento di parti del corpo tra elementi mobili di macchine e elementi fissi delle
medesime o di opere, strutture provvisionali o altro, deve essere impedito limitando con mezzi materiali il
percorso delle parti mobili o segregando stabilmente la zona pericolosa. Qualora cid non risulti possibile
deve essere installata una segnaletica appropriata e devono essere osservate opportune distanze di
rispetto; ove del caso devono essere disposti comandi di arresto automatico e/o di emergenza in
corrispondenza dei punti di potenziale pericolo.

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree

In prossimita di linee elettriche aeree e/o elettrodotti deve essere rispettata la distanza di sicurezza minima
di 5 m dalle parti piu sporgenti del braccio della gru, autogru, beton pompa: viene considerato il massimo
ingombro del carico comprensivo della possibile oscillazione qualora la distanza di sicurezza non puo
essere rispettata interpellare I'ente erogatore per la disattivazione della linea.

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Il quadro elettrico di derivazione utilizzato per l'alimentazione delle attrezzature elettriche nella fase, deve
essere sistemato al piano in modo sicuro. | continui spostamenti possono essere causa di rottura e avaria
dei dispositivi di sicurezza con rischio di contatti con parti in tensione e di corto circuito, occorre quindi
verificare lo stato di conservazione del quadro elettrico di derivazione e la funzionalita del suo interruttore
differenziale. In caso di malfunzionamento sospendere I'uso del quadro fino alla sua sostituzione.

| cavi elettrici, le prolunghe volanti devono essere sollevate dal piano di lavoro e sistemati in posizione
sicura, lontano dal passaggio di personale, di materiale e di attrezzature.

Le spine delle apparecchiature portatili utilizzate nella fase devono essere inserite in prese con grado di
protezione adeguato all'ambiente comunque almeno IP 55 e IP 67 in condizioni ambientali con presenza di
acqua e polveri. Le carcasse delle attrezzature elettriche fisse devono essere collegate all'impianto di terra
per la protezione dei lavoratori dai rischi da contatti indiretti.

Tutti i materiali elettrici utilizzati nella fase devono essere sottoposti a manutenzione periodica secondo le
indicazioni fornite dal costruttore.

Investimento

La circolazione dei mezzi all'interno dell'area di cantiere, deve avvenire utilizzando i percorsi e gli spazi
definiti nella planimetria di cantiere allegata al PSC e in assenza secondo le indicazioni del CSE.

I mezzi all'interno del cantiere devono:
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- operare con il girofaro sempre acceso;

- operare con i dispositivi sonori di retromarcia funzionanti;

- nelle manovre di retromarcia o nei casi di scarsa visibilita, essere assisti da personale di terra da
postazione ben visibile all'autista;

- procedere negli spostamenti con velocita a passo d'uomo.

Le zone di cantiere in cui operano i mezzi meccanici devono essere segnalate, delimitate e sorvegliate da
un preposto per impedire I'accesso nella zona di lavoro fino alla conclusione degli stessi.

Le attivita con i mezzi meccanici devono essere programmate in modo da evitare possibili interferenze con
zone in cui si svolgono attivita manuali.

Gli addetti durante l'esecuzione della fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare gl
indumenti ad alta visibilita.

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Nelle attivita lavorative ove € prevista la necessita di movimentare materiali con superfici ruvide, taglienti o
pungenti, gli addetti incaricati devono indossare guanti antitaglio e scarpe di sicurezza.

Durante l'uso delle attrezzature con parti o organi taglienti o capaci procurare lesioni all'operatore deve
essere evitato il contatto del corpo con carter o protezioni contro i contatti accidentali. Ai lavoratori deve
essere esplicitamente vietato rimuovere le protezioni per le operazioni di regolazione o manutenzione degli
organi con l'attrezzatura in moto.

Nelle attivita di demolizione, smantellamento, preparazione gabbie, le parti sporgenti taglienti di materiali e
opere devono essere protette al fine di evitare contatti accidentali.

Ribaltamento del mezzo cedimento fondo

Tutti i mezzi meccanici di movimentazione sono utilizzati per le pendenze massime per cui sono stati
progettati. La presenza di fossati o altri avvallamenti, che possono causare il ribaltamento dei mezzi, sono
segnalati e transennati.

Sono adottate tutte le misure per assicurare la stabilita del mezzo in relazione al tipo e alle caratteristiche
del percorso dei mezzi:

- prima di far accedere i mezzi sono verificate la consistenza e la portanza del terreno e quando &
necessario si provvede al consolidamento ed all'allargamento delle stesse;

- la macchina & affidata a conduttori di provata esperienza ed utilizzata esclusivamente per il suo uso
specifico;

- viene verificato periodicamente lo stato di usura dei pneumatici;

- il posto di guida delle macchine & protetto;

- il transito avviene sempre a velocita moderata;

- durante il caricamento del materiale sul mezzo di trasporto € vietata la presenza del conduttore nella
cabina di guida.

Urti, colpi, impatti, compressioni

Gli urti, i colpi, gli impatti con parti mobili o fisse di macchine (bracci) o con materiali sospesi in
movimentazione aerea, devono essere impediti limitando l'accesso alla zona pericolosa con barriere e
segnali di richiamo di pericolo fino alla conclusione dei lavori.

Le operazioni devono essere svolte sotto la sorveglianza di un preposto.

Gli addetti durante la fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare I'eimetto.

Misure preventive della fase

[Caduta a livello e scivolamento]

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quanto piu possibile, interferenze con altre zone in cui si
svolgono altre lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie o altro capace di
ostacolare il cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono l'occupazione di una o piu vie di
transito & necessario interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire |'accesso alla zona fino al
completamento dei lavori.

Per garantire I'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita,
la larghezza delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuoto con profondita maggiore
di 0,50 cm, devono essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttura
robusta. Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezioni, o le protezioni siano
ancora in allestimento, I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e segnaletica
di richiamo del pericolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono essere illuminate secondo le necessita
diurne e notturne.

Durante l'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare
scarpe di sicurezza con suola antiscivolo.
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[Calore, fiamme, incendio]

Nei lavori effettuati in presenza di materiali, sostanze o prodotti infiammabili, esplosivi o combustibili,
devono essere adottate le misure atte ad impedire i rischi conseguenti. In particolare:

- le attrezzature e gli impianti devono essere di tipo idoneo all'ambiente in cui si deve operare;

- le macchine, i motori e le fonti di calore eventualmente preesistenti negli ambienti devono essere tenute
inattive; gli impianti elettrici preesistenti devono essere messi fuori tensione;

- non devono essere contemporaneamente eseguiti altri lavori suscettibili di innescare esplosioni od
incendi, né introdotte fiamme libere o corpi caldi;

- gli addetti devono portare calzature ed indumenti che non consentano I'accumulo di cariche
elettrostatiche o la produzione di scintille e devono astenersi dal fumare;

- nelle immediate vicinanze devono essere predisposti estintori idonei per la classe di incendio prevedibile;

- all'ingresso degli ambienti o alla periferie delle zone interessate dai lavori devono essere poste scritte e
segnali ricordanti il pericolo;

- durante le operazioni di taglio e saldatura deve essere impedita la diffusione di particelle di metallo
incandescente al fine di evitare ustioni e focolai di incendio. Gli addetti devono fare uso degli idonei
dispositivi di protezione individuali.

[Schiacciamento per caduta di materiale da apparecchio di sollevamento]

L'accesso di non addetti ai lavori alle zone corrispondenti al cantiere deve essere impedito mediante
recinzione robuste e durature, munite di segnaletiche scritte ricordanti il divieto e di segnali di pericolo.

Le recinzioni, delimitazioni, segnalazioni devono essere tenuti in efficienza per tutta la durata dei lavori.
Quando & possibile il passaggio o lo stazionamento di terzi in prossimita di posti di lavoro con carichi
sospesi, devono essere adottate misure per impedire la caduta di oggetti e materiali nonché protezioni per
I'arresto degli stessi.

Le postazioni fisse di lavoro devono essere ubicate lontano da ponteggi, da posti di lavoro sopraelevati,
allinterno del raggio di azione degli apparecchi di sollevamento. Qualora per ragioni di spazio o necessita
lavorative non sia possibile, le postazioni dovranno essere protette con tettoie o sottoimpalcati robusti di
altezza 3 m.

Gli accessori di sollevamento devono essere scelti in funzione dei carichi da movimentare, dei punti di
presa, del dispositivo di aggancio, delle condizioni atmosferiche nonché tenendo conto del modo e della
configurazione dell'imbracatura.

Per il sollevamento dei materiali minuti devono essere utilizzati cassoni metallici o secchioni.

Per il sollevamento dei materiali pesanti e ingombranti quali legname, ferro e simili devono essere utilizzate
le braghe.

Il gancio deve essere munito di interblocco per impedire la carico di fuoriuscire accidentalmente.

Prima di effettuare I'imbragatura del carico I'addetto in relazione alla dimensione del carico deve:

- utilizzare cassoni in metallo per il sollevamento di carichi minuti;

- utilizzare invece braghe per il sollevamento di carichi ingombranti e pesanti, individuando correttamente il
centro di gravita del carico;

- proteggere gli spigoli vivi applicando paraspigoli o fasciature per evitare di danneggiare le catene o le
braghe;

- effettuare I'agganciamento e lo sganciamento del carico solo quando lo stesso & fermo usando un tirante
ad uncino;

- prima del sollevamento alzare leggermente il carico per verificare I'equilibrio dello stesso;

- utilizzare gli appositi segnali convenzionali di comunicazione con il gruista;

- ricevere il carico solo da posizione sicura e non rimuovere le protezione contro la caduta durante la
ricezione del carico;

- verificare che il dispositivo del gancio sia funzionante per evitare la caduta del materiale.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Guanti antitaglio
= Scarpe di sicurezza

Segnaletica di cantiere associata alla fase

Categoria: Avvertimento

Nome: Caduta materiali dall'alto

ATTENZIONE Attenzione caduta materiali dall'alto

CADUTA Descrizione:
MATERIALI
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- Nelle aree di azione delle gru.
- In corrispondenza delle zone di salita e

Posizione: . s
discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di folgorazione
Descrizione:
FERICOLD LN FOLGORAONE POSiZione:
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo generico
Descrizione: |Pericolo generico
Ovunque occorra indicare un pericolo
non segnalabile con altri cartelli.
Posizione: E' completato di solito dalla scritta
esplicativa del pericolo esistente
(segnale complementare).
Categoria: Divieto
Nome: Vietato avvicinarsi agli scavi
E' severamente proibito:
- avvicinarsi ai cigli degli scavi
) Descrizione: |- avvicinarsi all'escavatore in funzione
E SEVERAMENTE PROIBITO
- sostare presso le scarpate
- depositare materiale sui cigli
Posizione: Nei pressi degli scavi.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato gettare materiali dai ponteggi
Descrizione: |Vietato gettare materiali dai ponteggi
VIETATO GETTARE
MATERIALI DAI P . ; ;
PONTEGGI Posizione: Sui ponteggi.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato spegnere con acqua
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dei piedi
- E obbligatorio indossare le calzature di
Descrizione: | _.
sicurezza
Dove si compiono lavori di carico o
Posizione: scarico di materiali pesanti.
Nei pressi dell'area d'intervento.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
E obbligatorio indossare il casco di
Descrizione: |protezione
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Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle mani
D ... |E obbligatorio indossare i guanti
escrizione: g
protettivi
Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.
Delimitazione dell'area di cantiere
Categoria Delimitazione area di cantiere
Descrizione
(Tipo di Lavori di realizzazione di recinzione esterna con elementi vari
intervento)
Fattori di rischio utilizzati nella fase
= Autocarro
Attrezzature * Martello demolitore elettrico
= Utensili elettrici portatili
Rischi individuati nella fase
Caduta a livello e scivolamento Poco probabile Medio Lieve
Contatti con macchinari o organi in moto Improbabile Medio Lieve
Crollo o ribaltamento materiali depositati Poco probabile Lieve Lieve
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Poco probabile Medio Lieve
Investimento Probabile Grave Alto
Microclima severo per lavori all'aperto Probabile Lieve Lieve
Movimentazione manuale dei carichi Poco probabile Medio Lieve
Polveri, fibre Poco probabile Medio Lieve
Proiezione di schegge e frammenti di Poco probabile Lieve Lieve
materiale
Punture, tagli, abrasioni, ferite Poco probabile Lieve Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve
Urti, colpi, impatti, compressioni Improbabile Medio Lieve
Vibrazioni Poco probabile Medio Lieve

Procedure operative

Istruzioni di montaggio

Il montaggio delle recinzioni o delimitazioni deve avvenire secondo le istruzioni ricevute, utilizzando
attrezzature idonee e mantenute in buono stato di conservazione; gli addetti al montaggio devono fare uso
dei dispositivi di protezione individuale in dotazione. Le operazioni di montaggio devono essere eseguite
da lavoratori fisicamente idonei sotto la guida di una persona esperta. |l personale utilizzato durante le
operazioni di montaggio deve essere suddiviso per mansioni ben definite per le quali deve aver ricevuto
una informazione e formazione adeguata alle funzioni svolte.

Misure preventive e protettive

Contatti con macchinari o organi in moto
Per l'esecuzione della fase lavorativa devono essere utilizzate solo attrezzature o mezzi da lavoro in
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possesso dei requisiti minimi di sicurezza, certificati dal costruttore secondo le indicazioni della direttiva
macchine o conformi ai requisiti minimi di sicurezza.

| lavoratori devono essere istruiti sul corretto utilizzo, e vigilare affinché i lavoratori non rimuovono o
rendono inefficaci le protezioni in dotazione alle attrezzature per facilitarsi I'esecuzione della fase.

Le operazioni di regolazione, pulizia, cambio utensile e manutenzione devono essere eseguiti solo da
personale competente secondo le indicazioni del costruttore ad attrezzatura spenta e priva di
alimentazione elettrica.

Durante I'utilizzo delle macchine, i lavoratori devono indossare i dpi prescritti dal costruttore nel libretto
d'uso e manutenzione per la protezione dai rischi residui.

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Il quadro elettrico di derivazione utilizzato per I'alimentazione delle attrezzature elettriche nella fase, deve
essere sistemato al piano in modo sicuro. | continui spostamenti possono essere causa di rottura e avaria
dei dispositivi di sicurezza con rischio di contatti con parti in tensione e di corto circuito, occorre quindi
verificare lo stato di conservazione del quadro elettrico di derivazione e la funzionalita del suo interruttore
differenziale. In caso di malfunzionamento sospendere 'uso del quadro fino alla sua sostituzione.

| cavi elettrici, le prolunghe volanti devono essere sollevate dal piano di lavoro e sistemati in posizione
sicura, lontano dal passaggio di personale, di materiale e di attrezzature.

Le spine delle apparecchiature portatili utilizzate nella fase devono essere inserite in prese con grado di
protezione adeguato all'ambiente comunque almeno IP 55 e IP 67 in condizioni ambientali con presenza di
acqua e polveri.

Le carcasse delle attrezzature elettriche fisse devono essere collegate all'impianto di terra per la
protezione dei lavoratori dai rischi da contatti indiretti.

Tutti i materiali elettrici utilizzati nella fase devono essere sottoposti a manutenzione periodica secondo le
indicazioni fornite dal costruttore.

Investimento

La circolazione dei mezzi all'interno dell'area di cantiere, deve avvenire utilizzando i percorsi e gli spazi
definiti nella planimetria di cantiere allegata al PSC e in assenza secondo le indicazioni del CSE.

| mezzi all'interno del cantiere devono:

- operare con il girofaro sempre acceso;

- operare con i dispositivi sonori di retromarcia funzionanti;

- nelle manovre di retromarcia o nei casi di scarsa visibilita, essere assisti da personale di terra da
postazione ben visibile all'autista;

- procedere negli spostamenti con velocita a passo d'uomo.

Le zone di cantiere in cui operano i mezzi meccanici devono essere segnalate, delimitate e sorvegliate da
un preposto per impedire I'accesso nella zona di lavoro fino alla conclusione degli stessi.

Le attivita con i mezzi meccanici devono essere programmate in modo da evitare possibili interferenze con
zone in cui si svolgono attivita manuali.

Gli addetti durante l'esecuzione della fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare gl
indumenti ad alta visibilita.

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Nei lavori che possono dare luogo a proiezione di schegge come la spaccatura o la scalpellatura di blocchi
di pietra e simili, gli addetti utilizzano mezzi di protezione individuale (elmetto, guanti, visiere, tute, scarpe,
occhiali).

Viene verificata la presenza anomala di sporgenze sul materiale, che potrebbero scheggiarsi durante la
lavorazione.

Sono vietati, mediante avvisi e sbarramenti, la sosta e il transito nelle vicinanze per il personale non
addetto ai lavori.

Nelle lavorazioni che comportano la proiezione di materiali o schegge (taglio di materiali, smerigliature,
getti, uso di lancia a pressione e lavorazioni simili) i lavoratori devono essere istruiti e vigilare affinché i
lavoratori indossino sempre gli occhiali a maschera per la protezione degli occhi anche per le lavorazioni di
breve durata.

Nell'area di lavoro fino al completamento delle lavorazioni il personale non strettamente necessario alle
lavorazioni deve essere allontanato.

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Nelle attivita lavorative ove & prevista la necessita di movimentare materiali con superfici ruvide, taglienti o
pungenti, gli addetti incaricati devono indossare guanti antitaglio e scarpe di sicurezza.

Durante l'uso delle attrezzature con parti o organi taglienti o capaci procurare lesioni all'operatore deve
essere evitato il contatto del corpo con carter o protezioni contro i contatti accidentali. Ai lavoratori deve
essere esplicitamente vietato rimuovere le protezioni per le operazioni di regolazione o manutenzione degli
organi con l'attrezzatura in moto.

Nelle attivita di demolizione, smantellamento, preparazione gabbie, le parti sporgenti taglienti di materiali e
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opere devono essere protette al fine di evitare contatti accidentali.

Rumore

Le zone di lavoro in cui si svolgono attivita rumorose (demolizioni, taglio dei materiali, perforazioni,
scanalature e simili) devono essere segnalate in modo da evitare I'esposizione al rumore da parte dei non
addetti ai lavori.

Le macchine o attrezzature rumorose devono essere installate in aree di cantiere distanti da vie di transito,
0 da aree in cui si svolgono altre lavorazioni.

Le attrezzature devono essere utilizzate e mantenute correttamente da parte dei lavoratori, secondo le
istruzioni fornite dal fabbricante.

Durante l'esecuzione di lavorazioni rumorose gli addetti per la protezione dal rischio residuo devono
indossare tappi auricolari o cuffie.

Urti, colpi, impatti, compressioni

Gli urti, i colpi, gli impatti con parti mobili o fisse di macchine (bracci) o con materiali sospesi in
movimentazione aerea, devono essere impediti limitando I'accesso alla zona pericolosa con barriere e
segnali di richiamo di pericolo fino alla conclusione dei lavori.

Le operazioni devono essere svolte sotto la sorveglianza di un preposto.

Gli addetti durante la fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare I'elmetto.

Vibrazioni

Nella fase lavorativa ove sia previsto l'utilizzo diretto di utensili ed attrezzature comunque capaci di
trasmettere vibrazioni al corpo dell'operatore, in particolare martelli elettrici o pneumatici, queste ultime
devono essere dotate di tutte le soluzioni tecniche piu efficaci per la protezione dei lavoratori (es. manici
antivibrazioni, dispositivi di smorzamento, ecc...) ed essere mantenute in stato di perfetta efficienza.
L'organizzazione del lavoro deve prevedere la rotazione tra gli operatori.

Misure preventive della fase

[Caduta a livello e scivolamento]

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quanto piu possibile, interferenze con altre zone in cui si
svolgono altre lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie o altro capace di
ostacolare il cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono 'occupazione di una o piu vie di
transito & necessario interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire I'accesso alla zona fino al
completamento dei lavori.

Per garantire I'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita,
la larghezza delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuoto con profondita maggiore
di 0,50 cm, devono essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttura
robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezioni, o le protezioni siano ancora in
allestimento, I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e segnaletica di richiamo
del pericolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono essere illuminate secondo le necessita
diurne e notturne.

Durante l'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare
scarpe di sicurezza con suola antiscivolo.

[Crollo o ribaltamento materiali depositati]

| depositi di materiali da utilizzare nella fase o di risulta in cataste, pallet, mucchi, pile devono essere
organizzate in relazione alla forma e peso nelle aree specifiche, in modo stabile, su superficie uniformi,
terreni compatti in modo da evitare crolli o ribaltamenti accidentali.

Gli spazi devono avere altresi una superficie adeguata in relazione alla forma per permettere una sicura ed
agevole movimentazione dei carichi manuale e meccanica.

Gli addetti per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare I'elmetto protettivo.

[Microclima severo per lavori all'aperto]

[Movimentazione manuale dei carichi]

Usare il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto,
ceste per materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato dai
muscoli delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi
situati a terra o sopra la testa.
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Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, € prevista una pausa in
rapporto di 1/5 (7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere l'aiuto di un altro lavoratore.

[Polveri, fibre]

Nelle lavorazioni che prevedono I'impiego di materiali in grana minuta o in polvere oppure fibrosi e nei
lavori che comportano I'emissione di polveri o fibre dei materiali lavorati, la produzione e/o la diffusione
delle stesse deve essere ridotta al minimo utilizzando tecniche e attrezzature idonee.

Al fine di limitare la diffusione e/o la produzione delle polveri &€ necessario:

- usare utensili a bassa velocita e dotati di sistemi aspiranti;

- bagnare i materiali;

- qualora i lavori siano eseguiti in ambienti confinati € opportuno compartimentare ove possibile le zone di
lavoro;

- utilizzare dispositivi di protezione personale: maschere respiratorie o facciali filtranti marcati ce, con filtro
almeno di tipo FFP2.

Le polveri e le fibre captate e quelle depositatesi, se dannose, devono essere sollecitamente raccolte ed
eliminate con i mezzi e gli accorgimenti richiesti dalla loro natura.

Qualora la quantita di polveri o fibre presenti superi i limiti tollerati e comunque nelle operazioni di raccolta
ed allontanamento di quantita importanti delle stesse, devono essere forniti ed utilizzati indumenti di lavoro
e DPI idonei alle attivita.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
= Guanti antitaglio

= Indumenti da lavoro

= Occhiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza

Segnaletica di cantiere associata alla fase

Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di folgorazione
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
Descrizione: |Vietato l'accesso ai non addetti ai lavori
VIETATO L'ACCESSO Hae S H H ' H
ANOLADDEIA LAVORI Posizione: In" prossimita degli accessi all'area di
lavoro interdetta.
Categoria: Divieto
Vietato passare o sostare nel raggio
Nome: e '
d'azione dell'escavatore
- Vietato passare o sostare nell'area
Descrizione: .
dell'escavatore
Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato spegnere con acqua
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Descrizione:
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
- E obbligatorio indossare le protezioni
Descrizione: .
dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
- delle lavorazioni la cui rumorosita
Posizione: . .
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.

Delimitazione lavori stradali

Categoria Delimitazione area di cantiere
Descrizione
(Tipo di Lavori di realizzazione di recinzione esterna con transenne e simili
intervento)
Fattori di rischio utilizzati nella fase
= Autocarro
Attrezzature = Autocarro con gru

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Poco probabile Medio Lieve
Caduta di materiali dall'alto Probabile Grave Alto

Cedimento parti meccaniche delle macchine Improbabile Medio Lieve
Cesoiamento, stritolamento Poco probabile Grave Medio
Crollo o ribaltamento materiali depositati Poco probabile Lieve Lieve
Investimento Probabile Grave Alto

Microclima severo per lavori all'aperto Probabile Lieve Lieve
Movimentazione manuale dei carichi Poco probabile Medio Lieve
Proie;ione di schegge e frammenti di Poco probabile Lieve Lieve
materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite Poco probabile Lieve Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve
Urti, colpi, impatti, compressioni Improbabile Medio Lieve

Procedure operative

Istruzioni di montaggio

Il montaggio delle recinzioni o delimitazioni deve avvenire secondo le istruzioni ricevute, utilizzando
attrezzature idonee e mantenute in buono stato di conservazione; gli addetti al montaggio devono fare uso
dei dispositivi di protezione individuale in dotazione. Le operazioni di montaggio devono essere eseguite
da lavoratori fisicamente idonei sotto la guida di una persona esperta. Il personale utilizzato durante le
operazioni di montaggio deve essere suddiviso per mansioni ben definite per le quali deve aver ricevuto
una informazione e formazione adeguata alle funzioni svolte.
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Misure preventive e protettive

Caduta di materiali dall'alto

Nell'esecuzione della fase lavorativa le cadute di masse materiali in posizione ferma o nel corso di
maneggio e trasporto manuale o meccanico ed i conseguenti moti di crollo, scorrimento, caduta inclinata
su pendii o verticale nel vuoto devono, essere impediti mediante la corretta sistemazione delle masse o
attraverso l'adozione di misure atte a trattenere i corpi in relazione alla loro natura, forma e peso.

Gli effetti dannosi conseguenti alla possibile caduta di masse materiali su persone o cose devono essere
eliminati mediante dispositivi rigidi (mantovane parasassi, tettoie) o elastici (reti) di arresto aventi
robustezza, forme e dimensioni proporzionate alle caratteristiche dei corpi in caduta.

Quando i dispositivi di trattenuta o di arresto risultino mancanti o insufficienti, deve essere impedito
I'accesso involontario alle zone di prevedibile caduta, segnalando convenientemente la natura del pericolo.
Tutti gli addetti devono comunque fare uso del casco di protezione personale.

Le postazioni fisse di lavoro devono essere ubicate lontano da ponteggi, da posti di lavoro sopraelevati,
allinterno del raggio di azione degli apparecchi di sollevamento. Qualora per ragioni di spazio o necessita
lavorative non sia possibile, le postazioni dovranno essere protette con tettoie o sottoimpalcati robusti di
altezza 3 m.

| depositi di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati in modo da evitare crolli o
cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione.

Cedimento parti meccaniche delle macchine

Prima dell'utilizzo gli addetti sono obbligati a verificare I'efficienza delle parti soggette a vibrazioni, usura,
ecc... e, nel caso riscontrino delle inefficienze, a comunicarle al preposto.

Devono essere effettuati controlli iniziali e periodici di manutenzione e revisioni periodiche degli organi e
dei dispositivi soggetti ad usura od a perdere le caratteristiche originarie secondo le indicazioni della casa
costruttrice. | risultati dei controlli e i verbali di verifica devono essere registrati e conservati.

Cesoiamento, stritolamento

Il cesoiamento e lo stritolamento di parti del corpo tra elementi mobili di macchine e elementi fissi delle
medesime o di opere, strutture provvisionali o altro, deve essere impedito limitando con mezzi materiali il
percorso delle parti mobili o segregando stabilmente la zona pericolosa. Qualora cid non risulti possibile
deve essere installata una segnaletica appropriata e devono essere osservate opportune distanze di
rispetto; ove del caso devono essere disposti comandi di arresto automatico e/o di emergenza in
corrispondenza dei punti di potenziale pericolo.

Investimento

La circolazione dei mezzi all'interno dell'area di cantiere, deve avvenire utilizzando i percorsi e gli spazi
definiti nella planimetria di cantiere allegata al PSC e in assenza secondo le indicazioni del CSE.

I mezzi all'interno del cantiere devono:

- operare con il girofaro sempre acceso;

- operare con i dispositivi sonori di retromarcia funzionanti;

- nelle manovre di retromarcia o nei casi di scarsa visibilita, essere assisti da personale di terra da
postazione ben visibile all'autista;

- procedere negli spostamenti con velocita a passo d'uomo.

Le zone di cantiere in cui operano i mezzi meccanici devono essere segnalate, delimitate e sorvegliate da
un preposto per impedire I'accesso nella zona di lavoro fino alla conclusione degli stessi.

Le attivita con i mezzi meccanici devono essere programmate in modo da evitare possibili interferenze con
zone in cui si svolgono attivita manuali.

Gli addetti durante l'esecuzione della fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare gl
indumenti ad alta visibilita.

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Nelle attivita lavorative ove € prevista la necessita di movimentare materiali con superfici ruvide, taglienti o
pungenti, gli addetti incaricati devono indossare guanti antitaglio e scarpe di sicurezza.

Durante l'uso delle attrezzature con parti o organi taglienti o capaci procurare lesioni all'operatore deve
essere evitato il contatto del corpo con carter o protezioni contro i contatti accidentali. Ai lavoratori deve
essere esplicitamente vietato rimuovere le protezioni per le operazioni di regolazione o manutenzione degli
organi con l'attrezzatura in moto.

Nelle attivita di demolizione, smantellamento, preparazione gabbie, le parti sporgenti taglienti di materiali e
opere devono essere protette al fine di evitare contatti accidentali.

Rumore

Le zone di lavoro in cui si svolgono attivita rumorose (demolizioni, taglio dei materiali, perforazioni,
scanalature e simili) devono essere segnalate in modo da evitare I'esposizione al rumore da parte dei non
addetti ai lavori.

Le macchine o attrezzature rumorose devono essere installate in aree di cantiere distanti da vie di transito,
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o da aree in cui si svolgono altre lavorazioni.

Le attrezzature devono essere utilizzate e mantenute correttamente da parte dei lavoratori, secondo le
istruzioni fornite dal fabbricante.

Durante l'esecuzione di lavorazioni rumorose gli addetti per la protezione dal rischio residuo devono
indossare tappi auricolari o cuffie.

Urti, colpi, impatti, compressioni

Gli urti, i colpi, gli impatti con parti mobili o fisse di macchine (bracci) o con materiali sospesi in
movimentazione aerea, devono essere impediti limitando l'accesso alla zona pericolosa con barriere e
segnali di richiamo di pericolo fino alla conclusione dei lavori.

Le operazioni devono essere svolte sotto la sorveglianza di un preposto.

Gli addetti durante la fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare I'elmetto.

Misure preventive della fase

[Caduta a livello e scivolamento]

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quanto piu possibile, interferenze con altre zone in cui si
svolgono altre lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie o altro capace di
ostacolare il cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono I'occupazione di una o piu vie di
transito & necessario interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire I'accesso alla zona fino al
completamento dei lavori.

Per garantire I'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita,
la larghezza delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuoto con profondita maggiore
di 0,50 cm, devono essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttura
robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezioni, o le protezioni siano ancora in
allestimento, I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e segnaletica di richiamo
del pericolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono essere illuminate secondo le necessita
diurne e notturne.

Durante l'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare
scarpe di sicurezza con suola antiscivolo.

[Crollo o ribaltamento materiali depositati]

| depositi di materiali da utilizzare nella fase o di risulta in cataste, pallet, mucchi, pile devono essere
organizzate in relazione alla forma e peso nelle aree specifiche, in modo stabile, su superficie uniformi,
terreni compatti in modo da evitare crolli o ribaltamenti accidentali.

Gli spazi devono avere altresi una superficie adeguata in relazione alla forma per permettere una sicura ed
agevole movimentazione dei carichi manuale e meccanica.

Gli addetti per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare I'elmetto protettivo.

[Microclima severo per lavori all'aperto]

[Movimentazione manuale dei carichi]

Usare il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto,
ceste per materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato dai
muscoli delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi
situati a terra o sopra la testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, € prevista una pausa in
rapporto di 1/5 (7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere ['aiuto di un altro lavoratore.

[Proiezione di schegge e frammenti di materiale]

Nei lavori che possono dare luogo a proiezione di schegge come la spaccatura o la scalpellatura di blocchi
di pietra e simili, gli addetti utilizzano mezzi di protezione individuale (elmetto, guanti, visiere, tute, scarpe,
occhiali).

Viene verificata la presenza anomala di sporgenze sul materiale, che potrebbero scheggiarsi durante la
lavorazione.

Sono vietati, mediante avvisi e sbarramenti, la sosta e il transito nelle vicinanze per il personale non
addetto ai lavori.
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Nelle lavorazioni che comportano la proiezione di materiali o schegge (taglio di materiali, smerigliature,
getti, uso di lancia a pressione e lavorazioni simili) i lavoratori devono essere istruiti e vigilare affinché i
lavoratori indossino sempre gli occhiali a maschera per la protezione degli occhi anche per le lavorazioni di

breve durata.

Nell'area di lavoro fino al completamento delle lavorazioni il personale non strettamente necessario alle

lavorazioni deve essere allontanato.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore
= Elmetto di protezione

= Giubbotto termico antipioggia e antivento

= Guanti antitaglio
» Occhiali a mascherina
= Scarpe di sicurezza

Segnaletica di cantiere associata alla fase

Categoria: Avvertimento
Nome: Caduta materiali dall'alto
& Descrizione: |Attenzione caduta materiali dall'alto
ATcTEngJITOANE - Nelle aree di azione delle gru.
MATERIAL Posizione: - .In corrlsppndgnz_a delle zone di salita e
discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato gettare materiali dai ponteggi
VIETATO GETTARE Descrizione: |Vietato gettare materiali dai ponteggi
MATERIALI DAI
PONTEGGI Posizione: Sui ponteggi.
Categoria: Divieto
m Nome: Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
Ln
@k. Descrizione: |Vietato l'accesso ai non addetti ai lavori
VIETATO LACCESSO Posizione: In prossimita degli accessi all'area di
AINON ADDETTIAI VORI ’ lavoro interdetta.
Categoria: Divieto
Vietato passare o sostare nel raggio
Nome: o '
d'azione dell'escavatore
- Vietato passare o sostare nell'area
Descrizione: .
dell'escavatore
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Indumenti protettivi
- E obbligatorio indossare indumenti
Descrizione: =
protettivi
Posizione: All'ingresso del cantiere.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
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E obbligatorio indossare il casco di

Descrizione: .
protezione

Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.

Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
- E obbligatorio indossare le protezioni
Descrizione: .
dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
.. delle lavorazioni la cui rumorosita
Posizione:

raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.

Impianto elettrico alimentato da gruppo elettrogeno

Categoria Impianti
Descrizione
(Tipo di Installazione di gruppo elettrogeno.
intervento)
Fattori di rischio utilizzati nella fase
Attrezzature = Gruppo elettrogeno
Rischi individuati nella fase
Caduta a livello e scivolamento Poco probabile Medio Lieve
Calore, fiamme, incendio Poco probabile Grave Medio
Contatti con macchinari o organi in moto Improbabile Medio Lieve
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Poco probabile Medio Lieve
Inalazione di gas non combusti (scarichi) Probabile Medio Medio
Movimentazione manuale dei carichi Poco probabile Medio Lieve
Punture, tagli, abrasioni, ferite Poco probabile Lieve Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve

Misure preventive e protettive

Calore, fiamme, incendio

Nei lavori effettuati in presenza di materiali, sostanze o prodotti infammabili, esplosivi o combustibili,
devono essere adottate le misure atte ad impedire i rischi conseguenti. In particolare:

- le attrezzature e gli impianti devono essere di tipo idoneo all'ambiente in cui si deve operare;

- le macchine, i motori e le fonti di calore eventualmente preesistenti negli ambienti devono essere tenute
inattive; gli impianti elettrici preesistenti devono essere messi fuori tensione;

- non devono essere contemporaneamente eseguiti altri lavori suscettibili di innescare esplosioni od
incendi, né introdotte fiamme libere o corpi caldi;

- gli addetti devono portare calzature ed indumenti che non consentano l'accumulo di cariche
elettrostatiche o la produzione di scintille e devono astenersi dal fumare;

- nelle immediate vicinanze devono essere predisposti estintori idonei per la classe di incendio prevedibile;

- all'ingresso degli ambienti o alla periferie delle zone interessate dai lavori devono essere poste scritte e
segnali ricordanti il pericolo;

- durante le operazioni di taglio e saldatura deve essere impedita la diffusione di particelle di metallo
incandescente al fine di evitare ustioni e focolai di incendio. Gli addetti devono fare uso degli idonei
dispositivi di protezione individuali.
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Contatti con macchinari o organi in moto

Per I'esecuzione della fase lavorativa devono essere utilizzate solo attrezzature o mezzi da lavoro in
possesso dei requisiti minimi di sicurezza, certificati dal costruttore secondo le indicazioni della direttiva
macchine o conformi ai requisiti minimi di sicurezza.

| lavoratori devono essere istruiti sul corretto utilizzo, e vigilare affinché i lavoratori non rimuovono o
rendono inefficaci le protezioni in dotazione alle attrezzature per facilitarsi I'esecuzione della fase.

Le operazioni di regolazione, pulizia, cambio utensile e manutenzione devono essere eseguiti solo da
personale competente secondo le indicazioni del costruttore ad attrezzatura spenta e priva di
alimentazione elettrica.

Durante I'utilizzo delle macchine, i lavoratori devono indossare i dpi prescritti dal costruttore nel libretto
d'uso e manutenzione per la protezione dai rischi residui.

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Il quadro elettrico di derivazione utilizzato per I'alimentazione delle attrezzature elettriche nella fase, deve
essere sistemato al piano in modo sicuro. | continui spostamenti possono essere causa di rottura e avaria
dei dispositivi di sicurezza con rischio di contatti con parti in tensione e di corto circuito, occorre quindi
verificare lo stato di conservazione del quadro elettrico di derivazione e la funzionalita del suo interruttore
differenziale. In caso di malfunzionamento sospendere |'uso del quadro fino alla sua sostituzione.

| cavi elettrici, le prolunghe volanti devono essere sollevate dal piano di lavoro e sistemati in posizione
sicura, lontano dal passaggio di personale, di materiale e di attrezzature.

Le spine delle apparecchiature portatili utilizzate nella fase devono essere inserite in prese con grado di
protezione adeguato all'ambiente comunque almeno IP 55 e IP 67 in condizioni ambientali con presenza di
acqua e polveri.

Le carcasse delle attrezzature elettriche fisse devono essere collegate all'impianto di terra per la
protezione dei lavoratori dai rischi da contatti indiretti.

Tutti i materiali elettrici utilizzati nella fase devono essere sottoposti a manutenzione periodica secondo le
indicazioni fornite dal costruttore.

Movimentazione manuale dei carichi

Usare il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto,
ceste per materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato dai
muscoli delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi
situati a terra o sopra la testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, & prevista una pausa in
rapporto di 1/5 (7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere I'aiuto di un altro lavoratore.

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Nelle attivita lavorative ove € prevista la necessita di movimentare materiali con superfici ruvide, taglienti o
pungenti, gli addetti incaricati devono indossare guanti antitaglio e scarpe di sicurezza.

Durante l'uso delle attrezzature con parti o organi taglienti o capaci procurare lesioni all'operatore deve
essere evitato il contatto del corpo con carter o protezioni contro i contatti accidentali. Ai lavoratori deve
essere esplicitamente vietato rimuovere le protezioni per le operazioni di regolazione o manutenzione degli
organi con l'attrezzatura in moto.

Nelle attivita di demolizione, smantellamento, preparazione gabbie, le parti sporgenti taglienti di materiali e
opere devono essere protette al fine di evitare contatti accidentali.

Rumore

Le zone di lavoro in cui si svolgono attivita rumorose (demolizioni, taglio dei materiali, perforazioni,
scanalature e simili) devono essere segnalate in modo da evitare I'esposizione al rumore da parte dei non
addetti ai lavori.

Le macchine o attrezzature rumorose devono essere installate in aree di cantiere distanti da vie di transito,
o da aree in cui si svolgono altre lavorazioni.

Le attrezzature devono essere utilizzate e mantenute correttamente da parte dei lavoratori, secondo le
istruzioni fornite dal fabbricante.

Durante l'esecuzione di lavorazioni rumorose gli addetti per la protezione dal rischio residuo devono
indossare tappi auricolari o cuffie.

Misure preventive della fase

[Caduta a livello e scivolamento]

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quanto piu possibile, interferenze con altre zone in cui si
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svolgono altre lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie o altro capace di
ostacolare il cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono I'occupazione di una o piu vie di
transito & necessario interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire I'accesso alla zona fino al
completamento dei lavori.

Per garantire I'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita,
la larghezza delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuoto con profondita maggiore
di 0,50 cm, devono essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttura
robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezioni, o le protezioni siano ancora in
allestimento, I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e segnaletica di richiamo
del pericolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono essere illuminate secondo le necessita
diurne e notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare
scarpe di sicurezza con suola antiscivolo.

[Inalazione di gas non combusti (scarichi)]

La potenziale inalazione di gas di combustione di automezzi viene minimizzata evitando di tenere accesi i
mezzi piu di quanto non sia strettamente necessario e mantenendo nella migliore efficienza lo stato di
manutenzione dei motori.

Si evita di posizionare delle postazioni di lavoro fisse nell'area di manovra degli automezzi o nelle
vicinanze di macchine dotate di motore a combustione interna.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore
= Guanti antitaglio
= Scarpe di sicurezza

Segnaletica di cantiere associata alla fase

Categoria: Avvertimento
Nome: Materiale infiammabile
Pericolo materiale infammabile
Descrizione:
Nei depositi di bombole di gas disciolto
0 compresso (acetilene, idrogeno,
Posizi . metano), di acetone, di alcol etilico, di
osizione: L .
liquidi detergenti.
Nei depositi carburanti.
Nei locali con accumulatori elettrici.
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di folgorazione
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato fumare
Descrizione: |Vietato fumare
Nei luoghi ove & esposto &
Posizione: espressamente vietato fumare per
motivi igienici o per prevenire gli incendi.
Categoria: Divieto
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Nome: Vietato spegnere con acqua
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dei piedi
Descrizione: E obbligatorio indossare le calzature di
" |sicurezza
Dove si compiono lavori di carico o
Posizione: scarico di materiali pesanti.
Nei pressi dell'area d'intervento.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
Descrizione: E obbligatorio indossare il casco di
" |protezione
Dove si compiono lavori di carico o
Posizione: scarico di materiali pesanti.
Nei pressi dell'area d'intervento.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle mani
Descrizione: E obbligatorio indossare i guanti
" | protettivi
Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
E obbligatorio indossare le protezioni
Descrizione: |dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
Posizione: delle lavorazioni la cui rumorosita
) raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.

Impianto elettrico di cantiere

Categoria Impianti
Descrizione Ditta e personale abilitato provvedono alla realizzazione dell'impianto attraverso il
(Tipo di passaggio dei cavi, l'installazione di idonei quadri, interruttori e prese in numero e
interento) postazioni previste ed effettuando i dovuti collegamenti. Provvedono alla

realizzazione degli impianti di messa a terra e delle scariche atmosferiche.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Cacciavite

Attrezzature

= Scale a mano semplici

Rischi individuati nella fase

Caduta dall'alto

Probabile

Grave Alto
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Caduta di materiali dall'alto Probabile Grave Alto
Movimentazione manuale dei carichi Poco probabile Medio Lieve
Punture, tagli, abrasioni, ferite Poco probabile Lieve Lieve
Urti, colpi, impatti, compressioni Poco probabile Medio Lieve

Procedure operative

In caso di danneggiamento delle spine e dei cavi d'alimentazione delle attrezzature di lavoro o delle
prolunghe:

- sospendere immediatamente le lavorazioni,

- non riparare la parte danneggiata per nessun motivo con ausili di fortuna (es. nastro isolante, ecc.),

- rivolgersi esclusivamente a personale specializzato per le loro sostituzioni.

Messa in servizio oppure verifica iniziale dell'impianto elettrico

Anche l'impianto elettrico di cantiere &€ da sottoporre a verifica nella sua globalita prima della messa in
esercizio.

Al fine di rispettare le sopraccitate norme, rispettivamente per dimostrare di aver realizzato, secondo le
vigenti norme di buona tecnica, un impianto elettrico e di averne eseguito correttamente la verifica iniziale
in occasione della messa in servizio, l'installatore rilascia la relativa dichiarazione di conformita per
I'esecuzione secondo la regola dell'arte dell'impianto elettrico; tale dichiarazione & da conservare sul posto
di lavoro.

Alla sopraccitata dichiarazione l'installatore allega, obbligatoriamente, i seguenti elaborati: lo schema
dell'impianto realizzato (tecnicamente: il c. d. schema elettrico unifilare), la relazione con le tipologie dei
materiali utilizzati e la copia del certificato di riconoscimento dei relativi requisiti tecnico-professionali (la
cosiddetta visura della Camera di Commercio).

Alla sopraccitata dichiarazione l'installatore allega inoltre la documentazione che attesti I'effettuazione delle
verifiche strumentali:

- degli interruttori automatici e differenziali,

- della dispersione dell'impianto di messa a terra e dell'eventuale impianto di protezione contro le scariche
atmosferiche.

In caso di successive modifiche dell'impianto si rende necessario per il committente, pertanto, conservare
le relative dichiarazioni di conformita emesse dagli installatori e comprensive dei sopraccitati allegati
obbligatori, in particolare lo schema elettrico unifilare dell'impianto, aggiornato in base all'ultima modifica
apportata.

Verifica successiva (di sicurezza) dell'impianto elettrico

Le verifiche periodiche di sicurezza dell'impianto elettrico a cura del committente dell'impianto vanno
effettuate:

- secondo le indicazioni dei costruttori dei componenti elettrici, in caso di usura, danneggiamento e
modifiche dell'impianto,

- almeno ogni due anni o in caso di modifiche sostanziali dell'impianto (vedi art. 4 e 7 del DPR n.
462/2001).

Misure preventive e protettive

Caduta dall'alto

| parapetti fissi di protezione sul perimetro delle postazioni di lavoro o di transito prospicienti il vuoto (scale
fisse in muratura, ballatoi, travi, solai, passerelle, e simili) devono possedere le seguenti caratteristiche
minime:

- essere resistenti ad un sovraccarico orizzontale > 1,00 kN/mq;

- avere una altezza minima di 1 metro;

- essere dotati di elemento fermapiede nella parte inferiore, di altezza > 0,15 metri;

- avere una altezza libera tra i correnti < 0,47 metri nel caso di inclinazione del solaio <10°, < 0,25 metri nel
caso d'inclinazione del solaio < 45°, < 0,10 metri nel caso d'inclinazione del solaio < 60°;

- essere costruiti con materiale in grado di resistere agli agenti atmosferici.

Le passerelle, i camminamenti e le andatoie per il transito di persone e materiali installati sulle parti non
praticabili della copertura (es. elementi di copertura non pedonabili, lucernari, cupolini, ecc...) e per
passaggi sul vuoto devono possedere le seguenti caratteristiche minime:

- resistere alle sollecitazioni e ai sovraccarichi previsti per il passaggio di persone e per la movimentazione
dei materiali;

- avere larghezza > 0,60 metri se destinate al solo transito di persone e > 1,20 metri se utilizzate anche per
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il trasporto di materiali;

- essere dotate sui lati aperti di parapetti aventi le caratteristiche sopra riportate;

- essere provviste di pavimentazione antisdrucciolevole con aperture non attraversabili da una sfera di 35
mm e, se sovrastanti luoghi ove & possibile la permanenza o il passaggio di persone, non attraversabili da
una sfera di 20 mm;

- le andatoie con pendenza > 50 % devono avere piani di calpestio listellati ad intervalli < 0,40 metri,
interrotti da pianerottoli di riposo in funzione della lunghezza dell'andatoia.

Caduta di materiali dall'alto

Nell'esecuzione della fase lavorativa le cadute di masse materiali in posizione ferma o nel corso di
maneggio e trasporto manuale o meccanico ed i conseguenti moti di crollo, scorrimento, caduta inclinata
su pendii o verticale nel vuoto devono, essere impediti mediante la corretta sistemazione delle masse o
attraverso I'adozione di misure atte a trattenere i corpi in relazione alla loro natura, forma e peso.

Gli effetti dannosi conseguenti alla possibile caduta di masse materiali su persone o cose devono essere
eliminati mediante dispositivi rigidi (mantovane parasassi, tettoie) o elastici (reti) di arresto aventi
robustezza, forme e dimensioni proporzionate alle caratteristiche dei corpi in caduta.

Quando i dispositivi di trattenuta o di arresto risultino mancanti o insufficienti, deve essere impedito
I'accesso involontario alle zone di prevedibile caduta, segnalando convenientemente la natura del pericolo.
Tutti gli addetti devono comunque fare uso del casco di protezione personale.

Le postazioni fisse di lavoro devono essere ubicate lontano da ponteggi, da posti di lavoro sopraelevati,
all'interno del raggio di azione degli apparecchi di sollevamento. Qualora per ragioni di spazio o necessita
lavorative non sia possibile, le postazioni dovranno essere protette con tettoie o sottoimpalcati robusti di
altezza 3 m.

| depositi di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati in modo da evitare crolli o
cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione.

Movimentazione manuale dei carichi

Usare il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto,
ceste per materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato dai
muscoli delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi
situati a terra o sopra la testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, &€ prevista una pausa in
rapporto di 1/5 (7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere I'aiuto di un altro lavoratore.

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Nelle attivita lavorative ove € prevista la necessita di movimentare materiali con superfici ruvide, taglienti o
pungenti, gli addetti incaricati devono indossare guanti antitaglio e scarpe di sicurezza.

Durante l'uso delle attrezzature con parti o organi taglienti o capaci procurare lesioni all'operatore deve
essere evitato il contatto del corpo con carter o protezioni contro i contatti accidentali. Ai lavoratori deve
essere esplicitamente vietato rimuovere le protezioni per le operazioni di regolazione o manutenzione degli
organi con l'attrezzatura in moto.

Nelle attivita di demolizione, smantellamento, preparazione gabbie, le parti sporgenti taglienti di materiali e
opere devono essere protette al fine di evitare contatti accidentali.

Misure preventive della fase

[Urti, colpi, impatti, compressioni]

Gli urti, i colpi, gli impatti con parti mobili o fisse di macchine (bracci) o con materiali sospesi in
movimentazione aerea, devono essere impediti limitando l'accesso alla zona pericolosa con barriere e
segnali di richiamo di pericolo fino alla conclusione dei lavori.

Le operazioni devono essere svolte sotto la sorveglianza di un preposto.

Gli addetti durante la fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare I'elmetto.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Guanti antitaglio
= |Imbracatura anticaduta

Segnaletica di cantiere associata alla fase
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Categoria: Avvertimento
Nome: Caduta materiali dall'alto
& Descrizione: |Attenzione caduta materiali dall'alto
ATCTAE%ITOANE - Nelle aree di azione delle gru.
MATERIALI Posizione: - lIn corrlsppndgnzg delle zone di salita e
discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.
Categoria: Avvertimento
Nome: Materiale infiammabile
Descrizione: |Pericolo materiale infiammabile
Nei depositi di bombole di gas disciolto
0 compresso (acetilene, idrogeno,
- . metano), di acetone, di alcol etilico, di
Posizione: L .
liquidi detergenti.
Nei depositi carburanti.
Nei locali con accumulatori elettrici.
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di caduta
Descrizione: |Pericolo di caduta con dislivello
In prossimita dell'apertura a cielo
Posizione: aperto.
Nella zona di scavo.
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di folgorazione
Descrizione:
PERICOLD LN FOLGORAONE POSiZione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato gettare materiali dai ponteggi
Descrizione: |Vietato gettare materiali dai ponteggi
VIETATO GETTARE
MATERIALI DAI o ) ; ;
PONTEGGI Posizione: Sui ponteggi.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato salire o scendere dai ponteggi
.. Non salire o scendere all'esterno dei
NON SALIRE Descrizione: teqqi
0 SCENDERE ponteggi.
DAI PONTEGGI L. ] )
Posizione: Sui ponteggi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Imbracatura di sicurezza
E obbligatorio usare limbracatura di
Descrizione: |sicurezza
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In prossimita delle lavorazioni come
montaggio, smontaggio e manutenzione
degli apparecchi di sollevamento (gru in
Posizione: particolare).
Montaggio di costruzioni prefabbricate o
industrializzate.
Lavori dentro pozzi, cisterne e simili.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
- E obbligatorio indossare il casco di
Descrizione: X
protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle mani
.. . |[E obbligatorio indossare i guanti
Descrizione: L
protettivi
Negli ambienti di lavoro, presso le
- lavorazioni o le macchine che
Posizione: ; . . . -
comportino il pericolo di lesioni alle
mani.

Predisposizione area attrezzata per servizi

Categoria Baraccamenti e servizi vari
Descrizione
(Tipo di Formazione di basamento in calcestruzzo per le baracche di cantiere.
intervento)
Fattori di rischio utilizzati nella fase
= Autobetoniera
= Autocarro
Attrezzature * Betoniera a bicchiere
= Pala
= Smerigliatore orbitale o flessibile

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Improbabile Lieve Non significativo
Caduta di materiali dall'alto Poco probabile Medio Lieve
Calore, fiamme, incendio Improbabile Grave Lieve
Cesoiamento, stritolamento Poco probabile Grave Medio
Contatti con macchinari o organi in moto Improbabile Medio Lieve
Contatto con sostanze chimiche Poco probabile Medio Lieve
Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni Poco probabile Medio .
allergiche Lieve
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Poco probabile Medio Lieve
Getti, schizzi Poco probabile Lieve Lieve
Investimento Probabile Grave Alto
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Polveri, fibre Poco probabile Medio Lieve
Proie;ione di schegge e frammenti di Poco probabile Lieve Lieve
materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite Poco probabile Lieve Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve
Urti, colpi, impatti, compressioni Improbabile Medio Lieve

Misure preventive e protettive

Cesoiamento, stritolamento

Il cesoiamento e lo stritolamento di parti del corpo tra elementi mobili di macchine e elementi fissi delle
medesime o di opere, strutture provvisionali o altro, deve essere impedito limitando con mezzi materiali il
percorso delle parti mobili o segregando stabilmente la zona pericolosa. Qualora cid non risulti possibile
deve essere installata una segnaletica appropriata e devono essere osservate opportune distanze di
rispetto; ove del caso devono essere disposti comandi di arresto automatico e/o di emergenza in
corrispondenza dei punti di potenziale pericolo

Contatti con macchinari o organi in moto

Per I'esecuzione della fase lavorativa devono essere utilizzate solo attrezzature o mezzi da lavoro in
possesso dei requisiti minimi di sicurezza, certificati dal costruttore secondo le indicazioni della direttiva
macchine o conformi ai requisiti minimi di sicurezza.

| lavoratori devono essere istruiti sul corretto utilizzo, e vigilare affinché i lavoratori non rimuovono o
rendono inefficaci le protezioni in dotazione alle attrezzature per facilitarsi I'esecuzione della fase.

Le operazioni di regolazione, pulizia, cambio utensile e manutenzione devono essere eseguiti solo da
personale competente secondo le indicazioni del costruttore ad attrezzatura spenta e priva di
alimentazione elettrica.

Durante l'utilizzo delle macchine, i lavoratori devono indossare i dpi prescritti dal costruttore nel libretto
d'uso e manutenzione per la protezione dai rischi residui.

Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche

Durante l'esecuzione della fase lavorativa ridurre al minimo la durata e lintensita dell'esposizione dei
lavoratori e la quantita dell'agente chimico da impiegare.

Tutti i lavoratori addetti o comunque presenti devono essere adeguatamente informati, formati e, se
necessario, addestrati sulle modalita di impiego e di deposito delle sostanze o dei preparati pericolosi, sui
rischi per la salute connessi con il loro utilizzo, sulle attivita di prevenzione da porre in essere e sulle
procedure da adottare in caso di emergenza, anche di pronto soccorso sulla base delle informazioni della
scheda di sicurezza fornita dal produttore.

E fatto assoluto divieto di fumare, mangiare o bere sul posto di lavoro.

E indispensabile indossare i dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, maschere
per la protezione delle vie respiratorie, tute) da adottare in funzione degli specifici agenti chimici presenti.
Conservare, manipolare e trasportare gli agenti chimici pericolosi secondo le istruzioni ricevute dal datore
di lavoro.

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Il quadro elettrico di derivazione utilizzato per I'alimentazione delle attrezzature elettriche nella fase, deve
essere sistemato al piano in modo sicuro. | continui spostamenti possono essere causa di rottura e avaria
dei dispositivi di sicurezza con rischio di contatti con parti in tensione e di corto circuito, occorre quindi
verificare lo stato di conservazione del quadro elettrico di derivazione e la funzionalita del suo interruttore
differenziale. In caso di malfunzionamento sospendere I'uso del quadro fino alla sua sostituzione.

| cavi elettrici, le prolunghe volanti devono essere sollevate dal piano di lavoro e sistemati in posizione
sicura, lontano dal passaggio di personale, di materiale e di attrezzature.

Le spine delle apparecchiature portatili utilizzate nella fase devono essere inserite in prese con grado di
protezione adeguato all'ambiente comunque almeno IP 55 e IP 67 in condizioni ambientali con presenza di
acqua e polveri.

Le carcasse delle attrezzature elettriche fisse devono essere collegate all'impianto di terra per la
protezione dei lavoratori dai rischi da contatti indiretti.

Tutti i materiali elettrici utilizzati nella fase devono essere sottoposti a manutenzione periodica secondo le
indicazioni fornite dal costruttore.

Getti, schizzi

Le lavorazioni che prevedono I'applicazione a getto o spruzzo di materiali (calcestruzzo, intonaci, pitture e
simili) non devono interferire con altre lavorazioni manuali, per tanto fino alla conclusione dei lavori,
I'accesso alla zona deve essere vietato con segnaletica di richiamo.
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Le attrezzature da lavoro impiegate per il getto o lo spruzzo devono essere utilizzate correttamente e
mantenute efficienti da parte dei lavoratori secondo le istruzioni fornite dal fabbricante.

Gli addetti alla fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare occhialini a maschera, guanti
protettivi, indumenti da lavoro per proteggere la cute e gli occhi dalle aggressioni chimiche.

Investimento

La circolazione dei mezzi all'interno dell'area di cantiere, deve avvenire utilizzando i percorsi e gli spazi
definiti nella planimetria di cantiere allegata al PSC e in assenza secondo le indicazioni del CSE.

| mezzi all'interno del cantiere devono:

- operare con il girofaro sempre acceso;

- operare con i dispositivi sonori di retromarcia funzionanti;

- nelle manovre di retromarcia o nei casi di scarsa visibilita, essere assisti da personale di terra da
postazione ben visibile all'autista;

- procedere negli spostamenti con velocita a passo d'uomo.

Le zone di cantiere in cui operano i mezzi meccanici devono essere segnalate, delimitate e sorvegliate da
un preposto per impedire I'accesso nella zona di lavoro fino alla conclusione degli stessi.

Le attivita con i mezzi meccanici devono essere programmate in modo da evitare possibili interferenze con
zone in cui si svolgono attivita manuali.

Gli addetti durante l'esecuzione della fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare gl
indumenti ad alta visibilita.

Polveri, fibre

Nelle lavorazioni che prevedono I'impiego di materiali in grana minuta o in polvere oppure fibrosi e nei
lavori che comportano I'emissione di polveri o fibre dei materiali lavorati, la produzione e/o la diffusione
delle stesse deve essere ridotta al minimo utilizzando tecniche e attrezzature idonee.

Al fine di limitare la diffusione e/o la produzione delle polveri & necessario:

- usare utensili a bassa velocita e dotati di sistemi aspiranti;

- bagnare i materiali;

- qualora i lavori siano eseguiti in ambienti confinati € opportuno compartimentare ove possibile le zone di
lavoro;

- utilizzare dispositivi di protezione personale: maschere respiratorie o facciali filtranti marcati ce, con filtro
almeno di tipo FFP2.

Le polveri e le fibre captate e quelle depositatesi, se dannose, devono essere sollecitamente raccolte ed
eliminate con i mezzi e gli accorgimenti richiesti dalla loro natura.

Qualora la quantita di polveri o fibre presenti superi i limiti tollerati e comunque nelle operazioni di raccolta
ed allontanamento di quantita importanti delle stesse, devono essere forniti ed utilizzati indumenti di lavoro
e DPI idonei alle attivita.

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Nei lavori che possono dare luogo a proiezione di schegge come la spaccatura o la scalpellatura di blocchi
di pietra e simili, gli addetti utilizzano mezzi di protezione individuale (elmetto, guanti, visiere, tute, scarpe,
occhiali).

Viene verificata la presenza anomala di sporgenze sul materiale, che potrebbero scheggiarsi durante la
lavorazione.

Sono vietati, mediante avvisi e sbarramenti, la sosta e il transito nelle vicinanze per il personale non
addetto ai lavori.

Nelle lavorazioni che comportano la proiezione di materiali o schegge (taglio di materiali, smerigliature,
getti, uso di lancia a pressione e lavorazioni simili) i lavoratori devono essere istruiti e vigilare affinché i
lavoratori indossino sempre gli occhiali a maschera per la protezione degli occhi anche per le lavorazioni di
breve durata.

Nell'area di lavoro fino al completamento delle lavorazioni il personale non strettamente necessario alle
lavorazioni deve essere allontanato.

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Nelle attivita lavorative ove € prevista la necessita di movimentare materiali con superfici ruvide, taglienti o
pungenti, gli addetti incaricati devono indossare guanti antitaglio e scarpe di sicurezza.

Durante l'uso delle attrezzature con parti o organi taglienti o capaci procurare lesioni all'operatore deve
essere evitato il contatto del corpo con carter o protezioni contro i contatti accidentali. Ai lavoratori deve
essere esplicitamente vietato rimuovere le protezioni per le operazioni di regolazione o manutenzione degli
organi con l'attrezzatura in moto.

Nelle attivita di demolizione, smantellamento, preparazione gabbie, le parti sporgenti taglienti di materiali e
opere devono essere protette al fine di evitare contatti accidentali.

Rumore
Le zone di lavoro in cui si svolgono attivita rumorose (demolizioni, taglio dei materiali, perforazioni,
scanalature e simili) devono essere segnalate in modo da evitare I'esposizione al rumore da parte dei non
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addetti ai lavori.

Le macchine o attrezzature rumorose devono essere installate in aree di cantiere distanti da vie di transito,
o da aree in cui si svolgono altre lavorazioni.

Le attrezzature devono essere utilizzate e mantenute correttamente da parte dei lavoratori, secondo le
istruzioni fornite dal fabbricante.

Durante l'esecuzione di lavorazioni rumorose gli addetti per la protezione dal rischio residuo devono
indossare tappi auricolari o cuffie.

Urti, colpi, impatti, compressioni

Gli urti, i colpi, gli impatti con parti mobili o fisse di macchine (bracci) o con materiali sospesi in
movimentazione aerea, devono essere impediti limitando l'accesso alla zona pericolosa con barriere e
segnali di richiamo di pericolo fino alla conclusione dei lavori.

Le operazioni devono essere svolte sotto la sorveglianza di un preposto.

Gli addetti durante la fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare I'elmetto.

Misure preventive della fase

[Caduta a livello e scivolamento]

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quanto piu possibile, interferenze con altre zone in cui si
svolgono altre lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie o altro capace di
ostacolare il cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono I'occupazione di una o piu vie di
transito & necessario interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire I'accesso alla zona fino al
completamento dei lavori.

Per garantire I'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita,
la larghezza delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuoto con profondita maggiore
di 0,50 cm, devono essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttura
robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezioni, o le protezioni siano ancora in
allestimento, I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e segnaletica di richiamo
del pericolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono essere illuminate secondo le necessita
diurne e notturne.

Durante l'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare
scarpe di sicurezza con suola antiscivolo.

[Caduta di materiali dall'alto]

Nell'esecuzione della fase lavorativa le cadute di masse materiali in posizione ferma o nel corso di
maneggio e trasporto manuale o meccanico ed i conseguenti moti di crollo, scorrimento, caduta inclinata
su pendii o verticale nel vuoto devono, essere impediti mediante la corretta sistemazione delle masse o
attraverso l'adozione di misure atte a trattenere i corpi in relazione alla loro natura, forma e peso.

Gli effetti dannosi conseguenti alla possibile caduta di masse materiali su persone o cose devono essere
eliminati mediante dispositivi rigidi (mantovane parasassi, tettoie) o elastici (reti) di arresto aventi
robustezza, forme e dimensioni proporzionate alle caratteristiche dei corpi in caduta.

Quando i dispositivi di trattenuta o di arresto risultino mancanti o insufficienti, deve essere impedito
I'accesso involontario alle zone di prevedibile caduta, segnalando convenientemente la natura del pericolo.
Tutti gli addetti devono comunque fare uso del casco di protezione personale.

Le postazioni fisse di lavoro devono essere ubicate lontano da ponteggi, da posti di lavoro sopraelevati,
all'interno del raggio di azione degli apparecchi di sollevamento. Qualora per ragioni di spazio o necessita
lavorative non sia possibile, le postazioni dovranno essere protette con tettoie o sottoimpalcati robusti di
altezza 3 m.

| depositi di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati in modo da evitare crolli o
cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione.

[Calore, fiamme, incendio]

Nei lavori effettuati in presenza di materiali, sostanze o prodotti infiammabili, esplosivi o combustibili,
devono essere adottate le misure atte ad impedire i rischi conseguenti. In particolare:

- le attrezzature e gli impianti devono essere di tipo idoneo all'ambiente in cui si deve operare;

- le macchine, i motori e le fonti di calore eventualmente preesistenti negli ambienti devono essere tenute
inattive; gli impianti elettrici preesistenti devono essere messi fuori tensione;

- non devono essere contemporaneamente eseguiti altri lavori suscettibili di innescare esplosioni od
incendi, né introdotte fiamme libere o corpi caldi;

- gli addetti devono portare calzature ed indumenti che non consentano l'accumulo di cariche
elettrostatiche o la produzione di scintille e devono astenersi dal fumare;

- nelle immediate vicinanze devono essere predisposti estintori idonei per la classe di incendio prevedibile;
- allingresso degli ambienti o alla periferie delle zone interessate dai lavori devono essere poste scritte e
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segnali ricordanti il pericolo;

- durante le operazioni di taglio e saldatura deve essere impedita la diffusione di particelle di metallo
incandescente al fine di evitare ustioni e focolai di incendio. Gli addetti devono fare uso degli idonei
dispositivi di protezione individuali.

[Contatto con sostanze chimiche]

Durante l'esecuzione della fase lavorativa ridurre al minimo la durata e lintensita dell'esposizione dei
lavoratori e la quantita dell'agente chimico da impiegare.

Tutti i lavoratori addetti o comunque presenti devono essere adeguatamente informati, formati e, se
necessario, addestrati sulle modalita di impiego e di deposito delle sostanze o dei preparati pericolosi, sui
rischi per la salute connessi con il loro utilizzo, sulle attivita di prevenzione da porre in essere e sulle
procedure da adottare in caso di emergenza, anche di pronto soccorso sulla base delle informazioni della
scheda di sicurezza fornita dal produttore.

E fatto assoluto divieto di fumare, mangiare o bere sul posto di lavoro.

E indispensabile indossare i dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, maschere
per la protezione delle vie respiratorie, tute) da adottare in funzione degli specifici agenti chimici presenti.
Conservare, manipolare e trasportare gli agenti chimici pericolosi secondo le istruzioni ricevute dal datore
di lavoro.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti antitaglio

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Indumenti da lavoro

= Occhiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza

Segnaletica di cantiere associata alla fase

Categoria: Avvertimento

Nome: Pericolo di folgorazione
Descrizione:
PERICOLD LN FOLGORAONE POSiZione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato spegnere con acqua
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dei piedi
- E obbligatorio indossare le calzature di
Descrizione: | _.
sicurezza
Dove si compiono lavori di carico o
scarico di materiali pesanti.
Dove sostanze corrosive potrebbero
Posizione: intaccare il cuoio delle normali
calzature.
Quando vi & pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
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- E obbligatorio indossare il casco di
Descrizione: X
protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle mani
- E obbligatorio indossare i guanti
Descrizione: L
protettivi
Negli ambienti di lavoro, presso le
- lavorazioni o le macchine che
Posizione: ; : . . o
comportino il pericolo di lesioni alle
mani.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle vie respiratorie
Descrizione: |E obbligatorio indossare il respiratore
Negli ambienti di lavoro dove esiste il
pericolo di introdurre nell'organismo,
Posizione: mediante la respirazione, elementi
nocivi sotto forma di gas, polveri,
nebbie, fumi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
- E obbligatorio indossare le protezioni
Descrizione: .
dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
- . delle lavorazioni la cui rumorosita
Posizione: . .
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.

Servizi igienici di cantiere

Categoria Baraccamenti e servizi vari
Descrizione - . . - .
(Tipo di Appr_ongm_ngmento e posa in opera di monoblocco da utilizzare come locali per
: servizi igienici da cantiere
intervento)
Fattori di rischio utilizzati nella fase
= Autocarro
Attrezzature = Autocarro con gru
= Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Poco probabile Medio Lieve
Caduta di materiali dall'alto Probabile Grave Alto
Cedimento parti meccaniche delle macchine Improbabile Medio Lieve
Contatti con macchinari o organi in moto Improbabile Medio Lieve
Folgorazione per contatto linee elettriche Probabile Grave Alto
aeree
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Folgorazione per uso attrezzature elettriche Poco probabile Medio Lieve
Movimentazione manuale dei carichi Poco probabile Medio Lieve
Proiezjone di schegge e frammenti di Poco probabile Lieve Lieve
materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite Poco probabile Lieve Lieve
Ribaltamento del mezzo cedimento fondo Poco probabile Grave Medio
Schiacciamen’;o per caduta di materiale da Poco probabile Grave Medio
apparecchio di sollevamento

Urti, colpi, impatti, compressioni Improbabile Medio Lieve

Procedure operative

Nell'area direttamente interessata al montaggio di macchine o impianti deve essere vietato |'accesso ai non
addetti al lavoro. Tale divieto deve essere visibilmente richiamato e devono essere messe in opera idonee
protezioni quali cavalletti, barriere flessibili o mobili o simili.

Tutti gli addetti alle operazioni di movimentazione, montaggio, posa di protezioni o baraccamenti devono
fare uso di caschi, calzature di sicurezza con puntale antischiacciamento e guanti.

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti in buono stato di
conservazione ed efficienza e, quando non utilizzati, devono essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile
(es. riposti in contenitori o assicurati al corpo dell'addetto) e non devono ingombrare posti di lavoro o di
passaggio, anche se provvisori.

| depositi di materiale in cataste, pile o mucchi, anche se provvisori, devono essere organizzati in modo da
evitare crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione.

Gli addetti al lavoro a terra in presenza di mezzi meccanici devono mantenersi a debita distanza dall'area
operativa di quest'ultima.

Il sollevamento ed il trasporto di elementi ingombranti che necessitano di controllo di contenimento delle
oscillazioni devono essere guidati con appositi attrezzi ed a distanza di sicurezza.

Misure preventive e protettive

Caduta di materiali dall'alto

Nell'esecuzione della fase lavorativa le cadute di masse materiali in posizione ferma o nel corso di
maneggio e trasporto manuale o meccanico ed i conseguenti moti di crollo, scorrimento, caduta inclinata
su pendii o verticale nel vuoto devono, essere impediti mediante la corretta sistemazione delle masse o
attraverso l'adozione di misure atte a trattenere i corpi in relazione alla loro natura, forma e peso.

Gli effetti dannosi conseguenti alla possibile caduta di masse materiali su persone o cose devono essere
eliminati mediante dispositivi rigidi (mantovane parasassi, tettoie) o elastici (reti) di arresto aventi
robustezza, forme e dimensioni proporzionate alle caratteristiche dei corpi in caduta.

Quando i dispositivi di trattenuta o di arresto risultino mancanti o insufficienti, deve essere impedito
I'accesso involontario alle zone di prevedibile caduta, segnalando convenientemente la natura del pericolo.
Tutti gli addetti devono comunque fare uso del casco di protezione personale.

Le postazioni fisse di lavoro devono essere ubicate lontano da ponteggi, da posti di lavoro sopraelevati,
all'interno del raggio di azione degli apparecchi di sollevamento. Qualora per ragioni di spazio o necessita
lavorative non sia possibile, le postazioni dovranno essere protette con tettoie o sottoimpalcati robusti di
altezza 3 m.

| depositi di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati in modo da evitare crolli o
cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione.

Cedimento parti meccaniche delle macchine

Prima dell'utilizzo gli addetti sono obbligati a verificare I'efficienza delle parti soggette a vibrazioni, usura,
ecc... e, nel caso riscontrino delle inefficienze, a comunicarle al preposto.

Devono essere effettuati controlli iniziali e periodici di manutenzione e revisioni periodiche degli organi e
dei dispositivi soggetti ad usura od a perdere le caratteristiche originarie secondo le indicazioni della casa
costruttrice. | risultati dei controlli e i verbali di verifica devono essere registrati e conservati.

Contatti con macchinari o organi in moto

Per I'esecuzione della fase lavorativa devono essere utilizzate solo attrezzature o mezzi da lavoro in
possesso dei requisiti minimi di sicurezza, certificati dal costruttore secondo le indicazioni della direttiva
macchine o conformi ai requisiti minimi di sicurezza.

| lavoratori devono essere istruiti sul corretto utilizzo, e vigilare affinché i lavoratori non rimuovono o
rendono inefficaci le protezioni in dotazione alle attrezzature per facilitarsi I'esecuzione della fase.

Le operazioni di regolazione, pulizia, cambio utensile e manutenzione devono essere eseguiti solo da

49



mailto:chiaracampa@tiscali.it

Ing. Chiara Campanelli Voc. Fontanelle 41, Lerchi - 06012 - Citta di Castello (PG) 340.8936322 chiaracampa@tiscali.it

personale competente secondo le indicazioni del costruttore ad attrezzatura spenta e priva di
alimentazione elettrica.

Durante I'utilizzo delle macchine, i lavoratori devono indossare i dpi prescritti dal costruttore nel libretto
d'uso e manutenzione per la protezione dai rischi residui.

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree

In prossimita di linee elettriche aeree e/o elettrodotti deve essere rispettata la distanza di sicurezza minima
di 5 m dalle parti piu sporgenti del braccio della gru, autogru, beton pompa: viene considerato il massimo
ingombro del carico comprensivo della possibile oscillazione qualora la distanza di sicurezza non pud
essere rispettata interpellare I'ente erogatore per la disattivazione della linea.

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Il quadro elettrico di derivazione utilizzato per I'alimentazione delle attrezzature elettriche nella fase, deve
essere sistemato al piano in modo sicuro. | continui spostamenti possono essere causa di rottura e avaria
dei dispositivi di sicurezza con rischio di contatti con parti in tensione e di corto circuito, occorre quindi
verificare lo stato di conservazione del quadro elettrico di derivazione e la funzionalita del suo interruttore
differenziale. In caso di malfunzionamento sospendere |'uso del quadro fino alla sua sostituzione.

| cavi elettrici, le prolunghe volanti devono essere sollevate dal piano di lavoro e sistemati in posizione
sicura, lontano dal passaggio di personale, di materiale e di attrezzature.

Le spine delle apparecchiature portatili utilizzate nella fase devono essere inserite in prese con grado di
protezione adeguato all'ambiente comunque almeno IP 55 e IP 67 in condizioni ambientali con presenza di
acqua e polveri.

Le carcasse delle attrezzature elettriche fisse devono essere collegate all'impianto di terra per la
protezione dei lavoratori dai rischi da contatti indiretti.

Tutti i materiali elettrici utilizzati nella fase devono essere sottoposti a manutenzione periodica secondo le
indicazioni fornite dal costruttore.

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Nei lavori che possono dare luogo a proiezione di schegge come la spaccatura o la scalpellatura di blocchi
di pietra e simili, gli addetti utilizzano mezzi di protezione individuale (elmetto, guanti, visiere, tute, scarpe,
occhiali).

Viene verificata la presenza anomala di sporgenze sul materiale, che potrebbero scheggiarsi durante la
lavorazione.

Sono vietati, mediante avvisi e sbarramenti, la sosta e il transito nelle vicinanze per il personale non
addetto ai lavori.

Nelle lavorazioni che comportano la proiezione di materiali o schegge (taglio di materiali, smerigliature,
getti, uso di lancia a pressione e lavorazioni simili) i lavoratori devono essere istruiti e vigilare affinché i
lavoratori indossino sempre gli occhiali a maschera per la protezione degli occhi anche per le lavorazioni di
breve durata.

Nell'area di lavoro fino al completamento delle lavorazioni il personale non strettamente necessario alle
lavorazioni deve essere allontanato.

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Nelle attivita lavorative ove € prevista la necessita di movimentare materiali con superfici ruvide, taglienti o
pungenti, gli addetti incaricati devono indossare guanti antitaglio e scarpe di sicurezza.

Durante l'uso delle attrezzature con parti o organi taglienti o capaci procurare lesioni all'operatore deve
essere evitato il contatto del corpo con carter o protezioni contro i contatti accidentali. Ai lavoratori deve
essere esplicitamente vietato rimuovere le protezioni per le operazioni di regolazione o manutenzione degli
organi con l'attrezzatura in moto.

Nelle attivitd di demolizione, smantellamento, preparazione gabbie, le parti sporgenti taglienti di materiali e
opere devono essere protette al fine di evitare contatti accidentali.

Ribaltamento del mezzo cedimento fondo

Tutti i mezzi meccanici di movimentazione sono utilizzati per le pendenze massime per cui sono stati
progettati.

La presenza di fossati o altri avvallamenti, che possono causare il ribaltamento dei mezzi, sono segnalati e
transennati.

Sono adottate tutte le misure per assicurare la stabilita del mezzo in relazione al tipo e alle caratteristiche
del percorso dei mezzi:

- prima di far accedere i mezzi sono verificate la consistenza e la portanza del terreno e quando &
necessario si provvede al consolidamento ed all'allargamento delle stesse;

- la macchina & affidata a conduttori di provata esperienza ed utilizzata esclusivamente per il suo uso
specifico;

- viene verificato periodicamente lo stato di usura dei pneumatici;

- il posto di guida delle macchine & protetto;

- il transito avviene sempre a velocita moderata;
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- durante il caricamento del materiale sul mezzo di trasporto € vietata la presenza del conduttore nella
cabina di guida.

Urti, colpi, impatti, compressioni

Gli urti, i colpi, gli impatti con parti mobili o fisse di macchine (bracci) o con materiali sospesi in
movimentazione aerea, devono essere impediti limitando l'accesso alla zona pericolosa con barriere e
segnali di richiamo di pericolo fino alla conclusione dei lavori.

Le operazioni devono essere svolte sotto la sorveglianza di un preposto.

Gli addetti durante la fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare I'elmetto.

Misure preventive della fase

[Caduta a livello e scivolamento]

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quanto piu possibile, interferenze con altre zone in cui si
svolgono altre lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie o altro capace di
ostacolare il cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono I'occupazione di una o piu vie di
transito & necessario interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire I'accesso alla zona fino al
completamento dei lavori.

Per garantire I'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita,
la larghezza delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuoto con profondita maggiore
di 0,50 cm, devono essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttura
robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezioni, o le protezioni siano ancora in
allestimento, I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e segnaletica di richiamo
del pericolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono essere illuminate secondo le necessita
diurne e notturne.

Durante l'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare
scarpe di sicurezza con suola antiscivolo.

[Movimentazione manuale dei carichi]

Usare il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto,
ceste per materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato dai
muscoli delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi
situati a terra o sopra la testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, € prevista una pausa in
rapporto di 1/5 (7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere I'aiuto di un altro lavoratore.

[Schiacciamento per caduta di materiale da apparecchio di sollevamento]

L'accesso di non addetti ai lavori alle zone corrispondenti al cantiere deve essere impedito mediante
recinzione robuste e durature, munite di segnaletiche scritte ricordanti il divieto e di segnali di pericolo.

Le recinzioni, delimitazioni, segnalazioni devono essere tenuti in efficienza per tutta la durata dei lavori.
Quando é possibile il passaggio o lo stazionamento di terzi in prossimita di posti di lavoro con carichi
sospesi, devono essere adottate misure per impedire la caduta di oggetti e materiali nonché protezioni per
I'arresto degli stessi.

Le postazioni fisse di lavoro devono essere ubicate lontano da ponteggi, da posti di lavoro sopraelevati,
all'interno del raggio di azione degli apparecchi di sollevamento. Qualora per ragioni di spazio o necessita
lavorative non sia possibile, le postazioni dovranno essere protette con tettoie o sottoimpalcati robusti di
altezza 3 m.

Gli accessori di sollevamento devono essere scelti in funzione dei carichi da movimentare, dei punti di
presa, del dispositivo di aggancio, delle condizioni atmosferiche nonché tenendo conto del modo e della
configurazione dell'imbracatura.

Per il sollevamento dei materiali minuti devono essere utilizzati cassoni metallici o secchioni.

Per il sollevamento dei materiali pesanti e ingombranti quali legname, ferro e simili devono essere utilizzate
le braghe.

Il gancio deve essere munito di interblocco per impedire la carico di fuoriuscire accidentalmente.

Prima di effettuare I'imbragatura del carico I'addetto in relazione alla dimensione del carico deve:

- utilizzare cassoni in metallo per il sollevamento di carichi minuti;

- utilizzare invece braghe per il sollevamento di carichi ingombranti e pesanti, individuando correttamente il
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centro di gravita del carico;

- proteggere gli spigoli vivi applicando paraspigoli o fasciature per evitare di danneggiare le catene o le
braghe;

- effettuare I'agganciamento e lo sganciamento del carico solo quando lo stesso & fermo usando un tirante
ad uncino;

- prima del sollevamento alzare leggermente il carico per verificare I'equilibrio dello stesso;

- utilizzare gli appositi segnali convenzionali di comunicazione con il gruista;

- ricevere il carico solo da posizione sicura e non rimuovere le protezione contro la caduta durante la
ricezione del carico;

- verificare che il dispositivo del gancio sia funzionante per evitare la caduta del materiale.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Guanti antitaglio

= QOcchiali a mascherina
= Scarpe di sicurezza

Segnaletica di cantiere associata alla fase

Categoria: Avvertimento
Nome: Caduta materiali dall'alto
Descrizione: |Attenzione caduta materiali dall'alto
ATcTEngJITC:\NE - Nelle aree di azione delle gru.
MATERIAL Posizione: - .In corrlsppndgnz_a delle zone di salita e
discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di folgorazione
Descrizione:
PERICOLD LN FOLGORAMONE POSiZione:
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo generico
Descrizione: |Pericolo generico
Ovunque occorra indicare un pericolo
non segnalabile con altri cartelli.
Posizione: E' completato di solito dalla scritta
esplicativa del pericolo esistente
(segnale complementare).
Categoria: Divieto
Nome: Vietato avvicinarsi agli scavi
E' severamente proibito:
- avvicinarsi ai cigli degli scavi
SCAVI Descrizione: |- avvicinarsi all'escavatore in funzione
E SEVERAMENTE PROIBITO
- sostare presso le scarpate
S - depositare materiale sui cigli
Posizione: Nei pressi degli scavi.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato gettare materiali dai ponteggi
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Vietato gettare materiali dai ponteggi
Descrizione:
VIETATO GETTARE
MATERIALI DAI Posizione: Sui ponteggi.
PONTEGGI
Categoria: Divieto
Nome: Vietato spegnere con acqua
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
- E obbligatorio indossare il casco di
Descrizione: X
protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.

6.3.2 Lavorazioni di cantiere

- Scavi di sbancamento a macchina

- Scavi a sezione obbligata eseguiti con mezzo

- Rinterro di scavo con mezzo meccanico

- Posa in opera di gabbioni

- Formazione di scogliere con elementi in pietra

- Posain opera di biostuoie

- Rivestimento di pareti con rete metallica a doppia torsione
- Realizzazione di cunette e fossi di guardia

- Posa in opera di geotessile

- Rimozione del manto stradale esistente

- Rilevati

- Formazione strato di sottofondo

- Formazione di strati di fondazione in misto granulare

- Formazione di strato di base

- Formazione di strati di collegamento e di usura

- Posa tubi in acciaio con saldatura per sovrapposizione

- Posa segnaletica

Si riportano di seguito le schede relative alle lavorazioni di cantiere:

Scavi di sbhancamento a macchina

Categoria Scavi e rinterri
D(?scrlz_lone La fase lavorativa prevede l'attivita di scavo di sbancamento eseguito con mezzo
(Tipo di .
; meccanico.
intervento)
Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Autocarro con gru

= Escavatore

Attrezzature

= Escavatore con martello demolitore
= Mini escavatore
= Pala meccanica caricatrice

53



mailto:chiaracampa@tiscali.it

Ing. Chiara Campanelli Voc. Fontanelle 41, Lerchi - 06012 - Citta di Castello (PG) 340.8936322 chiaracampa@tiscali.it

Opere = Armature scavi
provvisionali = Parapetto provvisorio in legno

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Esplosione da innesco residui bellici inesplosi Poco probabile Grave Medio
Investimento da veicoli nell'area di cantiere Improbabile Grave Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve
Seppellim_ento el/o sprofondamento scavi Improbabile Grave Lieve
meccanici

Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in
zone adiacenti o limitrofe.

Procedure

[Esplosione da innesco residui bellici inesplosi]

L attivita di bonifica preventiva e sistematica potra essere svolta, solo sulla base di un parere vincolante
dell’'autorita militare competente per territorio in merito alle specifiche regole tecniche da osservare in
considerazione della collocazione geografica e della tipologia dei terreni interessati, nonché mediante
misure di sorveglianza dei competenti organismi del Ministero della difesa, del Ministero del lavoro e delle
politiche sociali e del Ministero della salute.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Predisporre progetto dello scavo dal quale emergano i seguenti elementi:

- angolo di scarpata e/o eventuali armature previste

- distanza da mantenere dal ciglio dello scavo per il posizionamento/sosta di carichi fissi e/o mobili

- posizionamento di segnaletica e segregazioni

- modalita di esecuzione delle operazioni di scavo in prossimita di reti tecnologiche interrate e/o corsi
d'acqua e bacini

- modalita di evacuazione acque superficiali

Monitorare periodicamente tramite un preposto opportunamente incaricato:

- La stabilita delle strutture limitrofe e/o oggetto dei lavori al fine di segnalare eventuali ano-malie
- i fronti di scavo/riporto e le relative opere di consolidamento

- la stabilita dei materiali stoccati e del relativo piano di appoggio

Assicurarsi, prima dello stoccaggio di materiali/attrezzature, delle portate massime al fine di:
- non caricare eccessivamente il terreno

Posizionare il mezzo di sollevamento e/o le attrezzature fisse:

- su basamento dimensionato da tecnico abilitato secondo appropriato progetto statico

- in modo che la loro distanza sia almeno pari all’altezza dalle pareti di scavo/riporto rispetto al ciglio dello
scavo, in caso contrario prevedere adeguate opere di consolidamento strutturale dimensionate da tecnico
abilitato secondo appropriato progetto statico.

- Non consentire il traffico veicolare in adiacenza all'area di scavo tramite modifica della viabilita di cantiere

Procedure per eseguire le armature.
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Le strutture di sostegno devono essere installate a diretto contatto con la facciata dello scavo e, ove
necessario, deve essere inserito del materiale di rincalzo tra la facciata dello scavo e I'armatura, per
garantire la continuita del contrasto.

La messa in opera delle armature deve essere effettuata pari passo con I'effettuazione dello scavo.

Procedura armatura in terreno coesivo

In presenza di un terreno di sufficiente coesione, in cui non & possibile realizzare lo scavo per tutta la
profondita richiesta, si pud effettuare lo scavo stesso fino a 80-120 cm e dopo aver disposto una prima
armatura, si pud procedere ad un’altra fase di scavo e cosi via.

In questo caso basta posizionare i pannelli di legno, di altezza leggermente superiore alla profondita dello
scavo, contro le pareti dello scavo e fissarli con puntoni di legno provvisori per consentire agli operai di
scendere nella trincea e disporre gli elementi di contrasto definitivi.

Armatura di scavi in terreni granulari

Quando il terreno non rende possibile nemmeno uno scavo di profondita minima, oppure quando si deve
operare in siti urbani e occorre evitare qualsiasi depressione del terreno, € necessario rispettare
rigorosamente le seguenti modalita: dopo aver scavato per circa 30 centimetri si infiggono nel terreno le
due pareti verticali aventi una leggera inclinazione. Quindi si dispongono i puntoni di contrasto e si realizza
un successivo scavo installando un secondo blocco di armatura, con pareti aventi la stessa inclinazione di
quelle superiori e cosi via.

Rimozione dell’armatura

Per la rimozione dell’armatura occorre procedere dal basso verso I'alto, avendo particolare cura nel
proteggere sempre il lavoratore che si trova dentro lo scavo.

Se al momento del disarmo si avverte che I'armatura (puntoni e montanti) &

sottoposta a pressione perché il terreno ha subito dei movimenti, occorre riempire la trincea con il terreno
prima di rimuovere puntoni e montanti.

Quando & possibile, 'armatura deve essere rimossa dagli stessi operai che I'hanno installata, in quanto
meglio di altri possono verificare la presenza di nuove condizioni di rischio nel terreno, successive alla
posa in opera dell’armatura.

Misure preventive e protettive

[Esplosione da innesco residui bellici inesplosi]

Per la protezione dei lavoratori in caso di rinvenimento di ordigno bellico inesploso:
- Segregare l'area in cui € stato rinvenuto I'ordigno bellico inesploso con recinzione.
- Segnalare il rischio con segnaletica di sicurezza.

Per gli interventi di emergenza & necessario predisporre:

- Servizi di intervento in soccorso dei lavoratori con equipaggio formato ed attrezzato per il recupero delle
persone e per apprestare immediatamente i primi soccorsi essenziali.

- Servizi di intervento con squadra antincendio formata ed attrezzata per il recupero delle persone e lo
spegnimento dell'incendio.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio di seppellimento predisporre:

- Armatura della parete dello scavo con posa meccanica di paratie di armature prefabbricate.

- Adeguate via di fuga e di emergenza da lasciare costantemente sgombre di materiali e mezzi.
- Teli impermeabili a protezione del fronte di scavo/riporto in caso di piogge.

- Protezioni per la caduta di materiali con reti a maglia esagonale fissata con tasselli a parete.
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- Segregazioni delle aree interessate dalle lavorazioni con transenne.

- Protezioni al ciglio al fine di definire idonea fascia di rispetto con parapetto o rete di plastica arretrata
rispetto al ciglio di almeno 2 metri.

- Scale e passerelle di accesso a fondo scavo, costituite da piano di calpestio in legno, parapetti di
protezione e struttura portante in legno.

- Scale o passerelle di accesso al fondo dello scavo metalliche.

- Rampe di accesso al fondo scavi ricavate su terreno naturale con pendenza e portata adeguata a
sostenere il peso dei mezzi meccanici.

- Piazzole di sosta mezzi (pompa, gru per scarico materiali) ricavate su terreno con pendenza e portata
adeguata a sostenere il peso dei mezzi meccanici.

Per I'esecuzione delle lavorazioni di scavo devono essere utilizzati solo:

- Mezzi meccanici (escavatori, pale caricatrici e autocarri) con caratteristiche adeguate alle pendenze e alla
portata del terreno.

- Escavatori dotati di cabina con dispositivi di protezione ROPS e FOPS, sistemi di protezione per il
ribaltamento e la caduta di oggetti

Misure di coordinamento

[Esplosione da innesco residui bellici inesplosi]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella
stessa area.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone di scavo o movimentazione terra.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lavori di scavo o movimento terra.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita scavo e altre attivita manuali differenti.
- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

Segnaletica di cantiere associata alla fase

Categoria: Avvertimento
Nome: Caduta materiali dall'alto
ATTENZIONE Attenzione caduta materiali dall'alto
CADUTA Descrizione:
MATERIALI
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- Nelle aree di azione delle gru.
- In corrispondenza delle zone di salita e

Posizione: . s
discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.

Categoria: Avvertimento

Nome: Pericolo generico

Descrizione: |Pericolo generico
Ovunque occorra indicare un pericolo
non segnalabile con altri cartelli.

Posizione: E' completato di solito dalla scritta
esplicativa del pericolo esistente
(segnale complementare).

Categoria: Avvertimento

Nome: Scavi

Attenzione agli scavi.

E' severamente proibito:
Descrizione: |- avvicinarsi ai cigli degli scavi
- avvicinarsi all'escavatore in funzione

E SEVERAMENTE PROIBITO
® AVVICINARSI Al CIGLI DEGLI SCAVI

® AVVICINARSI ALL'ESCAVATORE IN FUNZIONE
®SOSTARE PRESSO LE SCARPATE

© DEPOSITARE MATERIALI SUI CIGLI

- sostare presso le scarpate
- depositare materiali sui cigli

Posizione: Nei pressi degli scavi.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato eseguire riparazioni
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
Descrizione: |Vietato l'accesso ai non addetti ai lavori
VIETATO L'ACCESSO imita i i ' i
AINOLADOET A LAVORI Posizione: In prossimita degli accessi all'area di
lavoro interdetta.
_ Categoria: | Divieto
Nome: Vietato passare nell'area dell'escavatore
- Vietato passare o sostare nell'area
Descrizione: .
VIETATO PASSARE dell'escavatore
0 SOSTARE NEL
RAGGIO D'AZIDNE .. , . . ,
. DELL'ESCAVATORE Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
Categoria: Divieto
Vietato passare o sostare nel raggio
Nome: e '
.\ d'azione dell'escavatore
- Vietato passare o sostare nell'area
\ WV Descrizione: . P
dell'escavatore
Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato rimuovere le protezioni
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- Vietato rimuovere le protezioni e i
Descrizione: | . TR
dispositivi di sicurezza
- Sulle macchine aventi dispositivi di
Posizione: .
protezione.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dei piedi
- E obbligatorio indossare le calzature di
Descrizione: | _.
sicurezza
Posizione: Nei pressi degli scavi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
- E obbligatorio indossare il casco di
Descrizione: X
protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle mani
- E obbligatorio indossare i guanti
Descrizione: L
protettivi
Posizione: Nei pressi degli scavi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
E obbligatorio indossare le protezioni
Descrizione: |dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
- delle lavorazioni la cui rumorosita
Posizione: . .
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.

Scavi a sezione obbligata eseguiti con mezzo

Categoria Scavi e rinterri
Descrizione . . . . . . .
(Tipo di La fase prevede la realizzazione di scavo a sezione ristretta con l'ausilio di
\p escavatore in terreno di qualsiasi natura, carico e trasporto a rifiuto dei materiali.
intervento)
Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

Attrezzature

= Autocarro con gru
= Escavatore

58



mailto:chiaracampa@tiscali.it

Ing. Chiara Campanelli Voc. Fontanelle 41, Lerchi - 06012 - Citta di Castello (PG) 340.8936322 chiaracampa@tiscali.it

= Escavatore con martello demolitore
= Mini escavatore

» Mini pala (bob cat)

= Pala meccanica caricatrice

Opere = Armature scavi
provvisionali = Parapetto provvisorio in legno

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Esplosione da innesco residui bellici inesplosi Poco probabile Grave Medio
Investimento da veicoli nell'area di cantiere Improbabile Grave Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve
Seppellim_ento e/o sprofondamento scavi Improbabile Grave Lieve
meccanici

Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in
zone adiacenti o limitrofe.

Procedure

[Esplosione da innesco residui bellici inesplosi]

L attivita di bonifica preventiva e sistematica potra essere svolta, solo sulla base di un parere vincolante
dell’'autorita militare competente per territorio in merito alle specifiche regole tecniche da osservare in
considerazione della collocazione geografica e della tipologia dei terreni interessati, nonché mediante
misure di sorveglianza dei competenti organismi del Ministero della difesa, del Ministero del lavoro e delle
politiche sociali e del Ministero della salute.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Predisporre progetto dello scavo dal quale emergano i seguenti elementi:

- angolo di scarpata e/o eventuali armature previste

- distanza da mantenere dal ciglio dello scavo per il posizionamento/sosta di carichi fissi e/o mobili

- posizionamento di segnaletica e segregazioni

- modalita di esecuzione delle operazioni di scavo in prossimita di reti tecnologiche interrate e/o corsi
d'acqua e bacini

- modalita di evacuazione acque superficiali

Monitorare periodicamente tramite un preposto opportunamente incaricato:

- La stabilita delle strutture limitrofe e/o oggetto dei lavori al fine di segnalare eventuali ano-malie
- i fronti di scavo/riporto e le relative opere di consolidamento

- la stabilita dei materiali stoccati e del relativo piano di appoggio

Assicurarsi, prima dello stoccaggio di materiali/attrezzature, delle portate massime al fine di:
- non caricare eccessivamente il terreno

Posizionare il mezzo di sollevamento e/o le attrezzature fisse:
- su basamento dimensionato da tecnico abilitato secondo appropriato progetto statico
- in modo che la loro distanza sia almeno pari all’altezza dalle pareti di scavo/riporto rispetto al ciglio dello
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scavo, in caso contrario prevedere adeguate opere di consolidamento strutturale dimensionate da tecnico
abilitato secondo appropriato progetto statico.

- Non consentire il traffico veicolare in adiacenza all'area di scavo tramite modifica della viabilita di cantiere

Procedure per eseguire le armature.

Le strutture di sostegno devono essere installate a diretto contatto con la facciata dello scavo e, ove
necessario, deve essere inserito del materiale di rincalzo tra la facciata dello scavo e I'armatura, per
garantire la continuita del contrasto.

La messa in opera delle armature deve essere effettuata pari passo con l'effettuazione dello scavo.

Procedura armatura in terreno coesivo

In presenza di un terreno di sufficiente coesione, in cui non & possibile realizzare lo scavo per tutta la
profondita richiesta, si puo effettuare lo scavo stesso fino a 80-120 cm e dopo aver disposto una prima
armatura, si puo procedere ad un’altra fase di scavo e cosi via.

In questo caso basta posizionare i pannelli di legno, di altezza leggermente superiore alla profondita dello
scavo, contro le pareti dello scavo e fissarli con puntoni di legno provvisori per consentire agli operai di
scendere nella trincea e disporre gli elementi di contrasto definitivi.

Armatura di scavi in terreni granulari

Quando il terreno non rende possibile nemmeno uno scavo di profondita minima, oppure quando si deve
operare in siti urbani e occorre evitare qualsiasi depressione del terreno, & necessario rispettare
rigorosamente le seguenti modalita: dopo aver scavato per circa 30 centimetri si infiggono nel terreno le
due pareti verticali aventi una leggera inclinazione. Quindi si dispongono i puntoni di contrasto e si realizza
un successivo scavo installando un secondo blocco di armatura, con pareti aventi la stessa inclinazione di
quelle superiori e cosi via.

Rimozione dell’armatura

Per la rimozione dell’armatura occorre procedere dal basso verso I'alto, avendo particolare cura nel
proteggere sempre il lavoratore che si trova dentro lo scavo.

Se al momento del disarmo si avverte che I'armatura (puntoni e montanti) &

sottoposta a pressione perché il terreno ha subito dei movimenti, occorre riempire la trincea con il terreno
prima di rimuovere puntoni e montanti.

Quando €& possibile, 'armatura deve essere rimossa dagli stessi operai che I'hanno installata, in quanto
meglio di altri possono verificare la presenza di nuove condizioni di rischio nel terreno, successive alla
posa in opera dell'armatura.

Misure preventive e protettive

[Esplosione da innesco residui bellici inesplosi]

Per la protezione dei lavoratori in caso di rinvenimento di ordigno bellico inesploso:
- Segregare l'area in cui € stato rinvenuto I'ordigno bellico inesploso con recinzione.
- Segnalare il rischio con segnaletica di sicurezza.

Per gli interventi di emergenza & necessario predisporre:

- Servizi di intervento in soccorso dei lavoratori con equipaggio formato ed attrezzato per il recupero delle
persone e per apprestare immediatamente i primi soccorsi essenziali.

- Servizi di intervento con squadra antincendio formata ed attrezzata per il recupero delle persone € lo
spegnimento dell'incendio.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.
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[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio di seppellimento predisporre:

- Armatura della parete dello scavo con posa meccanica di paratie di armature prefabbricate.

- Adeguate via di fuga e di emergenza da lasciare costantemente sgombre di materiali e mezzi.

- Teli impermeabili a protezione del fronte di scavo/riporto in caso di piogge.

- Protezioni per la caduta di materiali con reti a maglia esagonale fissata con tasselli a parete.

- Segregazioni delle aree interessate dalle lavorazioni con transenne.

- Protezioni al ciglio al fine di definire idonea fascia di rispetto con parapetto o rete di plastica arretrata
rispetto al ciglio di almeno 2 metri.

- Scale e passerelle di accesso a fondo scavo, costituite da piano di calpestio in legno, parapetti di
protezione e struttura portante in legno.

- Scale o passerelle di accesso al fondo dello scavo metalliche.

- Rampe di accesso al fondo scavi ricavate su terreno naturale con pendenza e portata adeguata a
sostenere il peso dei mezzi meccanici.

- Piazzole di sosta mezzi (pompa, gru per scarico materiali) ricavate su terreno con pendenza e portata
adeguata a sostenere il peso dei mezzi meccanici.

Per I'esecuzione delle lavorazioni di scavo devono essere utilizzati solo:

- Mezzi meccanici (escavatori, pale caricatrici e autocarri) con caratteristiche adeguate alle pendenze e alla
portata del terreno.

- Escavatori dotati di cabina con dispositivi di protezione ROPS e FOPS, sistemi di protezione per il
ribaltamento e la caduta di oggetti

Misure di coordinamento

[Esplosione da innesco residui bellici inesplosi]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivitda rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella
stessa area.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone di scavo o movimentazione terra.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lavori di scavo o movimento terra.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita scavo e altre attivita manuali differenti.
- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.
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Segnaletica di cantiere associata alla fase

Categoria: Avvertimento
Nome: Caduta materiali dall'alto
Descrizione: |Attenzione caduta materiali dall'alto
ATCTEngJﬁNE - Nelle aree di azione delle gru.
MATERIALI Posizione: - lIn corrlsppndgnzg delle zone di salita e
discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo generico
Descrizione: |Pericolo generico
Ovunque occorra indicare un pericolo
non segnalabile con altri cartelli.
Posizione: E' completato di solito dalla scritta
esplicativa del pericolo esistente
(segnale complementare).
Categoria: Avvertimento
Nome: Scavi

Attenzione agli scavi.

E' severamente proibito:
Descrizione: |- avvicinarsi ai cigli degli scavi
- avvicinarsi all'escavatore in funzione

E SEVERAMENTE PROIBITO
® AVVICINARSI Al CIGLI DEGLI SCAVI

® AVVICINARSI ALL’ESCAVATORE IN FUNZIONE
®SOSTARE PRESSO LE SCARPATE
®DEPOSITARE MATERIALI SUI CIGLI

- sostare presso le scarpate
- depositare materiali sui cigli

Posizione: Nei pressi degli scavi.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato eseguire riparazioni
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
Descrizione: |Vietato l'accesso ai non addetti ai lavori
VIETATO LACCESSO Posizione: In prossimita degli accessi all'area di
AINON ADDETTIAI LAVOR ) lavoro interdetta.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato passare nell'area dell'escavatore
- Vietato passare o sostare nell'area
VIETATO PASSARE Descrizione: ,
O SOSTARE NEL dell'escavatore
RAGGIO D'AZIDNE
. DELL'ESCAVATORE | . , X X ,
e Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
Categoria: Divieto
Vietato passare o sostare nel raggio
.\ Nome: s X
d'azione dell'escavatore
AV : '
- Vietato passare o sostare nell'area
Descrizione:

dell'escavatore
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Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato rimuovere le protezioni
- Vietato rimuovere le protezioni e i
Descrizione: | | e
dispositivi di sicurezza
- Sulle macchine aventi dispositivi di
Posizione: .
protezione.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dei piedi
- E obbligatorio indossare le calzature di
Descrizione: | _.
sicurezza
Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
- . |E obbligatorio indossare il casco di
Descrizione: X
protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle mani
- E obbligatorio indossare i guanti
Descrizione: .
protettivi
Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle vie respiratorie
Descrizione: |E obbligatorio indossare il respiratore
Negli ambienti di lavoro dove esiste il
pericolo di introdurre nell'organismo,
Posizione: mediante la respirazione, elementi
nocivi sotto forma di gas, polveri,
nebbie, fumi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
- E obbligatorio indossare le protezioni
Descrizione: .
dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
- delle lavorazioni la cui rumorosita
Posizione:

raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.
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Rinterro di scavo con mezzo meccanico

Categoria Scavi e rinterri

Descrizione

(Tipo di La fase lavorativa prevede il rinterro di scavi eseguito con mezzi meccanici.
intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Autocarro con gru
Attrezzature = Mini pala (bob cat)

= Pala meccanica caricatrice

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Esplosione da innesco residui bellici inesplosi Poco probabile Grave Medio
Investimento da veicoli nell'area di cantiere Improbabile Grave Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve
Seppellim_ento el/o sprofondamento scavi Improbabile Grave Lieve
meccanici

Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in
zone adiacenti o limitrofe.

Procedure

[Esplosione da innesco residui bellici inesplosi]

L’attivita di bonifica preventiva e sistematica potra essere svolta, solo sulla base di un parere vincolante
dell’'autorita militare competente per territorio in merito alle specifiche regole tecniche da osservare in
considerazione della collocazione geografica e della tipologia dei terreni interessati, nonché mediante
misure di sorveglianza dei competenti organismi del Ministero della difesa, del Ministero del lavoro e delle
politiche sociali e del Ministero della salute.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Rumore]

- Non eseguire lavorazioni rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicare le attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Predisporre progetto dello scavo dal quale emergano i seguenti elementi:

- angolo di scarpata e/o eventuali armature previste;

- distanza da mantenere dal ciglio dello scavo per il posizionamento/sosta di carichi fissi e/o mobili;

- posizionamento di segnaletica e segregazioni;

- modalita di esecuzione delle operazioni di scavo in prossimita di reti tecnologiche interrate e/o corsi
d'acqua e bacini;

- modalita di evacuazione acque superficiali.

Monitorare periodicamente tramite un preposto opportunamente incaricato:

- la stabilita delle strutture limitrofe e/o oggetto dei lavori al fine di segnalare eventuali anomalie;
- i fronti di scavo/riporto e le relative opere di consolidamento;

- la stabilita dei materiali stoccati e del relativo piano di appoggio.

Assicurarsi, prima dello stoccaggio di materiali/attrezzature, delle portate massime al fine di non caricare
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eccessivamente il terreno.

Posizionare il mezzo di sollevamento e/o le attrezzature fisse su basamento dimensionato da tecnico
abilitato secondo appropriato progetto statico, in modo che la loro distanza sia almeno pari all’altezza dalle
pareti di scavo/riporto rispetto al ciglio dello scavo; in caso contrario, prevedere adeguate opere di
consolidamento strutturale dimensionate da tecnico abilitato secondo appropriato progetto statico.

Non consentire il traffico veicolare in adiacenza all'area di scavo tramite modifica della viabilita di cantiere.

Procedure per eseguire le armature

Le strutture di sostegno devono essere installate a diretto contatto con la facciata dello scavo e, ove
necessario, deve essere inserito del materiale di rincalzo tra la facciata dello scavo e I'armatura, per
garantire la continuita del contrasto.

La messa in opera delle armature deve essere effettuata pari passo con I'effettuazione dello scavo.

Procedura armatura in terreno coesivo

In presenza di un terreno di sufficiente coesione, in cui non & possibile realizzare lo scavo per tutta la
profondita richiesta, si puo effettuare lo scavo stesso fino a 80-120 cm e dopo aver disposto una prima
armatura, si pud procedere ad un’altra fase di scavo e cosi via.

In questo caso basta posizionare i pannelli di legno, di altezza leggermente superiore alla profondita dello
scavo, contro le pareti dello scavo e fissarli con puntoni di legno provvisori per consentire agli operai di
scendere nella trincea e disporre gli elementi di contrasto definitivi.

Armatura di scavi in terreni granulari

Quando il terreno non rende possibile nemmeno uno scavo di profondita minima, oppure quando si deve
operare in siti urbani e occorre evitare qualsiasi depressione del terreno, & necessario rispettare
rigorosamente le seguenti modalita: dopo aver scavato per circa 30 centimetri si infiggono nel terreno le
due pareti verticali aventi una leggera inclinazione. Quindi si dispongono i puntoni di contrasto e si realizza
un successivo scavo installando un secondo blocco di armatura, con pareti aventi la stessa inclinazione di
quelle superiori e cosi via.

Rimozione dell’armatura

Per la rimozione dell’armatura occorre procedere dal basso verso I'alto, avendo particolare cura nel
proteggere sempre il lavoratore che si trova dentro lo scavo.

Se al momento del disarmo si avverte che I'armatura (puntoni e montanti) & sottoposta a pressione perché
il terreno ha subito dei movimenti, occorre riempire la trincea con il terreno prima di rimuovere puntoni e
montanti.

Quando é possibile, 'armatura deve essere rimossa dagli stessi operai che I’hanno installata, in quanto
meglio di altri possono verificare la presenza di nuove condizioni di rischio nel terreno, successive alla
posa in opera dell'armatura.

Misure preventive e protettive

[Esplosione da innesco residui bellici inesplosi]

Per la protezione dei lavoratori in caso di rinvenimento di ordigno bellico inesploso:
- Segregare l'area in cui € stato rinvenuto I'ordigno bellico inesploso con recinzione.
- Segnalare il rischio con segnaletica di sicurezza.

Per gli interventi di emergenza & necessario predisporre:

- Servizi di intervento in soccorso dei lavoratori con equipaggio formato ed attrezzato per il recupero delle
persone e per apprestare immediatamente i primi soccorsi essenziali.

- Servizi di intervento con squadra antincendio formata ed attrezzata per il recupero delle persone € lo
spegnimento dell'incendio.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rumore]
Per la protezione degli addetti dall'esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.
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- Utilizzo di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.
- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio di seppellimento predisporre:

- Armatura della parete dello scavo con posa meccanica di paratie di armature prefabbricate.

- Adeguate vie di fuga e di emergenza da lasciare costantemente sgombre di materiali e mezzi.

- Teli impermeabili a protezione del fronte di scavo/riporto in caso di piogge.

- Protezioni per la caduta di materiali con reti a maglia esagonale fissata con tasselli a parete.

- Segregazioni delle aree interessate dalle lavorazioni con transenne.

- Protezioni al ciglio al fine di definire idonea fascia di rispetto con parapetto o rete di plastica arretrata
rispetto al ciglio di almeno 2 metri.

- Scale e passerelle di accesso a fondo scavo, costituite da piano di calpestio in legno, parapetti di
protezione e struttura portante in legno.

- Scale o passerelle di accesso al fondo dello scavo, metalliche.

- Rampe di accesso al fondo scavi ricavate su terreno naturale con pendenza e portata adeguata a
sostenere il peso dei mezzi meccanici.

- Piazzole di sosta mezzi (pompa, gru per scarico materiali) ricavate su terreno con pendenza e portata
adeguata a sostenere il peso dei mezzi meccanici.

Per I'esecuzione delle lavorazioni di scavo devono essere utilizzati solo:

- Mezzi meccanici (escavatori, pale caricatrici e autocarri) con caratteristiche adeguate alle pendenze e alla
portata del terreno.

- Escavatori dotati di cabina con dispositivi di protezione ROPS e FOPS, sistemi di protezione per il
ribaltamento e la caduta di oggetti

Misure di coordinamento

[Esplosione da innesco residui bellici inesplosi]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita;

- nessun lavoratore sosti in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose;

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area;

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella
stessa area.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone di scavo o movimentazione terra;

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lavori di scavo o movimento terra;

66



mailto:chiaracampa@tiscali.it

Ing. Chiara Campanelli Voc. Fontanelle 41, Lerchi - 06012 - Citta di Castello (PG) 340.8936322 chiaracampa@tiscali.it

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita scavo e altre attivita manuali differenti;
- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

Segnaletica di cantiere associata alla fase

Categoria: Avvertimento
Nome: Caduta materiali dall'alto
Descrizione: |Attenzione caduta materiali dall'alto
ATCTEEIIZJI&NE - Nelle aree di azione delle gru.
MATERIALI Posizione: - .In corrlsppndgnz_a delle zone di salita e
discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.
Categoria: Avvertimento
Nome: Scavi
é SCAVI ® Attenzione agli scavi.
] H H .
E SEVERAMENTE PROIBITO . . E se_vgramt_an?e .prf)lblto: .
© AVVICINARSI Al CIGLI DEGLI SCAVI Descrizione: |- avvicinarsi ai Clg|l degll scavi
& SOSTARE PRESSO LE SCARPATE. - avvicinarsi all'escavatore in funzione
®DEPOSITARE MATERIALI SUI CIGLI
- sostare presso le scarpate
- depositare materiali sui cigli
Posizione: Nei pressi degli scavi.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato |'accesso ai non addetti ai lavori
Descrizione: |Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
VIETATO L'ACCESSO imita i i ' i
MO ADOETT A LAYORI Posizione: In" prossimita degli accessi all'area di
lavoro interdetta.
Categoria: Divieto
@ Nome: Vietato passare nell'area dell'escavatore
- Vietato passare o sostare nell'area
VIETATO PASSARE Descrizione: ,
0 SOSTARE NEL dell'escavatore
RAGGIO D'AZIDNE
. DELL'ESCAVATORE | . , X . ,
e Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dei piedi
- E obbligatorio indossare le calzature di
Descrizione: | _.
sicurezza
Dove si compiono lavori di carico o
scarico di materiali pesanti.
Dove sostanze corrosive potrebbero
Posizione: intaccare il cuoio delle normali
calzature.
Quando vi € pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).
Categoria: Prescrizione
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Nome: Protezione del cranio
- E obbligatorio indossare il casco di
Descrizione: X
protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle mani
- E obbligatorio indossare i guanti
Descrizione: L
protettivi
Negli ambienti di lavoro, presso le
- . lavorazioni o le macchine che
Posizione: ; : . . S
comportino il pericolo di lesioni alle
mani.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle vie respiratorie
Descrizione: |E obbligatorio indossare il respiratore
Negli ambienti di lavoro dove esiste il
pericolo di introdurre nell'organismo,
Posizione: mediante la respirazione, elementi
nocivi sotto forma di gas, polveri,
nebbie, fumi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
- E obbligatorio indossare le protezioni
Descrizione: .
dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
- delle lavorazioni la cui rumorosita
Posizione: . .
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.

Posa in opera di gabbioni

Categoria Consolidamento terreni e versanti
Fornitura e posa di gabbioni in rete metallica a doppia torsione con maglia esagonale
tipo 8x10.
Descrizione Attivita contemplate:
(Tipo di 1. fornitura e posizionamento dei singoli gabbioni su dislivello
intervento) 2. graffatura dei gabbioni
3. riempimento
4. sistemazione finale
Fattori di rischio utilizzati nella fase
= Autocarro
= Autocarro con gru
= Escavatore
Attrezzature

= Mini pala (bob cat)
= Pala meccanica caricatrice
= Utensili manuali

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa
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Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri Improbabile Grave Lieve
Caduta di materiale dall'alto Improbabile Grave Lieve
Investimento da veicoli nell'area di cantiere Improbabile Grave Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve

Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in
zone adiacenti o limitrofe.

Procedure

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

- Il ponteggio con relativa omologa ministeriale deve essere montato seguendo il libretto di montaggio e gli
schemi contenuti nel Piano di montaggio, uso e smontaggio (PIMUS) redatto per quel specifico cantiere,
con elementi che devono portare impressi il nome e il marchio del fabbricante.

- I montaggio deve essere effettuato da una squadra composta da 2 montatori abilitati sotto la diretta
sorveglianza di preposto formato.

- Le condizioni degli elementi devono essere verificati prima del montaggio e gli esiti dei controlli devono
essere registrati.

- Il ponteggio deve essere ancorato all’'opera servita, secondo la tipologia e il numero degli ancoraggi
previsti dal libretto e/o dalla relazione di calcolo elaborata da un tecnico abilitato.

- Il ponteggio deve distare dall’'opera servita massimo 20 cm, in caso contrario allestire il parapetto anche
sul lato interno o0 aggiungere una mensola a sbalzo per ridurre la distanza a meno di 20 cm.

- Per salire e scendere dal ponteggio utilizzare le scalette interne e le botole.

- Verificare prima dell’'uso che ogni piano di lavoro sia completo di impalcato, parapetto, tavola fermapiede
e cancelletto laterale. La parti non accessibili devono essere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere rimossi durante la fase di lavoro per facilitare le
lavorazioni.

- Il programma lavori di allestimento deve essere compatibile con le condizioni climatiche. Immediata
sospensione lavori in caso di eventi meteorici eccezionali.

- Le tavole costituenti il piano di calpestio di ponti, passerelle, andatoie ed impalcati di servizio, balconi di
carico e castelli di tiro devono avere le fibre con andamento parallelo all'asse, spessore adeguato al carico
da sopportare ed in ogni caso non minore di cm 5, e larghezza non minore di cm 30. Le tavole stesse non
devono avere nodi passanti che riducano piu del dieci per cento la sezione di resistenza.

- Nei lavori in cui non & possibile allestire apprestamenti deve essere realizzata una protezione costituita
da tesatura di cavo metallico fra elementi strutturali per 'ancoraggio delle funi di trattenuta delle
imbracature di sicurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle coperture devono essere installati con 'ausilio di attrezzature
specifiche (piattaforme o cestelli).

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 12631 devono essere montati da personale competente.
In cantiere deve essere presente il manuale d’uso nel quale sono contenute tutte le informazioni
necessarie a:

a) montaggio, uso e smontaggio;

b) cure e ispezioni;

c) avvertenze per l'uso.

- Il Ponte a torre su ruote deve essere montato da personale competente secondo il manuale fornito dal
fabbricante. Le ruote durante I'uso devono essere bloccate con gli stabilizzatori. La salita e la discesa deve
essere interna impiegando le apposite scalette e botole. Durante la fase lavorativa il piano di lavoro deve
essere protetto sui i 4 lati. Il ponte deve essere utilizzato secondo il manuale d’uso.

- Le attrezzature utilizzate per i lavori in quota devono essere utilizzate secondo il manuale d’'uso che deve
essere sempre a corredo.

- Controllare prima dell’'uso che le attrezzature siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici previsti
dal costruttore e dalla normativa vigente per il mantenimento dei requisiti minimi di sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza minima di 60 cm, o 1,20 cm in caso di passaggio con
materiali, impalcato in legno o elementi metallici e parapetto di trattenuta.

[Caduta di materiale dall'alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo per operazioni di scarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizioni meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte
vento, pioggia intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo le indicazioni del fabbricante e verifica periodica
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annuale. Gli esiti dei controlli e delle verifiche devono essere disponibili in cantiere.

- Controllo dell'integrita delle imbracature, funi e dei ganci di sollevamento.

- Controllo dell'integrita degli accessori di sollevamento (gabbie, bilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con apparecchi di sollevamento fissi e mobili devono essere
effettuati da personale abilitato e coadiuvati con l'ausilio di un preposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essere sottoposte a controlli iniziali e periodici secondo le
indicazioni fornite dal costruttore e dalla normativa vigente.

- Per il getto dei materiali i canali devono avere i seguenti requisiti:

a) imboccatura superiore protetta per evitare cadute accidentali di persone;

b) ogni tronco inserito in quello inferiore;

c¢) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati;

d) ultimo tratto inclinato, fine di ridurre la velocita di fuoriuscita del materiale;

e) estremita inferiore sufficientemente lontana dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoltre essere
posta ad altezza tale da evitare la formazione di polvere o di pericolosi rimbalzi di materiale;

f) estremita inferiore posta ad altezza non superiore ai due metri dal piano di raccolta,

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

Misure preventive e protettive

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Per la protezione dei lavoratori dalle cadute dall'alto predisporre:

- Ponte a torre su ruote (trabattelli) conforme alla norma UNI HD 1004.

- Parapetto normale con tavola fermapiede in legno a solaio o cornicione.

- Parapetto normale con elementi a tubi e giunti e tavola fermapiede a solaio o cornicione.

- Ponteggio di servizio a tubi e giunti con sottoponte di sicurezza a distanza non superiore a 2,50 metri.

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole di legno della sezione minima di 30 x 5 cm, poggiato su tre
cavalletti, larghezza 90 cm e lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricati e piano di calpestio con tavole metalliche, sottoponte di
sicurezza, controventatura sia in pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, asole e aperture nei solai con tavolato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 1263-2003 sotto la copertura e/o i lucernari.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 1263-2003 collegate alle armature provvisorie dei solai.

- Sistemi combinati costituiti da parapetti di trattenuta e reti di sicurezza integrati fra loro.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenuta provvisori) di classe A conformi alla norma EN 13374
per superfici con inclinazione non superiore a 10°.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenuta provvisori) di classe B conformi alla norma EN 13374
per superfici con inclinazione non superiore a 30°.

- Balconi di carico per il deposito temporaneo dei materiali in quota costituito da piano di lavoro e deposito,
parapetto di protezione su ogni lato libero e struttura portante a castello o a sbalzo con tubolari metallici
giuntati.

- Castelli di tiro per posizionare in quota e sostenere i mezzi di sollevamento dei materiali costituiti da piano
di lavoro e deposito, parapetto di protezione su ogni lato libero e sottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legno complete di parapetto e tavole fermapiede, per il collegamento di posti di
lavoro a quote diverse allestire passerelle metalliche o in legno.

Nelle lavorazioni in assenza di apprestamenti o non sia possibile I'allestimento, le condizioni di sicurezza
devono essere garantiti con l'utilizzo di:

- Piattaforma di lavoro (cestello) su braccio idraulico e mezzo semovente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- Scala sviluppabile su carro.

[Caduta di materiale dall'alto]
Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di materiali sulle vie di transito o posti di lavoro predisporre:
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- Impalcato di protezione dei luoghi di transito costituita da struttura tubolare metallica e copertura con
tavoloni.

- Mantovana parasassi aggettante su ponteggio, con struttura di supporto in tubolari metallici giuntati,
inclinazione di 30° e sporgenza 1,50 metri rispetto al piano orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell’area con rete plastificata o metallica arretrata di almeno 2 metri
dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico a tubi telescopici per il getto dei materiali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare bilanciere a trave predisposto per due punti o quattro di
attacco regolabili in linea, funi o catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi unitari su pallets.

- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di materiali minuti.

- Segregazione delle aree a rischio con transenne o reti plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischio per informare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carichi da sollevare : gru a torre, autogru, gru su autocarro o
carrelli semoventi a braccio telescopico.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

Misure di coordinamento

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone a rischio.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lavori a rischio.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita di sollevamento materiali con altre
attivita di cantiere differenti.

- non ci sia la presenza contemporanea di piu attivita di sollevamento con mezzi diversi nella stessa area.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rumore]
Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
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ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella
stessa area.

Segnaletica di cantiere associata alla fase

Categoria: Avvertimento
Nome: Caduta materiali dall'alto
& Descrizione: |Attenzione caduta materiali dall'alto
AT‘:TEngJITCi\NE - Nelle aree di azione delle gru.
MATERIALI Posizione: - lIn corrlsppndgnz? delle zone di salita e
discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.
Categoria: Avvertimento
Nome: Macchine in movimento
PERIGOLO - Attenzione pericolo macchine operatrici
Descrizione: |. :
MACCHINE in movimento
IN MOVIMENTO Ovunque occorra indicare un pericolo
non segnalabile con altri cartelli.
Posizione: E' completato di solito dalla scritta
esplicativa del pericolo esistente
(segnale complementare).
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo carichi sospesi
Descrizione: |attenzione ai carichi sospesi
Sulla torre gru.
- Nelle aree di azione delle gru.
Posizione: . . .
In corrispondenza della salita e discesa
dei carichi a mezzo di montacarichi.
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di caduta
Descrizione: |Pericolo di caduta con dislivello
In prossimita dell'apertura a cielo
Posizione: aperto.
Nella zona di scavo.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato eseguire riparazioni
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato l'accesso
Descrizione: |Vietato l'accesso
- In prossimita degli accessi all'area di
Posizione: .
lavoro interdetta.

72



mailto:chiaracampa@tiscali.it

Ing. Chiara Campanelli Voc. Fontanelle 41, Lerchi - 06012 - Citta di Castello (PG) 340.8936322 chiaracampa@tiscali.it

Categoria: Divieto
Nome: Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
Descrizione: |Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
VIETATO L'ACCESSO Has &= H H ' H
ANOADDETTA LAVOR Posizione: |IN Prossimita degli accessi allarea di
lavoro interdetta.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato passare nell'area dell'escavatore
- Vietato passare o sostare nell'area
VIETATO PASSARE Descrizione: '
O SOSTARE NEL dell'escavatore
RAGGIO D'AZIDNE
. DELL'ESCAVATORE | . , i . ,
e Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato rimuovere le protezioni
- Vietato rimuovere le protezioni e i
Descrizione: | . e
dispositivi di sicurezza
- Sulle macchine aventi dispositivi di
Posizione: .
protezione.
Categoria: Prescrizione
Nome: Indumenti protettivi
- . |[E obbligatorio indossare indumenti
Descrizione: o
protettivi
Posizione: All'ingresso del cantiere.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dei piedi
- E obbligatorio indossare le calzature di
Descrizione: | _.
sicurezza
Dove si compiono lavori di carico o
scarico di materiali pesanti.
Dove sostanze corrosive potrebbero
Posizione: intaccare il  cuoio delle normali
calzature.
Quando vi € pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
- E obbligatorio indossare il casco di
Descrizione: X
protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.
Categoria: Prescrizione
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Nome: Protezione delle mani
D - . |[E obbligatorio indossare i guanti
escrizione: e
protettivi

Negli ambienti di lavoro, presso le
lavorazioni o le macchine che

Posizione: ; : . . -
comportino il pericolo di lesioni alle
mani.

Formazione di scogliere con elementi in pietra

Categoria Consolidamento terreni e versanti

Descrizione . . . S S . .
(Tipo di Formazione di scogliere don elementi in pietra con I'utilizzo di mezzo meccanico e
\p sigillatura degli interspazi con pietrame di idonea pezzatura.

intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Autocarro con gru

= Escavatore

Attrezzature * Mini escavatore

* Mini pala (bob cat)

= Pala meccanica caricatrice
= Utensili manuali

» Linea di ancoraggio per cintura di sicurezza
Opere . » Parapetto provvisorio in legno
provvisionali » Realizzazione linea di ancoraggio per imbracatura

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri Improbabile Grave Lieve
Caduta di materiale dall'alto Improbabile Grave Lieve
Investimento da veicoli nell'area di cantiere Improbabile Grave Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve

Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in
zone adiacenti o limitrofe.

Procedure

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

- Il ponteggio con relativa omologa ministeriale deve essere montato seguendo il libretto di montaggio e gli
schemi contenuti nel Piano di montaggio, uso e smontaggio (PIMUS) redatto per quel specifico cantiere,
con elementi che devono portare impressi il nome e il marchio del fabbricante.

- I montaggio deve essere effettuato da una squadra composta da 2 montatori abilitati sotto la diretta
sorveglianza di preposto formato.

- Le condizioni degli elementi devono essere verificati prima del montaggio e gli esiti dei controlli devono
essere registrati.

- Il ponteggio deve essere ancorato all’opera servita, secondo la tipologia e il numero degli ancoraggi
previsti dal libretto e/o dalla relazione di calcolo elaborata da un tecnico abilitato.

- Il ponteggio deve distare dall’'opera servita massimo 20 cm, in caso contrario allestire il parapetto anche
sul lato interno o aggiungere una mensola a sbalzo per ridurre la distanza a meno di 20 cm.

- Per salire e scendere dal ponteggio utilizzare le scalette interne e le botole.

- Verificare prima dell’'uso che ogni piano di lavoro sia completo di impalcato, parapetto, tavola fermapiede
e cancelletto laterale. La parti non accessibili devono essere chiuse.
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- Gli elementi del ponteggio non devono essere rimossi durante la fase di lavoro per facilitare le
lavorazioni.

- Il programma lavori di allestimento deve essere compatibile con le condizioni climatiche. Immediata
sospensione lavori in caso di eventi meteorici eccezionali.

- Le tavole costituenti il piano di calpestio di ponti, passerelle, andatoie ed impalcati di servizio, balconi di
carico e castelli di tiro devono avere le fibre con andamento parallelo all'asse, spessore adeguato al carico
da sopportare ed in ogni caso non minore di cm 5, e larghezza non minore di cm 30. Le tavole stesse non
devono avere nodi passanti che riducano piu del dieci per cento la sezione di resistenza.

- Nei lavori in cui non & possibile allestire apprestamenti deve essere realizzata una protezione costituita
da tesatura di cavo metallico fra elementi strutturali per 'ancoraggio delle funi di trattenuta delle
imbracature di sicurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle coperture devono essere installati con I'ausilio di attrezzature
specifiche (piattaforme o cestelli).

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 12631 devono essere montati da personale competente.
In cantiere deve essere presente il manuale d’'uso nel quale sono contenute tutte le informazioni
necessarie a:

a) montaggio, uso e smontaggio;

b) cure e ispezioni;

c) avvertenze per l'uso.

- Il Ponte a torre su ruote deve essere montato da personale competente secondo il manuale fornito dal
fabbricante. Le ruote durante I'uso devono essere bloccate con gli stabilizzatori. La salita e la discesa deve
essere interna impiegando le apposite scalette e botole. Durante la fase lavorativa il piano di lavoro deve
essere protetto sui i 4 lati. Il ponte deve essere utilizzato secondo il manuale d’uso.

- Le attrezzature utilizzate per i lavori in quota devono essere utilizzate secondo il manuale d’uso che deve
essere sempre a corredo.

- Controllare prima dell'uso che le attrezzature siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici previsti
dal costruttore e dalla normativa vigente per il mantenimento dei requisiti minimi di sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza minima di 60 cm, o 1,20 cm in caso di passaggio con
materiali, impalcato in legno o elementi metallici e parapetto di trattenuta.

[Caduta di materiale dall'alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo per operazioni di scarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizioni meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte
vento, pioggia intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo le indicazioni del fabbricante e verifica periodica
annuale. Gli esiti dei controlli e delle verifiche devono essere disponibili in cantiere.

- Controllo dell’integrita delle imbracature, funi e dei ganci di sollevamento.

- Controllo dell’integrita degli accessori di sollevamento (gabbie, bilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con apparecchi di sollevamento fissi € mobili devono essere
effettuati da personale abilitato e coadiuvati con l'ausilio di un preposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essere sottoposte a controlli iniziali e periodici secondo le
indicazioni fornite dal costruttore e dalla normativa vigente.

- Per il getto dei materiali i canali devono avere i seguenti requisiti:

a) imboccatura superiore protetta per evitare cadute accidentali di persone;

b) ogni tronco inserito in quello inferiore;

c) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati;

d) ultimo tratto inclinato, fine di ridurre la velocita di fuoriuscita del materiale;

e) estremita inferiore sufficientemente lontana dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoltre essere
posta ad altezza tale da evitare la formazione di polvere o di pericolosi rimbalzi di materiale;

f) estremita inferiore posta ad altezza non superiore ai due metri dal piano di raccolta,

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

Misure preventive e protettive
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[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Per la protezione dei lavoratori dalle cadute dall'alto predisporre:

- Ponte a torre su ruote (trabattelli) conforme alla norma UNI HD 1004.

- Parapetto normale con tavola fermapiede in legno a solaio o cornicione.

- Parapetto normale con elementi a tubi e giunti e tavola fermapiede a solaio o cornicione.

- Ponteggio di servizio a tubi e giunti con sottoponte di sicurezza a distanza non superiore a 2,50 metri.

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole di legno della sezione minima di 30 x 5 cm, poggiato su tre
cavalletti, larghezza 90 cm e lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricati e piano di calpestio con tavole metalliche, sottoponte di
sicurezza, controventatura sia in pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, asole e aperture nei solai con tavolato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 1263-2003 sotto la copertura e/o i lucernari.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 1263-2003 collegate alle armature provvisorie dei solai.

- Sistemi combinati costituiti da parapetti di trattenuta e reti di sicurezza integrati fra loro.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenuta provvisori) di classe A conformi alla norma EN 13374
per superfici con inclinazione non superiore a 10°.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenuta provvisori) di classe B conformi alla norma EN 13374
per superfici con inclinazione non superiore a 30°.

- Balconi di carico per il deposito temporaneo dei materiali in quota costituito da piano di lavoro e deposito,
parapetto di protezione su ogni lato libero e struttura portante a castello o a sbalzo con tubolari metallici
giuntati.

- Castelli di tiro per posizionare in quota e sostenere i mezzi di sollevamento dei materiali costituiti da piano
di lavoro e deposito, parapetto di protezione su ogni lato libero e sottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legno complete di parapetto e tavole fermapiede, per il collegamento di posti di
lavoro a quote diverse allestire passerelle metalliche o in legno.

Nelle lavorazioni in assenza di apprestamenti o non sia possibile I'allestimento, le condizioni di sicurezza
devono essere garantiti con l'utilizzo di:

- Piattaforma di lavoro (cestello) su braccio idraulico e mezzo semovente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- Scala sviluppabile su carro.

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di materiali sulle vie di transito o posti di lavoro predisporre:
- Impalcato di protezione dei luoghi di transito costituita da struttura tubolare metallica e copertura con
tavoloni.

- Mantovana parasassi aggettante su ponteggio, con struttura di supporto in tubolari metallici giuntati,
inclinazione di 30° e sporgenza 1,50 metri rispetto al piano orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell’area con rete plastificata o metallica arretrata di almeno 2 metri
dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico a tubi telescopici per il getto dei materiali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare bilanciere a trave predisposto per due punti o quattro di
attacco regolabili in linea, funi o catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi unitari su pallets.

- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di materiali minuti.

- Segregazione delle aree a rischio con transenne o reti plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischio per informare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carichi da sollevare : gru a torre, autogru, gru su autocarro o
carrelli semoventi a braccio telescopico.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
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- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.
- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

Misure di coordinamento

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone a rischio.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lavori a rischio.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita di sollevamento materiali con altre
attivita di cantiere differenti.

- non ci sia la presenza contemporanea di piu attivita di sollevamento con mezzi diversi nella stessa area.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivitda rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella
stessa area.

Segnaletica di cantiere associata alla fase

Categoria: Avvertimento

Nome: Caduta materiali dall'alto

Descrizione: |Attenzione caduta materiali dall'alto

AT(':T:EI[ZJ!&NE - Nelle aree di azione delle gru.
VATERIAL Posizione: - In corrispondenza delle zone di salita e

discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.

Categoria: Avvertimento
PERICOLO Nome: Macchine in movimento
MACCHINE : . . iy
Attenzione pericolo macchine operatrici
IN MOVIMENTO Descrizione: |in movimento
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Ovunque occorra indicare un pericolo
non segnalabile con altri cartelli.

Posizione: E' completato di solito dalla scritta
esplicativa del pericolo esistente
(segnale complementare).
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo carichi sospesi
Descrizione: |attenzione ai carichi sospesi
Sulla torre gru.
- Nelle aree di azione delle gru.
Posizione: . . .
In corrispondenza della salita e discesa
dei carichi a mezzo di montacarichi.
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di caduta
Descrizione: |Pericolo di caduta con dislivello
In prossimita dell'apertura a cielo
Posizione: aperto.
Nella zona di scavo.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato eseguire riparazioni
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato gettare materiali dai ponteggi
VIETATO GETTARE Descrizione: |Vietato gettare materiali dai ponteggi
MATERIALI DAI
PONTEGGI Posizione: Sui ponteggi.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato l'accesso
Descrizione: |Vietato l'accesso
- In prossimita degli accessi all'area di
Posizione: )
lavoro interdetta.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
Descrizione: |Vietato l'accesso ai non addetti ai lavori
VIETATO L'ACCESSO Hae 2 H H ' H
AINOK ADDEITIA LAVOR! Posizione: In prossimita degli accessi all'area di
lavoro interdetta.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato passare nell'area dell'escavatore
- Vietato passare o sostare nell'area
VIETATO PASSARE Descrizione: ,
0 SOSTARE NEL dell'escavatore
RAGGIO D'AZIDNE
. DELL'ESCAVATORE | . , . . ,
e Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
Categoria: Divieto
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Vietato passare o sostare nel raggio

Nome: e '
d'azione dell'escavatore
- Vietato passare o sostare nell'area
Descrizione: .
dell'escavatore
Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato rimuovere le protezioni
- Vietato rimuovere le protezioni e i
Descrizione: | . T
dispositivi di sicurezza
- Sulle macchine aventi dispositivi di
Posizione: .
protezione.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato salire o scendere dai ponteggi
- . |[Non salire o scendere all'esterno dei
NON SALIRE Descrizione: teqai
0 SCENDERE pontegg.
DAI PONTEGGI .. . .
Posizione: Sui ponteggi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Imbracatura di sicurezza
- . |[E obbligatorio usare limbracatura di
Descrizione: | _.
sicurezza
In prossimita delle lavorazioni come
montaggio, smontaggio e manutenzione
degli apparecchi di sollevamento (gru in
Posizione: particolare).
Montaggio di costruzioni prefabbricate o
industrializzate.
Lavori dentro pozzi, cisterne e simili.
Categoria: Prescrizione
Nome: Indumenti protettivi
. . |E obbligatorio indossare indumenti
Descrizione: =
protettivi
Posizione: All'ingresso del cantiere.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dei piedi
E obbligatorio indossare le calzature di
Descrizione: |sicurezza
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Dove si compiono lavori di carico o
scarico di materiali pesanti.
Dove sostanze corrosive potrebbero

Posizione: intaccare il cuoio delle normali
calzature.
Quando vi & pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
- E obbligatorio indossare il casco di
Descrizione: X
protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle mani

Descrizione:

E obbligatorio indossare i

protettivi

guanti

Posizione:

Negli ambienti di lavoro, presso le
lavorazioni o le macchine che
comportino il pericolo di lesioni alle
mani.

Posa in opera di biostuoie

Categoria Consolidamento terreni e versanti
Posa in opera di biostuoie.
Attivita contemplate:
Descrizione 1. regolarizzazione del piano di posa in modo da eliminare solchi e materiale sciolto
(Tipo di in precario equilibrio;
intzrvento) 2. movimentazione "rotoli" biostuoia
3. stesura "rotoli" biostuoia (mediante srotolamento dall'alto verso il basso lungo le
linee di massima pendenza);
4. fissaggio mediante graffe metalliche, picchetti di ancoraggio o pioli di legno
Fattori di rischio utilizzati nella fase
= Autocarro
= Autocarro con gru
Attrezzature " Escavatore
= Trapano elettrico
= Utensili manuali
Opere * Linea di ancoraggio per cintura di sicurezza
provvisionali * Realizzazione linea di ancoraggio per imbracatura

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri Improbabile Grave Lieve
Caduta di materiale dall'alto Improbabile Grave Lieve
Investimento da veicoli nell'area di cantiere Improbabile Grave Lieve
Rischi da uso di sostanze chimiche Poco probabile Medio Lieve

Procedure
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[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

- Il ponteggio con relativa omologa ministeriale deve essere montato seguendo il libretto di montaggio e gli
schemi contenuti nel Piano di montaggio, uso e smontaggio (PIMUS) redatto per quel specifico cantiere,
con elementi che devono portare impressi il nome e il marchio del fabbricante.

- Il montaggio deve essere effettuato da una squadra composta da 2 montatori abilitati sotto la diretta
sorveglianza di preposto formato.

- Le condizioni degli elementi devono essere verificati prima del montaggio e gli esiti dei controlli devono
essere registrati.

- Il ponteggio deve essere ancorato all’opera servita, secondo la tipologia e il numero degli ancoraggi
previsti dal libretto e/o dalla relazione di calcolo elaborata da un tecnico abilitato.

- Il ponteggio deve distare dall’opera servita massimo 20 cm, in caso contrario allestire il parapetto anche
sul lato interno o aggiungere una mensola a sbalzo per ridurre la distanza a meno di 20 cm.

- Per salire e scendere dal ponteggio utilizzare le scalette interne e le botole.

- Verificare prima dell’'uso che ogni piano di lavoro sia completo di impalcato, parapetto, tavola fermapiede
e cancelletto laterale. La parti non accessibili devono essere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere rimossi durante la fase di lavoro per facilitare le
lavorazioni.

- Il programma lavori di allestimento deve essere compatibile con le condizioni climatiche. Immediata
sospensione lavori in caso di eventi meteorici eccezionali.

- Le tavole costituenti il piano di calpestio di ponti, passerelle, andatoie ed impalcati di servizio, balconi di
carico e castelli di tiro devono avere le fibre con andamento parallelo all'asse, spessore adeguato al carico
da sopportare ed in ogni caso non minore di cm 5, e larghezza non minore di cm 30. Le tavole stesse non
devono avere nodi passanti che riducano piu del dieci per cento la sezione di resistenza.

- Nei lavori in cui non € possibile allestire apprestamenti deve essere realizzata una protezione costituita
da tesatura di cavo metallico fra elementi strutturali per 'ancoraggio delle funi di trattenuta delle
imbracature di sicurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle coperture devono essere installati con I'ausilio di attrezzature
specifiche (piattaforme o cestelli).

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 12631 devono essere montati da personale competente.
In cantiere deve essere presente il manuale d’'uso nel quale sono contenute tutte le informazioni
necessarie a:

a) montaggio, uso e smontaggio;

b) cure e ispezioni;

c) avvertenze per l'uso.

- Il Ponte a torre su ruote deve essere montato da personale competente secondo il manuale fornito dal
fabbricante. Le ruote durante I'uso devono essere bloccate con gli stabilizzatori. La salita e la discesa deve
essere interna impiegando le apposite scalette e botole. Durante la fase lavorativa il piano di lavoro deve
essere protetto sui i 4 Iati. Il ponte deve essere utilizzato secondo il manuale d’uso.

- Le attrezzature utilizzate per i lavori in quota devono essere utilizzate secondo il manuale d’uso che deve
essere sempre a corredo.

- Controllare prima dell’'uso che le attrezzature siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici previsti
dal costruttore e dalla normativa vigente per il mantenimento dei requisiti minimi di sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza minima di 60 cm, 0 1,20 cm in caso di passaggio con
materiali, impalcato in legno o elementi metallici e parapetto di trattenuta.

[Caduta di materiale dall'alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzate solo per operazioni di scarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizioni meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte
vento, pioggia intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo le indicazioni del fabbricante e verifica periodica
annuale. Gli esiti dei controlli e delle verifiche devono essere disponibili in cantiere.

- Controllo dell’integrita delle imbracature, funi e dei ganci di sollevamento.

- Controllo dell'integrita degli accessori di sollevamento (gabbie, bilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con apparecchi di sollevamento fissi e mobili devono essere
effettuati da personale abilitato e coadiuvati con l'ausilio di un preposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essere sottoposte a controlli iniziali e periodici secondo le
indicazioni fornite dal costruttore e dalla normativa vigente.

- Per il getto dei materiali i canali devono avere i seguenti requisiti:

a) imboccatura superiore protetta per evitare cadute accidentali di persone;

b) ogni tronco inserito in quello inferiore;

c¢) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati;

d) ultimo tratto inclinato, al fine di ridurre la velocita di fuoriuscita del materiale;

e) estremita inferiore sufficientemente lontana dalla struttura e dai ponti di servizio, deve inoltre essere

81



mailto:chiaracampa@tiscali.it

Ing. Chiara Campanelli Voc. Fontanelle 41, Lerchi - 06012 - Citta di Castello (PG) 340.8936322 chiaracampa@tiscali.it

posta ad altezza tale da evitare la formazione di polvere o di pericolosi rimbalzi di materiale;
f) estremita inferiore posta ad altezza non superiore ai due metri dal piano di raccolta.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo di sicurezza devono essere presenti le schede di sicurezza dei
prodotti utilizzati, ove sono riportate tutte le informazioni utili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccorso e incendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le mani sporche.

-Controllo dell’efficienza degli impianti di ventilazione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con piu sostanze pericolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’'uso dei DPI previsti nella scheda di sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamenti accidentali che possono compromettere la sicurezza e la
salute dei lavoratori.

- Quando si & tenuti a lavorare con prodotti contenenti solventi in locali non ventilati o ventilati
insufficientemente, si deve provvedere a ventilare artificialmente il posto di lavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito conservare materiali in quantita non superiore a quelle
strettamente necessaria.

- Il posto di lavoro e 'ambiente circostante vanno tenuti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiale va eliminato ricorrendo a mezzi di assorbimento o di pulizia
prescritti dal produttore.

Misure preventive e protettive

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Per la protezione dei lavoratori dalle cadute dall'alto predisporre:

- Ponte a torre su ruote (trabattelli) conforme alla norma UNI HD 1004.

- Parapetto normale con tavola fermapiede in legno a solaio o cornicione.

- Parapetto normale con elementi a tubi e giunti e tavola fermapiede a solaio o cornicione.

- Ponteggio di servizio a tubi e giunti con sottoponte di sicurezza a distanza non superiore a 2,50 metri.

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole di legno della sezione minima di 30 x 5 cm, poggiato su tre
cavalletti, larghezza 90 cm e lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricati e piano di calpestio con tavole metalliche, sottoponte di
sicurezza, controventatura sia in pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, asole e aperture nei solai con tavolato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 1263-2003 sotto la copertura e/o i lucernari.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 1263-2003 collegate alle armature provvisorie dei solai.

- Sistemi combinati costituiti da parapetti di trattenuta e reti di sicurezza integrati fra loro.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenuta provvisori) di classe A conformi alla norma EN 13374
per superfici con inclinazione non superiore a 10°.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenuta provvisori) di classe B conformi alla norma EN 13374
per superfici con inclinazione non superiore a 30°.

- Balconi di carico per il deposito temporaneo dei materiali in quota costituito da piano di lavoro e deposito,
parapetto di protezione su ogni lato libero e struttura portante a castello o a sbalzo con tubolari metallici
giuntati.

- Castelli di tiro per posizionare in quota e sostenere i mezzi di sollevamento dei materiali costituiti da piano
di lavoro e deposito, parapetto di protezione su ogni lato libero e sottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legno complete di parapetto e tavole fermapiede, per il collegamento di posti di
lavoro a quote diverse allestire passerelle metalliche o in legno.

Nelle lavorazioni in assenza di apprestamenti o non sia possibile I'allestimento, le condizioni di sicurezza
devono essere garantiti con l'utilizzo di:

- Piattaforma di lavoro (cestello) su braccio idraulico e mezzo semovente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- Scala sviluppabile su carro.
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[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di materiali sulle vie di transito o posti di lavoro predisporre:
- Impalcato di protezione dei luoghi di transito costituito da struttura tubolare metallica e copertura con
tavoloni.

- Mantovana parasassi aggettante su ponteggio, con struttura di supporto in tubolari metallici giuntati,
inclinazione di 30° e sporgenza 1,50 metri rispetto al piano orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell’area con rete plastificata o metallica arretrata di almeno 2 metri
dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico a tubi telescopici per il getto dei materiali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare bilanciere a trave predisposto per due punti o quattro di
attacco regolabili in linea, funi o catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi unitari su pallet.

- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di materiali minuti.

- Segregazione delle aree a rischio con transenne o reti plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischio per informare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguati ai carichi da sollevare: gru a torre, autogru, gru su autocarro o
carrelli semoventi a braccio telescopico.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante I'uso di sostanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturale scarsa o assente deve essere predisposto in relazione alla
concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell'aria in presenza di sostanze scarsamente inquinanti o pericolose.
b) Impianto di aspirazione localizzata capace di captare gli inquinanti a livello del punto di emissione
limitandone in modo significativo la quantita presente all'interno degli ambienti di lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per l'igiene dei lavoratori locali igienici con lavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il viso.

- Per interventi di emergenza devono essere presenti come presidi mezzi per il lavaggio oculare o della
pelle in caso di contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essere previsto un servizio di primo soccorso composto da lavoratori
formati ed equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve essere installata all'accesso dell'area a rischio.

Misure di coordinamento

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone a rischio;

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lavori a rischio;

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita di sollevamento materiali con altre
attivita di cantiere differenti;

- non ci sia la presenza contemporanea di piu attivita di sollevamento con mezzi diversi nella stessa area.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]
Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
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ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo

da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto
- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.
- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita

diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo

da rispettare quanto indicato nel piano.

Segnaletica di cantiere associata alla fase

Categoria: Avvertimento
Nome: Caduta materiali dall'alto
A Descrizione: |Attenzione caduta materiali dall'alto
ATCTE[P:[ZJ'%NE - Nelle aree di azione delle gru.
MATERIALI Posizione: - .In corrlsppndgnzg delle zone di salita e
discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.
Categoria: Avvertimento
Nome: Macchine in movimento
PERIGOLO - . |Attenzione pericolo macchine operatrici
Descrizione: |. :
MACCHINE in movimento
IN MOVIMENTO Ovunque occorra indicare un pericolo
non segnalabile con altri cartelli.
Posizione: E' completato di solito dalla scritta
esplicativa del pericolo esistente
(segnale complementare).
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo carichi sospesi
Descrizione: |attenzione ai carichi sospesi
Sulla torre gru.
- Nelle aree di azione delle gru.
Posizione: . . .
In corrispondenza della salita e discesa
dei carichi a mezzo di montacarichi.
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di caduta
Descrizione: |Pericolo di caduta con dislivello
In prossimita dell'apertura a cielo
Posizione: aperto.
Nella zona di scavo.
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di folgorazione
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
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Nome: Vietato eseguire riparazioni
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato gettare materiali dai ponteggi
VIETATO GETTARE Descrizione: |Vietato gettare materiali dai ponteggi
MATERIALI DAI
PONTEGGI Posizione: Sui ponteggi.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato I'accesso
Descrizione: |Vietato I'accesso
- . In prossimita degli accessi all'area di
Posizione: )
lavoro interdetta.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
Descrizione: |Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
VIETATO L'ACCESSO Hae & H H ' H
ANOADDENTA LAVOR Posizione: |IN Prossimita degli accessi allarea di
lavoro interdetta.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato passare nell'area dell'escavatore
- Vietato passare o sostare nell'area
VIETATO PASSARE Descrizione: \
O SOSTARE NEL dell'escavatore
RAGGIO D'AZIDNE
. DELLESCAVATORE . . , i . ,
— Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
. . Categoria: Divieto
=N Nome: Vietato rimuovere le protezioni
>4 SON . . . . .
“‘, R . Vietato rimuovere le protezioni e i
N ey Descrizione: | . S
@ i”\ 4 dispositivi di sicurezza
s . A
L - Sulle macchine aventi dispositivi di
Posizione: .
protezione.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato salire o scendere dai ponteggi
- Non salire o scendere all'esterno dei
Descrizione: :
NON SALIRE ponteggi.
0 SCENDERE
DAI PONTEGGI Posizione: Sui ponteggi.
Categoria: Prescrizione
O o
Nome: Imbracatura di sicurezza
E obbligatorio usare limbracatura di
Descrizione: |sicurezza
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In prossimita delle lavorazioni come
montaggio, smontaggio e manutenzione
degli apparecchi di sollevamento (gru in
Posizione: particolare).
Montaggio di costruzioni prefabbricate o
industrializzate.
Lavori dentro pozzi, cisterne e simili.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dei piedi
- . |E obbligatorio indossare le calzature di
Descrizione: | _.
sicurezza
Dove si compiono lavori di carico o
scarico di materiali pesanti.
Dove sostanze corrosive potrebbero
Posizione: intaccare il cuoio delle normali
calzature.
Quando vi € pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
- E obbligatorio indossare il casco di
Descrizione: X
protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle mani
- E obbligatorio indossare i guanti
Descrizione: L
protettivi
Negli ambienti di lavoro, presso le
- lavorazioni o le macchine che
Posizione: ; . . . -
comportino il pericolo di lesioni alle
mani.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
- E obbligatorio indossare le protezioni
Descrizione: .
dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
- delle lavorazioni la cui rumorosita
Posizione: . .
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.

Rivestimento di pareti con rete metallica a doppia torsione

Categoria

Consolidamento terreni e versanti
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Rivestimento di pareti sub verticali con rete metallica a doppia torsione plasticata con
maglia tipo 8x10 filo 2.70/3.70 mm, con ancoraggi in fune d'acciaio L=1 m, maglia 6
mx 3 m.

Attivita contemplate:

Descrizione . ) . .

(Tipo di . regolarizzazione piano di posa

. . eliminazione materiale sciolto in equilibrio precario
intervento)

. fissaggio della rete con ancoraggi in testa alla scarpata
. stesura dei teli dall'alto verso il basso

. realizzazione legature tra i teli di rete

. realizzazione fissaggi rete

DA WN -~

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Autocarro con gru
Attrezzature * Escavatore

= Trapano elettrico
= Utensili manuali

Opere * Linea di ancoraggio per cintura di sicurezza
provvisionali » Realizzazione linea di ancoraggio per imbracatura

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri Improbabile Grave Lieve

Caduta di materiale dall'alto Improbabile Grave Lieve

Investimento da veicoli nell'area di cantiere Improbabile Grave Lieve
Procedure

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

- Il ponteggio con relativa omologa ministeriale deve essere montato seguendo il libretto di montaggio e gli
schemi contenuti nel Piano di montaggio, uso e smontaggio (PIMUS) redatto per quel specifico cantiere,
con elementi che devono portare impressi il nome e il marchio del fabbricante.

- I montaggio deve essere effettuato da una squadra composta da 2 montatori abilitati sotto la diretta
sorveglianza di preposto formato.

- Le condizioni degli elementi devono essere verificati prima del montaggio e gli esiti dei controlli devono
essere registrati.

- Il ponteggio deve essere ancorato all’opera servita, secondo la tipologia e il numero degli ancoraggi
previsti dal libretto e/o dalla relazione di calcolo elaborata da un tecnico abilitato.

- Il ponteggio deve distare dall’opera servita massimo 20 cm, in caso contrario allestire il parapetto anche
sul lato interno o aggiungere una mensola a sbalzo per ridurre la distanza a meno di 20 cm.

- Per salire e scendere dal ponteggio utilizzare le scalette interne e le botole.

- Verificare prima dell’'uso che ogni piano di lavoro sia completo di impalcato, parapetto, tavola fermapiede
e cancelletto laterale. La parti non accessibili devono essere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere rimossi durante la fase di lavoro per facilitare le
lavorazioni.

- Il programma lavori di allestimento deve essere compatibile con le condizioni climatiche. Immediata
sospensione lavori in caso di eventi meteorici eccezionali.

- Le tavole costituenti il piano di calpestio di ponti, passerelle, andatoie ed impalcati di servizio, balconi di
carico e castelli di tiro devono avere le fibre con andamento parallelo all'asse, spessore adeguato al carico
da sopportare ed in ogni caso non minore di cm 5, e larghezza non minore di cm 30. Le tavole stesse non
devono avere nodi passanti che riducano piu del dieci per cento la sezione di resistenza.

- Nei lavori in cui non € possibile allestire apprestamenti deve essere realizzata una protezione costituita
da tesatura di cavo metallico fra elementi strutturali per 'ancoraggio delle funi di trattenuta delle
imbracature di sicurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle coperture devono essere installati con 'ausilio di attrezzature
specifiche (piattaforme o cestelli).

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 12631 devono essere montati da personale competente.
In cantiere deve essere presente il manuale d’'uso nel quale sono contenute tutte le informazioni
necessarie a:

a) montaggio, uso e smontaggio;
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b) cure e ispezioni;

c) avvertenze per l'uso.

- Il Ponte a torre su ruote deve essere montato da personale competente secondo il manuale fornito dal
fabbricante. Le ruote durante I'uso devono essere bloccate con gli stabilizzatori. La salita e la discesa deve
essere interna impiegando le apposite scalette e botole. Durante la fase lavorativa il piano di lavoro deve
essere protetto sui i 4 Iati. Il ponte deve essere utilizzato secondo il manuale d’uso.

- Le attrezzature utilizzate per i lavori in quota devono essere utilizzate secondo il manuale d’'uso che deve
essere sempre a corredo.

- Controllare prima dell’'uso che le attrezzature siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici previsti
dal costruttore e dalla normativa vigente per il mantenimento dei requisiti minimi di sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza minima di 60 cm, o 1,20 cm in caso di passaggio con
materiali, impalcato in legno o elementi metallici e parapetto di trattenuta.

[Caduta di materiale dall'alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo per operazioni di scarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizioni meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte
vento, pioggia intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo le indicazioni del fabbricante e verifica periodica
annuale. Gli esiti dei controlli e delle verifiche devono essere disponibili in cantiere.

- Controllo dell'integrita delle imbracature, funi e dei ganci di sollevamento.

- Controllo dell’integrita degli accessori di sollevamento (gabbie, bilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con apparecchi di sollevamento fissi e mobili devono essere
effettuati da personale abilitato e coadiuvati con l'ausilio di un preposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essere sottoposte a controlli iniziali e periodici secondo le
indicazioni fornite dal costruttore e dalla normativa vigente.

- Per il getto dei materiali i canali devono avere i seguenti requisiti:

a) imboccatura superiore protetta per evitare cadute accidentali di persone;

b) ogni tronco inserito in quello inferiore;

¢) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati;

d) ultimo tratto inclinato, fine di ridurre la velocita di fuoriuscita del materiale;

e) estremita inferiore sufficientemente lontana dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoltre essere
posta ad altezza tale da evitare la formazione di polvere o di pericolosi rimbalzi di materiale;

f) estremita inferiore posta ad altezza non superiore ai due metri dal piano di raccolta,

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

Misure preventive e protettive

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Per la protezione dei lavoratori dalle cadute dall'alto predisporre:

- Ponte a torre su ruote (trabattelli) conforme alla norma UNI HD 1004.

- Parapetto normale con tavola fermapiede in legno a solaio o cornicione.

- Parapetto normale con elementi a tubi e giunti e tavola fermapiede a solaio o cornicione.

- Ponteggio di servizio a tubi e giunti con sottoponte di sicurezza a distanza non superiore a 2,50 metri.

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole di legno della sezione minima di 30 x 5 cm, poggiato su tre
cavalletti, larghezza 90 cm e lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricati e piano di calpestio con tavole metalliche, sottoponte di
sicurezza, controventatura sia in pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, asole e aperture nei solai con tavolato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 1263-2003 sotto la copertura e/o i lucernari.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 1263-2003 collegate alle armature provvisorie dei solai.

- Sistemi combinati costituiti da parapetti di trattenuta e reti di sicurezza integrati fra loro.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenuta provvisori) di classe A conformi alla norma EN 13374
per superfici con inclinazione non superiore a 10°.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenuta provvisori) di classe B conformi alla norma EN 13374
per superfici con inclinazione non superiore a 30°.

- Balconi di carico per il deposito temporaneo dei materiali in quota costituito da piano di lavoro e deposito,
parapetto di protezione su ogni lato libero e struttura portante a castello o a sbalzo con tubolari metallici
giuntati.
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- Castelli di tiro per posizionare in quota e sostenere i mezzi di sollevamento dei materiali costituiti da piano
di lavoro e deposito, parapetto di protezione su ogni lato libero e sottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legno complete di parapetto e tavole fermapiede, per il collegamento di posti di
lavoro a quote diverse allestire passerelle metalliche o in legno.

Nelle lavorazioni in assenza di apprestamenti o non sia possibile I'allestimento, le condizioni di sicurezza
devono essere garantiti con I'utilizzo di:

- Piattaforma di lavoro (cestello) su braccio idraulico e mezzo semovente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- Scala sviluppabile su carro.

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di materiali sulle vie di transito o posti di lavoro predisporre:
- Impalcato di protezione dei luoghi di transito costituita da struttura tubolare metallica e copertura con
tavoloni.

- Mantovana parasassi aggettante su ponteggio, con struttura di supporto in tubolari metallici giuntati,
inclinazione di 30° e sporgenza 1,50 metri rispetto al piano orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell’area con rete plastificata o metallica arretrata di almeno 2 metri
dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico a tubi telescopici per il getto dei materiali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare bilanciere a trave predisposto per due punti o quattro di
attacco regolabili in linea, funi o catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi unitari su pallets.

- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di materiali minuti.

- Segregazione delle aree a rischio con transenne o reti plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischio per informare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carichi da sollevare : gru a torre, autogru, gru su autocarro o
carrelli semoventi a braccio telescopico.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

Misure di coordinamento

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone a rischio.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lavori a rischio.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita di sollevamento materiali con altre
attivita di cantiere differenti.

- non ci sia la presenza contemporanea di piu attivita di sollevamento con mezzi diversi nella stessa area.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.
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- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita

diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

Segnaletica di cantiere associata alla fase

Categoria: Avvertimento
Nome: Caduta materiali dall'alto
& Descrizione: |Attenzione caduta materiali dall'alto
ATCTEBllzleoANE - Nelle aree di azione delle gru.
MATERIALI Posizione: - .In corrlsppndgnz_a delle zone di salita e
discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.
Categoria: Avvertimento
Nome: Macchine in movimento
PERICOLO - . |Attenzione pericolo macchine operatrici
Descrizione: in movimento
MACCHINE
Ovunque occorra indicare un pericolo
IN MOVIMENTO non segnalabile con altri cartelli.
Posizione: E' completato di solito dalla scritta
esplicativa del pericolo esistente
(segnale complementare).
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo carichi sospesi
Descrizione: |attenzione ai carichi sospesi
Sulla torre gru.
- . Nelle aree di azione delle gru.
Posizione: . . .
In corrispondenza della salita e discesa
dei carichi a mezzo di montacarichi.
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di caduta
Descrizione: |Pericolo di caduta con dislivello
In prossimita dell'apertura a cielo
Posizione: aperto.
Nella zona di scavo.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato gettare materiali dai ponteggi
Descrizione: |Vietato gettare materiali dai ponteggi
VIETATO GETTARE
MATERIALI DAI ; ;
PONTEGGI Posizione: Sui pontegg.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato I'accesso

Descrizione:

Vietato I'accesso

In prossimita degli accessi all'area di

Posizione: lavoro interdetta.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato passare sotto i carichi sospesi
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Non passare o sostare sotto i carichi

Descrizione: |sospesi, sotto i ponteggi o nel raggio di
azione della gru
- Nei ressi degli apparecchi di
NON PASSARE SOTTO Posizione: soIIevarr)nento e delgponteg;)gﬁo
| CARICHI SOSPESI '
Categoria: Divieto
Nome: Vietato salire o scendere dai ponteggi
- Non salire o scendere all'esterno dei
NON SALIRE Descrizione: teqai
0 SCENDERE ponteggi.
DAI PONTEGGI L. i ]
Posizione: Sui ponteggi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Imbracatura di sicurezza
.. |E obbligatorio usare limbracatura di
Descrizione: | _.
sicurezza
In prossimita delle lavorazioni come
montaggio, smontaggio e manutenzione
degli apparecchi di sollevamento (gru in
Posizione: particolare).
Montaggio di costruzioni prefabbricate o
industrializzate.
Lavori dentro pozzi, cisterne e simili.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dei piedi
- E obbligatorio indossare le calzature di
Descrizione: | _.
sicurezza
Dove si compiono lavori di carico o
scarico di materiali pesanti.
Dove sostanze corrosive potrebbero
Posizione: intaccare il cuoio delle normali
calzature.
Quando vi € pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
- E obbligatorio indossare il casco di
Descrizione: X
protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle mani
- E obbligatorio indossare i guanti
Descrizione: L
protettivi
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Negli ambienti di lavoro, presso le
lavorazioni o le macchine che
comportino il pericolo di lesioni alle
mani.

Posizione:

Realizzazione di cunette e fossi di guardia

Categoria Strade
?r(?sgr:jzilone La fase prevede la realizzazione di cunette e fossi di guardia per la raccolta delle
\p acque meteoriche
intervento)
Fattori di rischio utilizzati nella fase
= Autocarro
= Escavatore
= Mini escavatore
Attrezzature = Mini pala (bob cat)
= Pala
= Pala meccanica caricatrice
Opere = Parapetto provvisorio in legno
provvisionali
Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa
Caduta di materiale dall'alto Improbabile Grave Lieve
Investimento da veicoli nell'area di cantiere Improbabile Grave Lieve
Rischi da uso di sostanze chimiche Poco probabile Medio Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve
Scelte progettuali ed organizzative
[Rumore]

Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in
zone adiacenti o limitrofe.

Procedure

[Caduta di materiale dall'alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo per operazioni di scarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizioni meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte
vento, pioggia intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo le indicazioni del fabbricante e verifica periodica
annuale. Gli esiti dei controlli e delle verifiche devono essere disponibili in cantiere.

- Controllo dell’integrita delle imbracature, funi e dei ganci di sollevamento.

- Controllo dell’integrita degli accessori di sollevamento (gabbie, bilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con apparecchi di sollevamento fissi € mobili devono essere
effettuati da personale abilitato e coadiuvati con l'ausilio di un preposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essere sottoposte a controlli iniziali e periodici secondo le
indicazioni fornite dal costruttore e dalla normativa vigente.

- Per il getto dei materiali i canali devono avere i seguenti requisiti:

a) imboccatura superiore protetta per evitare cadute accidentali di persone;

b) ogni tronco inserito in quello inferiore;

c¢) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati;

d) ultimo tratto inclinato, fine di ridurre la velocita di fuoriuscita del materiale;

e) estremita inferiore sufficientemente lontana dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoltre essere
posta ad altezza tale da evitare la formazione di polvere o di pericolosi rimbalzi di materiale;
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f) estremita inferiore posta ad altezza non superiore ai due metri dal piano di raccolta,

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo di sicurezza devono essere presenti le schede di sicurezza dei
prodotti utilizzati, ove sono riportate tutte le informazioni utili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccorso e incendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le mani sporche.

-Controllo dell’efficienza degli impianti di ventilazione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con piu sostanze pericolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull'uso dei DPI previsti nella scheda di sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamenti accidentali che possono compromettere la sicurezza e la
salute dei lavoratori.

- Quando si € tenuti a lavorare con prodotti contenenti solventi in locali non ventilati o ventilati
insufficientemente, si deve provvedere a ventilare artificialmente il posto di lavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito conservare materiali in quantita non superiore a quelle
strettamente necessaria.

- Il posto di lavoro e 'ambiente circostante vanno tenuti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiale va eliminato ricorrendo a mezzi di assorbimento o di pulizia
prescritti dal produttore.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

Misure preventive e protettive

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di materiali sulle vie di transito o posti di lavoro predisporre:
- Impalcato di protezione dei luoghi di transito costituita da struttura tubolare metallica e copertura con
tavoloni.

- Mantovana parasassi aggettante su ponteggio, con struttura di supporto in tubolari metallici giuntati,
inclinazione di 30° e sporgenza 1,50 metri rispetto al piano orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell’area con rete plastificata o metallica arretrata di almeno 2 metri
dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico a tubi telescopici per il getto dei materiali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare bilanciere a trave predisposto per due punti o quattro di
attacco regolabili in linea, funi o catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi unitari su pallets.

- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di materiali minuti.

- Segregazione delle aree a rischio con transenne o reti plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischio per informare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carichi da sollevare : gru a torre, autogru, gru su autocarro o
carrelli semoventi a braccio telescopico.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]
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Per la protezione dei lavoratori durante I'uso di sostanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturale scarsa o assente deve essere predisposto in relazione alla
concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell'aria in presenza di sostanze scarsamente inquinanti o pericolose.
b) Impianto di aspirazione localizzata capace di captare gli inquinanti a livello del punto di emissione
limitandone in modo significativo la quantita presente all'interno degli ambienti di lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per l'igiene dei lavoratori locali igienici con lavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il viso.

- Per interventi di emergenza devono essere presenti come presidi mezzi per il lavaggio oculare o della
pelle in caso di contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essere previsto un servizio di primo soccorso composto da lavoratori
formati ed equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve essere installata all'accesso dell'area a rischio.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

Misure di coordinamento

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone a rischio.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lavori a rischio.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita di sollevamento materiali con altre
attivita di cantiere differenti.

- non ci sia la presenza contemporanea di piu attivita di sollevamento con mezzi diversi nella stessa area.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella
stessa area.

Segnaletica di cantiere associata alla fase

Categoria: Divieto
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Nome: Vietato eseguire riparazioni
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
Descrizione: |Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
VIETATO L'ACCESSO Has &= H H ' H
AINOADOET A LAVORI Posizione: In prossimita degli accessi allarea di
lavoro interdetta.
Categoria: Divieto
Vietato passare o sostare nel raggio
Nome: s '
d'azione dell'escavatore
- . |Vietato passare o sostare nell'area
Descrizione: ,
dell'escavatore
Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato rimuovere le protezioni
- Vietato rimuovere le protezioni e i
Descrizione: | . T
dispositivi di sicurezza
- . Sulle macchine aventi dispositivi di
Posizione: .
protezione.
Categoria: Prescrizione
Nome: Indumenti protettivi
- E obbligatorio indossare indumenti
Descrizione: =
protettivi
Posizione: All'ingresso del cantiere.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dei piedi

Descrizione:

E obbligatorio indossare le calzature di
sicurezza

Dove si compiono lavori di carico o
scarico di materiali pesanti.
Dove sostanze corrosive potrebbero

Posizione: intaccare il cuoio delle normali
calzature.
Quando vi € pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione del cranio
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E obbligatorio indossare il casco di

Descrizione: X
protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle mani
- E obbligatorio indossare i guanti
Descrizione: L
protettivi
Negli ambienti di lavoro, presso le
- lavorazioni o le macchine che
Posizione: ; : . . S
comportino il pericolo di lesioni alle
mani.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle vie respiratorie
Descrizione: |E obbligatorio indossare il respiratore
Negli ambienti di lavoro dove esiste il
pericolo di introdurre nell'organismo,
Posizione: mediante la respirazione, elementi
nocivi sotto forma di gas, polveri,
nebbie, fumi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
- E obbligatorio indossare le protezioni
Descrizione: .
dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
- . delle lavorazioni la cui rumorosita
Posizione: . .
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.
Categoria: Segnali temporanei stradali
Nome: Altri pericoli (temporaneo)
Descrizione: |Altri pericoli
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali
Indicazione di  cantiere  stradale
Nome:
(temporaneo)
- . |Indicazione di  cantiere stradale
Descrizione: ) ..
temporaneo: lavori in corso
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali
Nome: Mezzo di lavoro in azione (temporaneo)
Descrizione: |Mezzo di lavoro in azione
Posizione:

Posa in opera di geotessile
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Categoria Strade
?r?:gr;zilone Posa in opera di geotessile in polipropilene geotessuto non tessuto di tipo rinforzato,

: da stendere su superfici piane, sub-orizzontali o inclinate, oppure a maglia larga
intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Autocarro con gru

= Escavatore

Attrezzature * Martello

= Mini escavatore

= Mini pala (bob cat)

= Pala meccanica caricatrice

Opere = Parapetto provvisorio in legno
provvisionali

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Caduta di materiale dall'alto Improbabile Grave Lieve
Investimento da veicoli nell'area di cantiere Improbabile Grave Lieve
Rischi da uso di sostanze chimiche Poco probabile Medio Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve

Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in
zone adiacenti o limitrofe.

Procedure

[Caduta di materiale dall'alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzate solo per operazioni di scarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizioni meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte
vento, pioggia intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo le indicazioni del fabbricante e verifica periodica
annuale. Gli esiti dei controlli e delle verifiche devono essere disponibili in cantiere.

- Controllo dell’integrita delle imbracature, funi e dei ganci di sollevamento.

- Controllo dell’integrita degli accessori di sollevamento (gabbie, bilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con apparecchi di sollevamento fissi e mobili devono essere
effettuati da personale abilitato e coadiuvati con l'ausilio di un preposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essere sottoposte a controlli iniziali e periodici secondo le
indicazioni fornite dal costruttore e dalla normativa vigente.

- Per il getto dei materiali i canali devono avere i seguenti requisiti:

a) imboccatura superiore protetta per evitare cadute accidentali di persone;

b) ogni tronco inserito in quello inferiore;

c) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati;

d) ultimo tratto inclinato, al fine di ridurre la velocita di fuoriuscita del materiale;

e) estremita inferiore sufficientemente lontana dalla struttura e dai ponti di servizio, deve inoltre essere
posta ad altezza tale da evitare la formazione di polvere o di pericolosi rimbalzi di materiale;

f) estremita inferiore posta ad altezza non superiore ai due metri dal piano di raccolta.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale: evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]
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- In cantiere o allegate al Piano Operativo di sicurezza devono essere presenti le schede di sicurezza dei
prodotti utilizzati, ove sono riportate tutte le informazioni utili per:

a) La corretta manipolazione;

b) Lo stoccaggio;

c) La gestione delle emergenze di primo soccorso e incendio;

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le mani sporche.

- Controllo dell’efficienza degli impianti di ventilazione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con piu sostanze pericolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’uso dei DPI previsti nella scheda di sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamenti accidentali che possono compromettere la sicurezza e la
salute dei lavoratori.

- Quando si & tenuti a lavorare con prodotti contenenti solventi in locali non ventilati o ventilati
insufficientemente, si deve provvedere a ventilare artificialmente il posto di lavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito conservare materiali in quantita non superiore a quella
strettamente necessaria.

- Il posto di lavoro e 'ambiente circostante vanno tenuti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiale va eliminato ricorrendo a mezzi di assorbimento o di pulizia
prescritti dal produttore.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

Misure preventive e protettive

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di materiali sulle vie di transito o posti di lavoro predisporre:
- Impalcato di protezione dei luoghi di transito costituito da struttura tubolare metallica e copertura con
tavoloni.

- Mantovana parasassi aggettante su ponteggio, con struttura di supporto in tubolari metallici giuntati,
inclinazione di 30° e sporgenza 1,50 metri rispetto al piano orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell’area con rete plastificata o metallica arretrata di almeno 2 metri
dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico a tubi telescopici per il getto dei materiali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare bilanciere a trave predisposto per due punti o quattro di
attacco regolabili in linea, funi o catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi unitari su pallet.

- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di materiali minuti.

- Segregazione delle aree a rischio con transenne o reti plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischio per informare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguati ai carichi da sollevare: gru a torre, autogru, gru su autocarro o
carrelli semoventi a braccio telescopico.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante I'uso di sostanze chimiche predisporre:

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per l'igiene dei lavoratori, locali igienici con lavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il viso.

- Per interventi di emergenza devono essere presenti come presidi mezzi per il lavaggio oculare o della
pelle in caso di contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essere previsto un servizio di primo soccorso composto da lavoratori
formati ed equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve essere installata all'accesso dell'area a rischio.

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturale scarsa o assente deve essere predisposto in relazione alla

98



mailto:chiaracampa@tiscali.it

Ing. Chiara Campanelli Voc. Fontanelle 41, Lerchi - 06012 - Citta di Castello (PG) 340.8936322 chiaracampa@tiscali.it

concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell'aria in presenza di sostanze scarsamente inquinanti o pericolose.
b) Impianto di aspirazione localizzata capace di captare gli inquinanti a livello del punto di emissione
limitandone in modo significativo la quantita presente all'interno degli ambienti di lavoro.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

Misure di coordinamento

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone a rischio;

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lavori a rischio;

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita di sollevamento materiali con altre
attivita di cantiere differenti;

- non ci sia la presenza contemporanea di piu attivita di sollevamento con mezzi diversi nella stessa area.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto;

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento;

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse;

- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivitda rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella
stessa area.

Segnaletica di cantiere associata alla fase

Categoria: Avvertimento

Nome: Caduta materiali dall'alto

Descrizione: |Attenzione caduta materiali dall'alto

ATCTEBllzleoANE - Nelle aree di azione delle gru.

- - In corrispondenza delle zone di salita e
MATERIAL Posizione: discesa dZi carichi
- Sotto i ponteggi.

99



mailto:chiaracampa@tiscali.it

Ing. Chiara Campanelli Voc. Fontanelle 41, Lerchi - 06012 - Citta di Castello (PG) 340.8936322 chiaracampa@tiscali.it

Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo generico
Descrizione: |Pericolo generico
Ovunque occorra indicare un pericolo
non segnalabile con altri cartelli.
Posizione: E' completato di solito dalla scritta
esplicativa del pericolo esistente
(segnale complementare).
Categoria: Divieto
Nome: Vietato eseguire riparazioni
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
Descrizione: |Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
VIETATO L'ACCESSO Hae & H H ' H
AINOADOET A LAVOR Posizione: In" prossimita degli accessi all'area di
lavoro interdetta.
Categoria: Divieto
@ Nome: Vietato passare nell'area dell'escavatore
- . |Vietato passare o sostare nell'area
VIETATO PASSARE Descrizione: ,
0 SOSTARE NEL dell'escavatore
RAGGIO D'AZIDNE
. DELLESCAVATORE . . , i . ,
—_— Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
Categoria: Divieto
Vietato passare o sostare nel raggio
Nome: e '
.\ d'azione dell'escavatore
v Vietato passare o sostare nell'area
- Descrizione: .
dell'escavatore
Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato rimuovere le protezioni
- Vietato rimuovere le protezioni e i
Descrizione: | . T
dispositivi di sicurezza
- Sulle macchine aventi dispositivi di
Posizione: .
protezione.
Categoria: Prescrizione
Nome: Imbracatura di sicurezza
- E obbligatorio usare limbracatura di
Descrizione: | _.
sicurezza
In prossimita delle lavorazioni come
montaggio, smontaggio e manutenzione
degli apparecchi di sollevamento (gru in
Posizione: particolare).

Montaggio di costruzioni prefabbricate o
industrializzate.
Lavori dentro pozzi, cisterne e simili.
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Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dei piedi
- E obbligatorio indossare le calzature di
Descrizione: | _.
sicurezza
Dove si compiono lavori di carico o
scarico di materiali pesanti.
Dove sostanze corrosive potrebbero
Posizione: intaccare il cuoio delle normali
calzature.
Quando vi & pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
- E obbligatorio indossare il casco di
Descrizione: X
protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle mani
- E obbligatorio indossare i guanti
Descrizione: L
protettivi
Negli ambienti di lavoro, presso le
- lavorazioni o le macchine che
Posizione: - . . . S
comportino il pericolo di lesioni alle
mani.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
- E obbligatorio indossare le protezioni
Descrizione: .
dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
- delle lavorazioni la cui rumorosita
Posizione: . .
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.
Categoria: Segnali temporanei stradali
Nome: Altri pericoli (temporaneo)
Descrizione: |Altri pericoli
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali
Indicazione di  cantiere  stradale
Nome: (temporaneo)
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- Indicazione di  cantiere  stradale
Descrizione: . .
temporaneo: lavori in corso

Posizione:
Rimozione del manto stradale esistente
Categoria Sottoservizi - fognature
Descrizione La fase lavorativa prevede le attivita necessarie per la rimozione della
(Tipo di pavimentazione stradale con l'uso di escavatore con martellone o con martello
intervento) pneumatico.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature » Escavatore con martello demolitore
Pala meccanica caricatrice

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Investimento da veicoli nell'area di cantiere Improbabile Grave Lieve

Rumore Poco probabile Medio Lieve

Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in
zone adiacenti o limitrofe.

Procedure

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

Misure preventive e protettive

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

Misure di coordinamento

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]
Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
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ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella

stessa area.

Segnaletica di cantiere associata alla fase

Categoria: Avvertimento
Nome: Scavi
é SCAVI ® Attenzione agli scavi.
' Thi .
E SEVERAMENTE PROIBITO .. E Se.ve.ram.em.:e .pl'S)IbItO: .
© AVVICINARS! Al CIGLI DEGLI SCAVI Descrizione: |- avvicinarsi ai cigli degli scavi
S e icinarsi all'escavatore in funzion
®DEPOSITARE MATERIALI SUI CIGLI - aVVICI a SI a escava O e I u ZIO e
- sostare presso le scarpate
- depositare materiali sui cigli
Posizione: Nei pressi degli scavi.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
Descrizione: |Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
VIETATO L'ACCESSO Hae 2 H H ' H
AINOLADDENT A LAVORI Posizione: In prossimita degli accessi all'area di
lavoro interdetta.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dei piedi
E obbligatorio indossare le calzature di
Descrizione: |[sicurezza
Dove si compiono lavori di carico o
scarico di materiali pesanti.
Dove sostanze corrosive potrebbero
Posizione: intaccare il cuoio delle normali
calzature.
Quando vi & pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
E obbligatorio indossare il casco di
Descrizione: |protezione
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Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle mani
.. |E obbligatorio indossare i guanti
Descrizione: Iy
protettivi
Negli ambienti di lavoro, presso le
- lavorazioni o le macchine che
Posizione: ; . . . o
comportino il pericolo di lesioni alle
mani.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle vie respiratorie
Descrizione: |E obbligatorio indossare il respiratore
Negli ambienti di lavoro dove esiste il
pericolo di introdurre nell'organismo,
Posizione: mediante la respirazione, elementi
nocivi sotto forma di gas, polveri,
nebbie, fumi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
- . |[E obbligatorio indossare le protezioni
Descrizione: .
dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
- delle lavorazioni la cui rumorosita
Posizione: . .
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.

Rilevati
Categoria Strade
La fase lavorativa comprende le attivita necessarie per la formazione del rilevato
- stradale:
Descrizione . . . . )
(Tipo di - stesura a strati successivi e compattazione con rulli a punte;
: - eventuali drenaggi per i terreni particolarmente sensibili all'azione dell'acqua;
intervento) A L . . .
- sagomatura e riprofilatura dei cigli, delle banchine e delle scarpate rivestite con
terra vegetale.
Fattori di rischio utilizzati nella fase
= Autocarro
= Autocarro con gru
Attrezzature * Escavatore o
= Pala meccanica caricatrice
*= Rullo compressore

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Investimento da veicoli nell'area di cantiere Improbabile Grave Lieve

Rumore Poco probabile Medio Lieve
Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]
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Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in
zone adiacenti o limitrofe.

Procedure

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

Misure preventive e protettive

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

Misure di coordinamento

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella
stessa area.

Segnaletica di cantiere associata alla fase

Categoria: Avvertimento

Nome: Caduta materiali dall'alto

ATTENZIONE Attenzione caduta materiali dall'alto

CADUTA Descrizione:
MATERIALI
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- Nelle aree di azione delle gru.
- In corrispondenza delle zone di salita e

Posizione: . s
discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo generico
Descrizione: |Pericolo generico
Ovunque occorra indicare un pericolo
non segnalabile con altri cartelli.
Posizione: E' completato di solito dalla scritta
esplicativa del pericolo esistente
(segnale complementare).
Categoria: Divieto
Nome: Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
Descrizione: |Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
VIETATO L'ACCESSO Hae & H H ' H
ANOHADDETIA LAVOR Posizione: ||N Prossimita degli accessi all'area di
lavoro interdetta.
Categoria: Divieto
Vietato passare o sostare nel raggio
Nome: s '
d'azione dell'escavatore
- . |Vietato passare o sostare nell'area
Descrizione: ,
dell'escavatore
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dei piedi
- E obbligatorio indossare le calzature di
Descrizione: | _.
sicurezza
Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
. . |E obbligatorio indossare il casco di
Descrizione: X
protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle mani
- E obbligatorio indossare i guanti
Descrizione: L
protettivi
Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.
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Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
- E obbligatorio indossare le protezioni
Descrizione: .
dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
- delle lavorazioni la cui rumorosita
Posizione: : .
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.
Categoria: Segnali temporanei stradali
Nome: Altri pericoli (temporaneo)
Descrizione: |Altri pericoli
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali
. Indicazione di  cantiere  stradale
Nome:
(temporaneo)
- Indicazione di cantiere stradale
Descrizione: ) .
temporaneo: lavori in corso
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali
Nome: Mezzo di lavoro in azione (temporaneo)
Descrizione: |Mezzo di lavoro in azione
Posizione:

Formazione strato di sottofondo

Categoria Strade
Descrizione
(Tipo di Preparazione del piano di posa della sovrastruttura stradale
intervento)
Fattori di rischio utilizzati nella fase
= Autocarro
= Autocarro con gru
Attrezzature = Escavatore

= Pala meccanica caricatrice
»= Rullo compressore

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Investimento da veicoli nell'area di cantiere Improbabile Grave Lieve

Rischi da uso di sostanze chimiche Poco probabile Medio Lieve

Rumore Poco probabile Medio Lieve
Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]

Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in
zone adiacenti o limitrofe.

Procedure
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[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo di sicurezza devono essere presenti le schede di sicurezza dei
prodotti utilizzati, ove sono riportate tutte le informazioni utili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccorso e incendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le mani sporche.

-Controllo dell’efficienza degli impianti di ventilazione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con piu sostanze pericolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’'uso dei DPI previsti nella scheda di sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamenti accidentali che possono compromettere la sicurezza e la
salute dei lavoratori.

- Quando si & tenuti a lavorare con prodotti contenenti solventi in locali non ventilati o ventilati
insufficientemente, si deve provvedere a ventilare artificialmente il posto di lavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito conservare materiali in quantita non superiore a quelle
strettamente necessaria.

- Il posto di lavoro e 'ambiente circostante vanno tenuti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiale va eliminato ricorrendo a mezzi di assorbimento o di pulizia
prescritti dal produttore.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

Misure preventive e protettive

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante I'uso di sostanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturale scarsa o assente deve essere predisposto in relazione alla
concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell'aria in presenza di sostanze scarsamente inquinanti o pericolose.
b) Impianto di aspirazione localizzata capace di captare gli inquinanti a livello del punto di emissione
limitandone in modo significativo la quantita presente all'interno degli ambienti di lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per l'igiene dei lavoratori locali igienici con lavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il viso.

- Per interventi di emergenza devono essere presenti come presidi mezzi per il lavaggio oculare o della
pelle in caso di contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essere previsto un servizio di primo soccorso composto da lavoratori
formati ed equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve essere installata all'accesso dell'area a rischio.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.
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Misure di coordinamento

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivitd rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella
stessa area.

Segnaletica di cantiere associata alla fase

Categoria: Avvertimento

Nome: Caduta materiali dall'alto

Descrizione: |Attenzione caduta materiali dall'alto

ATCTEBllzleoANE - Nelle aree di azione delle gru.

- - In corrispondenza delle zone di salita e
MATERIAL Posizione: discesa dgi carichi
- Sotto i ponteggi.

Categoria: Divieto
Nome: Vietato eseguire riparazioni
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
Descrizione: |Vietato lI'accesso ai non addetti ai lavori
VIETATO LACCESSO Posizione: In prossimita degli accessi all'area di
AINON ADDETTIAILAVOR! ’ lavoro interdetta.
Categoria: Divieto
Vietato passare o sostare nel raggio
Nome: - '
d'azione dell'escavatore
- Vietato passare o sostare nell'area
Descrizione: \
dell'escavatore
Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
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Categoria: Divieto
=N Nome: Vietato rimuovere le protezioni
% ) . o .
% - . |Vietato rimuovere le protezioni e i
< Descrizione: | . TR
dispositivi di sicurezza
L J .. Sulle macchine aventi dispositivi di
Posizione: .
protezione.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dei piedi
.. . |E obbligatorio indossare le calzature di
Descrizione: | _.
sicurezza
Dove si compiono lavori di carico o
scarico di materiali pesanti.
Dove sostanze corrosive potrebbero
Posizione: intaccare il cuoio delle normali
calzature.
Quando vi € pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
- E obbligatorio indossare il casco di
Descrizione: X
protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle mani
E obbligatorio indossare i guanti
Descrizione: |protettivi
Negli ambienti di lavoro, presso le
- lavorazioni o le macchine che
Posizione: - . . . S
comportino il pericolo di lesioni alle
mani.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle vie respiratorie
Descrizione: |E obbligatorio indossare il respiratore
Negli ambienti di lavoro dove esiste il
pericolo di introdurre nell'organismo,
Posizione: mediante la respirazione, elementi
nocivi sotto forma di gas, polveri,
nebbie, fumi.
Categoria: Segnali temporanei stradali
Nome: Altri pericoli (temporaneo)
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Descrizione: |Altri pericoli
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali
. Indicazione di  cantiere stradale
Nome:
(temporaneo)
- . |Indicazione di cantiere stradale
Descrizione: . -
temporaneo: lavori in corso
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali
Materiale instabile sulla strada
Nome:
(temporaneo)
Descrizione: |Materiale instabile sulla strada
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali
Nome: Mezzo di lavoro in azione (temporaneo)
Descrizione: |Mezzo di lavoro in azione
Posizione:

Formazione di strati di fondazione in misto granulare

Categoria Strade
Descrizione La fase prevede la realizzazione dello strato di fondazione per ridurre le sollecitazioni
(Tipo di del traffico sul sottofondo e di migliorare il drenaggio. Pud essere realizzato in misti
intervento) granulari stabilizzati: sono costituiti da inerti con limitata quantita di legante.
Fattori di rischio utilizzati nella fase
= Autocarro
= Autocarro con gru
Attrezzature * Escavatore o
= Pala meccanica caricatrice
»= Rullo compressore
Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa
Investimento da veicoli nell'area di cantiere Improbabile Grave Lieve
Rischi da uso di sostanze chimiche Poco probabile Medio Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve
Scelte progettuali ed organizzative
[Rumore]

Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in
zone adiacenti o limitrofe.

Procedure

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]
- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire l'incolumita di mezzi e persone.
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[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo di sicurezza devono essere presenti le schede di sicurezza dei
prodotti utilizzati, ove sono riportate tutte le informazioni utili per:

a) La corretta manipolazione;

b) Lo stoccaggio;

c) La gestione delle emergenze di primo soccorso e incendio;

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le mani sporche.

- Controllo dell’efficienza degli impianti di ventilazione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con piu sostanze pericolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’uso dei DPI previsti nella scheda di sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamenti accidentali che possono compromettere la sicurezza e la
salute dei lavoratori.

- Quando si & tenuti a lavorare con prodotti contenenti solventi in locali non ventilati o ventilati
insufficientemente, si deve provvedere a ventilare artificialmente il posto di lavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito conservare materiali in quantita non superiore a quella
strettamente necessaria.

- Il posto di lavoro e 'ambiente circostante vanno tenuti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiale va eliminato ricorrendo a mezzi di assorbimento o di pulizia
prescritti dal produttore.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

Misure preventive e protettive

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante I'uso di sostanze chimiche predisporre:

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per l'igiene dei lavoratori, locali igienici con lavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il viso.

- Per interventi di emergenza devono essere presenti come presidi mezzi per il lavaggio oculare o della
pelle in caso di contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essere previsto un servizio di primo soccorso composto da lavoratori
formati ed equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve essere installata all'accesso dell'area a rischio.

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturale scarsa o assente deve essere predisposto in relazione alla
concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell'aria in presenza di sostanze scarsamente inquinanti o pericolose.
b) Impianto di aspirazione localizzata capace di captare gli inquinanti a livello del punto di emissione
limitandone in modo significativo la quantita presente all'interno degli ambienti di lavoro.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

Misure di coordinamento

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]
Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
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da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivitd rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella
stessa area.

Segnaletica di cantiere associata alla fase

Categoria: Avvertimento
Nome: Caduta materiali dall'alto
A Descrizione: |Attenzione caduta materiali dall'alto
ATcTEngJITe\NE - Nelle aree di azione delle gru. o
MATERIALI Posizione: - In corrispondenza delle zone di salita e

discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.

Categoria: Divieto
h ;' Nome: Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
E Descrizione: |Vietato l'accesso ai non addetti ai lavori
VIETATO L'ACCESSO imita i i ' i
AINOLADOET A LAVORI Posizione: In prossimita degli accessi all'area di
lavoro interdetta.
Categoria: Divieto
Vietato passare o sostare nel raggio
Nome: e '
.\ d'azione dell'escavatore
- Vietato passare o sostare nell'area
(O 4 Descrizione: .
dell'escavatore
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni

Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni

Posizione:

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione dei piedi

Descrizione: E obbligatorio indossare le calzature di

sicurezza
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@ Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
- . |[E obbligatorio indossare il casco di
Descrizione: X
protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle mani
- . |E obbligatorio indossare i guanti
Descrizione: L
protettivi
Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
D - . |[E obbligatorio indossare le protezioni
escrizione: o
dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
- . delle lavorazioni la cui rumorosita
Posizione: : .
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.
Categoria: Segnali temporanei stradali
Nome: Altri pericoli (temporaneo)
Descrizione: |Altri pericoli
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali
. Indicazione di cantiere stradale
Nome:
(temporaneo)
A . Indicazione  di  cantiere  stradale
Descrizione: . -
temporaneo: lavori in corso
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali
Nome: Mezzo di lavoro in azione (temporaneo)
Descrizione: |Mezzo di lavoro in azione
Posizione:

Formazione di strato di base

Categoria Strade

Descrizione

Lo strato di base sara costituito da un misto granulare frantumato, ghiaia, sabbia ed

(Tipo di eventuale additivo, impastato con bitume a caldo, previo preriscaldamento degli
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intervento) aggregati. Tale strato sara posto in opera mediante macchina vibrofinitrice e
costipato con rulli gommati o metallici a rapida inversione.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Autocarro con gru

= Escavatore

Attrezzature = Pala meccanica caricatrice
= Rullo compressore

= Vibrofinitrice

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi Improbabile Grave Lieve
Investimento da veicoli nell'area di cantiere Improbabile Grave Lieve
Rischi da uso di sostanze chimiche Poco probabile Medio Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve

Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in
zone adiacenti o limitrofe.

Procedure

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

- Adozione di piano di emergenza specifico di cantiere.

- Allontanamento dei lavoratori e di terzi in caso di pericolo grave e immediato.

- Mantenimento delle vie e uscite di emergenza libere da materiali.

- Verificare che lo stoccaggio dei materiali con pericolo di incendio avvenga in aree appropriate lontano da
fonti di calore o sorgenti di innesco.

- Mantenimento in efficienza dei presidi antincendio.

- Controllo funzionale dei sistemi di rilevamento e spegnimento.

- | lavoratori che operano all'interno di ambiente con possibile presenza di atmosfera esplosiva devono
essere dotati di strumenti di rilevazione gas.

- Durante la manipolazione dei prodotti infammabili evitare le fonti di innesco quali fuoco aperto, scintille,
superfici calde, radiazioni caloriche e simili.

- Negli spazi con presenza di atmosfere esplosive da polveri e gas utilizzare attrezzature conformi alla
direttiva ATEX.

- Negli spazi con presenza di atmosfere esplosive da polveri e gas dotare i lavoratori di dispositivi portatili
di rilevazione gas.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire l'incolumita di mezzi e persone.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo di sicurezza devono essere presenti le schede di sicurezza dei
prodotti utilizzati, ove sono riportate tutte le informazioni utili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccorso e incendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le mani sporche.

-Controllo dell’efficienza degli impianti di ventilazione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con piu sostanze pericolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’'uso dei DPI previsti nella scheda di sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamenti accidentali che possono compromettere la sicurezza e la
salute dei lavoratori.
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- Quando si € tenuti a lavorare con prodotti contenenti solventi in locali non ventilati o ventilati
insufficientemente, si deve provvedere a ventilare artificialmente il posto di lavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito conservare materiali in quantita non superiore a quelle
strettamente necessaria.

- Il posto di lavoro e 'ambiente circostante vanno tenuti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiale va eliminato ricorrendo a mezzi di assorbimento o di pulizia
prescritti dal produttore.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

Misure preventive e protettive

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

Per la protezione dei lavoratori nei lavori effettuati con materiali infiammabili, esplosivi, comburenti, con
sorgenti di innesco (fiamme libere) predisporre:

- Delimitazione del perimetro con teli ignifughi.

- Utilizzo di attrezzature di lavoro (saldatrice, cannello, bombole e simili) in possesso dei requisiti minimi di
sicurezza previsti dalla normativa vigente.

- Utilizzo di attrezzature elettriche conformi alla direttiva ATEX in ambienti con presenza di atmosfera
potenzialmente esplosiva.

- Segnalazione del rischio con segnaletica di sicurezza per informare i lavoratori.

Per la gestione delle emergenze & necessario predisporre:

- llluminazione di emergenza e segnalazione delle vie e uscite di emergenza.

- Servizi di intervento con squadra antincendio formata ed attrezzata per il recupero delle persone e lo
spegnimento dell'incendio.

- Per la sicurezza dei lavoratori dal rischio incendio o esplosione, si dovra disporre all’'occorrenza di
strumenti di rilevazione di gas nocivi od esplodenti.

- Mezzi antincendio portatili (estintori) facilmente raggiungibili e segnalati.

- Mezzi antincendio fissi (idranti o naspi) facilmente raggiungibili e segnalati.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante I'uso di sostanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturale scarsa o assente deve essere predisposto in relazione alla
concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell'aria in presenza di sostanze scarsamente inquinanti o pericolose.
b) Impianto di aspirazione localizzata capace di captare gli inquinanti a livello del punto di emissione
limitandone in modo significativo la quantita presente all'interno degli ambienti di lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per l'igiene dei lavoratori locali igienici con lavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il viso.

- Per interventi di emergenza devono essere presenti come presidi mezzi per il lavaggio oculare o della
pelle in caso di contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essere previsto un servizio di primo soccorso composto da lavoratori
formati ed equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve essere installata all'accesso dell'area a rischio.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

116



mailto:chiaracampa@tiscali.it

Ing. Chiara Campanelli Voc. Fontanelle 41, Lerchi - 06012 - Citta di Castello (PG) 340.8936322 chiaracampa@tiscali.it

Misure di coordinamento

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone con pericolo di incendio;

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lavori con utilizzo di materiali con pericolo di incendio o
esplosione;

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con uso di materiali con pericolo di
incendio ed esplosione e attivita con sorgenti di innesco.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella
stessa area.

Segnaletica di cantiere associata alla fase

Categoria: Avvertimento

Nome: Caduta materiali dall'alto

Descrizione: |Attenzione caduta materiali dall'alto

ATCTEglzlec:\NE - Nelle aree di azione delle gru.

.. - In corrispondenza delle zone di salita e
ATERIAL Posizione: discesa dgi carichi
- Sotto i ponteggi.

Categoria: Avvertimento

Nome: Pericolo generico

Descrizione: |Pericolo generico

Ovunque occorra indicare un pericolo
non segnalabile con altri cartelli.
Posizione: E' completato di solito dalla scritta
esplicativa del pericolo esistente
(segnale complementare).

Categoria: Divieto

Nome: Vietato eseguire riparazioni
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Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato l'accesso ai non addetti ai lavori
Descrizione: |Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
VIETATO L'ACCESSO Has &= H H ' H
AINOADOET A LAVORI Posizione: In prossimita degli accessi allarea di
lavoro interdetta.
Categoria: Divieto
Vietato passare o sostare nel raggio
Nome: s '
d'azione dell'escavatore
- . |Vietato passare o sostare nell'area
Descrizione: ,
dell'escavatore
Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato rimuovere le protezioni
- Vietato rimuovere le protezioni e i
Descrizione: | . T
dispositivi di sicurezza
- . Sulle macchine aventi dispositivi di
Posizione: .
protezione.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dei piedi
. . |E obbligatorio indossare le calzature di
Descrizione: | _.
sicurezza
Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
E obbligatorio indossare il casco di
Descrizione: |protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle mani
- E obbligatorio indossare i guanti
Descrizione: .
protettivi
Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.
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Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
- E obbligatorio indossare le protezioni
Descrizione: .
dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
- delle lavorazioni la cui rumorosita
Posizione: : .
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.
Categoria: Segnali temporanei stradali
Nome: Altri pericoli (temporaneo)
Descrizione: |Altri pericoli
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali
. Indicazione di  cantiere  stradale
Nome:
(temporaneo)
- Indicazione di cantiere stradale
Descrizione: ) .
temporaneo: lavori in corso
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali
Nome: Mezzo di lavoro in azione (temporaneo)
Descrizione: |Mezzo di lavoro in azione
Posizione:

Formazione di strati di collegamento e di usura

Categoria Strade
La parte superiore della sovrastruttura stradale & in generale costituita da un doppio
Descrizione strato di conglomerato bituminoso steso a caldo composto da:
(Tipo di a) uno strato inferiore di collegamento (binder)
intzrvento) b) uno strato superiore di usura, secondo quanto stabilito dalla Direzione Lavori.
Il conglomerato per ambedue gli strati sara costituito da una miscela di pietrischetto,
graniglie, sabbie ed additivi mescolati con bitume a caldo
Fattori di rischio utilizzati nella fase
= Autocarro
= Autocarro con gru
Attrezzature * Rullo compressore
= Vibrofinitrice
Sostanze » [nerti di bitume e mastice d'asfalto
pericolose

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi Improbabile Grave Lieve
Investimento da veicoli nell'area di cantiere Improbabile Grave Lieve
Rischi da uso di sostanze chimiche Poco probabile Medio Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve
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Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in
zone adiacenti o limitrofe.

Procedure

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

- Adozione di piano di emergenza specifico di cantiere.

- Allontanamento dei lavoratori e di terzi in caso di pericolo grave e immediato.

- Mantenimento delle vie e uscite di emergenza libere da materiali.

- Verificare che lo stoccaggio dei materiali con pericolo di incendio avvenga in aree appropriate lontano da
fonti di calore o sorgenti di innesco.

- Mantenimento in efficienza dei presidi antincendio.

- Controllo funzionale dei sistemi di rilevamento e spegnimento.

- | lavoratori che operano all'interno di ambiente con possibile presenza di atmosfera esplosiva devono
essere dotati di strumenti di rilevazione gas.

- Durante la manipolazione dei prodotti infiammabili evitare le fonti di innesco quali fuoco aperto, scintille,
superfici calde, radiazioni caloriche e simili

- Negli spazi con presenza di atmosfere esplosive da polveri e gas utilizzare attrezzature conformi alla
direttiva ATEX.

- Negli spazi con presenza di atmosfere esplosive da polveri e gas dotare i lavoratori di dispositivi portatili
di rilevazione gas.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire l'incolumita di mezzi e persone.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo di sicurezza devono essere presenti le schede di sicurezza dei
prodotti utilizzati, ove sono riportate tutte le informazioni utili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccorso e incendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le mani sporche.

-Controllo dell’efficienza degli impianti di ventilazione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con piu sostanze pericolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull'uso dei DPI previsti nella scheda di sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamenti accidentali che possono compromettere la sicurezza e la
salute dei lavoratori.

- Quando si & tenuti a lavorare con prodotti contenenti solventi in locali non ventilati o ventilati
insufficientemente, si deve provvedere a ventilare artificialmente il posto di lavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito conservare materiali in quantita non superiore a quelle
strettamente necessaria.

- Il posto di lavoro e 'ambiente circostante vanno tenuti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiale va eliminato ricorrendo a mezzi di assorbimento o di pulizia
prescritti dal produttore.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

Misure preventive e protettive

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

Per la protezione dei lavoratori nei lavori effettuati con materiali inflammabili, esplosivi, comburenti, con
sorgenti di innesco (fiamme libere) predisporre:

- Delimitazione del perimetro con teli ignifughi.

- Utilizzo di attrezzature di lavoro (saldatrice, cannello, bombole e simili) in possesso dei requisiti minimi di
sicurezza previsti dalla normativa vigente.
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- Utilizzo di attrezzature elettriche conformi alla direttiva ATEX in ambienti con presenza di atmosfera
potenzialmente esplosiva.
- Segnalazione del rischio con segnaletica di sicurezza per informare i lavoratori.

Per la gestione delle emergenze € necessario predisporre:

- llluminazione di emergenza e segnalazione delle vie e uscite di emergenza.

- Servizi di intervento con squadra antincendio formata ed attrezzata per il recupero delle persone e lo
spegnimento dell'incendio.

- Per la sicurezza dei lavoratori dal rischio incendio o esplosione, si dovra disporre all’occorrenza di
strumenti di rilevazione di gas nocivi od esplodenti.

- Mezzi antincendio portatili (estintori) facilmente raggiungibili e segnalati.

- Mezzi antincendio fissi (idranti o naspi) facilmente raggiungibili e segnalati.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante I'uso di sostanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturale scarsa o assente deve essere predisposto in relazione alla
concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell'aria in presenza di sostanze scarsamente inquinanti o pericolose.
b) Impianto di aspirazione localizzata capace di captare gli inquinanti a livello del punto di emissione
limitandone in modo significativo la quantita presente all'interno degli ambienti di lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per l'igiene dei lavoratori locali igienici con lavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il viso.

- Per interventi di emergenza devono essere presenti come presidi mezzi per il lavaggio oculare o della
pelle in caso di contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essere previsto un servizio di primo soccorso composto da lavoratori
formati ed equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve essere installata all'accesso dell'area a rischio.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

Misure di coordinamento

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone con pericolo di incendio.

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con utilizzo di materiali con pericolo di incendio o
esplosione.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con uso di materiali con pericolo di
incendio ed esplosione e attivita con sorgenti di innesco.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.
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- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.
-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella

stessa area.

Segnaletica di cantiere associata alla fase

Categoria: Avvertimento
Nome: Caduta materiali dall'alto
& Descrizione: |Attenzione caduta materiali dall'alto
ATcTEngJITOANE - Nelle aree di azione delle gru.
MATERIALI Posizione: - lIn corrlsppndgnzg delle zone di salita e
discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
Descrizione: |Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
VIETATO L'ACCESSO HaaH & H H ' H
AINOLADOET A LAVORI Posizione: In" prossimita degli accessi all'area di
lavoro interdetta.
Categoria: Prescrizione
Nome: Indumenti protettivi
. . |E obbligatorio indossare indumenti
Descrizione: =
protettivi
Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
- E' obbligatorio leggere le istruzioni
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dei piedi
- E obbligatorio indossare le calzature di
Descrizione: | _.
sicurezza
Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.
Categoria: Prescrizione
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Nome: Protezione del cranio
- E obbligatorio indossare il casco di
Descrizione: X
protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle mani
- E obbligatorio indossare i guanti
Descrizione: L
protettivi
Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle vie respiratorie
Descrizione: |E obbligatorio indossare il respiratore
Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
- . |E obbligatorio indossare le protezioni
Descrizione: .
dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
- delle lavorazioni la cui rumorosita
Posizione: . .
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.
Categoria: Segnali temporanei stradali
Nome: Altri pericoli (temporaneo)
Descrizione: |Altri pericoli
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali
Diritto di precedenza nei sensi unici
Nome: )
alternati (temporaneo)
- Diritto di precedenza nei sensi unici
Descrizione: )
alternati
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali
Indicazione di  cantiere  stradale
Nome:
(temporaneo)
- Indicazione di  cantiere  stradale
Descrizione: . .
temporaneo: lavori in corso
Posizione:

Posa tubi in acciaio con saldatura per sovrapposizione

Categoria

Sottoservizi - fognature

Descrizione

Posa tubi in acciaio con giunti saldati e relative opere prefabbricate (pozzetti,
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(Tipo di camerette d'ispezione, simili).
intervento)
Scavo e preparazione della trincea nel terreno: eseguito con mezzi meccanici, deve
essere realizzata con le pareti laterali verticali oppure con l'inclinazione secondo la
tipologia del terreno e dimensionata in modo che possa consentire lo svolgimento
delle operazioni di lavoro.

Rinterro e rinfianco della tubazione: il rinfianco deve essere eseguito con materiale
omogeneo, privo di zolle o pietrame, in modo che avvolga completamente la
tubazione: pud essere costituito utilizzando il materiale di scavo se ritenuto idoneo
oppure, in presenza di terreni instabili, deve essere costituito di calcestruzzo.

Copertura della tubazione: generalmente viene eseguita con il materiale di scavo,
opportunamente compattato, fino al raggiungimento del livello originale prima dello
scavo.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Accessori per sollevamento
= Autobetoniera

= Autocarro

Attrezzature = Autocarro con gru

= Escavatore

= Pala meccanica caricatrice
= Saldatrice elettrica

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Caduta di materiale dall'alto Improbabile Grave Lieve
Esplosione da innesco residui bellici inesplosi Improbabile Grave Lieve
Investimento da veicoli nell'area di cantiere Improbabile Grave Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve
Seppellilm.ento e/o sprofondamento scavi Poco probabile Grave Medio
meccanici

Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in
zone adiacenti o limitrofe.

Procedure

[Caduta di materiale dall'alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo per operazioni di scarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizioni meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte
vento, pioggia intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo le indicazioni del fabbricante e verifica periodica
annuale. Gli esiti dei controlli e delle verifiche devono essere disponibili in cantiere.

- Controllo dell’integrita delle imbracature, funi e dei ganci di sollevamento.

- Controllo dell’integrita degli accessori di sollevamento (gabbie, bilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con apparecchi di sollevamento fissi € mobili devono essere
effettuati da personale abilitato e coadiuvati con l'ausilio di un preposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essere sottoposte a controlli iniziali e periodici secondo le
indicazioni fornite dal costruttore e dalla normativa vigente.

- Per il getto dei materiali i canali devono avere i seguenti requisiti:

a) imboccatura superiore protetta per evitare cadute accidentali di persone;

b) ogni tronco inserito in quello inferiore;

c¢) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati;

d) ultimo tratto inclinato, fine di ridurre la velocita di fuoriuscita del materiale;

e) estremita inferiore sufficientemente lontana dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoltre essere
posta ad altezza tale da evitare la formazione di polvere o di pericolosi rimbalzi di materiale;
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f) estremita inferiore posta ad altezza non superiore ai due metri dal piano di raccolta,

[Esplosione da innesco residui bellici inesplosi]

Lattivita di bonifica preventiva e sistematica potra essere svolta, solo sulla base di un parere vincolante
dell'autorita militare competente per territorio in merito alle specifiche regole tecniche da osservare in
considerazione della collocazione geografica e della tipologia dei terreni interessati, nonché mediante
misure di sorveglianza dei competenti organismi del Ministero della difesa, del Ministero del lavoro e delle
politiche sociali e del Ministero della salute.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Predisporre progetto dello scavo dal quale emergano i seguenti elementi:

- angolo di scarpata e/o eventuali armature previste

- distanza da mantenere dal ciglio dello scavo per il posizionamento/sosta di carichi fissi e/o mobili

- posizionamento di segnaletica e segregazioni

- modalita di esecuzione delle operazioni di scavo in prossimita di reti tecnologiche interrate e/o corsi
d'acqua e bacini

- modalita di evacuazione acque superficiali

Monitorare periodicamente tramite un preposto opportunamente incaricato:

- La stabilita delle strutture limitrofe e/o oggetto dei lavori al fine di segnalare eventuali ano-malie
- i fronti di scavo/riporto e le relative opere di consolidamento

- la stabilita dei materiali stoccati e del relativo piano di appoggio

Assicurarsi, prima dello stoccaggio di materiali/attrezzature, delle portate massime al fine di:
- non caricare eccessivamente il terreno

Posizionare il mezzo di sollevamento e/o le attrezzature fisse:

- su basamento dimensionato da tecnico abilitato secondo appropriato progetto statico

- in modo che la loro distanza sia almeno pari all’altezza dalle pareti di scavo/riporto rispetto al ciglio dello
scavo, in caso contrario prevedere adeguate opere di consolidamento strutturale dimensionate da tecnico
abilitato secondo appropriato progetto statico.

- Non consentire il traffico veicolare in adiacenza all'area di scavo tramite modifica della viabilita di cantiere

Procedure per eseguire le armature.

Le strutture di sostegno devono essere installate a diretto contatto con la facciata dello scavo e, ove
necessario, deve essere inserito del materiale di rincalzo tra la facciata dello scavo e I'armatura, per
garantire la continuita del contrasto.

La messa in opera delle armature deve essere effettuata pari passo con l'effettuazione dello scavo.

Procedura armatura in terreno coesivo

In presenza di un terreno di sufficiente coesione, in cui non & possibile realizzare lo scavo per tutta la
profondita richiesta, si puo effettuare lo scavo stesso fino a 80-120 cm e dopo aver disposto una prima
armatura, si puo procedere ad un’altra fase di scavo e cosi via.

In questo caso basta posizionare i pannelli di legno, di altezza leggermente superiore alla profondita dello
scavo, contro le pareti dello scavo e fissarli con puntoni di legno provvisori per consentire agli operai di
scendere nella trincea e disporre gli elementi di contrasto definitivi.

Armatura di scavi in terreni granulari

Quando il terreno non rende possibile nemmeno uno scavo di profondita minima, oppure quando si deve
operare in siti urbani e occorre evitare qualsiasi depressione del terreno, & necessario rispettare
rigorosamente le seguenti modalita: dopo aver scavato per circa 30 centimetri si infiggono nel terreno le
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due pareti verticali aventi una leggera inclinazione. Quindi si dispongono i puntoni di contrasto e si realizza
un successivo scavo installando un secondo blocco di armatura, con pareti aventi la stessa inclinazione di
quelle superiori e cosi via.

Rimozione dell’armatura

Per la rimozione dell’armatura occorre procedere dal basso verso I'alto, avendo particolare cura nel
proteggere sempre il lavoratore che si trova dentro lo scavo.

Se al momento del disarmo si avverte che I'armatura (puntoni e montanti) &

sottoposta a pressione perché il terreno ha subito dei movimenti, occorre riempire la trincea con il terreno
prima di rimuovere puntoni e montanti.

Quando & possibile, 'armatura deve essere rimossa dagli stessi operai che I'hanno installata, in quanto
meglio di altri possono verificare la presenza di nuove condizioni di rischio nel terreno, successive alla
posa in opera dell'armatura.

Misure preventive e protettive

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di materiali sulle vie di transito o posti di lavoro predisporre:
- Impalcato di protezione dei luoghi di transito costituita da struttura tubolare metallica e copertura con
tavoloni.

- Mantovana parasassi aggettante su ponteggio, con struttura di supporto in tubolari metallici giuntati,
inclinazione di 30° e sporgenza 1,50 metri rispetto al piano orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell’area con rete plastificata o metallica arretrata di almeno 2 metri
dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico a tubi telescopici per il getto dei materiali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare bilanciere a trave predisposto per due punti o quattro di
attacco regolabili in linea, funi o catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi unitari su pallets.

- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di materiali minuti.

- Segregazione delle aree a rischio con transenne o reti plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischio per informare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carichi da sollevare : gru a torre, autogru, gru su autocarro o
carrelli semoventi a braccio telescopico.

[Esplosione da innesco residui bellici inesplosi]

Per la protezione dei lavoratori in caso di rinvenimento di ordigno bellico inesploso:
- Segregare I'area in cui & stato rinvenuto I'ordigno bellico inesploso con recinzione.
- Segnalare il rischio con segnaletica di sicurezza.

Per gli interventi di emergenza & necessario predisporre:

- Servizi di intervento in soccorso dei lavoratori con equipaggio formato ed attrezzato per il recupero delle
persone e per apprestare immediatamente i primi soccorsi essenziali.

- Servizi di intervento con squadra antincendio formata ed attrezzata per il recupero delle persone e lo
spegnimento dell'incendio.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio di seppellimento predisporre:

- Armatura della parete dello scavo con posa meccanica di paratie di armature prefabbricate.

- Adeguate via di fuga e di emergenza da lasciare costantemente sgombre di materiali e mezzi.
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- Teli impermeabili a protezione del fronte di scavo/riporto in caso di piogge.

- Protezioni per la caduta di materiali con reti a maglia esagonale fissata con tasselli a parete.

- Segregazioni delle aree interessate dalle lavorazioni con transenne.

- Protezioni al ciglio al fine di definire idonea fascia di rispetto con parapetto o rete di plastica arretrata
rispetto al ciglio di almeno 2 metri.

- Scale e passerelle di accesso a fondo scavo, costituite da piano di calpestio in legno, parapetti di
protezione e struttura portante in legno.

- Scale o passerelle di accesso al fondo dello scavo metalliche.

- Rampe di accesso al fondo scavi ricavate su terreno naturale con pendenza e portata adeguata a
sostenere il peso dei mezzi meccanici.

- Piazzole di sosta mezzi (pompa, gru per scarico materiali) ricavate su terreno con pendenza e portata
adeguata a sostenere il peso dei mezzi meccanici.

Per I'esecuzione delle lavorazioni di scavo devono essere utilizzati solo:

- Mezzi meccanici (escavatori, pale caricatrici e autocarri) con caratteristiche adeguate alle pendenze e alla
portata del terreno.

- Escavatori dotati di cabina con dispositivi di protezione ROPS e FOPS, sistemi di protezione per il
ribaltamento e la caduta di oggetti

Misure di coordinamento

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone a rischio.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lavori a rischio.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita di sollevamento materiali con altre
attivita di cantiere differenti.

- non ci sia la presenza contemporanea di piu attivita di sollevamento con mezzi diversi nella stessa area.

[Esplosione da innesco residui bellici inesplosi]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella
stessa area.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.
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Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone di scavo o movimentazione terra.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lavori di scavo o movimento terra.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita scavo e altre attivita manuali differenti.
- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

Segnaletica di cantiere associata alla fase

Categoria: Avvertimento

Nome: Pericolo generico

Descrizione: |Pericolo generico

Ovunque occorra indicare un pericolo
non segnalabile con altri cartelli.
Posizione: E' completato di solito dalla scritta
esplicativa del pericolo esistente
(segnale complementare).

Categoria: Divieto

Nome: Vietato avvicinarsi agli scavi

E' severamente proibito:

- avvicinarsi ai cigli degli scavi
Descrizione: |- avvicinarsi all'escavatore in funzione
- sostare presso le scarpate

- depositare materiale sui cigli

SCAVI

E SEVERAMENTE PROIBITO
= AVVCIARS1 1 CGLIDEGLISCAW

m AVICHARS ALLESCAVATORE N FUNZIONE.
= SOSTARE PRESSO LE SCARPATE

= DEPOSTARE NATERALE SUICGLI

Posizione: Nei pressi degli scavi.

Categoria: Divieto

@ff)

Nome:

Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori

o Descrizione: |Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
VIETATO L'ACCESSO HaaH & H H ' H
AINOLADOET A LAVORI Posizione: In' prossimita degli accessi all'area di
lavoro interdetta.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione degli occhi con lenti opache
.. E' obbligatorio indossare occhiali con
Descrizione: .
lenti opache
Negli ambienti di lavoro, in prossimita di
una lavorazione o presso le macchine
ove esiste pericolo di offesa agli occhi
Posizione: (operazioni di saldatura ossiacetilenica
ed elettrica, molatura, lavori alle
macchine utensili, da scalpellino,
impiego di acidi ecc.).
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dei piedi
- E obbligatorio indossare le calzature di
Descrizione: | _.
sicurezza
Dove si compiono lavori di carico o
scarico di materiali pesanti.
Dove sostanze corrosive potrebbero
Posizione: intaccare il  cuoio delle normali
calzature.

Quando vi & pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).
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Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
- E obbligatorio indossare il casco di
Descrizione: .
protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle mani
- E obbligatorio indossare i guanti
Descrizione: L
protettivi
Negli ambienti di lavoro, presso le
- lavorazioni o le macchine che
Posizione: ; : . . S
comportino il pericolo di lesioni alle
mani.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle vie respiratorie
Descrizione: |E obbligatorio indossare il respiratore
Negli ambienti di lavoro dove esiste il
pericolo di introdurre nell'organismo,
Posizione: mediante la respirazione, elementi
nocivi sotto forma di gas, polveri,
nebbie, fumi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
- E obbligatorio indossare le protezioni
Descrizione: .
dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
- delle lavorazioni la cui rumorosita
Posizione: . .
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.

Posa segnaletica

Categoria Strade
Descrizione
(Tipo di La fase lavorativa analizza le attivita necessarie per la posa di segnaletica.
intervento)
Fattori di rischio utilizzati nella fase
= Autobetoniera
= Autocarro
= Autocarro con gru
= Battipalo
Attrezzature = Gruppo elettrogeno

= Martello demolitore elettrico

= Mini escavatore

= Smerigliatore orbitale o flessibile
= Utensili elettrici portatili
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Opere = Parapetto provvisorio in legno
provvisionali

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Investimento da veicoli nell'area di cantiere Improbabile Grave Lieve

Rumore Poco probabile Medio Lieve

Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in
zone adiacenti o limitrofe.

Procedure

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

Misure preventive e protettive

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

Misure di coordinamento

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.
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- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella
stessa area.

Segnaletica di cantiere associata alla fase

Categoria: Prescrizione
Nome: Indumenti protettivi
.. . |[E obbligatorio indossare indumenti
Descrizione: o
protettivi
Posizione: All'ingresso del cantiere.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dei piedi
. . |E obbligatorio indossare le calzature di
Descrizione: | _.
sicurezza
Dove si compiono lavori di carico o
scarico di materiali pesanti.
Dove sostanze corrosive potrebbero
Posizione: intaccare il cuoio delle normali
calzature.
Quando vi € pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
- . |E obbligatorio indossare il casco di
Descrizione: X
protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle mani
- E obbligatorio indossare i guanti
Descrizione: .
protettivi
Negli ambienti di lavoro, presso le
- lavorazioni o le macchine che
Posizione: ; . . . -
comportino il pericolo di lesioni alle
mani.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle vie respiratorie
E obbligatorio indossare il respiratore
Descrizione:
Negli ambienti di lavoro dove esiste il
pericolo di introdurre nell'organismo,
Posizione: mediante la respirazione, elementi
nocivi sotto forma di gas, polveri,
nebbie, fumi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
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- E obbligatorio indossare le protezioni
Descrizione: .
dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
- delle lavorazioni la cui rumorosita
Posizione: . .
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.
Categoria: Segnali temporanei stradali
Nome: Altri pericoli (temporaneo)
Descrizione: |Altri pericoli
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali
. Indicazione di  cantiere  stradale
Nome:
(temporaneo)
- . |Indicazione di  cantiere stradale
Descrizione: . -
temporaneo: lavori in corso
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali
Nome: Mezzo di lavoro in azione (temporaneo)
Descrizione: |Mezzo di lavoro in azione
Posizione:

Posa in opera di segnaletica

Categoria Strade
Descrizione . ; . . . . .
(Tipo di La Fase di lavoro analizza le attivita necessarie per la posa in opera di segnaletica
; stradale.
intervento)
Fattori di rischio utilizzati nella fase
= Autocarro
Attrezzature * Compressore
= Pistola per verniciatura a spruzzo
Sostanze * Resina acrilica
pericolose * Resina acrilica in solvente

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Investimento da veicoli nell'area di cantiere

Improbabile

Grave

Lieve

Rischi da uso di sostanze chimiche

Poco probabile

Medio

Lieve

Procedure

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire l'incolumita di mezzi e persone.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo di sicurezza devono essere presenti le schede di sicurezza dei
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prodotti utilizzati, ove sono riportate tutte le informazioni utili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccorso e incendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le mani sporche.

-Controllo dell’efficienza degli impianti di ventilazione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con piu sostanze pericolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull'uso dei DPI previsti nella scheda di sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamenti accidentali che possono compromettere la sicurezza e la
salute dei lavoratori.

- Quando si & tenuti a lavorare con prodotti contenenti solventi in locali non ventilati o ventilati
insufficientemente, si deve provvedere a ventilare artificialmente il posto di lavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito conservare materiali in quantita non superiore a quelle
strettamente necessaria.

- Il posto di lavoro e 'ambiente circostante vanno tenuti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiale va eliminato ricorrendo a mezzi di assorbimento o di pulizia
prescritti dal produttore.

Misure preventive e protettive

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante I'uso di sostanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturale scarsa o assente deve essere predisposto in relazione alla
concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell'aria in presenza di sostanze scarsamente inquinanti o pericolose.
b) Impianto di aspirazione localizzata capace di captare gli inquinanti a livello del punto di emissione
limitandone in modo significativo la quantita presente all'interno degli ambienti di lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per l'igiene dei lavoratori locali igienici con lavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il viso.

- Per interventi di emergenza devono essere presenti come presidi mezzi per il lavaggio oculare o della
pelle in caso di contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essere previsto un servizio di primo soccorso composto da lavoratori
formati ed equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve essere installata all'accesso dell'area a rischio.

Misure di coordinamento

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo
da rispettare quanto indicato nel piano.

Segnaletica di cantiere associata alla fase
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Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo generico
Descrizione: |Pericolo generico
Ovunque occorra indicare un pericolo
non segnalabile con altri cartelli.
Posizione: E' completato di solito dalla scritta
esplicativa del pericolo esistente
(segnale complementare).
Categoria: Divieto
Nome: Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
Descrizione: |Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
VIETATO L'ACCESSO Has &= H H ' H
ANONADDENTA LAVOR Posizione: |IN Prossimita degli accessi allarea di
lavoro interdetta.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
- E obbligatorio indossare le protezioni
Descrizione: .
dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
.. . delle lavorazioni la cui rumorosita
Posizione: . .
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per I'udito.
Categoria: Segnali temporanei stradali
Nome: Altri pericoli (temporaneo)
Descrizione: |Altri pericoli
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali
Dare precedenza nei sensi unici
Nome: ;
alternati (temporaneo)
- . |Dare precedenza nei sensi unici
Descrizione: !
alternati
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali
Diritto di precedenza nei sensi unici
Nome: )
alternati (temporaneo)
- Diritto di precedenza nei sensi unici
Descrizione: )
alternati
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali
Indicazione di  cantiere  stradale
Nome:
(temporaneo)
- Indicazione di  cantiere stradale
Descrizione: . .
temporaneo: lavori in corso
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali
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Strettoia asimmetrica a destra

Nome:
(temporaneo)
- Indica il restringimento della corsia di
Descrizione:
destra
Posizione:

Categoria: Segnali temporanei stradali

Strettoia asimmetrica a sinistra

Nome:
(temporaneo)
- Indica il restringimento della corsia di
Descrizione: | . .
sinistra
Posizione:

Categoria: Segnali temporanei stradali

Nome: Via libera (temporaneo)

Indica la fine di tutti i divieti

Descrizione: ; .
precedentemente imposti

Posizione:

6.3.3 Opere provvisionali

Si riportano di seguito le schede delle opere provvisionali utilizzate:

Armature scavi

Categoria Sicurezza

Rischi
Caduta dall'alto all'interno di scavi Poco probabile Grave Medio
Caduta di materiale all'interno di scavi Probabile Medio Medio
Movimentazione manuale dei carichi Poco probabile Medio Lieve

Istruzioni operative

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA

Le armature devono essere allestite con buon materiale e a regola d'arte.

Le armature devono essere verticali e devono essere forzate contro le pareti dello scavo.

Le armature devono essere conservate in efficienza per l'intera durata del lavoro.

Per le armature in legno deve essere utilizzato materiale robusto e di dimensioni adeguate secondo le
regole di buona tecnica, uso e consuetudine.

Le armature metalliche devono essere impiegate secondo le istruzioni del costruttore, il quale deve
indicare: il massimo sforzo d'impiego, la profondita raggiungibile, la possibilita di sovrapposizione degli
elementi, le modalita di montaggio e smontaggio e le istruzioni per l'uso e la manutenzione.

MISURE DI PREVENZIONE

Le armature degli scavi in trincea o dei pozzi devono essere poste in opera se si superano i m 1,50 di
profondita.

Le armature devono fuoriuscire dal ciglio dello scavo per almeno 30 cm.

Le armature degli scavi tradizionali in legno devono essere messe in opera in relazione al progredire dello
scavo.

In funzione del tipo di terreno e a partire dai piu consistenti & possibile impiegare le seguenti armature in
legno:

Con tavole orizzontali posizionate ogni 60, 70 cm di scavo sostenute in verticale con travetti uso Trieste o
squadrati e puntellate con travetti in legno o sbatacchi in legno o metallici regolabili.

Con tavole verticali sostenute in verticale con travetti uso Trieste o squadrati e puntellate con travetti in
legno o sbatacchi in legno o metallici regolabili, per raggiungere profondita inferiori alla lunghezza delle
tavole.

Con tavole verticali posizionate con il sistema marciavanti, smussate in punta per l'infissione nel terreno
prima della fase di scavo; le tavole sono sostenute da riquadri in legno, formati da montanti e longherine e
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vengono forzate contro il terreno per mezzo di cunei posizionati tra le longherine e la tavola marciavanti.

Le armature in ferro si distinguono nelle seguenti due tipologie:

Armature con guide semplici o doppie in relazione alla profondita da raggiungere; le guide sono infisse nel
terreno per mezzo di un escavatore, tra le quali vengono calati i pannelli d'armatura, dotati di una lama per
l'infissione nel terreno e posizionati gli sbatacchi regolabili per la forzatura contro il terreno.

Armature monoblocco, preassemblate, eventualmente sovrapponibili, dotate di sbatacchi regolabili.

Nel rispetto delle regole ergonomiche & importante rispettare le larghezze minime, in funzione della
profondita di scavo, secondo la seguente tabella:

PROFONDITA' LARGHEZZA MINIMA NETTA

Finoam 1,50 m 0,65.

Finoam2,00 mO0,75.

Finoam 3,00 m 0,80.

Finoam 4,00 m 0,90.

Oltre am 4,00 m 1,00.

L'armatura deve sempre essere rimossa gradualmente e per piccole altezze, in relazione al progredire
delle opere finite.

ISTRUZIONE PER GLI ADDETTI

Realizzare le armature in legno senza spazi vuoti tra le tavole.

Per la posa in opera e la rimozione attenersi scrupolosamente alle indicazioni del responsabile di cantiere
e, nel caso delle armature metalliche, anche alle istruzioni del fabbricante.

Sollevare le armature metalliche con un apparecchio di sollevamento.

Segnalare al responsabile del cantiere eventuali anomalie o malfunzionamenti.

Controllare periodicamente le armature poste in opera, verificando:

La presenza di deformazioni o fessurazioni dei pannelli d'armatura.

L'efficienza degli sbatacchi.

La regolare forzatura contro le pareti dello scavo.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

Segnaletica di cantiere associata all'opera provvisionale

Categoria: Avvertimento

Nome: Scavi

ASCAV' ® Attenzione agli scavi.

' ithi .
E SEVERAMENTE PROIBITO E' severamente prOIbItO.

© AVVICINARSI Al CIGLI DEGLI SCAVI Descrizione: |- avvicinarsi ai cigli degli scavi
© AVVICINARS! ALL'ESCAVATORE IN FUNZIONE

et msileas Dy - avvicinarsi all'escavatore in funzione
- sostare presso le scarpate
- depositare materiali sui cigli

Posizione: Nei pressi degli scavi.

Categoria: Divieto

Nome: Vietato avvicinarsi agli scavi

E' severamente proibito:
- avvicinarsi ai cigli degli scavi
Descrizione: |- avvicinarsi all'escavatore in funzione
E SEVERAMENTE PROIBITO
- sostare presso le scarpate
- depositare materiale sui cigli

 SOSTARE RESSOLE S

Posizione: Nei pressi degli scavi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio

E obbligatorio indossare il casco di
Descrizione: |protezione
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Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.

Parapetto provvisorio in legno

Categoria Sicurezza

Descrizione Formazione di parapetto regolamentare.

Istruzioni operative

Questo parapetto & composto da un montante e un morsetto che va serrato alla struttura di legno che deve
essere idonea a sopportare i carichi trasferiti dai supporti principali (montanti).

Vengono di seguito elencati alcuni requisiti specifici dei parapetti provvisori di questa tipologia:

- i componenti vanno installati in maniera tale da non consentire al lavoratore di cadere nel vuoto;

- nei supporti vanno inserite delle tavole di legno della resistenza indicata dal costruttore;

- le tavole utilizzate devono essere integre e la loro lunghezza minima deve essere tale da sporgere di
almeno di 40 cm rispetto a due campate;

- l'altezza del fermapiede dovra essere almeno pari a 20 cm;

- la sequenza delle operazioni di smontaggio del parapetto provvisorio dovra essere tale da mantenerlo il
piu possibile in opera provvedendo prima allo smontaggio degli elementi orizzontali.

MISURE DI PREVENZIONE

Vanno previste per evitare la caduta nel vuoto di persone e materiale.

Sia i correnti che la tavola fermapiede devono essere applicati dalla parte interna dei montanti o degli
appoggi sia quando fanno parte dell'impalcato di un ponteggio che in qualunque altro caso.

Piani, piazzole, castelli di tiro e attrezzature varie possono presentare parapetti realizzati con
caratteristiche geometriche e dimensionali diverse.

Il parapetto con fermapiede va anche applicato sul lato corto, terminale, dell'impalcato, procedendo alla
cosiddetta “intestatura” del ponte.

Il parapetto con fermapiede va previsto sul lato del ponteggio verso la costruzione quando il distacco da
essa superi i cm 20 e non sia possibile realizzare un piano di calpestio esterno, poggiante su traversi a
sbalzo, verso l'opera stessa.

Il parapetto con fermapiede va previsto ai bordi delle solette che siano a piu di m 2 di altezza.

Il parapetto con fermapiede va previsto ai bordi degli scavi che siano a piu di m 2 di altezza.

Il parapetto con fermapiede va previsto nei tratti prospicienti il vuoto di viottoli e scale con gradini ricavate
nel terreno o nella roccia quando si superino i m 2 di dislivello.

E' considerata equivalente al parapetto, qualsiasi protezione, realizzante condizioni di sicurezza contro la
caduta verso i lati aperti non inferiori a quelle presentate dal parapetto stesso.

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Verificare la presenza del parapetto di protezione dove necessario.

Verificare la stabilita, la completezza e gli aspetti dimensionali del parapetto di protezione, con particolare
riguardo alla consistenza strutturale ed al corretto fissaggio, ottenuto in modo da poter resistere alle
sollecitazioni nell'insieme ed in ogni sua parte, tenuto conto delle condizioni ambientali e della sua
specifica funzione.

Non modificare né, tanto meno, eliminare un parapetto.

Segnalare al responsabile del cantiere eventuali non rispondenze a quanto indicato.

Linea di ancoraggio per cintura di sicurezza

Categoria Sicurezza
Descrizione Realizzazione di punti e linee di ancoraggio per agganciare con cordino di
ritenuta le imbracature anticaduta degli operai addetti ai lavori di rimozione della
copertura.
Rischi
Caduta dall'alto Probabile Grave Alto
Caduta di materiali dall'alto Probabile Grave Alto
Folgorazione per contatto linee elettriche Probabile Grave Alto
aeree
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Polveri, fibre Poco probabile Medio Lieve

Istruzioni operative

Nei lavori in quota qualora non sia possibile allestire opere provvisionali € necessario che i lavoratori
utilizzino idonei sistemi di protezione idonei per l'uso specifico composti da diversi elementi, non
necessariamente presenti contemporaneamente, conformi alle norme tecniche quali i seguenti:

a) assorbitori di energia;

b) connettori;

¢) dispositivo di ancoraggio;

d) cordini;

e) dispositivi retrattili;

f) guide o linee vita flessibili;

g) guide o linee vita rigide;

h) imbracature.

Il sistema di protezione deve essere assicurato, direttamente o mediante connettore lungo una guida o
linea vita, a parti stabili delle opere fisse o provvisionali.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= |mbracatura anticaduta

= |ndumenti da lavoro

= (Qcchiali a mascherina

Segnaletica di cantiere associata all'opera provvisionale

Categoria: Avvertimento
Nome: Caduta materiali dall'alto
& Descrizione: |Attenzione caduta materiali dall'alto
ATCTEgllZJITe\NE - Nelle aree di azione delle gru.
MATERIALI Posizione: - .In corrlsppndgnz_a delle zone di salita e
discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di caduta
Descrizione: |Pericolo di caduta con dislivello
In  prossimita dell'apertura a cielo
Posizione: aperto.
Nella zona di scavo.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato gettare materiali dai ponteggi
VIETATO GETTARE Descrizione: |Vietato gettare materiali dai ponteggi
MATERIALI DAI
PONTEGGI Posizione: Sui ponteggi.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato salire o scendere dai ponteggi
- Non salire o scendere all'esterno dei
Descrizione: .
NON SALIRE ponteggi.
0 SCENDERE
DAI PONTEGGI Posizione: Sui ponteggi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Imbracatura di sicurezza
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E obbligatorio usare limbracatura di

Descrizione: | .
O sicurezza

In prossimita delle lavorazioni come
montaggio, smontaggio € manutenzione
degli apparecchi di sollevamento (gru in
Posizione: particolare).

Montaggio di costruzioni prefabbricate o
industrializzate.

Lavori dentro pozzi, cisterne e simili.

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione del cranio

E obbligatorio indossare il casco di

Descrizione: .
protezione

Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.

Realizzazione linea di ancoraggio per imbracatura

Categoria Sicurezza
Descrizione Realizzazione di punti e linee di ancoraggio per agganciare con cordino di
ritenuta le imbracature degli operai addetti ai lavori di rimozione della copertura.
Rischi

Caduta dall'alto Probabile Grave Alto
Caduta di materiali dall'alto Probabile Grave Alto
Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni Poco probabile Medio .

. Lieve
allergiche
Folgorazione per contatto linee elettriche Probabile Grave Alto
aeree
Polveri, fibre Poco probabile Medio Lieve

Istruzioni operative

Istruzioni operative e controlli da effettuare a cura degli addetti

Nei lavori in quota qualora non sia possibile allestire opere provvisionali € necessario che i lavoratori
utilizzino idonei sistemi di protezione idonei per l'uso specifico composti da diversi elementi, non
necessariamente presenti contemporaneamente, conformi alle norme tecniche quali i seguenti:

a) assorbitori di energia;

b) connettori;

¢) dispositivo di ancoraggio;

d) cordini;

e) dispositivi retrattili;

f) guide o linee vita flessibili;

g) guide o linee vita rigide;

h) imbracature.

Il sistema di protezione deve essere assicurato, direttamente o mediante connettore lungo una guida o
linea vita, a parti stabili delle opere fisse o provvisionali.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= |Imbracatura anticaduta

= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Segnaletica di cantiere associata all'opera provvisionale

Categoria: Avvertimento
Nome: Caduta materiali dall'alto
& Descrizione: |Attenzione caduta materiali dall'alto
ATCTEEIERNE - Nelle aree di azione delle gru.
MATERIALI Posizione: - .In cornsp_ond@z_a delle zone di salita e
discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di caduta
Descrizione: |Pericolo di caduta con dislivello
In prossimita dell'apertura a cielo
Posizione: aperto.
Nella zona di scavo.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato gettare materiali dai ponteggi
VIETATO GETTARE Descrizione: |Vietato gettare materiali dai ponteggi
MATERIALI DAI
PONTEGGI Posizione: Sui ponteggi.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato salire o scendere dai ponteggi
- Non salire o scendere all'esterno dei
NON SALIRE Descrizione: teqai
0 SCENDERE ponteggi.
DAI PONTEGGI .. . .
Posizione: Sui ponteggi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Imbracatura di sicurezza
- E obbligatorio usare limbracatura di
Descrizione: | _.
O sicurezza
In prossimita delle lavorazioni come
montaggio, smontaggio e manutenzione
degli apparecchi di sollevamento (gru in
Posizione: particolare).
Montaggio di costruzioni prefabbricate o
industrializzate.
Lavori dentro pozzi, cisterne e simili.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
- E obbligatorio indossare il casco di
Descrizione: X
protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o

di urto con elementi pericolosi.

6.3.4 Attrezzature

Si riportano di seguito le schede delle attrezzature utilizzate:
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Autocarro
Categoria Macchine
Descrizione Uso di autocarro.
Rischi

Inalazione di gas non combusti (scarichi) Probabile Medio Medio
Interferenze con altri mezzi Poco probabile Grave Medio
Investimento Probabile Grave Alto
Oli minerali e derivati Improbabile Medio Lieve
Punture, tagli, abrasioni, ferite Poco probabile Lieve Lieve
Ribaltamento del mezzo cedimento fondo Poco probabile Grave Medio
Ribaltamento per smottamento ciglio scavo Poco probabile Grave Medio
Rumore Poco probabile Medio Lieve
Vibrazioni Poco probabile Medio Lieve

Istruzioni operative
PRIMA DELL'USO:

- Verificare accuratamente I'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;

- Verificare l'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo;

- Verificare la presenza in cabina di un estintore.

DURANTE L'USO:

- Segnalare I'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere;

- Non trasportare persone all'interno del cassone;

- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di
lavoro;

- Richiedere l'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la visibilita &
incompleta;

- Non azionare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata;

- Non superare la portata massima;

- Non superare I'ingombro massimo;

- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non possa subire
spostamenti durante il trasporto;

- Non caricare materiale sfuso oltre I'altezza delle sponde;

- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.

DOPO L'USO:

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per
pneumatici e freni, segnalando eventuali anomalie;

- Pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore
= Giubbino ad alta visibilita
= Guanti antitaglio

Segnaletica di cantiere associata all'attrezzatura

Categoria: Prescrizione

Nome: Leggere le istruzioni

Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni

Posizione:
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Escavatore con martello demolitore

Categoria Macchine
Descrizione Uso di escavatore con martello demolitore.
Rischi

Caduta a livello e scivolamento Poco probabile Lieve Lieve
Calore, fiamme, incendio Improbabile Medio Lieve
Cesoiamento, stritolamento Improbabile Grave Lieve
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Improbabile Grave Lieve
Getti, schizzi Poco probabile Lieve Lieve
Investimento Improbabile Grave Lieve
Polveri, fibre Poco probabile Medio Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve
Vibrazioni Poco probabile Medio Lieve

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche che possano interferire con le manovre;

- Controllare i percorsi e le aree di manovra approntando gli eventuali rafforzamenti;

- Verificare l'efficienza dei comandi;

- Verificare I'efficienza dei gruppi ottici per le lavorazioni in mancanza di illuminazione;

- Verificare che l'avvisatore acustico e il girofaro siano regolarmente funzionanti;

- Controllare la chiusura di tutti gli sportelli del vano motore;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Verificare l'integrita dei tubi flessibili e dell'impianto oleodinamico in genere;

- Controllare I'efficienza dell'attacco del martello e delle connessioni dei tubi;

- Delimitare la zona a livello di rumorosita elevato;

- Verificare la presenza di una efficace protezione del posto di manovra contro i rischi da ribaltamento (roll-
bar o robusta cabina).

DURANTE L'USO:

- Segnalare I'operativita del mezzo col girofaro;

- Non ammettere a bordo della macchina altre persone;

- Chiudere gli sportelli della cabina;

- Utilizzare gli stabilizzatori ove presenti;

- Mantenere sgombra e pulita la cabina;

- Mantenere stabile il mezzo durante la demolizione;

- Nelle fasi inattive tenere a distanza di sicurezza il braccio dai lavoratori;

- Per le interruzioni momentanee di lavoro, prima di scendere dal mezzo, azionare il dispositivo di blocco
dei comandi;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi anomalie.

DOPO L'USO:

- Posizionare correttamente la macchina abbassando il braccio a terra, azionando il blocco comandi ed il
freno di stazionamento;

- Pulire gli organi di comando da grasso, olio, ecc.;

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione seguendo le indicazioni del libretto, segnalando
eventuali guasti.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Segnaletica di cantiere associata all'attrezzatura

Categoria: Divieto
>
’ - Nome: Vietato eseguire riparazioni
% Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
@ Nome: Vietato passare nell'area dell'escavatore
H ]
JETATS BASSArE Descrizione: Vlet|ato passare o sostare nell'area
0 SOSTARE NEL dell'escavatore
RAGGIO D'AZIDNE
. DELL'ESCAVATORE . , i . ,
e Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
Categoria: Divieto
. Vietato passare o sostare nel raggio
Nome: e '
d'azione dell'escavatore
- . |Vietato passare o sostare nell'area
Descrizione: ,
dell'escavatore
Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato rimuovere le protezioni
- . |Vietato rimuovere le protezioni e i
Descrizione: | . T
dispositivi di sicurezza
- . Sulle macchine aventi dispositivi di
Posizione: .
protezione.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:

Martello demolitore elettrico

Categoria Attrezzature
Descrizione Utilizzo del martello demolitore.

Rischi
Contatti con macchinari o organi in moto Improbabile Medio Lieve
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Poco probabile Medio Lieve
Intercettazione di reti di altre energie Probabile Grave Alto
Intercettazione di reti di distribuzione acqua Probabile Medio Medio
Intercettazione di reti di distribuzione di gas Probabile Grave Alto
Polveri inerti Probabile Medio Medio
Proiezjone di schegge e frammenti di Poco probabile Lieve Lieve
materiale
Punture, tagli, abrasioni, ferite Poco probabile Lieve Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve
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Urti, colpi, impatti, compressioni Improbabile Medio Lieve

Vibrazioni Poco probabile Medio Lieve

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che l'utensile sia del tipo a doppio isolamento (220 V), o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comunque non collegato a terra;

- Verificare l'integrita del cavo e della spina di alimentazione;

- Verificare il funzionamento dell'interruttore;

- Segnalare la zona esposta a livello di rumorosita elevato;

- Utilizzare la punta adeguata al materiale da demolire.

DURANTE L'USO:

- Impugnare saldamente I'utensile con le due mani tramite le apposite maniglie;
- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata;

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione;

- Staccare il collegamento elettrico durante le pause di lavoro.

DOPO L'USO:

- Scollegare elettricamente I'utensile;

- Controllare l'integrita del cavo d'alimentazione;

- Pulire 'utensile;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Guanti antitaglio

= |Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

Segnaletica di cantiere associata all'attrezzatura

Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di folgorazione
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato eseguire riparazioni
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato rimuovere le protezioni

Vietato rimuovere le protezioni e i

Descrizione: | . T
dispositivi di sicurezza
- Sulle macchine aventi dispositivi di
Posizione: .
protezione.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni

Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni

Posizione:

Categoria: Prescrizione
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Nome: Protezione dell'udito
- _ |E obbligatorio indossare le protezioni
Descrizione: .
dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
- . delle lavorazioni la cui rumorosita
Posizione: : .
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.
Pala meccanica caricatrice
Categoria Macchine
Rischi
Caduta a livello e scivolamento Poco probabile Medio Lieve
Calore, fiamme, incendio Poco probabile Medio Lieve
Cesoiamento, stritolamento Poco probabile Grave Medio
Getti, schizzi Poco probabile Lieve Lieve
Polveri, fibre Poco probabile Medio Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve
Vibrazioni Poco probabile Medio Lieve

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Garantire la visibilita del posto di manovra (mezzi con cabina);

- Verificare I'efficienza dei gruppi ottici per le lavorazioni in mancanza di illuminazione;

- Controllare I'efficienza dei comandi;

- Verificare che l'avvisatore acustico, il segnalatore di retromarcia ed il girofaro siano regolarmente
funzionanti;

- Controllare la chiusura degli sportelli del vano motore;

- Verificare l'integrita dei tubi flessibili e dell'impianto oleodinamico in genere;

- Controllare i percorsi e le aree di lavoro verificando le condizioni di stabilita per il mezzo;

- Verificare la presenza di una efficace protezione del posto di manovra contro i rischi da ribaltamento
(rollbar o robusta cabina).

DURANTE L'USO:

- Segnalare I'operativita del mezzo col girofaro;

- Non ammettere a bordo della macchina altre persone;

- Non utilizzare la benna per sollevare o trasportare persone;

- Trasportare il carico con la benna abbassata;

- Non caricare materiale sfuso sporgente dalla benna;

- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere ed in prossimita dei posti di lavoro transitare a passo
d'uomo;

- Mantenere sgombro e pulito il posto di guida;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- Segnalare eventuali gravi anomalie.

DOPO L'USO:

- Posizionare correttamente la macchina, abbassando la benna a terra e azionando il freno di
stazionamento;

- Pulire gli organi di comando da grasso, olio, ecc.;

- Pulire convenientemente il mezzo;

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione seguendo le indicazioni del libretto e segnalando
eventuali guasti.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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= Scarpe di sicurezza

Segnaletica di cantiere associata all'attrezzatura

VIETATO LACCESSO

Categoria: Divieto

Nome: Vietato eseguire riparazioni
Descrizione:

Posizione:

Categoria: Divieto

Nome: Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori

Descrizione:

Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori

In prossimita degli accessi all'area di

AAINON ADDETTI Al LAVORI izi =
Posizione: lavoro interdetta.
Categoria: Divieto
W“ Nome: Vietato rimuovere le protezioni
Sl YR
h \}t«j 3::4 Descrizione: Vietato rimuovere le protezioni e i
® “;‘\Qf " |dispositivi di sicurezza
L ) - ] Sulle macchine aventi dispositivi di
Posizione: .
protezione.

Categoria: Prescrizione

Nome: Leggere le istruzioni

Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni

Posizione:
Autocarro con gru
Categoria Macchine

Rischi

Caduta di materiali dall'alto Probabile Grave Alto
Cedimento parti meccaniche delle macchine Improbabile Medio Lieve
Cesoiamento, stritolamento Poco probabile Grave Medio
Folgorazione per contatto linee elettriche Probabile Grave Alto
aeree
Inalazione di gas non combusti (scarichi) Probabile Medio Medio
Investimento Probabile Grave Alto
Oli minerali e derivati Improbabile Medio Lieve
Punture, tagli, abrasioni, ferite Poco probabile Lieve Lieve
Ribaltamento del mezzo cedimento fondo Poco probabile Grave Medio
Rumore Poco probabile Medio Lieve
Urti, colpi, impatti, compressioni Improbabile Medio Lieve

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare accuratamente I'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;

146



mailto:chiaracampa@tiscali.it

Ing. Chiara Campanelli Voc. Fontanelle 41, Lerchi - 06012 - Citta di Castello (PG) 340.8936322 chiaracampa@tiscali.it

- Verificare I'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo;

- Verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con le
manovre;

- Verificare l'integrita dei tubi flessibili e dell'impianto oleodinamico in genere;

- Ampliare con apposite plance la superficie di appoggio degli stabilizzatori;

- Verificare I'efficienza della gru, compresa la sicura del gancio;

- Verificare la presenza in cabina di un estintore.

DURANTE L'USO:

- Non trasportare persone all'interno del cassone;

- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di
lavoro;

- Non azionare la gru con il mezzo in posizione inclinata;

- Non superare la portata massima e del mezzo e dell'apparecchio di sollevamento;

- Non superare l'ingombro massimo;

- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non possa subire
spostamenti durante il trasporto;

- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o situazioni pericolose;

- Utilizzare adeguati accessori di sollevamento;

- Mantenere i comandi puliti da grasso, olio, ecc;

- In caso di visibilita insufficiente richiedere l'aiuto di personale per eseguire le manovre.

DOPO L'USO:

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego a motore spento;

- Posizionare correttamente il braccio telescopico e bloccarlo in posizione di riposo;

- Pulire convenientemente il mezzo;

- Segnalare eventuali guasti.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore
= Elmetto di protezione
= Guanti antitaglio

Segnaletica di cantiere associata all'attrezzatura

Categoria: Avvertimento

Nome: Caduta materiali dall'alto
& Descrizione: |Attenzione caduta materiali dall'alto
ATgEEllZJ!&NE - Nelle aree di azione delle gru. o
MATERIALI Posizione: - In corrispondenza delle zone di salita e

discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.

Categoria: Divieto

Nome: Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori

Descrizione: |Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
Jemucaso Posizione: II;\V gr??;:;nridtéettg.egli accessi all'area di

Categoria: Prescrizione

Nome: Leggere le istruzioni

Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni

Posizione:

Categoria: Prescrizione
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Nome: Protezione del cranio

E obbligatorio indossare il casco di

Descrizione: .
protezione

Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.

Utensili elettrici portatili

Categoria Attrezzature
Descrizione Utilizzo di utensili elettrici portatili.

Rischi
Contatti con macchinari o organi in moto Improbabile Medio Lieve
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Poco probabile Medio Lieve
Proie;ione di schegge e frammenti di Poco probabile Lieve Lieve
materiale
Punture, tagli, abrasioni, ferite Poco probabile Lieve Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve
Vibrazioni Poco probabile Medio Lieve

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare l'idoneita dell'impianto elettrico di cantiere (dichiarazione di conformita rilasciata da elettricista
abilitato);

- Verificare l'idoneita della macchina / attrezzatura alla specifica lavorazione (es. grado di protezione IP in
ambiente bagnato);

- Verificare il corretto collegamento della macchina / attrezzatura alla linea di alimentazione (cavi,
interruttori, quadri, ecc.);

- Verificare l'integrita delle parti elettriche visibili;

- Verificare che il collegamento elettrico avvenga tramite giunto maschio fisso su parte stabile della
macchina;

- Verificare la presenza di dispositivi contro il riavvio della macchina in caso di interruzione e ripresa
dell'alimentazione elettrica.

DURANTE L'USO:

- Tutto il personale non espressamente addetto deve evitare di intervenire su impianti o parti di impianto
sotto tensione;

- Qualora si presenti una anomalia nell'impianto elettrico & necessario segnalarla immediatamente al
responsabile del cantiere;

- Il personale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o sostituzioni di parti di impianto elettrico;
- Disporre con cura i conduttori elettrici, evitando che intralcino i passaggi, che corrano per terra o che
possano comunque essere danneggiati;

- Non inserire o disinserire macchine o utensili su prese in tensione;

- Prima di effettuare I'allacciamento verificare che gli interruttori di manovra della apparecchiatura e quello
posto a monte della presa siano "aperti" (macchina ferma e tolta tensione alla presa);

- Se la macchina o l'utensile, allacciati e messi in moto, non funzionano o provocano l'intervento di una
protezione elettrica (valvola, interruttore automatico o differenziale) & necessario che I'addetto provveda ad
informare immediatamente il responsabile del cantiere senza cercare di risolvere il problema
autonomamente.

DOPO L'USO:

- Lasciare l'attrezzatura in regolari condizioni di funzionamento;

- In caso di riscontrata anomalia informare immediatamente il responsabile di cantiere o mettere fuori
servizio in maniera permanente la macchina/attrezzatura.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore
= Guanti antitaglio
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= (Qcchiali a mascherina

Segnaletica di cantiere associata all'attrezzatura

Categoria: Avvertimento

Nome: Pericolo di folgorazione

Descrizione:

PERQ e Posizione:

Categoria: Prescrizione

Nome: Leggere le istruzioni

Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni

Posizione:
Autobetoniera
Categoria Macchine
Descrizione Uso di autobetoniera.

Rischi

Cesoiamento, stritolamento Poco probabile Grave Medio
Contatti con macchinari o organi in moto Improbabile Medio Lieve
Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni Poco probabile Medio Li
allergiche 1eve
Investimento Probabile Grave Alto
Punture, tagli, abrasioni, ferite Poco probabile Lieve Lieve
Ribaltamento del mezzo cedimento fondo Poco probabile Grave Medio
Ribaltamento per smottamento ciglio scavo Poco probabile Grave Medio
Rumore Poco probabile Medio Lieve
Urti, colpi, impatti, compressioni Improbabile Medio Lieve

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare l'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Verificare accuratamente I'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi di guida;

- Verificare I'efficienza dei comandi del tamburo;

- Controllare l'efficienza della protezione della catena di trasmissione e delle relative ruote dentate;

- Verificare I'efficienza delle protezioni degli organi in movimento;

- Verificare I'efficienza della scaletta e dell'eventuale dispositivo di blocco in posizione di riposo;

- Verificare l'integrita delle tubazioni dell'impianto oleodinamico (con benna di scaricamento);

- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati alla stabilita del mezzo;

- Verificare la presenza in cabina di un estintore.

DURANTE L'USO:

- Segnalare I'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere;

- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di
lavoro;

- Richiedere l'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti 0 quando la visibilita &
incompleta;

- Non transitare o stazionare in prossimita del bordo degli scavi;

- Durante gli spostamenti e lo scarico tenere fermo il canale;

- Tenersi a distanza di sicurezza durante le manovre di avvicinamento ed allontanamento della benna;
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- Durante il trasporto bloccare il canale;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- Pulire accuratamente il tamburo, la tramoggia ed il canale;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.

DOPO L'USO:

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo ai
pneumatici ed i freni, segnalando eventuali anomalie;

- Pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti antitaglio

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= |ndumenti da lavoro

=  (Qcchiali a mascherina

Segnaletica di cantiere associata all'attrezzatura

Categoria: Prescrizione

Nome: Leggere le istruzioni

Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni

Posizione:

Betoniera a bicchiere
Categoria Attrezzature
Descrizione Utilizzo di betoniera a bicchiere.

Rischi
Contatti con macchinari o organi in moto Improbabile Medio Lieve
Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni Poco probabile Medio .
allergiche Lieve
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Poco probabile Medio Lieve
Getti, schizzi Poco probabile Lieve Lieve
Punture, tagli, abrasioni, ferite Poco probabile Lieve Lieve

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare la presenza ed efficienza delle protezioni: al bicchiere, alla corona, agli organi di trasmissione,
agli organi di manovra;

- Verificare I'efficienza dei dispositivi di arresto di emergenza;

- Verificare la presenza e l'efficienza della protezione sovrastante il posto di manovra (tettoia);

- Verificare l'integrita dei collegamenti elettrici e di messa a terra per la parte visibile ed il corretto
funzionamento degli interruttori e dispositivi elettrici di alimentazione e manovra.

DURANTE L'USO:

- E' vietato manomettere le protezioni;

- E' vietato eseguire operazioni di lubrificazione, pulizia, manutenzione o riparazione sugli organi in
movimento;

- Nelle betoniere a caricamento automatico accertarsi del fermo macchina prima di eseguire interventi sui
sistemi di caricamento o nei pressi di questi;

- Nelle betoniere a caricamento manuale le operazioni di carico non devono comportare la movimentazione
di carichi troppo pesanti e/o in condizioni disagiate. Pertanto & necessario utilizzare le opportune
attrezzature manuali quali pale o secchie.

DOPO L'USO:

150



mailto:chiaracampa@tiscali.it

Ing. Chiara Campanelli Voc. Fontanelle 41, Lerchi - 06012 - Citta di Castello (PG) 340.8936322 chiaracampa@tiscali.it

- Assicurarsi di aver tolto tensione ai singoli comandi ed all'interruttore generale di alimentazione al quadro;
- Lasciare sempre la macchina in perfetta efficienza, curandone la pulizia alla fine dell'uso e I'eventuale

lubrificazione;

- Ricontrollare la presenza e I'efficienza di tutti i dispositivi di protezione (in quanto alla ripresa del lavoro la
macchina potrebbe essere riutilizzata da altra persona).

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti antitaglio

= Guanti per rischio chimico e microbiologico

= |Indumenti da lavoro
=  (Qcchiali a mascherina

Segnaletica di cantiere associata all'attrezzatura

Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di folgorazione

Descrizione:

Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato eseguire riparazioni
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato rimuovere le protezioni
Descrizione: Vjetato_ _ rim.uc.)vere le protezioni e i

dispositivi di sicurezza
Posizione: Sulle _macchine aventi dispositivi di
protezione.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato spegnere con acqua
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
Pala
Categoria Utensili
Rischi

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Poco probabile

Lieve Lieve

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:
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- controllare che l'utensile non sia deteriorato;

- sostituire i manici che presentino incrinature o scheggiature;

- verificare il corretto fissaggio del manico;

- selezionare il tipo di utensile adeguato all'impiego;

- verificare che siano sufficientemente resistenti nell'insieme e nei singoli elementi

- per punte e scalpelli utilizzare idonei paracolpi ed eliminare le sbavature dalle impugnature.

DURANTE L'USO:

- utilizzare attrezzi e attrezzature di ottima qualita;

- evitare di utilizzare attrezzi convenientemente temprati in quanto facilmente scheggiabili;

- evitare di utilizzare attrezzi in materiale troppo dolce in quanto soggetti a formazione di sbavature
pericolose;

- evitare di portare in tasca attrezzi a mano specie se pungenti o taglienti;

- utilizzare attrezzi isolati per lavori su impianti elettrici;

- nei luoghi in cui esiste il pericolo di esplosione evitare di utilizzare attrezzi metallici che potrebbero
provocare scintille durante l'uso;

- non lasciare mai gli attrezzi nelle vicinanze di parti di macchina in moto o ferme che potrebbero
accidentalmente mettersi in moto;

- impugnare saldamente I'utensile;

- assumere una posizione corretta e stabile;

- distanziare adeguatamente gli altri lavoratori;

- non utilizzare in maniera impropria l'utensile;

- non abbandonare gli utensili nei passaggi ed assicurarli da una eventuale caduta dall'alto;

- utilizzare adeguati contenitori per riporre gli utensili di piccola taglia.

DOPO L'USO:

- pulire accuratamente I'utensile;

- riporre correttamente gli utensili;

- proteggere le parti pungenti e taglienti degli attrezzi;

- controllare lo stato d'uso dell'utensile;

- segnalare eventuali anomalie o difetti riscontrati.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Guanti antitaglio

Smerigliatore orbitale o flessibile

Categoria Attrezzature
Rischi

Contatti con macchinari o organi in moto Improbabile Medio Lieve
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Poco probabile Medio Lieve
Polveri, fibre Poco probabile Medio Lieve
Proie;ione di schegge e frammenti di Poco probabile Lieve Lieve
materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite Poco probabile Lieve Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve
Vibrazioni Poco probabile Medio Lieve

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che l'utensile sia a doppio isolamento (220 V);

- Controllare che il disco sia idoneo al lavoro da eseguire;

- Controllare il fissaggio del disco;

- Verificare l'integrita delle protezioni del disco e del cavo di alimentazione;
- Verificare il funzionamento dell'interruttore.

DURANTE L'USO:

- Impugnare saldamente I'utensile per le due maniglie;

- Esegquire il lavoro in posizione stabile;
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- Non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione;

- Non manomettere la protezione del disco;

- Interrompere I'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro;
- Verificare l'integrita del cavo e della spina di alimentazione.
DOPO L'USO:

- Staccare il collegamento elettrico dell'utensile;

- Controllare l'integrita del disco e del cavo di alimentazione;

- Pulire l'utensile;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Guanti antitaglio

= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

Segnaletica di cantiere associata all'attrezzatura

Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di folgorazione
Descrizione:
FERICOLD 14 FOLGOHAONE POS |Z| one:
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione degli occhi
- E' obbligatorio indossare occhiali con
Descrizione: .
lenti opache
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
- E obbligatorio indossare le protezioni
Descrizione: .
dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
- delle lavorazioni la cui rumorosita
Posizione: . .
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.
Cacciavite
Categoria Utensili
Rischi

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Poco probabile Lieve Lieve

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO
- verificare l'efficienza della punta;
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- verificare che lo spessore e la larghezza siano adatti all'intaglio della vite.
MODALITA D'USO
- evitare di serrare o allentare pezzi tenuti direttamente in mano.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Guanti antitaglio

Scale a mano semplici

Categoria Attrezzature

Rischi
Caduta dall'alto Probabile Grave Alto
Caduta di materiali dall'alto Probabile Grave Alto
Movimentazione manuale dei carichi Poco probabile Medio Lieve
Punture, tagli, abrasioni, ferite Poco probabile Lieve Lieve

Istruzioni operative

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA:

- Le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego, possono quindi
essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni
appropriate all'uso;

- Le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in
ferro applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un tirante intermedio;
- Le scale devono essere provviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremita inferiori dei due montanti e di
elementi di trattenuta o di appoggi antisdrucciolevoli alle estremita superiori, a meno che le estremita
superiori siano provviste di dispositivi di trattenuta;

- le scale ad elementi innestati non devono superare i 15 m;

- le scale ad elementi innestati piu lunghe di 8 m devono essere munite di rompitratta.

PRIMA DELL'USO:

- La scala deve sporgere a sufficienza oltre il piano di accesso (& consigliabile che tale sporgenza sia di
almeno 1 m);

- Le scale usate per l'accesso a piani successivi non devono essere poste una in prosecuzione dell'altra;

- Le scale poste sul filo esterno di una costruzione od opere provvisionali (ponteggi) devono essere dotate
di corrimano-parapetto;

- La scala deve distare dalla verticale di appoggio di una misura pari ad 1/4 del dislivello tra il piano di
appoggio e quello di arrivo;

- E vietata la riparazione dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sui montanti;

- Le scale posizionate su terreno cedevole vanno appoggiate su un'unica tavola di ripartizione, in modo da
garantire la posizione orizzontale dei pioli;

- Il sito dove viene installata la scala deve essere sgombro da eventuali materiali e lontano dai passaggi.
DURANTE L'USO:

- Le scale non vincolate devono essere trattenute al piede da altra persona,;

- Durante gli spostamenti laterali nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala;

- Evitare l'uso di scale eccessivamente sporgenti oltre il piano di arrivo;

- La scala deve essere utilizzata da una sola persona per volta limitando il peso dei carichi da trasportare;

- Accertarsi di avere in qualsiasi momento un appoggio e una presa sicura in particolare durante il
trasposto di pesi;

- Quando vengono eseguiti lavori in quota, utilizzando scale ad elementi innestati, una persona deve
esercitare da terra una continua vigilanza sulla scala;

- La salita e la discesa vanno effettuate con il viso rivolto verso la scala.

DOPO L'USO:

- Controllare periodicamente lo stato di conservazione delle scale provvedendo alla manutenzione
necessaria;

- Le scale non utilizzate devono essere conservate in un luogo riparato dalle intemperie e, possibilmente,
sospese ad appositi ganci;

- Segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri,
fessurazioni, carenza dei dispositivi antiscivolo e di arresto.

154



mailto:chiaracampa@tiscali.it

Ing. Chiara Campanelli Voc. Fontanelle 41, Lerchi - 06012 - Citta di Castello (PG) 340.8936322 chiaracampa@tiscali.it

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Guanti antitaglio
= |Imbracatura anticaduta

Segnaletica di cantiere associata all'attrezzatura

Categoria: Avvertimento

Nome: Caduta materiali dall'alto
& Descrizione: |Attenzione caduta materiali dall'alto

ATgEngJ!IgANE - Nelle aree di azione delle gru.

.. - In corrispondenza delle zone di salita e
VATERIAL Posizione: discesa dZi carichi
- Sotto i ponteggi.

Categoria: Prescrizione

Nome: Leggere le istruzioni

Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni

Posizione:

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione del cranio

Descrizione: E obbligatorio indossare il casco di

protezione

Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.

Gruppo elettrogeno

Categoria Attrezzature
Descrizione Utilizzo di gruppo elettrogeno.
Rischi

Calore, fiamme, incendio Poco probabile Grave Medio
Contatti con macchinari o organi in moto Improbabile Medio Lieve
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Poco probabile Medio Lieve
Movimentazione manuale dei carichi Poco probabile Medio Lieve
Punture, tagli, abrasioni, ferite Poco probabile Lieve Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Non installare in ambienti chiusi e poco ventilati;

- Collegare all'impianto di messa a terra il gruppo elettrogeno;

- Distanziare il gruppo elettrogeno dai posti di lavoro;

- Verificare il funzionamento dell'interruttore di comando e di protezione;

- Verificare I'efficienza della strumentazione.

DURANTE L'USO:

- Non aprire o rimuovere gli sportelli;

- Per i gruppi elettrogeni privi di interruttore di protezione, alimentare gli utilizzatori interponendo un quadro
elettrico a norma;
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- Eseguire il rifornimento di carburante a motore spento e non fumare;

- Segnalare tempestivamente gravi anomalie.

DOPO L'USO:

- Staccare l'interruttore e spegnere il motore;

- Eseguire le operazioni di manutenzione e revisione a motore spento, segnalando eventuali anomalie;
- Per le operazioni di manutenzione attenersi alle indicazioni del libretto.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore
= Guanti antitaglio
= Scarpe di sicurezza

Segnaletica di cantiere associata all'attrezzatura

Categoria: Avvertimento
Nome: Materiale infiammabile
Descrizione: |Pericolo materiale infiammabile
Nei depositi di bombole di gas disciolto
0 compresso (acetilene, idrogeno,
- . metano), di acetone, di alcol etilico, di
Posizione: L i
liquidi detergenti.
Nei depositi carburanti.
Nei locali con accumulatori elettrici.
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di folgorazione
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato fumare
Descrizione: |Vietato fumare
Nei luoghi ove & esposto &
Posizione: espressamente vietato fumare per
motivi igienici o per prevenire gli incendi.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato spegnere con acqua
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
E obbligatorio indossare le protezioni
Descrizione: |dell'udito
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Negli ambienti di lavoro o in prossimita
delle lavorazioni la cui rumorosita

Posizione: raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.

Escavatore
Categoria Macchine

Rischi
Caduta a livello e scivolamento Poco probabile Medio Lieve
Calore, fiamme, incendio Poco probabile Medio Lieve
Cesoiamento, stritolamento Poco probabile Grave Medio
Folgorazione per contatto linee elettriche Probabile Grave Alto
aeree
Getti, schizzi Poco probabile Lieve Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve
Vibrazioni Poco probabile Medio Lieve

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche che possano interferire con le manovre;

- Controllare i percorsi e le aree di lavoro approntando gli eventuali rafforzamenti;

- Controllare I'efficienza dei comandi;

- Verificare I'efficienza dei gruppi ottici per le lavorazioni in mancanza di illuminazione;

- Verificare che I'avvisatore acustico e il girofaro siano regolarmente funzionanti;

- Controllare la chiusura di tutti gli sportelli del vano motore;

- Garantire la visibilita del posto di manovra;

- Verificare l'integrita dei tubi flessibili e dell'impianto oleodinamico in genere;

- Verificare la presenza di una efficace protezione del posto di manovra contro i rischi da ribaltamento
(rollbar o robusta cabina).

DURANTE L'USO:

- Segnalare l'operativita del mezzo col girofaro;

- Chiudere gli sportelli della cabina;

- Usare gli stabilizzatori, ove presenti;

- Non ammettere a bordo della macchina altre persone;

- Nelle fasi di inattivita tenere a distanza di sicurezza il braccio dai lavoratori;

- Per le interruzioni momentanee di lavoro, prima di scendere dal mezzo, azionare il dispositivo di blocco
dei comandi;

- Mantenere sgombra e pulita la cabina;

- Richiedere l'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o0 quando la visibilita &
incompleta;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi anomalie.

DOPO L'USO:

- Pulire gli organi di comando da grasso, olio, ecc.;

- Posizionare correttamente la macchina, abbassando la benna a terra, inserendo il blocco comandi ed
azionando il freno di stazionamento;

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione seguendo le indicazioni del libretto e segnalando
eventuali guasti.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= |Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
= Scarpe di sicurezza
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Segnaletica di cantiere associata all'attrezzatura

Categoria: Divieto
Nome: Vietato eseguire riparazioni
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
. Vietato passare o sostare nel raggio
Nome: e '
d'azione dell'escavatore
. . |Vietato passare o sostare nell'area
Descrizione: .
dell'escavatore
Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
Categoria: Divieto
N
Nome: Vietato rimuovere le protezioni

Descrizione:

Vietato rimuovere le protezioni e i

dispositivi di sicurezza

Sulle macchine aventi dispositivi di

Posizione: .

protezione.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni

Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni

Posizione:
Mini escavatore
Categoria Macchine
Rischi

Caduta a livello e scivolamento Poco probabile Medio Lieve
Calore, fiamme, incendio Poco probabile Medio Lieve
Cesoiamento, stritolamento Poco probabile Grave Medio
Getti, schizzi Poco probabile Lieve Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve
Vibrazioni Poco probabile Medio Lieve

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Controllare e delimitare i percorsi e le aree di manovra approntando gli eventuali rafforzamenti;
- Verificare |'efficienza dei comandi;

- Verificare I'efficienza dei gruppi ottici per le lavorazioni in mancanza di illuminazione;

- Verificare che il girofaro sia regolarmente funzionante;

- Controllare la chiusura di tutti gli sportelli del vano motore;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Verificare l'integrita dei tubi flessibili e dell'impianto oleodinamico in genere;

- Controllare I'efficienza dell'attacco della benna;

- Delimitare la zona a livello di rumorosita elevato;

- Verificare la presenza di una efficace protezione del posto di manovra contro i rischi da ribaltamento
(rollbar o robusta cabina).

DURANTE L'USO:
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- Segnalare I'operativita del mezzo col girofaro;

- Non ammettere a bordo della macchina altre persone;

- Chiudere gli sportelli della cabina;

- Mantenere sgombra e pulita la cabina;

- Nelle fasi inattive tenere a distanza di sicurezza il braccio dai lavoratori;

- Per le interruzioni momentanee di lavoro, prima di scendere dal mezzo, azionare il dispositivo di blocco
dei comandi;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi anomalie.

DOPO L'USO:

- Pulire gli organi di comando da grasso, olio, ecc.;

- Posizionare correttamente la macchina, abbassando il braccio a terra, azionando il blocco comandi ed il
freno di stazionamento;

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione seguendo le indicazioni del libretto, segnalando
eventuali guasti.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
= Scarpe di sicurezza

Segnaletica di cantiere associata all'attrezzatura

Categoria: Divieto
>
’ - Nome: Vietato eseguire riparazioni
% Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
@ Nome: Vietato passare nell'area dell'escavatore
. ]
JETATS BASSArE Descrizione: Vlet|ato passare o sostare nell'area
O SOSTARE NEL dell'escavatore
RAGGIO D'AZIDNE
. DELLESCAVATORE . . , . . ,
— Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
Categoria: Divieto
Vietato passare o sostare nel raggio
Nome: o '
d'azione dell'escavatore
- Vietato passare o sostare nell'area
Descrizione: ,
dell'escavatore
Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato rimuovere le protezioni
- Vietato rimuovere le protezioni e i
Descrizione: | . PR
dispositivi di sicurezza
- Sulle macchine aventi dispositivi di
Posizione: .
protezione.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
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Mini pala (bob cat)

Categoria Macchine
Rischi

Caduta a livello e scivolamento Poco probabile Medio Lieve
Calore, fiamme, incendio Poco probabile Medio Lieve
Cesoiamento, stritolamento Poco probabile Grave Medio
Getti, schizzi Poco probabile Lieve Lieve
Polveri, fibre Poco probabile Medio Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve
Urti, colpi, impatti, compressioni Improbabile Medio Lieve
Vibrazioni Poco probabile Medio Lieve

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare I'efficienza dei gruppi ottici per le lavorazioni in mancanza di illuminazione;

- Controllare l'efficienza dei comandi;

- Verificare che l'avvisatore acustico, il segnalatore di retromarcia ed il girofaro siano regolarmente
funzionanti;

- Controllare I'efficienza del dispositivo per il consenso ai comandi;

- Controllare la chiusura degli sportelli del vano motore;

- Controllare l'integrita delle griglie laterali di protezione;

- Controllare l'efficienza del sistema di trattenuta dell'operatore;

- Controllare i percorsi e le aree di lavoro verificando le condizioni di stabilita per il mezzo.
DURANTE L'USO:

- Segnalare I'operativita del mezzo col girofaro;

- Non trasportare altre persone;

- Non utilizzare la benna per sollevare o trasportare persone;

- Trasportare il carico con la benna abbassata;

- Non caricare materiale sfuso sporgente dalla benna;

- Adeguare la velocita ai limiti ed alle condizioni del cantiere;

- Mantenere sgombro e pulito il posto di guida;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- Segnalare eventuali gravi anomalie.

DOPO L'USO:

- Posizionare correttamente la macchina abbassando la benna;

- Pulire convenientemente il mezzo con particolare cura per gli organi di comando;

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione seguendo le indicazioni del libretto e segnalando
eventuali guasti.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza

Segnaletica di cantiere associata all'attrezzatura

Categoria: Divieto

Nome: Vietato eseguire riparazioni
Descrizione:

Posizione:
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Categoria: Divieto
Nome: Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
Descrizione: |Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
VIETATO L'ACCESSO HRe H H ' H
AINOLADDET A LAVORI Posizione: In prossimita degli accessi allarea di
lavoro interdetta.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato rimuovere le protezioni
- Vietato rimuovere le protezioni e i
Descrizione: | . T
dispositivi di sicurezza
- Sulle macchine aventi dispositivi di
Posizione: .
protezione.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:

Utensili manuali

Categoria Utensili

Istruzioni operative

Verificare preventivamente che le attrezzature di lavoro messe a disposizione dei lavoratori soddisfino le
disposizioni legislative e regolamentari in materia di tutela della sicurezza e dei lavoratori.

Terna
Categoria Macchine
Descrizione Uso della terna.

Rischi
Caduta a livello e scivolamento Poco probabile Medio Lieve
Calore, fiamme, incendio Poco probabile Medio Lieve
Cesoiamento, stritolamento Poco probabile Grave Medio
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Improbabile Grave Lieve
Getti, schizzi Poco probabile Lieve Lieve
Investimento Improbabile Grave Lieve
Rumore Improbabile Medio Lieve
Vibrazioni Improbabile Medio Lieve

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche che possano interferire con le manovre;
- Controllare i percorsi e le aree di lavoro approntando gli eventuali rafforzamenti;

- Controllare I'efficienza dei comandi;

- Verificare I'efficienza dei gruppi ottici per le lavorazioni in mancanza di illuminazione;

- Verificare che I'avvisatore acustico e il girofaro siano regolarmente funzionanti;

- Controllare la chiusura di tutti gli sportelli del vano motore;

- Garantire la visibilita del posto di manovra;
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- Verificare l'integrita dei tubi flessibili e dell'impianto oleodinamico in genere;

- Verificare la presenza di una efficace protezione del posto di manovra contro i rischi da ribaltamento (roll-
bar o robusta cabina).

DURANTE L'USO:

- Segnalare I'operativita del mezzo col girofaro;

- Chiudere gli sportelli della cabina;

- Usare gli stabilizzatori, ove presenti;

- Non ammettere a bordo della macchina altre persone;

- Nelle fasi di inattivita tenere a distanza di sicurezza il braccio dai lavoratori;

- Per le interruzioni momentanee di lavoro, prima di scendere dal mezzo, azionare il dispositivo di blocco
dei comandi;

- Mantenere sgombra e pulita la cabina;

- Richiedere l'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la visibilita &
incompleta;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi anomalie.

DOPO L'USO:

- Pulire gli organi di comando da grasso, olio, ecc.;

- Posizionare correttamente la macchina, abbassando la benna a terra, inserendo il blocco comandi ed
azionando il freno di stazionamento;

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione seguendo le indicazioni del libretto e segnalando
eventuali guasti.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Indumenti da lavoro

=  QOcchiali a mascherina
= Scarpe di sicurezza

Segnaletica di cantiere associata all'attrezzatura

Categoria: Divieto
*
’ - Nome: Vietato eseguire riparazioni
% Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
@ Nome: Vietato passare nell'area dell'escavatore
- Vietato passare o sostare nell'area
VIETATO PASSARE Descrizione: ,
0 SOSTARE NEL dell'escavatore
RAGGIO D'AZIDNE
. DELL'ESCAVATORE | . , X . ,
e Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
Categoria: Divieto
Vietato passare o sostare nel raggio
Nome: s .
d'azione dell'escavatore
- Vietato passare o sostare nell'area
Descrizione: .
dell'escavatore
Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato rimuovere le protezioni
- Vietato rimuovere le protezioni e i
Descrizione: | . T
dispositivi di sicurezza
- Sulle macchine aventi dispositivi di
Posizione:

protezione.
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Categoria: Prescrizione

Nome: Leggere le istruzioni

Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni

Posizione:

Trapano elettrico
Categoria Attrezzature
Descrizione Uso di trapano elettrico.

Rischi
Contatti con macchinari o organi in moto Improbabile Medio Lieve
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Poco probabile Medio Lieve
Polveri, fibre Poco probabile Medio Lieve
Proie;ione di schegge e frammenti di Poco probabile Lieve Lieve
materiale
Punture, tagli, abrasioni, ferite Poco probabile Lieve Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve
Vibrazioni Poco probabile Medio Lieve

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che l'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a bassissima tensione di sicurezza
(50V), comunque non collegato elettricamente a terra;

- Verificare l'integrita e l'isolamento dei cavi e della spina di alimentazione;
- Verificare il funzionamento dell'interruttore;

- Controllare il regolare fissaggio della punta.

DURANTE L'USO:

- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata;

- Interrompere I'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro;

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione.

DOPO L'USO:

- Staccare il collegamento elettrico dell'utensile;

- Pulire accuratamente |'utensile;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

Cuffia antirumore

Facciale con valvola filtrante FFP3
Guanti antitaglio

Indumenti da lavoro

Occhiali a mascherina

Segnaletica di cantiere associata all'attrezzatura

Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di folgorazione
Descrizione:
FERICOLD 14 FOLGORAMONE POS |Z| one:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato eseguire riparazioni
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Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato rimuovere le protezioni
- . |Vietato rimuovere le protezioni e i
Descrizione: | |. e
dispositivi di sicurezza
- ] Sulle macchine aventi dispositivi di
Posizione: .
protezione.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
- _ |E obbligatorio indossare le protezioni
Descrizione: .
dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
Posizi . delle lavorazioni la cui rumorosita
osizione: . .
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per I'udito.
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
Rullo compressore
Categoria Macchine
Rischi
Calore, fiamme, incendio Poco probabile Medio Lieve
Cesoiamento, stritolamento Poco probabile Grave Medio
Getti, schizzi Poco probabile Lieve Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve
Vibrazioni Poco probabile Medio Lieve

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Controllare i percorsi e le aree di manovra verificando le condizioni di stabilita per il mezzo;

- Verificare la possibilita di inserire I'eventuale azione vibrante;

- Controllare I'efficienza dei comandi;

- Verificare I'efficienza dei gruppi ottici per le lavorazioni con scarsa illuminazione;
- Verificare che I'avvisatore acustico ed il girofaro siano funzionanti;

- Verificare la presenza di una efficace protezione del posto di manovra contro i rischi da ribaltamento

(rollbar o robusta cabina).
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DURANTE L'USO:
- Segnalare I'operativita del mezzo col girofaro;
- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di

lavoro;

- Non ammettere a bordo della macchina altre persone;

- Mantenere sgombro e pulito il posto di guida;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;
- Segnalare tempestivamente gravi anomalie o situazioni pericolose.

DOPO L'USO:

- Pulire gli organi di comando da grasso, olio, ecc.;
- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione seguendo le indicazioni del libretto, segnalando

eventuali guasti.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
= Scarpe di sicurezza

Segnaletica di cantiere associata all'attrezzatura

Categoria: Divieto
Nome: Vietato eseguire riparazioni
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato l'accesso ai non addetti ai lavori
Descrizione: |Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
OO ok Posizione: |IN Prossimita degli accessi allarea di
lavoro interdetta.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato rimuovere le protezioni
Descrizione: Vjetato_ _ fim_uqvere le protezioni e i
dispositivi di sicurezza
Posizione: Sulle _macchine aventi dispositivi di
protezione.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
Martello
Categoria Utensili
Rischi
Proie;ione di schegge e frammenti di Poco probabile Lieve Lieve
materiale
Punture, tagli, abrasioni, ferite Poco probabile Lieve Lieve

Istruzioni operative
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PRIMA DELL'USO

- preferire attrezzi di buona qualita, onde evitare errori di mira che costituiscono cause di infortunio, per cui
verificare che le fibre del manico, se in legno, siano parallele al suo asse;

- verificare che il manico sia perfettamente incastrato nell'occhio del martello;

- preferire manici aventi superficie liscia, ma non verniciata;

- scegliere manici ergonomici.

MODALITA D'USO

- afferrare il manico in modo tale da avere un lieve gioco nel palmo della mano;

- il movimento di battuta deve avvenire con l'articolazione del polso.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Guanti antitaglio
=  (Qcchiali a mascherina

Vibrofinitrice

Categoria Macchine

Descrizione La vibrofinitrice & utilizzata nella realizzazione del manto stradale in
conglomerato bituminoso e nella posa in opera del tappetino di usura.

Rischi

Calore, fiamme, incendio Poco probabile Medio Lieve
Cedimento parti meccaniche delle macchine Improbabile Medio Lieve
Cesoiamento, stritolamento Poco probabile Grave Medio
Contatti con macchinari o organi in moto Improbabile Medio Lieve
Gas e vapori di bitume Probabile Medio Medio
Inalazione di gas non combusti (scarichi) Probabile Medio Medio
Investimento Probabile Grave Alto
Proie;ione di schegge e frammenti di Poco probabile Lieve Lieve
materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite Poco probabile Lieve Lieve
Urti, colpi, impatti, compressioni Improbabile Medio Lieve

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare l'efficienza dei comandi sul posto di guida e sulla pedana posteriore;

- Verificare I'efficienza dei dispositivi ottici;

- Verificare I'efficienza delle connessioni dell'impianto oleodinamico;

- Verificare l'efficienza del riduttore di pressione, dell'eventuale manometro e delle connessioni tra
tubazioni, bruciatori e bombole;

- Segnalare adeguatamente I'area di lavoro, deviando il traffico stradale a distanza di sicurezza;
- Verificare la presenza di un estintore a bordo macchina.

DURANTE L'USO:

- Segnalare eventuali gravi guasti;

- Per gli addetti:

- Non interporre nessun attrezzo per eventuali rimozioni nel vano coclea;

- Tenersi a distanza di sicurezza dai bruciatori;

- Tenersi a distanza di sicurezza dai fianchi di contenimento.

DOPO L'USO:

- Spegnere i bruciatori e chiudere il rubinetto della bombola;

- Posizionare correttamente il mezzo azionando il freno di stazionamento;

- Provvedere ad una accurata pulizia;

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione attenendosi alle indicazioni del libretto.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere
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= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Guanti antitaglio

= Guanti contro il calore

= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza

Segnaletica di cantiere associata all'attrezzatura

Categoria: Divieto

Nome: Vietato eseguire riparazioni
Descrizione:

Posizione:

Categoria: Divieto

Nome: Vietato 'accesso ai non addetti ai lavori

Descrizione: |Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori

VIETATO L'ACCESSO Hae & H H ' H
O ADDETTIALLAVOR! Posizione: |IN Prossimita degli accessi allarea di
lavoro interdetta.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato rimuovere le protezioni
- . |Vietato rimuovere le protezioni e i
Descrizione: | |. T
dispositivi di sicurezza
- . Sulle macchine aventi dispositivi di
Posizione: .
protezione.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni

Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni

Posizione:
Accessori per sollevamento
Categoria Attrezzature
Rischi

Schiacciamento per caduta di materiale da Poco probabile Grave .

L Medio
apparecchio di sollevamento
Urti, colpi, impatti, compressioni Improbabile Medio Lieve

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare l'idoneita dell'accessorio in funzione del tipo di carico, dei punti di presa, del dispositivo di
aggancio e delle condizioni atmosferiche;

- Verificare la portata dell'accessorio sulla relativa tabella in base all'eventuale configurazione
dell'imbracatura;

- Verificare |'esistenza della marcatura;

- Verificare l'integrita dell'accessorio.

DURANTE L'USO:

- Mantenere il controllo diretto o indiretto dell'operazione di aggancio o sgancio del carico;

- Utilizzare appositi contenitori per i materiali minuti curando di non riempirli totalmente;

- Nell'utilizzare giochi di catene o funi curare che il carico non subisca danneggiamenti tali da provocare
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cadute di materiale;

- Utilizzare il forcone solo se il pallet & sufficientemente robusto ed esistono sistemi adeguati di
contenimento della eventuale caduta di materiale;

- Accompagnare l'accessorio di sollevamento fuori dalla portata di agganci accidentali.

DOPO L'USO:

- Verificare l'integrita dell'accessorio segnalando eventuali danneggiamenti.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

Segnaletica di cantiere associata all'attrezzatura

Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo carichi sospesi
Descrizione: |attenzione ai carichi sospesi
Sulla torre gru.
Posizi . Nelle aree di azione delle gru.
osizione: . . .
In corrispondenza della salita e discesa
dei carichi a mezzo di montacarichi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
D - . |E obbligatorio indossare il casco di
escrizione: X
protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o
di urto con elementi pericolosi.
Saldatrice elettrica
Categoria Attrezzature
Descrizione Uso di saldatrice elettrica.
Rischi
Calore, fiamme, incendio Poco probabile Medio Lieve
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Poco probabile Medio Lieve
Fumi Poco probabile Medio Lieve
Proiezione di schegge e frammenti di Poco probabile Lieve Lieve
materiale
Radiazioni ottiche artificiali (ROA) Poco probabile Medio Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare l'integrita dei cavi e della spina di alimentazione;

- Verificare l'integrita della pinza porta elettrodo;

- Non effettuare operazioni di saldatura in presenza di materiali infiammabili;
- In caso di lavorazione in ambienti confinati, predisporre un adeguato sistema di aspirazione fumi e/o di
ventilazione.

DURANTE L'USO:

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione;

- Allontanare il personale non addetto alle operazioni di saldatura;

- Nelle pause di lavoro interrompere I'alimentazione elettrica.

DOPO L'USO:
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- Staccare il collegamento elettrico della macchina;
- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Grembiule

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Guanti protettivi

= |Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza

Segnaletica di cantiere associata all'attrezzatura

Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di folgorazione
Descrizione:
FERICOLD 14 FOLGORAONE POS |Z| one:
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni

Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni

Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Maschera per saldatura
- E' obbligatorio indossare la maschera
Descrizione:
per la saldatura
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione degli occhi
- E' obbligatorio indossare occhiali con
Descrizione: :
lenti opache
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione degli occhi con lenti opache

E' obbligatorio indossare occhiali con
Descrizione: |lenti opache

Negli ambienti di lavoro, in prossimita di
una lavorazione o presso le macchine,
ove esiste pericolo di offesa agli occhi

Posizione: (operazioni di saldatura ossiacetilenica
ed elettrica, molatura, lavori alle
macchine utensili, da scalpellino,
impiego di acidi, ecc.).

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione dell'udito
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- _ |E obbligatorio indossare le protezioni
Descrizione: .
dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
- . delle lavorazioni la cui rumorosita
Posizione: . .
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.
Battipalo
Categoria Macchine
Descrizione Uso del battipalo.
Rischi
Caduta dall'alto Probabile Grave Alto
Caduta di materiali dall'alto Probabile Grave Alto
Calore, fiamme, incendio Poco probabile Medio Lieve
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Probabile Grave Alto
Getti, schizzi Poco probabile Lieve Lieve
Movimentazione manuale dei carichi Poco probabile Medio Lieve
Punture, tagli, abrasioni, ferite Poco probabile Medio Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve
Urti, colpi, impatti, compressioni Poco probabile Grave Medio
Vibrazioni Poco probabile Lieve Lieve

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con le
operazioni della macchina;

- Controllare i percorsi e le aree di manovra, approntando gli eventuali rafforzamenti;

- Curare l'orizzontalita e la stabilita della macchina;

- Segnalare I'area operativa esposta a livello di rumorosita elevata.

DURANTE L'USO:

- Posizionare correttamente il palo con la relativa cuffia bloccando la mazza battente in posizione di
sicurezza;

- Procedere all'infissione del palo mantenendo il personale a distanza di sicurezza;

- Mantenere puliti gli organi di comando da grasso, olio, ecc.;

- Segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o situazioni pericolose.

DOPO L'USO:

- Calare a terra la mazza battente e posizionare correttamente la macchina inattiva;

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego della macchina (funi, guida,
dispositivi di arresto della mazza, ecc.);

- Nelle operazioni di manutenzione attenersi alle indicazioni del libretto.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

Cuffia antirumore
Elmetto di protezione
Guanti antitaglio
Imbracatura anticaduta
Indumenti da lavoro
Occhiali a mascherina
Scarpe di sicurezza

Segnaletica di cantiere associata all'attrezzatura
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Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di folgorazione
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
D - . |E obbligatorio indossare le protezioni
escrizione: ——
dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
Posizi . delle lavorazioni la cui rumorosita
osizione: . .
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.
Compressore
Categoria Attrezzature
Rischi
Contusioni e abrasioni sul corpo per rottura Poco probabile Medio Lieve
componenti in pressione
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Poco probabile Medio Lieve
Movimentazione manuale dei carichi Poco probabile Medio Lieve
Oli minerali e derivati Improbabile Medio Lieve
Punture, tagli, abrasioni, ferite Poco probabile Lieve Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Posizionare la macchina in luoghi sufficientemente areati;

- Sistemare in posizione stabile il compressore;

- Allontanare dalla macchina materiali infiammabili;

- Verificare la funzionalita della strumentazione;

- Controllare l'integrita dell'isolamento acustico;

- Verificare I'efficienza del filtro di trattenuta per acqua e particelle d'olio;

- Verificare I'efficienza del filtro dell'aria aspirata;

- Verificare le connessioni dei tubi e la presenza dei dispositivi di trattenuta.

DURANTE L'USO:

- Aprire il rubinetto dell'aria prima dell'accensione e mantenerlo aperto fino al raggiungimento dello stato di
regime del motore;

- Tenere sotto controllo i manometri;

- Non rimuovere gli sportelli del vano motore;

- Effettuare i rifornimenti di carburante a motore spento e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti.

DOPO L'USO:

- Spegnere il motore e scaricare il serbatoio dell'aria;

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego della macchina a motore
spento;
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- Nelle operazioni di manutenzione attenersi alle indicazioni del libretto della macchina.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore
= Guanti antitaglio

Segnaletica di cantiere associata all'attrezzatura

Categoria: Divieto
Nome: Vietato eseguire riparazioni
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
w‘ Nome: Vietato rimuovere le protezioni
“ - . |Vietato rimuovere le protezioni e i
\\ Descrizione: | |. e
@ ‘ dispositivi di sicurezza
L ) Posizione: Sulle macchine aventi dispositivi di
osizione: .
protezione.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato spegnere con acqua
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
D . . |E obbligatorio indossare le protezioni
escrizione: Lo
dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
- . delle lavorazioni la cui rumorosita
Posizione: . .
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.
Pistola per verniciatura a spruzzo
Categoria Attrezzature
Rischi
Contatti con macchinari o organi in moto Improbabile Medio Lieve
Contatto con sostanze chimiche Poco probabile Medio Lieve
Contusioni e abrasioni sul corpo per rottura Poco probabile Medio Lieve
componenti in pressione
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Poco probabile Medio Lieve
Getti, schizzi Poco probabile Lieve Lieve
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Proiezione di schegge e frammenti di Poco probabile Lieve Lieve
materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite Poco probabile Lieve Lieve
Rumore Poco probabile Medio Lieve

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Controllare le connessioni tra tubi di alimentazione e pistola;
- Verificare la pulizia dell'ugello e delle tubazioni.

DURANTE L'USO:

- In caso di lavorazione in ambienti confinati, predisporre un adeguato sistema di aspirazione vapori e/o di
ventilazione;

- Interrompere I'afflusso dell'aria nelle pause di lavoro.

DOPO L'USO:

- Spegnere il compressore e chiudere i rubinetti;

- Staccare l'utensile dal compressore;

- Pulire accuratamente I'utensile e le tubazioni;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti antitaglio

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= |Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

Segnaletica di cantiere associata all'attrezzatura

Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di folgorazione
Descrizione:
FERICOLD 14 FOLGOHAONE Pos |Z| one:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato eseguire riparazioni
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
o Nome: Vietato rimuovere le protezioni
: Descrizione: Vietato rimuovere le protezioni e i

dispositivi di sicurezza

Sulle macchine aventi dispositivi di

Posizione: .
protezione.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: |E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
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E obbligatorio indossare le protezioni

Descrizione: -
dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
.. delle lavorazioni la cui rumorosita
Posizione:

raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.

6.3.5 Sostanze

Si riportano di seguito le schede delle sostanze utilizzate:

Inerti di bitume e mastice d'asfalto

Categoria Finitura dei pavimenti
Descrizione Materiale per strato di fondo e mastici per giunti a base di inerti di bitume e
mastice d'asfalto (sostanza solida nera)
Rischi
Calore, fiamme, incendio Poco probabile Medio Lieve
Contatto con sostanze tossiche Poco probabile Grave Medio

Istruzioni operative

PRIMA DELL'ATTIVITA:

- Tutte le attivita devono essere precedute da una valutazione preliminare mirata ad evitare nella fase
lavorativa I'uso di agenti chimici pericolosi, compresi quelli cancerogeni/mutageni, o a sostituire gli stessi
con altre meno pericolose;

- Prima dell'impiego gli addetti devono consultare I'etichettatura (il significato dei simboli, le frasi di rischio
ed i consigli di prudenza) e la scheda di sicurezza, al fine di apprendere e applicare le misure di
prevenzione e protezione;

- La fase lavorativa deve essere organizzata in modo da:

- evitare o ridurre emissioni di agenti chimici pericolosi nell'aria o che sia contenuta al massimo per mezzo
di aspirazione localizzata;

- Ridurre al minimo la durata e l'intensita dell'esposizione dei lavoratori;

- Ridurre al minimo la quantita dell'agente chimico da impiegare nella fase;

- Le zone interessate dai lavori devono essere segnalate e fino alla conclusione dei lavori i non addetti ai
lavori devono essere allontanati;

- Utilizzare le misure di protezione collettive (ad esempio: aspiratori e inumidimento dei materiali polverosi)
negli spazi chiusi o privi di adeguata aerazione naturale;

- Tutti i lavoratori addetti devono essere informati, formati e, se necessario, addestrati sulle modalita di
impiego e di deposito delle sostanze o dei preparati pericolosi, sui rischi per la salute connessi con il loro
utilizzo, sulle attivita di prevenzione da porre in essere e sulle procedure da adottare in caso di emergenza,
anche di pronto soccorso.

DURANTE L'ATTIVITA:

- E vietato fumare, mangiare o bere sul posto di lavoro;

- E necessario indossare i dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, maschere
per la protezione delle vie respiratorie, tute, occhialini a maschera) indicati dal produttore nella scheda di
sicurezza;

- Conservare, manipolare e trasportare gli agenti chimici pericolosi secondo le istruzioni indicate nella
scheda di sicurezza.

DOPO L'ATTIVITA:

- Per le modalita di smaltimento degli eventuali residui della lavorazione in particolare se si tratta di agenti
cancerogeni/mutageni, seguire le prescrizioni contenute nella scheda di sicurezza, non abbandonare i
residui nell'ambiente;

- Provvedere alla pulizia dei dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, tute,
occhiali a maschera) curando la conservazione, la pulizia e la manutenzione soprattutto in presenza di
agenti cancerogeni/mutageni;

- Provvedere alla regolare pulizia degli ambienti di lavoro, delle attrezzature ed egli impianti utilizzati nella
fase;

- Tutti i lavoratori devono seguire una scrupolosa igiene personale.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere
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= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza

Resina acrilica

Categoria Protettivi e decorativi calcestruzzo e muratura

Descrizione Trattamento protettivo per calcestruzzo e muratura a base di resina acrilica
Rischi

Contatto con sostanze tossiche Poco probabile Grave Medio

Istruzioni operative

PRIMA DELL'ATTIVITA:

- Tutte le attivita devono essere precedute da una valutazione preliminare mirata ad evitare nella fase
lavorativa I'uso di agenti chimici pericolosi, compresi quelli cancerogeni/mutageni, o a sostituire gli stessi
con altre meno pericolose;

- Prima dell'impiego gli addetti devono consultare I'etichettatura (il significato dei simboli, le frasi di rischio
ed i consigli di prudenza) e la scheda di sicurezza, al fine di apprendere e applicare le misure di
prevenzione e protezione;

- La fase lavorativa deve essere organizzata in modo da:

- evitare o ridurre emissioni di agenti chimici pericolosi nell'aria o che sia contenuta al massimo per mezzo
di aspirazione localizzata;

- Ridurre al minimo la durata e l'intensita dell'esposizione dei lavoratori;

- Ridurre al minimo la quantita dell'agente chimico da impiegare nella fase;

- Le zone interessate dai lavori devono essere segnalate e fino alla conclusione dei lavori i non addetti ai
lavori devono essere allontanati;

- Utilizzare le misure di protezione collettive (ad esempio: aspiratori e inumidimento dei materiali polverosi)
negli spazi chiusi o privi di adeguata aerazione naturale;

- Tutti i lavoratori addetti devono essere informati, formati e, se necessario, addestrati sulle modalita di
impiego e di deposito delle sostanze o dei preparati pericolosi, sui rischi per la salute connessi con il loro
utilizzo, sulle attivita di prevenzione da porre in essere e sulle procedure da adottare in caso di emergenza,
anche di pronto soccorso.

DURANTE L'ATTIVITA:

- E vietato fumare, mangiare o bere sul posto di lavoro;

- E necessario indossare i dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, maschere
per la protezione delle vie respiratorie, tute, occhialini a maschera) indicati dal produttore nella scheda di
sicurezza;

- Conservare, manipolare e trasportare gli agenti chimici pericolosi secondo le istruzioni indicate nella
scheda di sicurezza.

DOPO L'ATTIVITA:

- Per le modalita di smaltimento degli eventuali residui della lavorazione in particolare se si tratta di agenti
cancerogeni/mutageni, seguire le prescrizioni contenute nella scheda di sicurezza, non abbandonare i
residui nell'ambiente;

- Provvedere alla pulizia dei dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, tute,
occhiali a maschera) curando la conservazione, la pulizia e la manutenzione soprattutto in presenza di
agenti cancerogeni/mutageni;

- Provvedere alla regolare pulizia degli ambienti di lavoro, delle attrezzature ed egli impianti utilizzati nella
fase;

- Tutti i lavoratori devono seguire una scrupolosa igiene personale.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= |Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Resina acrilica in solvente

Categoria Protettivi e decorativi calcestruzzo e muratura
Descrizione Strato protettivo/decorativo per calcestruzzo e muratura a base di resina acrilica
in solvente (liquido di cari colori)
Rischi
Calore, fiamme, incendio Poco probabile Medio Lieve
Contatto con sostanze tossiche Poco probabile Grave Medio
Esplosione Poco probabile Grave Medio

Istruzioni operative

PRIMA DELL'ATTIVITA:

- Tutte le attivita devono essere precedute da una valutazione preliminare mirata ad evitare nella fase
lavorativa I'uso di agenti chimici pericolosi, compresi quelli cancerogeni/mutageni, o a sostituire gli stessi
con altre meno pericolose;

- Prima dell'impiego gli addetti devono consultare I'etichettatura (il significato dei simboli, le frasi di rischio
ed i consigli di prudenza) e la scheda di sicurezza, al fine di apprendere e applicare le misure di
prevenzione e protezione;

- La fase lavorativa deve essere organizzata in modo da:

- evitare o ridurre emissioni di agenti chimici pericolosi nell'aria o che sia contenuta al massimo per mezzo
di aspirazione localizzata;

- Ridurre al minimo la durata e l'intensita dell'esposizione dei lavoratori;

- Ridurre al minimo la quantita dell'agente chimico da impiegare nella fase;

- Le zone interessate dai lavori devono essere segnalate e fino alla conclusione dei lavori i non addetti ai
lavori devono essere allontanati;

- Utilizzare le misure di protezione collettive (ad esempio: aspiratori e inumidimento dei materiali polverosi)
negli spazi chiusi o privi di adeguata aerazione naturale;

- Tutti i lavoratori addetti devono essere informati, formati e, se necessario, addestrati sulle modalita di
impiego e di deposito delle sostanze o dei preparati pericolosi, sui rischi per la salute connessi con il loro
utilizzo, sulle attivita di prevenzione da porre in essere e sulle procedure da adottare in caso di emergenza,
anche di pronto soccorso.

DURANTE L'ATTIVITA:

- E vietato fumare, mangiare o bere sul posto di lavoro;

- E necessario indossare i dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, maschere
per la protezione delle vie respiratorie, tute, occhialini a maschera) indicati dal produttore nella scheda di
sicurezza;

- Conservare, manipolare e trasportare gli agenti chimici pericolosi secondo le istruzioni indicate nella
scheda di sicurezza.

DOPO L'ATTIVITA:

- Per le modalita di smaltimento degli eventuali residui della lavorazione in particolare se si tratta di agenti
cancerogeni/mutageni, seguire le prescrizioni contenute nella scheda di sicurezza, non abbandonare i
residui nell'ambiente;

- Provvedere alla pulizia dei dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, tute,
occhiali a maschera) curando la conservazione, la pulizia e la manutenzione soprattutto in presenza di
agenti cancerogeni/mutageni;

- Provvedere alla regolare pulizia degli ambienti di lavoro, delle attrezzature ed egli impianti utilizzati nella
fase;

- Tutti i lavoratori devono seguire una scrupolosa igiene personale.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= |Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza

6.4 Procedura per la protezione dei lavoratori dalle alte temperature, colpi di calore e radiazioni UV

solari
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SCOPO

Nei cantieri temporanei mobili, la protezione dei lavoratori dai colpi di calore e dalle alte temperature richiede
misure specifiche, poiché queste aree possono essere soggette a cambiamenti rapidi nelle condizioni
ambientali. Implementare queste istruzioni operative aiutera a proteggere i lavoratori dai colpi di calore e
dalle alte temperature, migliorando la loro sicurezza e il loro benessere.

RESPONSABILI

Individuare un responsabile, presente sul luogo dove si svolge l'attivita, che potra anche coincidere con il
preposto, per la sorveglianza delle condizioni meteoclimatiche, formato sull’appropriato uso dell'indice di
calore e sugli indicatori di rischio di stress termico e da esposizione a radiazione solare ed incaricato
dell'attuazione delle misure di tutela specifiche predisposte nel documento di valutazione dei rischi e delle
misure di prevenzione (artt.17 e 28 d.lgs. 81/2008 e s.m.i.).

NORME DI RIFERIMENTO

- Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n.81 e s.m.i;

- Linee di indirizzo per la protezione dei lavoratori dal calore e dalla radiazione solare del 19/06/2025 a
cura della Conferenza delle Regioni e delle Provincie Autonome;

- Linee di indirizzo per la protezione dei lavoratori dal calore e dalla radiazione solare, Allegato A alla
Delibera della Giunta Regionale n. 806 del 16/10/2025 (Regione Toscana);

- Ordinanza del Presidente della Giunta Regionale n. 2 del 27/05/2026 (Regione Umbria).

MODALITA’ OPERATIVE
Pianificazione delle attivita e riorganizzazione delle attivita

1) Valutazione dei rischi e designazione del responsabile

Identificazione dei pericoli e analisi dei rischi:

Eseguire una valutazione dei rischi specifici per il cantiere temporaneo, considerando la temperatura

ambientale, 'umidita e le attivita lavorative. Gli strumenti a supporto della previsione dei rischi legata al

caldo e alla radiazione includono I'utilizzo di:

- piattaforma previsionale di allerta da caldo specifica per i lavoratori (Progetto WORKLIMATE
https://www.worklimate.it/scelta-mappa/) in grado di fornire previsioni basate sull’attivita fisica svolta
dal lavoratore e sul’ambiente di lavoro (es. esposizione al sole o in zone d’ombra);

- piattaforma previsionale dell’esposizione alla radiazione solare (web-app presente sul Portale agenti
fisici (PAF).

2) Organizzazione dei turni di lavoro

Riorganizzazione dei turni di lavoro: La modifica degli orari di lavoro pud ridurre l'esposizione dei
lavoratori al calore e alla radiazione solare. Consultare le previsioni di allerta dei rischi correlati allo stress
da caldo (https://www.worklimate.it/scelta-mappa) e alla radiazione solare. E fatto divieto di lavoro in
cantiere in condizioni di esposizione prolungata al sole, dalle ore 12.30 alle ore 16.00, nei giorni e nelle
aree in cui la mappa del rischio pubblicata sul sito internet https://www.worklimate.it/scelta-mappa/sole-
attivita-fisica-alta/, segnala un livello di rischio “ALTO”. Monitorare eventuali aggiornamenti delle fasce
orarie da parte normative, protocolli e circolari locali.

3) Organizzazione del cantiere
Area di Lavoro: Pianificare la disposizione del cantiere in modo da minimizzare I'esposizione diretta al
sole e alle alte temperature. Per quanto possibile, nei periodi piu caldi e/o con massimo soleggiamento
preferire le attivita da svolgere in aree completamente ombreggiate. Utilizzare tende o strutture per
ombreggiare le aree di lavoro.

Gestione del carico di lavoro

1) Pianificazione delle Attivita
- Turni di Lavoro: Organizzare turni di lavoro che riducano l'esposizione al caldo. Evitare attivita fisiche
intense durante le ore piu calde della giornata.
- Pause Frequenti: Implementare pause regolari in aree ombreggiate e ventilate. Pianificare pause piu
lunghe durante le ore di picco di calore.

2) Lavoro Alternato
Rotazione: Alternare i compiti fisicamente impegnativi con quelli meno faticosi per ridurre il rischio di
surriscaldamento.

Formazione e consapevolezza
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1) Formazione e addestramento del personale

- Riconoscimento dei Sintomi: Educare i lavoratori sui sintomi del colpo di calore, come mal di testa,
vertigini e nausea.

- Prevenzione e Primo Soccorso: Formare i lavoratori sulle misure preventive e sui primi soccorsi in
caso di colpo di calore.

- Formazione: illustrazione delle misure organizzative aziendali previste per contrastare il rischio,
specifiche indicazioni sugli abiti e sugli altri dispositivi di sicurezza (occhiali da sole, cappello e
'eventuale uso di creme solari, ecc.) da utilizzare e sul’importanza di mantenere un ottimo stato di
idratazione e un’alimentazione equilibrata, sui fattori di rischio individuali, sull’esistenza di possibili
agenti fotosensibilizzanti (ad esempio farmaci, piante, ecc.) e sulla gestione dei sintomi delle patologie
da calore e da esposizione al sole, come prevenirne l'insorgenza e come e quando riconoscere i
sintomi.

2) Comunicazione
Informazioni Visibili: Fornire istruzioni chiare e visibili riguardanti la prevenzione dei colpi di calore e le
procedure di emergenza.

Idratazione e alimentazione

1) Fornitura di Liquidi
- Accesso Acqua: Assicurarsi che acqua fresca e bevande reidratanti siano facilmente accessibili a tutti
i lavoratori. Contenitori per 'acqua refrigerati devono essere installati in diverse postazioni sul luogo di
lavoro in aree ombreggiate.
- Pianificazione: Incoraggiare i lavoratori a bere regolarmente, anche se non hanno sete, e monitorare
I'assunzione di liquidi.
2) Alimentazione
Alimentazione: | pasti dovranno essere consumati sempre in aree ombreggiate (ove applicabile, si
consiglia di fornire ai lavoratori pasti adeguati ricchi in frutta e verdura, evitando cibi ricchi di grassi e sale
che rallentano la digestione e predispongono allo stress da caldo).

Procedure di emergenza

1) Piano di Emergenza

- Procedure: | lavoratori che presentino sintomi di patologie acute da calore devono cessare
immediatamente di svolgere le attivita, stare in ombra, rinfrescarsi bagnandosi con acqua fresca e
bere acqua potabile. Previo contatto con un medico, assumere soluzioni isotoniche di cloruro di sodio
per ripristinare la perdita di sali. Il raffreddamento & I'azione prioritaria da mettere in atto
immediatamente ai primi sintomi. Lo stato confusionale pud essere un segno di colpo di calore e
richiede un’immediata assistenza medica.

- Primo Soccorso: Formare il personale addetto al primo soccorso su come trattare i casi di colpo di

calore e fornire kit di pronto soccorso adeguati.

2) Risposta Rapida
Intervento: In caso di sintomi di colpo di calore, intervenire immediatamente con il raffreddamento del
corpo, somministrazione di liquidi e, se necessario, contattare i servizi di emergenza.

Monitoraggio della salute dei lavoratori

Sorveglianza Sanitaria

Visite Mediche: Qualora il processo di valutazione del rischio evidenzi un’esposizione abituale, o comunque
prevedibile del lavoratore nell'ambito delle mansioni espletate, ai rischi microclima caldo o esposizione
solare, eseguire controlli medici preventivi e periodici per monitorare la salute dei lavoratori e identificare
eventuali condizioni predisponenti ai colpi di calore.

Revisioni e miglioramenti

Valutazione dei Rischi

- Revisione: Effettuare regolari valutazione dei rischi legati al calore nei cantieri temporanei e aggiornare le
procedure di sicurezza in base ai risultati e agli aggiornamenti normativi nazionali e locali.

- Miglioramento Continuo: Implementare modifiche e miglioramenti basati sui feedback dei lavoratori e
sulle osservazioni sul campo.

Per la valutazione del rischio da stress termico si rimanda all’Allegato 6.

6.5 Prescrizioni operative, misure preventive e protettive e DPI, in riferimento alle interferenze tra le

178


mailto:chiaracampa@tiscali.it

Ing. Chiara Campanelli Voc. Fontanelle 41, Lerchi - 06012 - Citta di Castello (PG) 340.8936322 chiaracampa@tiscali.it
lavorazioni anche della stessa ditta

In fase di stesura del presente documento non sono previste interferenze tra lavorazioni della stessa
impresa o di piu imprese, poiché i lavori saranno eseguite prevalentemente in successione temporale. Si
prevede di risolvere eventuali sovrapposizioni mediante lo sfasamento spaziale delle lavorazioni.

Nel caso in cui durante lo svolgimento delle lavorazioni si verificassero interferenze, il Coordinatore per la
Sicurezza in fase di Esecuzione dovra integrare il presente documento con la valutazione dei rischi per
lavorazioni interferenti, le prescrizioni operative e le misure preventive e protettive del caso.

Si precisa che nel caso di ingresso in cantiere di nuove imprese, dovra essere informato preventivamente il
Coordinatore per la Sicurezza in fase di Esecuzione, in modo che possa provvedere ai necessari
adempimenti prescritti dagli obblighi di legge.

6.6 Misure di coordinamento relativo all'uso comune di apprestamenti, attrezzature, infrastrutture,
mezzi e servizi di protezione collettiva

L’'uso comune di apprestamenti, attrezzature, infrastrutture, mezzi e servizi di protezione collettiva sara
consentito a seguito di nulla osta del Coordinatore per la Sicurezza in fase di Esecuzione. Sara cura
dellimpresa appaltatrice indicare nel POS, nel caso di subappalti, tutte le misure di dettaglio al fine di
regolamentare in sicurezza l'utilizzo comune di attrezzature e servizi di cantiere, nonché di indicare la
relativa cronologia di attuazione e le modalita previste per la verifica.

Comunque nel caso in cui le imprese esecutrici effettuassero uso comune di impianti ed attrezzature, non
potranno in alcun modo modificarne lo stato di conservazione.

6.7 Modalita' organizzative della cooperazione e del coordinamento e reciproca informazione

Prima di entrare in cantiere tutte le imprese dovranno dare comunicazione al Coordinatore per la Sicurezza
in fase di Esecuzione.

Da parte degli addetti alla sicurezza dovra essere svolta una attivita di informazione e controllo sulla
definizione e l'attuazione delle misure di sicurezza da parte delle imprese, in modo che i lavoratori
mantengano 'ordine in cantiere ed un comportamento corretto durante lo svolgimento delle attivita.

6.8 Modalita' organizzative del servizio di pronto soccorso, antincendio ed evacuazione dei

lavoratori

Sara cura dellimpresa appaltatrice designare preventivamente i lavoratori incaricati dell’attuazione delle
misure di prevenzione incendi e lotta antincendio, di evacuazione dei luoghi di lavoro in caso di pericolo
grave e immediato, di salvataggio, di primo soccorso e di gestione dellemergenza ed occuparsi della
formazione del personale addetto (art. 18 comma b) D. Lgs. 81/2008 e s.m.i.).

Sara cura dellimpresa appaltatrice garantire la presenza in cantiere di personale addetto al primo soccorso,
antincendio ed evacuazione dei lavoratori in modo che sia assicurata costantemente una efficace gestione
dell’emergenza.

6.9 Durata dei lavori

- Durata dei lavori: si rimanda all’Allegato 1 - Cronoprogramma dei lavori;

- Entita uomini-giorno: si rimanda all’Allegato 4 - Calcolo uomini - giorno.

6.10 Stima dei costi della sicurezza e degli oneri per la sicurezza

Si rimanda all’Allegato 2 - Computo metrico estimativo dei costi della sicurezza e all’Allegato 3 — Calcolo
oneri per la sicurezza.

6.11 Procedure complementari e di dettaglio per lavorazioni particolari

Non sono previste lavorazioni particolari.

6.12 Tavole esplicative di progetto

Sirimanda alle Tavole (vedi Allegato 5).

6.13 Gestione delle emergenze

- Ogni impresa dovra assicurarsi che tutti i lavoratori presenti in cantiere siano informati dei nominativi degli
addetti e delle procedure di emergenza (personale adeguatamente formato);

- dovranno essere esposte in posizione visibile le procedure da adottarsi unitamente ai numeri telefonici
dei soccorsi esterni;

- dovra essere predisposta, in luogo facilmente accessibile, la cassetta di pronto soccorso;

- in caso di presenza del rischio incendio, predisporre un estintore a polvere in un luogo di facile accesso
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ad una distanza non superiore a ml. 10 dal luogo di lavoro;

- per ciascuna zona di lavoro dovra essere prevista una idonea via di fuga sicura e chiaramente segnalata;

- definire, segnalare e mantenere sgombre da ostacoli le vie e le uscite di emergenza;

- tenere pulite ed in ordine le zone di lavoro per evitare intralci in caso di evacuazione o di accesso del
personale di soccorso;

- ogni impresa dovra rendere edotti i lavoratori delle procedure sottoscritte e definire almeno un addetto
che si rechi immediatamente all’accesso per attendere i soccorsi.

Compiti e procedure Generali:

- L'addetto incaricato dovra dare I'ordine di evacuazione in caso di pericolo grave ed immediato; una volta
dato il segnale di evacuazione provvedera a chiamare telefonicamente i soccorsi (i numeri si trovano al
paragrafo 6.17 del presente piano); gli operai presenti nel cantiere, al segnale di evacuazione,
metteranno in sicurezza le attrezzature e si allontaneranno dal luogo di lavoro verso un luogo piu sicuro
(ingresso cantiere o luogo destinato);

- il capo cantiere, giornalmente, verifichera che i luoghi di lavoro, le attrezzature, la segnaletica rimangano
corrispondenti alla normativa vigente, segnalando le anomalie e provvedendo alla sostituzione,
adeguamento e posizionamento degli apprestamenti di sicurezza.

Procedure di Primo Soccorso:

- Poiché nelle emergenze & essenziale non perdere tempo, € fondamentale conoscere alcune semplici
misure che consentano di agire adeguatamente e con tempestivita:

- garantire 'evidenza del numero di chiamata del Pronto Soccorso, VV.F.F., ecc;

- predisporre indicazioni chiare e complete per permettere ai soccorsi di raggiungere il luogo dell’incidente
(indirizzo, telefono, strada piu breve, punti di riferimento);

- cercare di fornire gia al momento del primo contatto con i soccorritori, un’idea abbastanza chiara di
quanto & accaduto, il fattore che ha provocato I'incidente, quali sono state le misure di primo soccorso e
la condizione attuale del luogo e dei feriti;

- in caso di incidente grave, qualora il trasporto dell'infortunato possa essere effettuato con auto privata,
avvisare il Pronto Soccorso dell’arrivo informandolo di quanto accaduto e delle condizioni dei feriti;

- in attesa dei soccorsi tenere sgombra e segnalare adeguatamente una via di facile accesso;

- prepararsi a riferire con esattezza quanto € accaduto, le attuali condizioni dei feriti;

- controllare periodicamente le condizioni e la scadenza del materiale e dei farmaci di primo soccorso.

Come si puo assistere l'infortunato:

- Valutare quanto prima se la situazione necessita di altro aiuto oltre al proprio;

- evitare di diventare una seconda vittima: se attorno all’infortunato c’é€ pericolo (di scarica elettrica,
esalazioni gassose ecc.) prima d’intervenire, adottare tutte le misure di prevenzione e protezione
necessarie;

- spostare la persona dal luogo dell'incidente solo se necessario o c’é€ pericolo imminente o continuato,
senza comunque sottoporsi agli stessi rischi;

- accertarsi del danno subito: tipo di danno (grave, superficiale ecc.), regione corporea colpita, probabili
conseguenze immediate (svenimento, insufficienza cardio-respiratoria);

- accertarsi delle cause: causa singola o multipla (caduta, folgorazione e caduta ecc.), agente fisico o
chimico (scheggia, intossicazione ecc.);

- porre nella posizione piu opportuna (di sopravvivenza) l'infortunato e apprestare le prime cure (solo per
personale formato ed in grado di eseguire I'intervento di primo soccorso);

- rassicurare l'infortunato e spiegargli che cosa sta succedendo cercando di instaurare un clima di
reciproca fiducia;

- conservare stabilita emotiva per riuscire a superare gli aspetti spiacevoli di una situazione d’'urgenza e
controllare le sensazioni di sconforto o disagio che possono derivare da essi.

6.14 Elenco della documentazione da conservare in cantiere

Si precisa che I'elenco € di carattere esemplificativo e non esaustivo.

- copia iscrizione alla C.C.I.A.A. (camera di commercio ed artigianato);

- D.U.R.C. (documento unico regolarita contributiva);

- nomina del R.S.P.P;

- dichiarazione di avvenuta effettuazione degli adempimenti previsti dal D.Lgs 81/2008 e s.m.i.;

- dichiarazione del rappresentante dei lavoratori per la sicurezza di presa visione del piano di sicurezza e
di coordinamento;

- nomina del medico competente e idoneita sanitaria dei lavoratori;

- copia della notifica preliminare trasmessa agli organi competenti;

- copia del presente piano di sicurezza e coordinamento (PSC) debitamente sottoscritto;

- documentazione progettuale;

- copia del POS;

- copia del PIMUS in presenza di ponteggio e relativo calcolo se necessario;

- copia del documento di valutazione dei rischi Aziendale (DVR);
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libretti di omologazione degli apparecchi di sollevamento con relative verifiche periodiche e denunce alle
pubbliche amministrazioni competenti;

verifica annuale degli apparecchi di sollevamento non manuali di portata superiore a 200 kg;
dichiarazione di stabilita degli impianti di betonaggio;

copia di autorizzazione ministeriale e relazione tecnica per i ponteggi metallici fissi e disegno esecutivo
del ponteggio firmato dal responsabile di cantiere per ponteggi montati secondo schemi tipo;
dichiarazione di conformita per I'impianto elettrico di cantiere sottoscritta da tecnico abilitato;

attuazione dell'art. 117 del T.U. 81/2008 e s.m.i. per le operazioni effettuate in prossimita di linee
elettriche;

denuncia allISPESL e ARPA competente per territorio degli impianti di messa a terra;

copia delle schede di sicurezza delle sostanze che saranno utilizzate in cantiere;

libretti d’'uso e manutenzione delle macchine;

copia del contratto d’appalto e dei contratti di subappalto;

omologazione dei dispositivi di protezione contro le scariche atmosferiche trasmessa al’ISPELS e
al’ARPAV territorialmente competenti;

piano di lavoro approvato dal’ASL per interventi di bonifica e rimozione amianto;

programma di sequenza e piano di lavoro per demolizioni estese;

nomina del Coordinatore in fase di Progettazione e di Esecuzione;

dichiarazioni di cui all’all. XVII del T.U. 81/2008 e s.m.i.;

certificazioni inerenti gli apparecchi radiocomando;

valutazione dei livelli di esposizione al rumore.

6.15 Ruoli e figure presenti in cantiere

“lavoratore”: persona che, indipendentemente dalla tipologia contrattuale, svolge un’attivita lavorativa
nel’ambito dell‘organizzazione di un datore di lavoro pubblico o privato, con o senza retribuzione, anche
al solo fine di apprendere un mestiere, un’arte o una professione. Al lavoratore cosi definito & equiparato:
il socio lavoratore di cooperativa o di societa, anche di fatto, che presta la sua attivita per conto delle
societa e dell’ente stesso;

“datore di lavoro”: il soggetto titolare del rapporto di lavoro con il lavoratore o, comunque, il soggetto che,
secondo il tipo e l'assetto dell’'organizzazione nel cui ambito il lavoratore presta la propria attivita, ha la
responsabilita dell’organizzazione stessa o dell’'unita produttiva in quanto esercita i poteri decisionali e di
spesa;

“dirigente”; persona che, in ragione delle competenze professionali e di poteri gerarchici e funzionali
adeguati alla natura dell'incarico conferitogli, attua le direttive del datore di lavoro organizzando I'attivita
lavorativa e vigilando su di essa;

“preposto”: persona che, in ragione delle competenze professionali e nei limiti di poteri gerarchici e
funzionali adeguati alla natura dell'incarico conferitogli, sovrintende alla attivita lavorativa e garantisce
I'attuazione delle direttive ricevute, controllandone la corretta esecuzione da parte dei lavoratori ed
esercitando un funzionale potere di iniziativa.

OBBLIGHI DEL DATORE DI LAVORO NON DELEGABILI:

La valutazione di tutti i rischi con la conseguente elaborazione del documento di valutazione degli stessi;
la designazione del responsabile del servizio di prevenzione e protezione dai rischi.

OBBLIGHI DEL DATORE DI LAVORO E DEL DIRIGENTE:

Nominare il medico competente per l'effettuazione della sorveglianza sanitaria nei casi previsti dal
presente decreto legislativo;

designare preventivamente i lavoratori incaricati dell’attuazione delle misure di prevenzione incendi e lotta
antincendio, di evacuazione dei luoghi di lavoro in caso di pericolo grave e immediato, di salvataggio, di
primo soccorso e, comunque, di gestione dellemergenza;

nell’affidare i compiti ai lavoratori, tenere conto delle capacita e delle condizioni degli stessi in rapporto
alla loro salute e alla sicurezza;

fornire ai lavoratori i necessari e idonei dispositivi di protezione individuale, sentito il responsabile del
servizio di prevenzione e protezione e il medico competente, ove presente;

prendere le misure appropriate affinché soltanto i lavoratori che hanno ricevuto adeguate istruzioni e
specifico addestramento accedano alle zone che li espongono ad un rischio grave e specifico;

richiedere l'osservanza da parte dei singoli lavoratori delle norme vigenti, nonché delle disposizioni
aziendali in materia di sicurezza e di igiene del lavoro e di uso dei mezzi di protezione collettivi e dei
dispositivi di protezione individuali messi a loro disposizione;

inviare i lavoratori alla visita medica entro le scadenze previste dal programma di sorveglianza sanitaria e
richiedere al medico competente 'osservanza degli obblighi previsti a suo carico nel presente decreto;
adottare le misure per il controllo delle situazioni di rischio in caso di emergenza e dare istruzioni affinché
i lavoratori, in caso di pericolo grave, immediato ed inevitabile, abbandonino il posto di lavoro o la zona
pericolosa;
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informare il piu presto possibile i lavoratori esposti al rischio di un pericolo grave e immediato circa il
rischio stesso e le disposizioni prese o da prendere in materia di protezione;

adempiere agli obblighi di informazione, formazione e addestramento;

astenersi, salvo eccezione debitamente motivata da esigenze di tutela della salute e sicurezza, dal
richiedere ai lavoratori di riprendere la loro attivita in una situazione di lavoro in cui persiste un pericolo
grave e immediato;

consentire ai lavoratori di verificare, mediante il rappresentante dei lavoratori per la sicurezza,
'applicazione delle misure di sicurezza e di protezione della salute;

consegnare al rappresentante dei lavoratori per la sicurezza il DVR;

prendere appropriati provvedimenti per evitare che le misure tecniche adottate possano causare rischi
per la salute della popolazione o deteriorare I'ambiente esterno verificando periodicamente la perdurante
assenza di rischio;

adottare le misure necessarie ai fini della prevenzione incendi e del’evacuazione dei luoghi di lavoro;
nell’ambito dello svolgimento di attivita in regime di appalto e di subappalto, munire i lavoratori di apposita
tessera di riconoscimento, corredata di fotografia, contenente le generalita del lavoratore e l'indicazione
del datore di lavoro;

aggiornare le misure di prevenzione in relazione ai mutamenti organizzativi e produttivi che hanno
rilevanza ai fini della salute e sicurezza del lavoro, o in relazione al grado di evoluzione della tecnica della
prevenzione e della protezione;

vigilare affinché i lavoratori per i quali vige I'obbligo di sorveglianza sanitaria non siano adibiti alla
mansione lavorativa specifica senza il prescritto giudizio di idoneita.

OBBLIGHI DEL PREPOSTO:

Sovrintendere e vigilare sulla osservanza da parte dei singoli lavoratori dei loro obblighi di legge, nonché
delle disposizioni aziendali in materia di salute e sicurezza sul lavoro e di uso dei mezzi di protezione
collettivi e dei dispositivi di protezione individuale messi a loro disposizione e, in caso di persistenza della
inosservanza, informare i loro superiori diretti;

verificare affinché soltanto i lavoratori che hanno ricevuto adeguate istruzioni accedano alle zone che li
espongono ad un rischio grave e specifico;

richiedere I'osservanza delle misure per il controllo delle situazioni di rischio in caso di emergenza e dare
istruzioni affinché i lavoratori, in caso di pericolo grave, immediato e inevitabile, abbandonino il posto di
lavoro o la zona pericolosa;

informare il piu presto possibile i lavoratori esposti al rischio di un pericolo grave e immediato circa |l
rischio stesso e le disposizioni prese o da prendere in materia di protezione;

astenersi, salvo eccezioni debitamente motivate, dal richiedere ai lavoratori di riprendere la loro attivita in
una situazione di lavoro in cui persiste un pericolo grave ed immediato;

segnalare tempestivamente al datore di lavoro o al dirigente sia le deficienze dei mezzi e delle
attrezzature di lavoro e dei dispositivi di protezione individuale, sia ogni altra condizione di pericolo che si
verifichi durante il lavoro, delle quali venga a conoscenza sulla base della formazione ricevuta;
frequentare appositi corsi di formazione.

OBBLIGHI DEI LAVORATORI:

Ogni lavoratore deve prendersi cura della propria salute e sicurezza e di quella delle altre persone
presenti sul luogo di lavoro, su cui ricadono gli effetti delle sue azioni o omissioni, conformemente alla
sua formazione, alle istruzioni e ai mezzi forniti dal datore di lavoro;

contribuire, insieme al datore di lavoro, ai dirigenti e ai preposti, al’adempimento degli obblighi previsti a
tutela della salute e sicurezza sui luoghi di lavoro;

osservare le disposizioni e le istruzioni impartite dal datore di lavoro, dai dirigenti e dai preposti, ai fini
della protezione collettiva ed individuale;

utilizzare correttamente le attrezzature di lavoro, le sostanze e i preparati pericolosi, i mezzi di trasporto
e, nonché i dispositivi di sicurezza;

utilizzare in modo appropriato i dispositivi di protezione messi a loro disposizione;

segnalare immediatamente al datore di lavoro, al dirigente o al preposto le deficienze dei mezzi e dei
dispositivi nonché qualsiasi eventuale condizione di pericolo di cui vengano a conoscenza, adoperandosi
direttamente, in caso di urgenza, nel’ambito delle proprie competenze e possibilita per eliminare o ridurre
le situazioni di pericolo grave e incombente, dandone notizia al rappresentante dei lavoratori per la
sicurezza;

non rimuovere o modificare senza autorizzazione i dispositivi di sicurezza o di segnalazione o di controllo;
non compiere di propria iniziativa operazioni o manovre che non sono di loro competenza ovvero che
possono compromettere la sicurezza propria o di altri lavoratori;

partecipare ai programmi di formazione e di addestramento organizzati dal datore di lavoro;

sottoporsi ai controlli sanitari previsti dal presente decreto legislativo o comunque disposti dal medico
competente.

OBBLIGHI DEL COMMITTENTE O DEL RESPONSABILE DEI LAVORI:
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Nei cantieri in cui & prevista la presenza di piu imprese esecutrici, anche non contemporanea, il
committente, anche nei casi di coincidenza con l'impresa esecutrice, o il responsabile dei lavori,
contestualmente all'affidamento dell'incarico di progettazione, designa il coordinatore per Ila
progettazione;

nei cantieri in cui & prevista la presenza di piu imprese esecutrici, anche non contemporanea, il

committente o il responsabile dei lavori, prima dell'affidamento dei lavori, designa il coordinatore per

I'esecuzione dei lavori;

la disposizione di cui sopra si applica anche nel caso in cui, dopo I'affidamento dei lavori a un'unica

impresa, I'esecuzione dei lavori o di parte di essi sia affidata a una o piu imprese;

il committente o il responsabile dei lavori comunica alle imprese affidatarie e ai lavoratori autonomi il

nominativo del coordinatore per la progettazione e quello del coordinatore per I'esecuzione dei lavori. Tali

nominativi sono indicati nel cartello di cantiere;

il committente o il responsabile dei lavori, anche nel caso di affidamento dei lavori ad un'unica impresa o

ad un lavoratore autonomo:

a. verifica lidoneita tecnico-professionale delle imprese affidatarie, delle imprese esecutrici e dei
lavoratori autonomi in relazione alle funzioni o ai lavori da affidare, con le modalita di cui all’
ALLEGATO XVII. Nei cantieri la cui entita presunta & inferiore a 200 uomini-giorno e i cui lavori non
comportano rischi particolari di cui all’allegato Xl il requisito di cui al periodo che precede si considera
soddisfatto mediante presentazione da parte dellimpresa e dei lavoratori autonomi del certificato di
iscrizione alla Camera di commercio, industria e artigianato e del documento unico di regolarita
contributiva, corredato da autocertificazione in ordine al possesso degli altri requisiti previsti dall’
ALLEGATO XVII;

b. chiede alle imprese esecutrici una dichiarazione dell'organico medio annuo, distinto per qualifica,
corredata dagli estremi delle denunce dei lavoratori effettuate all'lstituto nazionale della previdenza
sociale (INPS), all'lstituto nazionale assicurazione infortuni sul lavoro (INAIL) e alle casse edili, nonché
una dichiarazione relativa al contratto collettivo stipulato dalle organizzazioni sindacali
comparativamente piu rappresentative, applicato ai lavoratori dipendenti;

c. trasmette allamministrazione concedente, prima dell’inizio dei lavori oggetto del permesso di costruire
o della denuncia di inizio attivita, copia della notifica preliminare, il documento unico di regolarita
contributiva delle imprese e dei lavoratori autonomi e una dichiarazione attestante I'avvenuta verifica
della ulteriore documentazione di cui alle lettere a) e b).

OBBLIGHI DEL COORDINATORE PER LA PROGETTAZIONE:

Redige il piano di sicurezza e di coordinamento;

predispone un fascicolo adattato alle caratteristiche dell’'opera;

coordina l'applicazione delle disposizioni previste come obbligo a capo del committente o del
Responsabile dei Lavori.

OBBLIGHI DEL COORDINATORE PER L’ESECUZIONE DEI LAVORI:

verifica, con opportune azioni di coordinamento e controllo, I'applicazione, da parte delle imprese
esecutrici e dei lavoratori autonomi, delle disposizioni loro pertinenti contenute nel piano di sicurezza e di
coordinamento, e la corretta applicazione delle relative procedure di lavoro;

verifica l'idoneita del piano operativo di sicurezza (POS), da considerare come piano complementare di
dettaglio del piano di sicurezza e coordinamento, assicurandone la coerenza con quest’ultimo;

adegua il piano di sicurezza e di coordinamento e il fascicolo, in relazione all'evoluzione dei lavori ed alle
eventuali modifiche intervenute, valutando le proposte delle imprese esecutrici dirette a migliorare la
sicurezza in cantiere, verifica che le imprese esecutrici adeguino, se necessario, i rispettivi piani operativi
di sicurezza;

organizza tra i datori di lavoro, ivi compresi i lavoratori autonomi, la cooperazione ed il coordinamento
delle attivita nonché la loro reciproca informazione;

verifica I'attuazione di quanto previsto negli accordi tra le parti sociali al fine di realizzare il coordinamento
tra i rappresentanti della sicurezza finalizzato al miglioramento della sicurezza in cantiere;

segnala al committente o al responsabile dei lavori, previa contestazione scritta alle imprese e ai
lavoratori autonomi interessati, le inosservanze alle disposizioni e alle prescrizioni del piano di sicurezza
e propone la sospensione dei lavori, I'allontanamento delle imprese o dei lavoratori autonomi dal cantiere,
o la risoluzione del contratto. Nel caso in cui il committente o il responsabile dei lavori non adotti alcun
provvedimento in merito alla segnalazione, senza fornire idonea motivazione, il coordinatore per
I'esecuzione da comunicazione dell'inadempienza alla azienda unita sanitaria locale e alla direzione
provinciale del lavoro territorialmente competenti;

sospende, in caso di pericolo grave e imminente, direttamente riscontrato, le singole lavorazioni fino alla
verifica degli avvenuti adeguamenti effettuati dalle imprese interessate.

6.16 La segnaletica di sicurezza

183


mailto:chiaracampa@tiscali.it

Ing. Chiara Campanelli Voc. Fontanelle 41, Lerchi - 06012 - Citta di Castello (PG) 340.8936322 chiaracampa@tiscali.it

La segnaletica di sicurezza e salute sul luogo di lavoro, le cui prescrizioni minime sono dettate nel D.Lgs
81/2008 e s.m.i. e D.Lgs 109/2009 e s.m.i., & una “segnaletica che, riferita ad un oggetto, ad una attivita o ad
una situazione determinata, fornisce una indicazione o una prescrizione concernente la sicurezza o la salute
sul luogo di lavoro e che utilizza, a seconda dei casi, un cartello, un colore, un segnale luminoso o acustico,
una comunicazione verbale o un segnale gestuale”.

Qualora i rischi individuati dalla valutazione effettuata “non possono essere evitati o sufficientemente limitati
con misure, metodi o sistemi di organizzazione del lavoro, o con mezzi tecnici di protezione collettiva, il
datore di lavoro fa ricorso alla segnaletica di sicurezza ”...... ” allo scopo di: avvertire di un rischio o di un
pericolo le persone esposte, vietare comportamenti che potrebbero causare pericolo, prescrivere determinati
comportamenti necessari ai fini della sicurezza, fornire indicazioni relative alle uscite di sicurezza o ai mezzi
di soccorso o di salvataggio, fornire altre indicazioni in materia di prevenzione e sicurezza”.

Scopo della segnaletica & quello di attirare in modo rapido e facilmente comprensibile I'attenzione su oggetti
e situazioni che possono determinare determinati pericoli. Essa non sostituisce le misure antinfortunistiche,
solamente le richiama. Le caratteristiche che deve avere la segnaletica, sia permanente che occasionale,
sono descritte nell’allegato XXV al D.Lgs 81/2008 e s.m.i. e D.Lgs 109/2009 e s.m.i..

SEGNALE DI DIVIETO (forma rotonda, pittogramma nero su fondo bianco, banda e bordo rossi).

SEGNALE DI AVVERTIMENTO PERICOLO (forma triangolare, pittogramma nero su fondo giallo, bordo
nero).

SEGNALE DI PRESCRIZIONE (forma quadrata o rettangolare, pittogramma bianco su fondo blu).

SEGNALE DI SALVATAGGIO E SICUREZZA (forma quadrata o rettangolare, pittogramma bianco su fondo
verde).

SEGNALE PER ATTREZZATURE ANTINCENDIO (forma quadrata o rettangolare, pittogramma bianco su
fondo rosso).

SEGNALAZIONE DI OSTACOLI O PUNTI DI PERICOLO:

Gli ostacoli, presenti in cantiere, devono essere segnalati con nastri di colore giallo e nero oppure con altri di
colore rosso e bianco; le sbarre dovranno avere una inclinazione di 45° e dimensioni piu o meno uguali fra
loro. Anche i pozzetti aperti, e gli altri luoghi ove vi pud essere rischio di caduta nel vuoto, quando
necessario, devono essere segnalati con i nastri di cui sopra, e naturalmente devono essere presi gli altri
provvedimenti per evitare infortuni, quali posa di parapetti normali, parapetti normali con arresto del piede,
quadrilateri per botole, ecc.., poiché la segnaletica non esime dal mettere in atto le protezioni prescritte dalle
norme e dal comune buonsenso.

SEGNALAMENTO TEMPORANEO:

- | lavori ed i depositi su strada e i relativi cantieri devono essere dotati di sistemi di segnalamento
temporaneo mediante I'impiego di specifici segnali previsti dal vigente regolamento ed autorizzati
dall’ente proprietario;

- i segnali di pericolo o di indicazione da utilizzare per il segnalamento temporaneo hanno colore di fondo
giallo;

- perisegnali temporanei possono essere utilizzati supporti e sostegni o basi mobili di tipo trasportabile e
ripiegabile che devono assicurare la stabilita del segnale in qualsiasi condizione della strada ed
atmosferica. Per gli eventuali zavorramenti dei sostegni € vietato I'uso di materiali rigidi che possono
costituire pericolo o intralcio per la circolazione;

- isegnali devono essere scelti ed installati in maniera appropriata alle situazioni di fatto ed alle circostanze
specifiche, secondo quanto rappresentato negli schemi segnaletici differenziati per categoria di strada.
Gli schemi segnaletici sono fissati con disciplinare tecnico approvato con decreto del Ministero dei lavori
pubblici da pubblicare nella Gazzetta Ufficiale della Repubblica;

- nei sistemi di segnalamento temporaneo ogni segnale deve essere coerente con la situazione in cui
viene posto e, ad uguale situazione devono corrispondere stessi segnali e stessi criteri di posa. Non
devono essere posti in opera segnali temporanei e segnali permanenti in contrasto tra loro. A tal fine i
segnali permanenti vanno rimossi se in contrasto con quelli temporanei. Ultimati i lavori i segnali
temporanei, sia verticali che orizzontali, devono essere immediatamente rimossi e, se del caso, vanno
ripristinati i segnali permanenti;

- le dimensioni dei segnali devono essere tali da essere riconoscibili da almeno 50 metri di distanza.

6.17 Prescrizioni e vademecum di carattere generale

CADUTE DALL’ALTO:
Le perdite di stabilita dell’equilibrio di persone che possono comportare cadute da un piano di lavoro ad un
altro posto a quota inferiore (di norma con dislivello maggiore di 2 metri), devono essere impedite con misure
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di prevenzione, generalmente costituite da parapetti di trattenuta applicati a tutti i lati liberi di travi,
impalcature, piattaforme, ripiani, balconi, passerelle e luoghi di lavoro o di passaggio sopraelevati. Qualora
risulti impossibile I'applicazione di tali protezioni devono essere adottate misure collettive o personali atte ad
arrestare con il minore danno possibile le cadute. A seconda dei casi possono essere utilizzate: superfici di
arresto costituite da tavole in legno o materiali semirigidi; reti o superfici di arresto molto deformabili;
dispositivi di protezione individuale di trattenuta o di arresto. Lo spazio corrispondente al percorso di
eventuale caduta deve essere reso preventivamente libero da ostacoli capaci di interferire con le persone in
caduta, causandogli danni o modificandone la traiettoria.

URTI - COLPI - IMPATTI - COMPRESSIONI:

Le attivita che richiedono sforzi fisici violenti e/o repentini devono essere eliminate o ridotte  anche
attraverso I'impiego di attrezzature idonee alla mansione. Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per
l'impiego manuale devono essere tenuti in buono stato di conservazione ed efficienza e quando non utilizzati
devono essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile (es. riposti in contenitori o assicurati al corpo
dell’addetto) e non devono ingombrare posti di passaggio o di lavoro. | depositi di materiali in cataste, pile e
mucchi devono essere organizzati in modo da evitare crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole
movimentazione.

PUNTURE - TAGLI — ABRASIONI:

Deve essere evitato il contatto del corpo dell'operatore con elementi taglienti o pungenti o comunque capaci
di procurare lesioni. Tutti gli organi lavoratori delle apparecchiature devono essere protetti contro i contatti
accidentali. Dove non sia possibile eliminare il pericolo o non siano sufficienti le protezioni collettive
(delimitazione delle aree a rischio), devono essere impiegati i DPI idonei alla mansione (calzature di
sicurezza, guanti, grembiuli di protezioni, schermi, occhiali, etc.).

VIBRAZIONI:

Qualora non sia possibile evitare I'utilizzo diretto di utensili ed attrezzature comunque capaci di trasmettere
vibrazioni al corpo dell’operatore, queste ultime devono essere dotate di tutte le soluzioni tecniche piu
efficaci per la protezione dei lavoratori (es.: manici antivibrazioni, dispositivi di smorzamento, etc.) ed essere
mantenute in stato di perfetta efficienza. | lavoratori addetti devono essere sottoposti a sorveglianza sanitaria
e deve essere valutata 'opportunita di adottare la rotazione tra gli operatori.

SCIVOLAMENTI — CADUTE A LIVELLO:

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da
evitare quanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone. | percorsi pedonali interni al
cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie o altro capace di
ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee. Per ogni
postazione di lavoro € necessario individuare la via di fuga piu vicina. Deve altresi provvedersi per il sicuro
accesso ai posti di lavoro in piano, in elevazione e in profondita. Le vie d’accesso al cantiere e quelle
corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate secondo le necessita diurne e notturne.

CALORE - FIAMME - ESPLOSIONI:

Nei lavori effettuati in presenza di materiali, sostanze o prodotti infiammabili, esplosivi o combustibili, devono
essere adottate le misure atte ad impedire i rischi conseguenti. In particolare:

- le attrezzature e gli impianti devono essere di tipo idoneo al’ambiente in cui si deve operare;

- le macchine, i motori e le fonti di calore eventualmente preesistenti negli ambienti devono essere tenute
inattive; gli impianti elettrici preesistenti devono essere messi fuori tensione;

- non devono essere contemporaneamente eseguiti altri lavori suscettibili di innescare esplosioni od incendi,
né introdotte fiamme libere o corpi caldi;

- gli addetti devono portare calzature ed indumenti che non consentano I'accumulo di cariche elettrostatiche
o la produzione di scintille e devono astenersi dal fumare;

- nelle immediate vicinanze devono essere predisposti estintori idonei per la classe di incendio prevedibile;

- allingresso degli ambienti o alle periferie delle zone interessate dai lavori devono essere poste scritte e
segnali ricordanti il pericolo.

Nei lavori a caldo con bitumi, catrami, asfalto e simili devono essere adottate misure contro i rischi di:
traboccamento delle masse calde dagli apparecchi di riscaldamento e dai recipienti per il trasporto; incendio;
ustione. Durante le operazioni di taglio e saldatura deve essere impedita la diffusione di particelle di metallo
incandescente al fine di evitare ustioni e focolai di incendio. Gli addetti devono fare uso degli idonei
dispositivi di protezione individuali.

ELETTRICI:

Prima di iniziare le attivita deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi dei lavori al fine di individuare la
eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate e stabilire le idonee precauzioni per evitare possibili
contatti diretti o indiretti con elementi in tensione. | percorsi e la profondita delle linee interrate o in cunicolo
in tensione devono essere rilevati e segnalati in superficie quando interessano direttamente la zona di
lavoro. Devono essere altresi formulate apposite e dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti ai
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lavori in prossimita di linee elettriche. La scelta degli impianti e delle attrezzature elettriche per le attivita edili
deve essere effettuata in funzione dello specifico ambiente di lavoro, verificandone la conformita alle norme
di Legge e di buona tecnica. L'impianto elettrico di cantiere deve essere sempre progettato e deve essere
redatto in forma scritta nei casi previsti dalla Legge; I'esecuzione, la manutenzione e la riparazione dello
stesso deve essere effettuata da personale qualificato.

RUMORE:

Nell'acquisto di nuove attrezzature occorre prestare particolare attenzione alla silenziosita d’'uso. Le
attrezzature devono essere correttamente mantenute e utilizzate, in conformita alle indicazioni del
fabbricante, al fine di limitarne la rumorosita eccessiva. Durante il funzionamento gli schermi e le paratie
delle attrezzature devono essere mantenute chiuse e dovranno essere evitati i rumori inutili. Quando il
rumore di una lavorazione o di una attrezzatura non puo essere eliminato o ridotto, si devono porre in essere
protezioni collettive quali la delimitazione dell’area interessata e/o la posa in opera di schermature
supplementari della fonte di rumore. Se la rumorosita non € diversamente abbattibile € necessario adottare i
dispositivi di protezione individuali conformi a quanto indicato nel rapporto di valutazione del rumore e
prevedere la rotazione degli addetti alle mansioni rumorose.

CESOIAMENTO — STRITOLAMENTO:

Il cesoiamento e lo stritolamento di persone tra parti mobili di macchine e parti fisse delle medesime o di
opere, strutture provvisionali o altro, deve essere impedito limitando con mezzi materiali il percorso delle
parti mobili o segregando stabilmente la zona pericolosa. Qualora cid non risulti possibile deve essere
installata una segnaletica appropriata e devono essere osservate opportune distanze di rispetto; ove del
caso devono essere disposti comandi di arresto di emergenza in corrispondenza dei punti di potenziale
pericolo.

CADUTA DI MATERIALE DALL’ALTO:

Le perdite di stabilita incontrollate dell’equilibrio di masse materiali in posizione ferma o nel corso di
maneggio e trasporto manuale o meccanico ed i conseguenti moti di crollo, scorrimento, caduta inclinata su
pendii o verticale nel vuoto devono, di regola, essere impediti mediante la corretta sistemazione delle masse
o attraverso I'adozione di misure atte a trattenere i corpi in relazione alla loro natura, forma e peso. Gli effetti
dannosi conseguenti alla possibile caduta di masse materiali su persone o cose devono essere eliminati
mediante dispositivi rigidi o elastici di arresto aventi robustezza, forme e dimensioni proporzionate alle
caratteristiche dei corpi in caduta. Quando i dispositivi di trattenuta o di arresto risultino mancanti o
insufficienti, deve essere impedito I'accesso involontario alle zone di prevedibile caduta, segnalando
convenientemente la natura del pericolo. Tutti gli addetti devono comunque fare uso dell’elmetto di
protezione personale.

MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI:

La movimentazione manuale dei carichi deve essere ridotta al minimo e razionalizzata al fine di non
richiedere un eccessivo impegno fisico del personale addetto. In ogni caso & opportuno ricorrere ad
accorgimenti quali la movimentazione ausiliata o la ripartizione del carico. Il carico da movimentare deve
essere facilmente afferrabile e non deve presentare caratteristiche tali da provocare lesioni al corpo
dell’'operatore, anche in funzione della tipologia della lavorazione. In relazione alle caratteristiche ed entita
dei carichi, I'attivita di movimentazione manuale deve essere preceduta ed accompagnata da una adeguata
azione di informazione e formazione, previo accertamento, per attivita non sporadiche, delle condizioni di
salute degli addetti.

POLVERI - FIBRE:

Nelle lavorazioni che prevedono I'impiego di materiali in grana minuta o in polvere oppure fibrosi e nei lavori
che comportano I'emissione di polveri o fibre dei materiali lavorati, la produzione e/o la diffusione delle
stesse deve essere ridotta al minimo utilizzando tecniche e attrezzature idonee. Le polveri e le fibre captate
e quelle depositatesi, se dannose, devono essere sollecitamente raccolte ed eliminate con i mezzi e gli
accorgimenti richiesti dalla loro natura. Qualora la quantita di polveri o fibre presenti superi i limiti tollerati e
comunque nelle operazioni di raccolta ed allontanamento di quantita importanti delle stesse, devono essere
forniti ed utilizzati indumenti di lavoro e DPI idonei alle attivita ed eventualmente, ove richiesto, il personale
interessato deve essere sottoposto a sorveglianza sanitaria.

GETTI — SCHIZZI:

Nei lavori a freddo e a caldo, eseguiti a mano o con apparecchi, con materiali, sostanze e prodotti che danno
luogo a getti e schizzi dannosi per la salute devono essere adottati provvedimenti atti ad impedirne la
propagazione nell’ambiente di lavoro, circoscrivendo la zona di intervento. Gli addetti devono indossare
adeguati indumenti di lavoro e utilizzare i DPI necessari.

ALLERGENI:
Tra le sostanze utilizzate in edilizia, alcune sono capaci di azioni allergizzanti (riniti, congiuntiviti, dermatiti
allergiche da contatto). | fattori favorenti I'azione allergizzante sono: brusche variazioni di temperatura,
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azione disidratante e lipolitica dei solventi e dei leganti, presenza di sostanze vasoattive. La sorveglianza
sanitaria va attivata in presenza di sintomi sospetti anche in considerazione dei fattori personali di
predisposizione a contrarre questi tipi di affezione. In tutti i casi occorre evitare il contatto diretto di parti del
corpo con materiali resinosi, polverulenti, liquidi, aerosoli e con prodotti chimici in genere, utilizzando
indumenti da lavoro e DPI appropriati (Quanti, maschere, occhiali etc.).

INVESTIMENTO:

Per l'accesso al cantiere degli addetti ai lavori e dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi
sicuri. Deve essere comunque sempre impedito I'accesso di estranei alle zone di lavoro. All'interno del
cantiere la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve essere regolata con norme il piu
possibile simili a quelle della circolazione sulle strade pubbliche e la velocita deve essere limitata a seconda
delle caratteristiche e condizioni dei percorsi e dei mezzi. Per I'accesso degli addetti ai rispettivi luoghi di
lavoro devono essere approntati percorsi sicuri e, quando necessario, separati da quelli dei mezzi
meccanici. Le vie d’accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate
secondo le necessita diurne o notturne e mantenute costantemente in condizioni soddisfacenti.

OLI MINERALI E DERIVATI:

Nelle attivita che richiedono I'impiego di oli minerali o derivati (es. stesura del disarmante sulle casseforme,
attivita di manutenzione attrezzature e impianti) devono essere attivate le misure necessarie per impedire |l
contatto diretto degli stessi con la pelle dell’'operatore. Occorre altresi impedire la formazione di aerosol
durante le fasi di lavorazione utilizzando attrezzature idonee. Gli addetti devono costantemente indossare
indumenti protettivi, utilizzare i DPI ed essere sottoposti a sorveglianza sanitaria.

GAS - VAPORI:

Nei lavori a freddo o a caldo, eseguiti a mano o con apparecchi, con materiali, sostanze e prodotti che
possono dar luogo, da soli o in combinazione, a sviluppo di gas, vapori, nebbie, aerosol e simili, dannosi alla
salute, devono essere adottati provvedimenti atti a impedire che la concentrazione di inquinanti nell’aria
superi il valore massimo tollerato indicato nelle norme vigenti. La diminuzione della concentrazione puo
anche essere ottenuta con mezzi di ventilazione generale o con mezzi di aspirazione localizzata seguita da
abbattimento. In ambienti confinati deve essere effettuato il controllo del tenore di ossigeno, procedendo
allinsufflamento di aria pura secondo le necessita riscontrate o utilizzando i DPI adeguati all’agente. Deve
comunque essere organizzato il rapido deflusso del personale per i casi di emergenza. Qualora sia accertata
o sia da temere la presenza o la possibilita di produzione di gas tossici o asfissianti o la irrespirabilita
dell'aria ambiente e non sia possibile assicurare una efficace aerazione ed una completa bonifica, gli addetti
ai lavori devono essere provvisti di idonei respiratori dotati di sufficiente autonomia. Deve inoltre sempre
essere garantito il continuo collegamento con persone all’esterno in grado di intervenire prontamente nei
casi di emergenza.

6.18 Numeri di telefono utili da affiggere in cantiere

In cantiere devono essere tenuti i presidi sanitari indispensabili per prestare le prime cure ai lavoratori feriti o
colpiti da malore improvviso. Per gli interventi in caso di infortuni si usufruira dei servizi pubblici di pronto
soccorso presenti presso I'Ospedale di Umbertide, Via Cavour 40, Umbertide (PG).

Onde assicurare la migliore ammissibile tempestivita nella richiesta, i numeri telefonici ed i recapiti dei servizi
di emergenza e pronto intervento saranno tenuti in debita evidenza:

EMERGENZA SANITARIA
Per ogni tipo di emergenza (24 ore su 24) tel. 118

EMERGENZA SICUREZZA

Vigili del Fuoco — Soccorso tel. 115

Carabinieri — Pronto Intervento tel. 112

Polizia Stradale — Pronto Intervento tel. 113

Polizia Municipale di Montone — 075/9307019 — int. 1

SEGNALAZIONE GUASTI

Elettricita tel. 803500 (ENEL)

Gas tel. 800736739 (Azienda servizi intercomunali Multiservices)
Acqua tel. 800250445 (UMBRA ACQUE)

Per i primi interventi e per le lesioni modeste, presso il cantiere sara tenuto, entro adeguati involucri che ne
consentano la migliore conservazione, il prescritto presidio farmaceutico completo delle relative istruzioni per
l'uso.
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6.19 Anagrafica e firme per accettazione

Committente

Comune di Montone
Responsabile Unico del Progetto
Geom. Claudio Mariotti

Piazza Fortebraccio 3
06014 — Montone (PG)
Tel. 075/9306427

P. IVA 00408580546

Firma:

Progettazione e Direzione
Lavori

RTP
Capogruppo Geol. Francesco
Brunelli

Via Andreani 21

06019 - Umbertide (PG)
Tel. 335/8048662

P. IVA 01453330548

Firma:

Coordinatore per la Sicurezza
in fase di Progettazione e di
Esecuzione

Ing. Chiara Campanelli

Voc. Fontanelle 41, Lerchi
06012 - Citta di Castello (PG)
Tel. 340/8936322

P.IVA 03187780543

Firma:

Impresa

da definire con gara di appalto

Firma:
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ALLEGATI

Cronoprogramma dei lavori
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ALLEGATO 1

Cronoprogramma dei lavori




CRONOPROGRAMMA

LAVORAZIONI

MESE 1

MESE 2

MESE 3

ALLESTIMENTO CANTIERE
E REGIMAZIONE PROVVISORIA

RIMOZIONE MATERIALE
DI FRANA

RIPROFILATURA PRELIMINARE
MONTE

PREPARAZIONE SETTORE
DI VALLE

ATTRAVERSAMENTI
E POZZETTI

SACCONE DI BASE
E SCOGLIERA

RICOSTITUZIONE
RILEVATO DI VALLE

PROVE
SU RILEVATO

PIANO DI POSA
GABBIONATA

10

GABBIONATA E OPERE
IDRAULICHE

1

—_

RIPORTO A TERGO
GABBIONATA

12

RIPROFILATURA DEFINITIVA
MONTE

13

REGIMAZIONE DEFINITIVA
MONTE

1

>

PROTEZIONI
ATIEROSIVE

15

RIPRISTINO
SEDE STRADALE

16

PULIZIA/RIPROFILATURA
FOSSI

17

OPERE
ACCESSORIE

18

CONTROLLI FINALI
E SMOBILIZZO CANTIERE

12345678 91011121314151617 181920212223 24252627 2829 3()

12345678 91011121314151617 181920212223 242526 27 28 2930

12345678 9101112131415161718192021222324252627282930




CRONOPROGRAMMA

LAVORAZIONI

MESE 4

MESE 5

MESE 6

12345678 91011121314151617 181920212223 24 252627 28 29 30

12345678 91011121314151617 181920212223 24 252627 28 2930

12345678 91011121314151617 181920212223 24252627 2829 30

ALLESTIMENTO CANTIERE
E REGIMAZIONE PROVVISORIA

RIMOZIONE MATERIALE
DI FRANA

RIPROFILATURA PRELIMINARE
MONTE

PREPARAZIONE SETTORE
DI VALLE

ATTRAVERSAMENTI
E POZZETTI

SACCONE DI BASE
E SCOGLIERA

RICOSTITUZIONE
RILEVATO DI VALLE

PROVE
SU RILEVATO

PIANO DI POSA
GABBIONATA

10

GABBIONATA E OPERE
IDRAULICHE

1

—_

RIPORTO A TERGO
GABBIONATA

12

RIPROFILATURA DEFINITIVA
MONTE

13

REGIMAZIONE DEFINITIVA
MONTE

14

PROTEZIONI
ATIEROSIVE

15

RIPRISTINO
SEDE STRADALE

16

PULIZIAIRIPROFILATURA
FOSSI

17

OPERE
ACCESSORIE

18

CONTROLLI FINALI
E SMOBILIZZO CANTIERE




ALLEGATO 2

Computo metrico estimativo dei costi della sicurezza




Comune di Montone
Provincia di Perugia

pag. 1

COMPUTO METRICO

OGGETTO: | Intervento di mitigazione del rischio idrogeologico e consolidamento dei
dissesti per la messa in sicurezza e ripristino della viabilita al km 1+030
della Strada Comunale n.7 di Corlo. L.145/2018 art.1 annualita 2026
(Elenco prezzi Regione Umbria edizione 2025)

Allegato 2

COMMITTENTE: | Comune di Montone - RUP Geom. Claudio Mariotti

Data, 19/09/2026

IL TECNICO

PriMus by Guido Cianciulli - copyright ACCA software S.p.A.
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Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
TzRiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO
LAVORI A MISURA
1 PARAPETTO IN LEGNO.Costo di utilizzo, per la sicurezza e la
S1.01.0100 |salute dei lavoratori, di assi di legno per la realizzazione di robusto
parapetto anticaduta, dell'altezza minima di m 1 .. lutilizzo
temporaneo dei parapetti. Misurato a metro lineare posto in opera, per
l'intera durata delle fasi di lavoro.
25,00 25,00
SOMMANO m 25,00 8,80 220,00
2 ARMATURA DI PROTEZIONE DEGLI SCAVLCosto di utilizzo,
S1.02.0010.0 |per la sicurezza e la salute dei lavoratori, di armatura di protezione
02 per contenimento del terreno delle pareti scavate, medi ... avolame
dello spessore minimo di mm 40 e puntoni in metallo regolabili, per
profondita dello scavo non superiore m 2,50.
Lato valle 25,00 2,500 62,50
SOMMANO mgq 62,50 33,20 2°075,00
3 NUCLEO ABITATIVO PER SERVIZI DI CANTIERE.Costo di
S1.03.0010.0 |utilizzo, per la sicurezza, la salute e ligiene dei lavoratori, di
01 prefabbricato monoblocco ad uso ufficio, spogliatoio e servizi ...
sicurezza, la salute e l'igiene dei lavoratori. Nucleo abitativo per
servizi di cantiere, per il primo mese o frazione.
1,00
SOMMANO mese 1,00 252,00 252,00
4 NUCLEO ABITATIVO PER SERVIZI DI CANTIERE.Costo di
S$1.03.0010.0 |utilizzo, per la sicurezza, la salute e ligiene dei lavoratori, di
02 prefabbricato monoblocco ad uso ufficio, spogliatoio e servizi ...
curezza, la salute e ligiene dei lavoratori. Nucleo abitativo per servizi
di cantiere, per ogni mese in piu o frazione.
4,00
SOMMANO mese 4,00 192,00 768,00
5 BAGNO CHIMICO PORTATILE. Costo di utilizzo, per la salute e
S1.03.0070.0 |ligiene dei lavoratori, di bagno chimico portatile costruito in
03 polietilene ad alta densita, privo di parti significati ... fine di garantire
la salute e l'igiene dei lavoratori. Bagno chimico portatile con lavabo,
per il primo mese o frazione.
1,00
SOMMANO mese 1,00 192,00 192,00
6 BAGNO CHIMICO PORTATILE. Costo di utilizzo, per la salute e
S$1.03.0070.0 |ligiene dei lavoratori, di bagno chimico portatile costruito in
04 polietilene ad alta densita, privo di parti significati ... e di garantire la
salute e l'igiene dei lavoratori. Bagno chimico portatile con lavabo,
per ogni mese in piu o frazione.
4,00
SOMMANO mese 4,00 156,00 624,00
7 BOX IN LAMIERA, LUNGHEZZA M 5,20.Costo di utilizzo, per la
S1.03.0100.0 |sicurezza, la salute e l'igiene dei lavoratori, di box in lamiera ad uso
01 magazzino, rimessa attrezzi da lavoro, deposito ... antiere anche al
fine di garantire la sicurezza e l'igiene dei lavoratori. Box in lamiera,
per il primo mese o frazione.
1,00
A RIPORTARE 1,00 4'131,00

COMMITTENTE: Comune di Montone - RUP Geom. Claudio Mariotti
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Num.Ord.
TARIFFA

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

DIMENSIONI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Quantita

IMPORTI

unitario TOTALE

RIPORTO

1,00

4'131,00

8
$1.03.0100.0
02

9
S$1.04.0011.0
02

10
S1.04.0012

11
S1.04.0110

12
$2.02.0180

13
$3.01.0010.0
01

14
$3.01.0010.0
02

SOMMANO mese

BOX IN LAMIERA, LUNGHEZZA M 5,20.Costo di utilizzo, per la
sicurezza, la salute e l'igiene dei lavoratori, di box in lamiera ad uso
magazzino, rimessa attrezzi da lavoro, deposito ... iere anche al fine
di garantire la sicurezza e l'igiene dei lavoratori. Box in lamiera, per
ogni mese in piu o frazione.

SOMMANO mese

RECINZIONE PROVVISORIA CON RETE DI
POLIETILENE.RECINZIONE PROVVISORIA CON RETE DI
POLIETILENE. Costo di utilizzo, per la sicurezza dei lavoratori, di
recinzione perimetrale di prot ... a, per l'intera durata dei lavori, al
fine di garantire la sicurezza del luogo di lavoro. Altezza non inferiore
am 1,50

SOMMANO m

RECINZIONE MODULARE DA CANTIERE. Costo di utilizzo per
la sicurezza dei lavoratori di recinzione modulare per cantiere,
realizzata in rete elettrosaldata a maglia rettangolare con ... ni
pannello di lunghezza 3,50 m e altezza 2 m per la durata dei lavori o
delle fasi lavorative per il quale ¢ impiegato.

SOMMANO cad

TRAVERSA DI DELIMITAZIONE.Costo di utilizzo, per la
sicurezza dei lavoratori, di traversa di delimitazione, interamente
rifrangente, fornita e posta in opera. Sono compresi: l'uso ... cadauna
per giorno, posta in opera per la durata della fase di lavoro, al fine di
garantire la sicurezza dei lavoratori.

SOMMANO giorno

GILET AD ALTA VISIBILITA.Costo di utilizzo, per la sicurezza dei
lavoratori, di gilet ad alta visibilita di vari colori, con bande
rifrangenti, tessuto in poliestere, chiusura con . lcurezza e
Coordinamento per I’esecuzione di lavorazioni interferenti, al fine di
garantire la sicurezza dei lavoratori.

SOMMANO giorno

IMPIANTO DI TERRA.Costo di utilizzo, per la sicurezza dei
lavoratori, di impianto di terra costituito da corda in rame nudo di
adeguata sezione direttamente interrata, connessa con ... 1 fine di
garantire la sicurezza dei lavoratori. Per la fornitura in opera
dell'impianto base, per la durata dei lavori.

SOMMANO a corpo

IMPIANTO DI TERRA.Costo di utilizzo, per la sicurezza dei
lavoratori, di impianto di terra costituito da corda in rame nudo di
adeguata sezione direttamente interrata, connessa con ... rata dei
lavori, al fine di garantire la sicurezza dei lavoratori. Per ogni
dispersore in piu, per la durata dei lavori.

6,00

150,000

150,000

1,00

4,00

4,00

35,00

35,00

10,00

10,00

900,00

900,00

750,00

750,00

1,00

1,00

2,00

96,00 96,00

50,00 200,00

13,70 479,50

10,90

109,00

0,47

423,00

0,04

30,00

270,00 270,00

A RIPORTARE

2,00

57738,50
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Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
TzRiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 2,00 57738,50
SOMMANO cad 2,00 16,50 33,00
15 PROTEZIONE CONTRO LE SCARICHE ATMOSFERICHECosto
S$3.02.0010 |di utilizzo, per la sicurezza dei lavoratori, di impianto di protezione
contro le scariche atmosferiche costituito da scaricatore pe ... ogni
polo di fase protetto, posto in opera, al fine di garantire la sicurezza
dei lavoratori e per la durata dei lavori.
1,00
SOMMANO cad 1,00 124,00 124,00
16 SEGNALI INDICANTI DIVERSI PITTOGRAMMI.Costo di
$4.01.0010.0 |utilizzo, per la sicurezza dei lavoratori, di segnali da impiegare
01 all’interno e all’esterno del cantiere, di forma triangolare, tond ... di
garantire la sicurezza dei lavoratori. In lamiera o alluminio, con lato
cm 60,00, oppure cm 90,00, oppure cm 120,00.
5,00 150,000 750,00
SOMMANO giorno 750,00 0,18 135,00
17 SEGNALETICA DA CANTIERE.Costo di utilizzo, per la sicurezza
S4.01.0020.0 |dei lavoratori, di segnali da cantiere edile, in materiale plastico
01 rettangolare, da impiegare all’interno e all’esterno ... oro, al fine di
garantire la sicurezza dei lavoratori. Varie raffigurazioni, in PVC
rigido, dimensioni cm 50,00 x 70,00.
5,00 150,000 750,00
SOMMANO giorno 750,00 0,12 90,00
18 SACCHETTI DI ZAVORRA.Costo di utilizzo, per la sicurezza dei
S4.01.0030 |lavoratori, di sacchetti di zavorra per cartelli stradali, forniti e posti in
opera. Sono compresi: 1’uso per la durata ... ti.Misurati per ogni
giorno di uso, per la durata della fase di lavoro al fine di garantire la
sicurezza dei lavoratori.
10,00 150,000 1'500,00
SOMMANO giorno 1500,00 0,28 420,00
19 LAMPEGGIANTE DA CANTIERE.Costo di utilizzo, per la
S4.01.0060 |sicurezza dei lavoratori, di lampeggiante da cantiere a led di colore
giallo o rosso con alimentazione a batterie, emissione lumi ...
e.Misurate per ogni giorno di uso, per la durata della fase di lavoro, al
fine di garantire la sicurezza dei lavoratori.
4,00 150,000 600,00
SOMMANO giorno 600,00 0,89 534,00
20 ESTINTORE PORTATILE IN POLVERE.Costo di utilizzo, per la
S4.05.0010.0 |sicurezza dei lavoratori, di estintore portatile in polvere, tipo
05 omologato, fornito e mantenuto nel luogo indicato dal Pia ...
e.Misurato al mese o frazione, al fine di garantire la sicurezza dei
lavoratori. Da Kg. 6, per il primo mese o frazione.
2,00
SOMMANO mese 2,00 0,84 1,68
21 ESTINTORE PORTATILE IN POLVERE.Costo di utilizzo, per la
$4.05.0010.0 |sicurezza dei lavoratori, di estintore portatile in polvere, tipo
06 omologato, fornito e mantenuto nel luogo indicato dal Pia ... isurato al
mese o frazione, al fine di garantire la sicurezza dei lavoratori. Da
Kg. 6, per ogni mese in piu o frazione.
2,00 4,000 8,00
A RIPORTARE 8,00 7°076,18

COMMITTENTE: Comune di Montone - RUP Geom. Claudio Mariotti
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Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
T;‘RiFFA. DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 8,00 7°076,18
SOMMANO mese 8,00 0,11 0,88
22 RIUNIONI DI COORDINAMENTO. Costo per 1’esecuzione di
S7.02.0020.0 |riunioni di coordinamento, convocate dal Coordinatore della
01 Sicurezza, per particolari esigenze quali, ad esempio: illustrazion ...
duato all’interno del cantiere idoneamente attrezzato per la riunione
Riunioni di coordinamento con il datore di lavoro.
5,00
SOMMANO ora 5,00 57,00 285,00
Parziale LAVORI A MISURA euro 7°362,06
TOTALE euro 7°362,06

Data, 19/09/2026

11 Tecnico

A RIPORTARE

COMMITTENTE:Comune di Montone - RUP Geom. ClaudioMariotti



ALLEGATO 3

Calcolo oneri per la sicurezza




ONERI PER LA SICUREZZA (art. 23 L.R. 3/2010)

II calcolo viene effettuato ai sensi della Deliberazione della Giunta Regionale 7 giugno 2011 n. 569 e s.m.i.:
"Linee guida per il calcolo dei costi e degli oneri della sicurezza e per la determinazione del costo presunto della manodopera nell'affidamento dei lavori pubblici di cui
all'art. 23 della L.R. 3/2010"

IL SG=(IL/Csg1)*Csgo Ty, Too T3y 4 Tay, Psg ONERI
€172 230,00 €20422,53 0,21 0,17 0,24804 € 5065,60
Dove:

IL Importo Lavori da computo €172 230,00

Csg2 Percentuale Spese Generali dichiarate in elenco prezzi 0,15

Cogt Coefficiente 1.1 (14Csg0) 1,265

SG Importo delle Spese Generali (IL/Cgg1) * Cogo € 2042253

Pss Percentuale delle Spese Generali Tho, * (14T 0,4 T30, T49,) 0,24804

0 Oneri della Sicurezza SG * Pgg €5065,60

Percentuali per il calcolo di Pgg:

Tho, Percentuale di base 21,2%
Too, Incremento per difficolta operative 7,0%
Tao, Incremento per livello di rischio 10,0%
Ty, Altri incrementi 0,0%




ALLEGATO 4

Calcolo uomini - giorno




CALCOLO UOMINI-GIORNO

Importo lavori compreso costi sicurezza

Costi sicurezza
Importo lavori

Stima manodopera

Squadra tipo:

Operaio specializzato n. 2 costo orario€/h 31,28
Operaio qualificato n. 1 costo orario€/h 28,99
Manovale (operaio comune) n. 2 costo orario €/h 25,95

Prezzo giornaliero squadra tipo:
(31,28x 2) + (28,99 x 1) + (25,95 x 2) =€ 143,45/h x 8 h = €/giorno squadra tipo

Manodoperalprezzo giornaliero squadra tipo x n® componenti squadra tipo:

€ 179 592,06 Importo su cui determinare il calcolo degli uomini - giorno

€ 7 362,06

€ 172 230,00

€ 22 815,83 . . . C
Importo su cui eseguire il calcolo degli uomini - giorno

€ 1 147,60

99 UOMINI - GIORNO



ALLEGATO 5

Tavole layout di cantiere:
S1 - Layout di cantiere
S2 - Tavola tecnica sugli scavi




ALLEGATO 5

S1-LAYOUT DI CANTIERE

Ortofoto con individuazione area di cantiere

PRESCRIZIONI GENERALI

- il tratto di strada destinato a cantiere dovra essere chiuso posizionando idonea recinzione, formata da pannelli
in rete metallica su piedini in cemento segnalata con rete plastica arancione; in corrispondenza delle
delimitazioni dovra essere posizionata segnaletica come da indicazioni riportate in planimetria;

- I'area servizi di cantiere sara allestita nell'area libera in corrispondenza dell'accesso;

- dovra essere garantita la presenza in cantiere della cassetta del pronto soccorso e di almeno due estintori di
idonee caratteristiche;

- sara cura dell'impresa appaltatrice posizionare la cartellonistica prevista dal Codice della Strada e dal Decreto
10 luglio 2002 per la regolamentazione della circolazione, prendendo contatto con I'ufficio della Polizia
Municipale di Montone;

- si segnala la presenza di linea elettrica aerea che attraversa la sede stradale: i mezzi di lavoro, le attrezzature
e gli apprestamenti dovranno essere mantenuti a distanza di sicurezza (rif. par. 6.1.1 del PSC);

- per le lavorazioni da effettuare in corrispondenza del punto di intervento 2 (rif. par. 2 del PSC) si prevede di
chiudere l'intera carreggiata nel tratto interessato per il tempo necessario all'effettuazione dei lavori, in modo da
eliminare le interferenze con le aree circostanti il cantiere. Le modalita di chiusura e I'allestimento della
cartellonistica saranno le stesse indicate per l'intervento principale;

PRESCRIZIONI PER LA VIABILITA'

- la strada comunale di Corlo risulta chiusa dal Km
620+00 al Km 1+200 con Ordinanza n. 12 del
07/12/2024;

- dovra sempre essere garantito I'accesso alla strada
privata della struttura ricettiva Villa Destino;

- come da accordi con la Stazione Appaltante si
prevede di effettuare I'accesso dei mezzi di cantiere
percorrendo la SP 201 imboccando la strada
comunale di Corlo;

- sulla banchina della strada comunale di Corlo, nella
direzione prevista per l'accesso dei mezzi di cantiere,
a distanza adeguata dall'ingresso alla strada privata,
dovra essere posizionato il cartello di pericolo
"attenzione uscita autocarri";

attenzione
uscita
autocarri

- i mezzi di cantiere dovranno procedere a velocita
limitata, sara cura di un preposto segnalare da terra
le manovre, in occasione di ogni ingresso e uscita
dei mezzi dall'area di cantiere, in modo che il transito
avvenga in sicurezza

Ortofoto con individuazione area servizi di cantiere

LEGENDA

delimitazione di cantiere

ingresso cantiere

direzione di accesso
mezzi di lavoro

materiale di risulta

materiale di cantiere

prefabbricato di cantiere

box di cantiere

bagno chimico

area servizi di cantiere

area interessata
dalla frana

tratto di strada chiuso
destinato a cantiere

lampeggiante

linea elettrica aerea




ALLEGATO 5 S2 - TAVOLA TECNICA SUGLI SCAVI

- _| ’/\ protezione _I

| con geocomposito |

ripristino
7 sede stradale ripristino
e | @ sede stradale |

gabbionate

SEZIONI INTERVENTI IN PROGETTO

NORMATIVA E PRESCRIZIONI DI SICUREZZA D.Igvo 81/08 SEZIONE IIl - SCAVI E FONDAZIONI

Art. 118 - Splateamento e sbancamento

1. Nei lavori di splateamento o sbhancamento, se previsto I'accesso di lavoratori, le pareti delle fronti di attacco devono avere una
inclinazione o un tracciato tali, in relazione alla natura del terreno, da impedire franamenti. Quando la parete del fronte di attacco supera
I'altezza di m 1,50, é vietato il sistema di scavo manuale per scalzamento alla base e conseguente franamento della parete.

2. Quando per la particolare natura del terreno o per causa di piogge, di infiltrazione, di gelo o disgelo, o per altri motivi, siano da temere
frane o scoscendimenti, deve essere provveduto all’armatura o al consolidamento del terreno.

3. Nei lavori di escavazione con mezzi meccanici deve essere vietata la presenza degli operai nel campo di azione dell’escavatore e sul
ciglio del fronte di attacco.

4. 1l posto di manovra dell’addetto all’escavatore, quando questo non sia munito di cabina metallica, deve essere protetto con solido
riparo.

5. Ai lavoratori deve essere fatto esplicito divieto di avvicinarsi alla base della parete di attacco e, in quanto necessario in relazione
all'altezza dello scavo o alle condizioni di accessibilita del ciglio della platea superiore, la zona superiore di pericolo deve essere almeno
delimitata mediante opportune segnalazioni spostabili col proseguire dello scavo.

Art. 119 - Pozzi, scavi e cunicoli

1. Nello scavo di pozzi e di trincee profondi pit di m 1,50, quando la consistenza del terreno non dia sufficiente garanzia di stabilita,
anche in relazione alla pendenza delle pareti, si deve provvedere, ma mano che procede lo scavo, alla applicazione delle necessarie
armature di sostegno.

2. Le tavole di rivestimento delle pareti devono sporgere dai bordi degli scavi di almeno 30 centimetri.

3. Nello scavo dei cunicoli, a meno che si tratti di roccia che non presenti pericolo di distacchi, devono predisporsi idonee armature per
evitare franamenti della volta e delle pareti. Dette armature devono esser applicate man mano che procede il lavoro di avanzamento; la
loro rimozione pub essere effettuata in relazione al progredire del rivestimento in muratura.

4. |donee armature e precauzioni devono essere adottate nelle sottomurazioni e quando in vicinanza dei relativi scavi vi siano fabbriche
o manufatti le cui fondazioni possano essere scoperte o indebolite dagli scavi.

5. Nella infissione di pali di fondazione devono essere adottate misure e precauzioni per evitare che gli scuotimenti del terreno
producano lesioni o danni alle opere vicine con pericolo per i lavoratori.

6. Nei lavori in pozzi di fondazione profondi oltre 3 metri deve essere disposto, a protezione degli operai addetti allo scavo ed
all'asportazione del materiale scavato, un robusto impalcato con apertura per il passaggio della benna.

7. Nei pozzi e nei cunicoli deve essere prevista una adeguata assistenza all’'esterno e le loro dimensioni devono essere tali da
permettere il recupero di un lavoratore infortunato privo di sensi.

7-bis. Il sollevamento di materiale dagli scavi deve essere effettuato conformemente al punto 3.4 dell’Allegato XVIII.

Art. 120 - Deposito di materiali in prossimita degli scavi

1. E vietato costituire depositi di materiali presso il ciglio degli scavi. Qualora tali depositi siano necessari per le condizioni del lavoro, si
deve provvedere alle necessarie puntellature.

ANGOLI DI DECLIVIO NATURALE PER LE TERRE

Denominazione delle terre Asciutte Umide Bagnate
Rocce dure 80 + 85° 80 + 85° 80 + 85°
Rocce tenere o fessurate, tufo 50 = 55° 45 + 50° 40 + 45°
Pietrame 45 = 50° 40 = 45° 35+ 40°
Ghiaia 35+ 45° 30 = 40° 25 = 35°
Sabbia grossa (non argillosa) 30+35° 30+ 35° 25+ 30°
Sabbia fine (non argillosa) 25+ 30° 30 + 40° 20+ 30°
Sabbia fine (argillosa) 30 +40° 30 +40° 10 + 25°
Terra vegetale 35+45° 30 + 40° 20+ 30°
Argilla, marne (terra argillosa) 40 + 50° 30 - 40° 10 + 30°
Terre forti 45+ 55° 35 - 45° 25+ 35°

PRESCRIZIONI

e Durante gli scavi occorrera porre la massima attenzione perché potrebbero essere presenti nel sottosuolo linee di servizi di cui non si
conosce |'ubicazione;

ele pareti degli scavi dovranno avere inclinazione idonea ad evitare il franamento delle pareti. La tabellina sopra riportata & solo
esemplificativa, si fa riferimento a quanto riportato negli elaborati di progetto, in particolare nella Relazione Geologica del Dott.
Geologo Francesco Brunelli e nelle indicazioni operative di progetto;

e sul bordo degli scavi dovra essere disposto idoneo parapetto come protezione alle cadute dall'alto, arretrato di almeno 1,5 m dal
bordo;

o & fatto divieto di depositare materiali sul bordo degli scavi;

o & fatto divieto ai mezzi pesanti utilizzati in cantiere di transitare e sostare sul bordo degli scavi;

e per la viabilita di cantiere si fa riferimento al D.Lgs. 81/08 e s.m.i., ALLEGATO XVIlI, Cap. 1 - Viabilita nei cantieri;

e per quanto riguarda la valutazione del rischio dovuto alla presenza di ordigni bellici inesplosi, si rimanda alla valutazione effettuata nel
piano di sicurezza e coordinamento facente parte della documentazione di progetto.




ALLEGATO 6

Valutazione del rischio da stress termico e allegati




Ing. Chiara Campanelli Voc. Fontanelle 41, Lerchi - 06012 - Citta di Castello (PG) 340.8936322 chiaracampa@tiscali.it

ALLEGATO 6

VALUTAZIONE DEL RISCHIO DA STRESS TERMICO E MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Metodologia di valutazione del rischio

La metodologia di valutazione adottata & di tipo semiquantitativo, in ragione della quale il rischio (R) &
rappresentato dal prodotto dalla probabilita (P) di accadimento dell'evento dannoso ad esso associato,
variabile da 1 a 4, con la gravita (G), cioé I'entita del danno, anch'essa variabile tra 1 e 4.

| significati della probabilita (P) e della gravita (G) al variare da 1 a 4 sono rispettivamente indicati nelle
tabelle seguenti.

Gravita
Probabilita Lieve Medio Grave Gravissimo
Improbabile 1 2 3 4
Poco probabile 2 4 6 8
Probabile 3 6 9 12
Altamente probabile 4 8 12 16
P pl;:;';:g“(ijtié Criterio di Valutazione

- La mancanza rilevata pud provocare un danno per la
concomitanza di piu eventi poco probabili indipendenti.

- Non sono noti episodi gia verificatisi.

- Il verificarsi del danno susciterebbe incredulita

1 | Improbabile

- La mancanza rilevata pud provocare un danno solo in

2 Poco circostanze sfortunate di eventi.
probabile | - Sono noti solo rarissimi episodi gia verificatisi.
- Il verificarsi del danno ipotizzato susciterebbe grande sorpresa
- La mancanza rilevata pud provocare un danno, anche se in
modo automatico o diretto
3 Probabile | - E noto qualche episodio di cui alla mancanza ha fatto seguire il
danno
- Il verificarsi del danno ipotizzato susciterebbe una moderata
oenrnraca in_azinnda
- Sono noti episodi in cui il pericolo ha causato danno.
4 Altamente | - || pericolo pud trasformarsi in danno con una correlazione diretta.
probabile | - | verificarsi del danno non susciterebbe sorpresa.
Livello del e .
G danno Criterio di Valutazione

- Infortunio o episodio di esposizione acuta con inabilita
1 Lieve rapidamente reversibile.
- Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili

- Infortunio o episodio di esposizione acuta con inabilita reversibile.

2 Medio .- . ; o
- Esposizione cronica con effetti reversibili.
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- Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti di invalidita
3 Grave parziale.
- Esposizione cronica con effetti irreversibili e/o parzialmente
invalidanti.
- Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti letali o di
4 | Gravissimo invalidita totale permanente.
- Esposizione cronica con effetti letali e/o totalmente invalidanti.

Pertanto, il significato del livello di rischio (R) al variare da 1 a 16 & il seguente:

R= . . ACCETTABILITA’
RISCHIO PxG PRIORITA PROCEDURE D'INTERVENTO RISCHIO
Non Controllo e mantenimento del livello del
e g . 1 Nessuna .
significativo rischio ACCETTABILE
Mantenimento e miglioramento del
controllo del livello di rischio e
. Lungo programmazione delle misure di
Lieve 2-4 : -~
termine adeguamento e miglioramento sul lungo
termine
Attuazione del controllo e
. Medio programmazione sul medio termine degli
Medio 6-8 termine interventi per la riduzione del rischio
P DA MIGLIORARE
Inadeguatezza dei requisiti di sicurezza,
Alto 9-12 Bre\_/e programmazione degli interventi a breve
termine termine
Programmazione degli interventi immediati NON
Molto alto 16 Immediato | e prioritari ACCETTABILE

Il processo di valutazione dei rischi misurabili e non misurabili passa attraverso i seguenti step:

- identificazione delle sorgenti di pericolo, dei rischi e dei lavoratori esposti;

- calcolo del rischio iniziale Ri, effettuata in maniera diversa in base alla classificazione in rischi non

misurabili e rischi misurabili;
- normalizzazione dell'indice di rischio su un’unica scala [1+16];

- individuazione e programmazione degli interventi necessari per la riduzione del rischio alla fonte, e
individuazione e determinazione degli interventi di riduzione del rischio specifici per ogni rischio valutato e
per ogni gruppo omogeneo (interventi organizzativi, procedurali, formazione, informazione, uso di
dispositivi di protezione collettivi e individuali, che di fatto non modificano il luogo di lavoro, I'attrezzatura

o il processo);
- calcolo del rischio residuo Rr.

Calcolo del rischio iniziale:

Per la valutazione del rischio iniziale Ri si tiene conto solo delle proprieta intrinseche del pericolo e dei
presidi di prevenzione che sono parte integrante della fonte di pericolo (macchina/ attrezzatura/ apparato/
parte di impianto/luogo di lavoro), quindi connessi a disposizioni dettate dalla legislazione o dalle norme

tecniche specifiche per I'area, I'attrezzatura, I'attivita o il compito.

- per i rischi non misurabili (caduta, urto, scivolamento, lavori in quota, ecc.), il rischio iniziale & valutato
tramite una stima della probabilita di accadimento dell’evento indesiderato e della gravita del danno che
ne puo derivare. L'attribuzione dei parametri P e G viene guidata attraverso criteri\parametri diversi per
ogni categoria di rischio,

- per i rischi misurabili (rumore, vibrazioni, agenti chimici, ecc.) il rischio iniziale & frutto di un algoritmo di

calcolo specifico per ogni calcolo in rispondenza alle norme specifiche.
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Normalizzazione dell'indice di rischio iniziale ed individuazione delle misure:

Indipendentemente dal metodo di valutazione adottato il rischio iniziale Ri viene normalizzato su un'unica
scala da 1 a 16 in modo da poter definire:

- la gravita del rischio a cui sono esposti i lavoratori, da 1 lieve a 16 inaccettabile;

- seil rischio & accettabile (Ri < 4), da migliorare (6 < Ri £ 12) o inaccettabile (Ri = 16);

- una priorita d’intervento per la riduzione del rischio.

Nel caso la valutazione del rischio iniziale Ri risulti accettabile (R < 4) non c’é necessita di provvedere al
calcolo del rischio residuo, la valutazione del rischio & quella iniziale.

In caso contrario si valuta prima la possibilita di attuare misure di prevenzione e protezione che intervengono
direttamente alla fonte e che, una volta attuate, ne saranno parte integrante, (come per esempio la
sostituzione di cid che & pericoloso, la riprogettazione o modifica delle attrezzature e dei processi, ecc.),
quindi si procede all'individuazione delle misure preventive e protettive attuate.

Rischio residuo:

Stabilito il valore del rischio iniziale Ri ed effettuata la sua normalizzazione si perviene al rischio residuo Rr
introducendo nel processo di valutazione un parametro K di riduzione non considerato nel calcolo iniziale di
Ri in quanto non parte integrante della fonte di pericolo (macchina/attrezzatura/apparato/parte di
impianto/luogo di lavoro), ma che contribuisce alla definizione del rischio residuo Rr effettivo.

Rr = Ri x Kot

Il Valore K, specifico per ogni rischio e gruppo omogeneo & calcolato come sommatoria dei singoli
coefficienti in gioco:

Kiot = Ki x Ko x K3 X ...

Valutazione del rischio da stress termico

La valutazione é effettuata utilizzando l'indice di calore (Heat Index) proposto dall'lstituto Nazionale Francese
per la Ricerca sulla Sicurezza, basato sulla lettura dei valori di temperatura (termometro) e di umidita relativa
(igrometro), attraverso un algoritmo i cui risultati (indicati nella tabella semplificata riportata di seguito)
permettono di identificare 4 livelli di allerta, dalla cautela per possibile affaticamento fino al rischio elevato di
colpo di calore.

Le misurazioni vanno effettuate all'ombra nelle immediate vicinanze del posto di lavoro e sono valide per
lavori all'ombra e con vento leggero, in assenza di DPI o indumenti da lavoro pesanti. In caso di lavoro al
sole l'indice letto in tabella & aumentato di 15.

Rischi per la salute da esposizione al caldo: sintomi e livelli di gravita

Livello Effetti del calore Sintomi e conseguenze

Rossore e dolore cutaneo, edema, vescicole, febbre,
Livello 0 Colpo di sole cefalea. E legato all'esposizione diretta al sole

Livello 1 Crampi da calore Spasmi dolorosi alle gambe e all'addome, sudorazione

Abbondante sudorazione, astenia, cute pallida e fredda,
Livello 2 Esaurimento da calore polso debole, temperatura normale

Temperatura corporea superiore a 40°, pelle secca e
calda, polso rapido e respiro frequente, possibile perdita

Livello 3 Colpo di calore ) :
di coscienza
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HEAT INDEX: disturbi possibili per esposizione prolungata a calore e/o a fatica fisica intensa

da 80 a 90 Cautela per possibile affaticamento

da 90 a 104 Estrema cautela, possibili crampi muscolari, esaurimento fisico
da 105 a 129 Rischio possibile di colpo di calore

130 e piu Rischio elevato di colpo di calore

3 R 720 800 91 o8

= 70 Im esn 102 R Heal Index

= n e e w7 R P

= 700 "77 8 93 106 124 N

i 0 (7% & 9% 1w 4 N

2| s0 Fesn fast Den e 9 oz o N
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3
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21 6,( 3 17,8 40.¢

temperatura dell'aria (all'ombra)

Occorre tener presente che il rischio € sempre piu elevato quando il fisico non ha avuto il tempo di
acclimatarsi al caldo; I'acclimatamento completo richiede dagli 8 ai 12 giorni e scompare dopo 8 giorni. E’
quindi evidente che il rischio & piu elevato nel caso di "ondate di calore", soprattutto quando queste si
verificano a fine primavera o all'inizio dell'estate. Il rischio pud essere aggravato anche da uno scarso riposo
notturno dovuta all'alta temperatura. Il rischio € considerato presente per tutte le attivita lavorative e per tutti i
gruppi di lavoratori.

Rischio calore

E' stata effettuata una specifica valutazione di tutti i rischi per la
salute e la sicurezza associati all'esposizione al caldo nei lavori
all'aperto, all'ombra o sotto il sole, nei cantieri temporanei mobili con
particolare riferimento agli effetti di colpi di calore, eccessiva
sudorazione e sincope da calore, in conformita alle disposizioni
normative contenute nel Titolo IV D.Lgs. 81/08, per mettere a punto
un piano per eliminare o ridurre al minimo i rischi e informare e
formare il personale.

Ricadono in questa valutazione tutti i rischi presenti nelle diverse

attivita effettuati dal personale nelle seguenti condizioni:

- lavoratori che svolgono la propria attivita in ambienti chiusi (in

edifici scarsamente raffreddati, in macchinari a cabina senza

raffreddamento)

- lavoratori che svolgono la propria attivita all'aperto (lavoro fisico

D - intenso con esposizione diretta alla luce del sole e al calore)
escrizione

Lo stress termico causato dalle alte temperature pud provocare:

- disidratazione conseguente a profuse perdite idriche in genere

dovute a sudorazione e iperventilazione in assenza di adeguato

reintegro: si manifesta con sintomi quali secchezza della cute

(sollevabile in pliche persistenti dopo rimozione della pinzatura) e

delle mucose (secche, fissurate), irritabilita, astenia, iperreflessia,

scosse muscolari e, in fase piu avanzata, letargia fino al coma.

- crampi causati da uno squilibrio elettrolitico, dovuta alla perdita di

liquidi, si verificano in persone che svolgono attivita fisica senza

reintegrare a sufficienza i liquidi persi con la sudorazione.

- colpo di calore causato da un collasso dei vasi periferici con un

insufficiente apporto di sangue al cervello e si manifesta con un

senso di leggero disorientamento, malessere generale, debolezza,

nausea, vomito, cefalea, tachicardia ed ipotensione, confusione e

irritabilita.
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- lipotimia [collasso da calore] improvvisa perdita della coscienza da
calo di pressione arteriosa dovuto al sequestro di sangue nelle zone
periferiche con conseguente diminuzione dell'apporto di sangue al

cervello.
Temperatura ambiente [°C] 38
Umidita relativa dell’aria [%] 40
Lavoro al sole Si

In base ai valori ipotizzati di temperatura ambiente e umidita relativa dell’aria, da riverificare in loco mediante
l'utilizzo di termoigrometro, si ottengono i seguenti risultati:

Heat index 125

Livello di rischio Livello 2: Rischio possibile di colpo di calore

RISCHIO RISULTANTE DALLA VALUTAZIONE

Rischio Iniziale = 12 RISCHIO ALTO

RISCHIO DA MIGLIORARE

Misure preventive e protettive attuate K
Formazione generale\informazione 0,95
Formazione specifica 0,95
Procedure ed istruzioni operative 0,70
Pronto soccorso ed emergenza 0,90
Tempo di esposizione 0,60
Coefficiente di attenuazione totale (Ktot) | 0,34

VALUTAZIONE RISCHIO RESIDUO

Rischio iniziale (Ri) Ktot Rischio Re’S(Sduo (=Rix Rischio
12 0,34 4,08 RISCHIO MEDIO
RISCHIO DA MIGLIORARE

Misure di prevenzione e protezione da attuare

Misure attuate

Informazione e formazione generale

Informazione e formazione generale mirata a far comprendere le raccomandazioni relative:

- agli abiti preferibilmente da indossare;

- all'importanza di mantenere un ottimo stato di idratazione e un'alimentazione equilibrata;

- ai fattori di rischio individuali e alla gestione dei sintomi delle patologie da calore (come prevenirne
l'insorgenza e come e quando riconoscerne i sintomi);

- al consumare pasti adeguati ricchi in frutta e verdura, evitando cibi ricchi di grassi e sale che rallentano
la digestione e predispongono allo stress da caldo.

Soggetti

Responsabili Datore di lavoro

Formazione specifica

- Formazione specifica dei lavoratori incentrata sugli abiti preferibilmente da indossare, sull'importanza di
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mantenere un ottimo stato di idratazione e un'alimentazione equilibrata, sui fattori di rischio individuali e la
gestione dei sintomi delle patologie da calore, come prevenirne l'insorgenza e come e quando riconoscere
i sintomi.

- Formazione dei supervisori affinché riconoscano i primi segni e sintomi delle malattie da calore e attuino
le procedure di primo soccorso del caso.

Soggetti

Responsabili Datore di lavoro

Procedure ed istruzioni operative

[Designare un responsabile]

Designare un responsabile che sia presente fisicamente nel luogo dove viene svolta I'attivita lavorativa
(pud coincidere con il preposto o con I'addetto al primo soccorso), che sia adeguatamente formato sulla
sorvegdlianza delle condizioni microclimatiche e sull'utilizzo degli indici di stress termico, addestrata sui
pericoli e sulle misure di tutela da adottare e che sia preposto all'eventuale attuazione delle misure di
tutela specifiche quando necessario.

[Istruzioni per l'idratazione]

Si raccomanda che i lavoratori:

- facciano massima attenzione al proprio livello di idratazione e bevano prima di avvertire la sete;

- evitino di bere piu di 1,5 litri di acqua in un'ora. L'eccesso di liquidi provoca carenza di sali minerali e puo
causare effetti negativi sulla salute;

- limitino I'assunzione di bevande energetiche utilizzate in ambito sportivo e/o I'assunzione autonoma di
integratori salini per compensare i sali minerali persi con la sudorazione. Le bevande energetiche possono
avere effetti negativi in termini di eccesso di calorie ingerite e provocare disturbi elettrolitici. In genere
un'alimentazione equilibrata & in grado di reintegrare la perdita di sali dovuta alla sudorazione.
L'assunzione di bevande energetiche o di integratori dovrebbe avvenire solo sotto supervisione medica;

- contenitori per I'acqua dovrebbero essere installati in diverse postazioni sul luogo di lavoro;

- per le attivita all'aperto, i lavoratori possono utilizzare zaini o cinture per l'idratazione dotate di apposito
sistema di conservazione e di costante accesso all'acqua;

- in alternativa, piccoli refrigeratori contenenti acqua o grandi brocche d'acqua possono essere installati in
postazioni all'ombra, in aree frequentate dai lavoratori durante la giornata.

[Raccomandazioni per I'abbigliamento]

E raccomandato ai lavoratori di indossare, se possibile, abiti leggeri in fibre naturali, traspiranti e di colore
chiaro e che ricoprano buona parte del corpo (es. maglietta leggera a maniche lunghe), importante non
lavorare a pelle nuda e consigliare indossare se possibile un copricapo con visiera o a tesa larga e
occhiali da sole con filtri UV.

A seguito di parere positivo, da parte del medico competente, & consigliato ai lavoratori di applicare una
crema solare ad alta protezione (SPF 50+) nelle parti del corpo che rimangono scoperte.

Possono essere forniti indumenti refrigeranti o gilet ventilati ai lavoratori pit esposti che svolgono lavori
pesanti.

[Istruzioni per I'acclimatazione dei lavoratori]

In linea con quanto raccomandato dagli organismi internazionali per la protezione della salute
occupazionale si consiglia che in caso di ondata di calore i lavoratori neoassunti e quelli che riprendono il
lavoro dopo un'assenza prolungata inizino con il 20% del carico di lavoro il primo giorno e aumentino
gradualmente il carico ogni giorno successivo; i lavoratori esperti dovrebbero iniziare il primo giorno al
50% del carico normale, e anch'essi aumentare gradualmente il carico nei giorni successivi.

E importante tenere presente che:

- l'acclimatazione si mantiene solo per alcuni giorni se si interrompe ['attivita lavorativa;

- i disturbi da caldo si verificano spesso durante i primi giorni di attivita lavorativa e/o nei primi giorni di
un'ondata di calore o in concomitanza con le prime esposizioni stagionali a temperature particolarmente
elevate;

- particolare attenzione va prestata ai lavoratori neoassunti, ovvero lavoratori giovani e in ottime condizioni
di salute ma con meno esperienza lavorativa alle spalle.

[Istruzioni operative]

Per limitare I'esposizione al rischio di un colpo di calore e per limitarne o ridurne gli effetti, i lavoratori sono
tenuti:

- ad evitare l'esposizione prolungata ai raggi solari, alternando lavori al sole con lavori in zone d'ombra;

- se molto sudati, evitare I'esposizione a zone fortemente ventilate;

- a bere regolarmente acqua minerale naturale non fredda;

- ad asciugarsi regolarmente il sudore;
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- ad inumidirsi regolarmente il capo;

- se non obbligatorio indossare il casco antinfortunistico, indossare berretti in cotone con visiera o cappelli
a larga falda in paglia;

- in caso di utilizzo di mezzi di sollevamento e trasporto condizionati, mantenere una temperatura non
eccessivamente bassa e prevedere un periodo di acclimatazione con riduzione graduale della
temperatura impostata;

- mantenere all'interno delle baracche di cantiere o uffici, se dotate di condizionatore, temperature non piu
basse di 5 0 7 °C rispetto alla temperatura esterna;

- durante il pasto evitare lI'assunzione di alimenti ricchi di grassi, mentre & consigliabile I'assunzione di
frutta e verdura;

- in caso di percezione di sintomi quali giramenti di testa, spossatezza e difficolta di concentrazione
interrompere le attivita e portarsi in zona all'ombra e moderatamente ventilata.

Soggetti

Responsabili Datore di lavoro o preposto

Pronto soccorso ed emergenza

[Pianificazione e gestione delle emergenze]

Prima che avvenga I'esposizione dei lavoratori al calore & necessario che gli stessi vengano formati a
riconoscere precocemente i sintomi delle patologie da stress termico, come contattare i soccorsi e le
misure di primo soccorso da attuare: in particolare € bene tenere presente che un iniziale stato
confusionale pud evolvere rapidamente e quindi, nel caso, contattare tempestivamente i soccorsi; nel
frattempo la prima misura da attuare €& il raffreddamento del corpo piu rapidamente possibile e la
somministrazione di abbondanti liquidi (acqua o soluzioni isotoniche).

Tutti i lavoratori sono messi a conoscenza del piano e devono essere in grado di riconoscere i sintomi
legati allo stress termico.

| lavoratori che presentino I'insorgenza di patologie da calore devono cessare immediatamente di svolgere
le attivita che stavano svolgendo, rinfrescarsi bagnandosi con acqua fresca e bere acqua potabile.

Essere in stato confusionale pud essere un segno di colpo di calore e richiede un’immediata assistenza
medica.

Nel trattamento di una grave malattia da calore, il raffreddamento & I'azione prioritaria da intraprendersi
immediatamente, ed € indispensabile prevedere che venga sempre messa in atto all’insorgenza dei
sintomi.

E da tenere sempre presente che:

- sentirsi male mentre si lavora al caldo € un serio segnale di allerta. Qualsiasi lavoratore che riferisca di
sentirsi male durante il lavoro in condizioni di caldo corre il rischio dellesaurimento da calore, situazione
clinica che puo rapidamente progredire in un colpo di calore se non trattata prontamente;

- il primo intervento di soccorso in caso di sospetto esaurimento da calore o colpo di calore comporta il
raffreddamento del corpo il piu rapidamente possibile, oltre al dare da bere acqua potabile o a
somministrare soluzioni isotoniche di cloruro di sodio per ripristinare la perdita di sali;

- le persone con una grave malattia da calore non sempre sono in grado di riconoscere i rischi che stanno
correndo. Se un lavoratore mostra segni di esaurimento da calore o colpo di calore, non deve essere mai
lasciato solo fino a quando non arrivano i soccorsi.

[Realizzazione del “sistema del compagno”]

Promuovere il reciproco controllo dei lavoratori soprattutto in momenti della giornata caratterizzati da
temperature particolarmente elevate o, in generale, durante le ondate di calore. In caso di insorgenza di
segni e sintomi di patologie da calore, un compagno vicino potra chiamare il 118 (o il numero unico 112) e
prestare il primo soccorso, indicando il luogo esatto in cui vengono svolte le lavorazioni.

Le principali misure di Primo Soccorso da attuare in caso di comparsa di un malore da calore sono:

- chiamare il 118 (o il numero unico 112);

- chiamare subito un incaricato di primo soccorso;

- posizionare il lavoratore al’'ombra e al fresco, sdraiato in caso di vertigini, sul fianco in caso di nausea;

- slacciare o togliere gli abiti;

- fare spugnature con acqua fresca su fronte, nuca ed estremita;

- ventilare il lavoratore;

- solo se la persona & cosciente far bere acqua, ancor meglio se una soluzione salina, ogni 15 minuti a
piccole quantita;

- mantenere la persona in assoluto riposo.

[Crampi da calore]

Sintomi: i crampi da calore sono dolori spasmodici di breve durata che si manifestano solitamente nei
muscoli coinvolti nel lavoro fisico.

Trattamento: spostarsi allombra o in un luogo fresco, sdraiarsi, fare una pausa, bere molto. In questo
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modo, di solito, i crampi si calmano piuttosto rapidamente.

[Insolazione]

Sintomi: forte rossore al viso accompagnato da dolori al collo, mal di testa, vertigini e talvolta nausea. In
genere la testa € molto calda, mentre il resto del corpo ha una temperatura normale o piuttosto fresca.
Trattamento: interrompere il lavoro, spostarsi al’'ombra o in un luogo fresco, riposare, applicare un panno
freddo sulla fronte, bere (non bevande ghiacciate). Se la situazione non migliora & opportuno consultare
un medico.

[Colpi di calore]

Sintomi: mal di testa, difficolta di articolazione del linguaggio, vertigini, spossatezza, allucinazioni, crampi,
stato confusionale, fino ad arrivare al coma. In caso di sforzo fisico intenso si riscontrano polso rapido,
pressione bassa e una colorazione bluastra della pelle.

Trattamento: portare subito la persona allombra o in un luogo fresco. Farla sdraiare a terra con la testa e
il busto leggermente sollevati. Rinfrescare la testa con un panno bagnato o un impacco freddo. Chiamare
un medico.

Soggetti

Responsabili Addetti al primo soccorso

Tempo di esposizione

Per ridurre I'esposizione diretta alle alte temperature nell'organizzazione dei piani di lavoro o attivita, ove
sia possibile sono privilegiate le seguenti soluzioni organizzative:

- riprogrammazione delle attivita in giorni con condizioni meteo-climatiche piu favorevoli le attivita non
prioritarie e da svolgersi all'aperto;

- pianificazione delle attivita che richiedono un maggiore sforzo fisico durante i momenti piu freschi della
giornata (prima delle 10 e dopo le 17);

- alternanza dei turni tra i lavoratori in modo da minimizzare I'esposizione individuale al caldo o al sole
diretto;

- interruzione del lavoro in casi estremi, quando il rischio di patologie da calore & molto alto (T > 35°);

- variazioni dell'inizio dei lavori;

- evitare che i lavoratori svolgano la propria attivita da soli, al fine di assicurare, in caso di necessita,
I'attivazione immediata del soccorso;

- incarico ai preposti di svolgere una supervisione volta a riconoscere i sintomi di stress da caldo e colpo
di calore al fine di agire tempestivamente per attivare una procedura di emergenza;

- garantire pause brevi ma frequenti, al fine di assicurare al lavoratore un adeguato ristoro in aree
completamente ombreggiate o climatizzate.

Soggetti

Responsabili Datore di lavoro

VALUTAZIONE DEL RISCHIO DA RADIAZIONE SOLARE E MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Metodologia di valutazione del rischio

Per la valutazione del rischio da radiazione solare, per esposizione cutanea e esposizione oculare, si € fatto
riferimento alle indicazioni riportate nelle “Linee di indirizzo per la protezione dei lavoratori dagli effetti del
calore e della radiazione solare” emanate dalla Regione Toscana e aggiornate, per il 2024, in collaborazione
con il CNR - Istituto per la Bioeconomia e I'INAIL - Dipartimento di Medicina, Epidemiologia, Igiene del
Lavoro ed Ambientale, Laboratorio di Epidemiologia Occupazionale e Ambientale”.

Valutazione del rischio da radiazione solare per esposizione cutanea e misure di prevenzione e
protezione

In fase preliminare sono stati previsti i livelli di esposizione per occhi utilizzando i calcolatori presenti nel PAF
(Portale agenti fisici — Prevenzione e sicurezza). Si riporta di seguito la valutazione effettuata:
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— _“ L2l
= PAF =

Valutazione rischio UV solare
Lavoratori outdoor: esposizione cutanea

Rev. 4 del & maggio 2013 modificato sulla base dei risultati progetio UV favoraton outdoor Regione Toscana

sviluppare da Iole Pinto sulla base dei criteri contenuti in ICNIRF 14/ 2007 "Protecting Work from Ultravioler Radiation”, sulla base di tale documients € possibile effettuare valutazioni
gquantitative di rischio per esposizione cutanea ed orulare ed adottare le appropriate misure di futela.

Stagione fattore di latitudine gecgrafica {F1)
=20 °N 20°N-30°N < 30°N
Nt s ::2__ 4
Ao
Primavers/Estate 4 7 9 7wl
Autunno/ Inverno 0,3 5 1 5 _1,5 v |
Copertura nuvolosa fattore (F2)
Cielo sereno S
Parzialments nuvoloso 0,7 ( O 1 V-|
Coperto 0.2
Durata esposizions fattora (F3)
Tutto il giorno i
unacdusoretrzle 12 e le 16 0.5 1 v
prima mattina (entre le 10} & dopo le 17 0.2
Riflettanza del suclo fattore (F4)
Neve fresca/ghiaccio/marme bianco/sale 1.8
Sabbia chiara asciutta, piscina/ mare, cemento 1,2 1 v
tutte le altre superfidi, inclusa acqua 1
Vestiario fattore (F5)
Tronco, spalle & braccia nude i
0,5
Tronco protetto ma esposte braccia e gambe 0.5
Ombra
Assenza totale di aree all'ombra 1
. : . : 1 v
Parziale ombreggiatura (es. alber, smbrelloni,
0.3
teli, tettaie)
Fattore Rischio pelle [Fpl= F1xF2xF3xF4xF5xF6
Risultato
( r . Risultato Estate
Calcola i risultati S
' 0.75 | 3.5
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< 1 Mon richiesta ulteriore protezione pelle

=1+ <3 T-shirt, cappelle a falde

Indumenti protettivi maniche lunghe, cappello a falde, crema

protezione solare,

Eventuale uso di creme solari solo se prescritte e valutate dal medico

competents.

5 Come precedente + Modificare ambiente lavoro con aree all'ombra o
-]

organizzazione lavero

Valutazione del rischio da radiazione solare per esposizione oculare e misure di prevenzione e
protezione

In fase preliminare sono stati previsti i livelli di esposizione per occhi utilizzando i calcolatori presenti nel PAF
(Portale agenti fisici — Prevenzione e sicurezza). Si riporta di seguito la valutazione effettuata:

= _l mage
= PAF =
Valutazione rischio UV solare
Lavoratori outdoor: esposizione oculare

Rev. 3 del € seftembre 2016

sviluppate da fole Pinto sulla base dei criteri contenuti in ICNIRP 14/2007 "Protecting work from Ultraviclet Radiation”, sulla base di tale documento é possibile effettuare vahrtozioni
quantitative di risclio per esposizione cutanea ed oculare ed adottare le appropriate misure di furela.

Stagione fattore di latitudine geografica {F1)
= 50 °M I0°N-30"N < 30°N
Primavera/Estate 4 7 3 7~
AutunnoInverno 0.3 1.5 5 l_,S_Vl
Copertura nuvolosa fattore (F2)
Cielo sereno 1
Parzialmente nuvoloso 1,3 O 1 |
Coperto 0.8
Durata esposizions fattora (F3)
Tutto il giorno i
unaodusoretale 11 e le 13 0.3 Y il
[ “ 1| Y
quattro o cingue ore tra le 10 e ke 15 0.5 B
\ s
prima miattina (entro le 10} & dopa le 17 0,2
Riflettanza del suclo fattore (F4)
MNeve fresca/ghiaccio/marme biznco/sale 1.0 =
Sabbia chiara asciutta, piscinag/ mare, cemento 0.1 Dl_\-'|
tutte le altre superfid, inclusa acqua 0.02
Occhiali Protettivi fattore (F5)
Nessuno 1
Occhiali da sole senza cappello 0,5 / -
e . F' i v
Occhiali di protezione {DPI trasparenti] senza cappello con falda 0.2
Occhizli da sole o oochizali di protezione con cappelle 2 falda 0,02
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Ombra fattore (F6)

Assenza totale di aree allombra 1

Parziale ombreggiaturs (es.alberi, costruzioni) 0,3

Buona ombreggiztura {es. bosco fitto, tettoie, alta densita di edifici, etc.) 0,02

Fattore Rischio oculare [Fo]= F1xF2xF3xF4xF5xFb6

T A Risultato Inverno Risultato Estate
Calcola i risultati
0.16 | 0.7 |
< 1 “ Mon richiesta ulteriore protezione oculare ||
=1+ < 3 Cappello con visiera
>3+ <5 Occhiali da sole e cappello con visiera
= 5 Occhiali da sole avvelgenti e cappello con visiera

ORDINANZA DEL PRESIDENTE DELLA GIUNTA REGIONALE UMBRIA 27 maggio 2026 n. 2

In data 27 maggio 2026 é stata emanata dal Presidente della Regione Umbria “Ordinanza contingibile e
urgente in materia di igiene e sanita pubblica. Misure di prevenzione per l'attivita lavorativa nel settore
agricolo e florovivaistico, nonché nei cantieri edili all'aperto, in condizioni di esposizione prolungata al sole”.

Nell'ordinanza suddetta & ordinato quanto segue:

“Il divieto di lavoro in condizioni di esposizione prolungata al sole, dalle ore 12:30 alle ore 16:00, con
efficacia immediata e fino al 15 settembre 2026, sull'intero territorio regionale nelle aree o zone interessate
dallo svolgimento di lavoro nel settore agricolo e florovivaistico, nonché nei cantieri edili all’aperto, in
condizioni di esposizione prolungata al sole, limitatamente ai soli giorni in cui la mappa del rischio indicata
sul sito https://www.worklimate.it/scelta-mappa/sole-attivita-fisica-alta/ riferita a: “lavoratori esposti al sole”
con “attivita fisica intensa” ore 12:00, segnali un livello di rischio “ALTO””.

Nel sito indicato sono presenti previsioni a 3 giorni del rischio caldo riferite a un profilo di lavoratore sano (in
assenza di condizioni individuali di suscettibilita termiche), non acclimatato al caldo, esposto al sole alle ore
12:00 e impegnato in una attivita fisica intensa. Preciso che la consultazione della mappa per localita si pud
effettuare al seguente link: https.//app.worklimate.it/ordinanza-caldo-lavoro (seguendo le indicazioni del sito).

Sara cura dei Datori di Lavoro delle imprese operanti in cantiere consultare giornalmente la mappa del
rischio e procedere se del caso alla interruzione del lavoro negli orari prescritti.

Gli allegati alla presente valutazione sono da considerare facenti parte integrante della stessa.

Allegati

- Ordinanza del Presidente della Giunta Regionale Umbria 27 maggio 2026 n. 2

- Linee di indirizzo per la protezione dei lavoratori dal calore e dalla radiazione solare del 19/06/2025 a
cura della Conferenza delle Regioni e delle Province Autonome;

- Linee di indirizzo per la protezione dei lavoratori dal calore e dalla radiazione solare, Allegato A alla
Delibera della Giunta Regionale n. 806 del 16/10/2025 (Regione Toscana).
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COD. PRATICA 2026-011-2

Regione Umbria

Giunta Regionale

ORDINANZA DEL PRESIDENTE DELLA GIUNTA REGIONALE
27 maggio 2026, n. 2

Ordinanza contingibile e urgente in materia di igiene e sanita pubblica. Misure di
prevenzione per l'attivita lavorativa nel settore agricolo e florovivaistico, nonché nei cantieri
edili all'aperto, in condizioni di esposizione prolungata al sole.

PRESIDENTE DELLA GIUNTA REGIONALE

VISTO l'articolo 32 della Costituzione;
VISTO lo Statuto della regione Umbria;

VISTA la legge 23 dicembre 1978, n. 833, recante “Istituzione del servizio sanitario
nazionale” e, in particolare, I'art. 32 che dispone che “il Ministro della sanita puo emettere
ordinanze di carattere contingibile e urgente, in materia di igiene e sanita pubblica e di polizia
veterinaria, con efficacia estesa all'intero territorio nazionale o a parte di esso comprendente
pit regioni”, nonché “nelle medesime materie sono emesse dal Presidente della giunta
regionale e dal sindaco ordinanze di carattere contingibile e urgente, con efficacia estesa
rispettivamente alla regione o a parte del suo territorio comprendente piu comuni e al
territorio comunale”,

VISTO l'articolo 117 comma 1, del d.Igs. 31 marzo 1998, n. 112;
VISTO l'art. 650 del codice penale;
VISTO il d.Igs. n. 81/2008 e ss.mm.ii.;

CONSIDERATO che l'innalzamento delle temperature tipico della presente stagione rendera
rischioso lo svolgimento dell’attivita lavorativa, soprattutto nei settori per i quali il lavoro viene
svolto prevalentemente in ambiente esterno;

CONSIDERATO che l'elevata temperatura dell’aria, 'umidita e la prolungata esposizione al
sole, rappresentano un pericolo per la salute dei lavoratori esposti per lunghi periodi di
tempo alle radiazioni solari, a rischio, quindi, di stress termico e colpi di calore, con esiti
anche letali;

CONSIDERATO che il lavoro nel settore agricolo e florovivaistico, nonché nei cantieri edili &
svolto essenzialmente all’aperto senza possibilita per i lavoratori di ripararsi dal sole e dalla
calura nei momenti della giornata caratterizzati da un notevole innalzamento della
temperatura;

atton. 2 del 27/05/2026
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CONSIDERATO altresi che 'INAIL nellambito del progetto Worklimate (Inail-CNR), ha reso
disponibile in tempo reale sul sito web www.worklimate.it le mappe nazionali di previsione
del rischio di esposizione occupazionale al caldo, proprio al fine di contenere il rischio al
quale sono esposti i lavoratori;

RITENUTA la necessita, per tutte le aree o zone del territorio della Regione Umbria
interessate dallo svolgimento di attivita lavorativa nel settore agricolo e florovivaistico,
nonché nei cantieri edili all’aperto, in condizioni di esposizione prolungata al sole, di emanare
un provvedimento a tutela della salute e igiene pubblica finalizzato a ridurre I'impatto dello
stress termico ambientale sulla salute e, quindi, i rischi cui & esposto il relativo personale,
evitando cosi conseguenze gravemente pregiudizievoli;

RITENUTO, pertanto, per i lavoratori esposti a rischi derivanti dall'innalzamento delle
temperature nei cantieri edili, in agricoltura e nel florovivaistico, di disporre, fino al 15
settembre 2026, il divieto lavorativo tra le 12:30 e le 16:00, limitatamente ai soli giorni in cui
la mappa del rischio indicata sul sito https://www.worklimate.it/scelta-mappa/sole-
attivita-fisica-alta/ riferita a: “lavoratori esposti al sole” con “attivita fisica intensa” ore
12:00, segnali un livello di rischio “ALTO”;

DATO ATTO che sussistono le condizioni e i presupposti di cui all’art. 32 della legge 23
dicembre 1978, n. 833, per I'adozione di Ordinanza in materia di igiene e sanita pubblica;

VISTA la deliberazione della Giunta regionale 26 maggio 2026, n. 526 ad oggetto:
“Informativa sulla partecipazione della Presidente Stefania Proietti all'iniziativa NEL Gala il
28 maggio a Washington D.C. — Determinazioni”, con cui si prende atto che, ai sensi
dell’articolo 64, comma 2 della legge regionale 21/2005, in assenza temporanea del
Presidente, le relative funzioni sono esercitate dal Vice Presidente;

ORDINA

— |l divieto di lavoro in condizioni di esposizione prolungata al sole, dalle ore 12:30 alle ore
16:00, con efficacia immediata e fino al 15 settembre 2026, sull'intero territorio regionale
nelle aree o zone interessate dallo svolgimento di lavoro nel settore agricolo e florovivaistico,
nonché nei cantieri edili all'aperto, in condizioni di esposizione prolungata al sole,
limitatamente ai soli giorni in cui la mappa del rischio indicata sul sito
https://www.worklimate.it/scelta-mappa/sole-attivita-fisica-alta/ riferita a: “lavoratori
esposti al sole” con “attivita fisica intensa” ore 12:00, segnali un livello di rischio “ALTO”;

— Che il divieto di cui al punto precedente non trovi applicazione per le Pubbliche
Amministrazioni, per i concessionari di pubblico servizio, per i loro appaltatori, quando trattasi
di interventi di pubblica utilita, di protezione civile o di salvaguardia della pubblica incolumita,
fatta salva in ogni caso I'adozione di idonee misure organizzative ed operative che
riconducano il rischio di esposizione dei lavoratori alle alte temperature ad un livello
accettabile secondo la valutazione del rischio condotta dal datore di lavoro, come previsto dal
decreto legislativo n. 81/2008 e s.m.i.;
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— Che restino salvi eventuali provvedimenti sindacali limitati all’ambito territoriale di
riferimento;

— Che la mancata osservanza degli obblighi di cui alla presente ordinanza comporti le
conseguenze sanzionatorie come per legge (art. 650 c.p. se il fatto non costituisce piu grave
reato);

— Che la presente Ordinanza, per gli adempimenti di competenza e per garantire la piu
ampia diffusione sull'intero territorio regionale, venga trasmessa ai Prefetti della Provincia di
Perugia e della Provincia di Terni, ai Presidenti delle Province di Perugia e di Terni, al
Presidente di ANCI Umbria, ai Sindaci dell’Umbria, alle Aziende Sanitarie Locali della Regione
Umbria, ai rappresentanti delle Organizzazioni Sindacali e dei Datori di Lavoro e alle
Associazioni nazionali di categoria;

- Avverso la presente Ordinanza € ammesso ricorso giurisdizionale innanzi al Tribunale

Amministrativo Regionale nel termine di sessanta giorni dalla pubblicazione, ovvero ricorso
straordinario al Capo dello Stato entro il termine di giorni centoventi.

La presente ordinanza sara pubblicata nel Bollettino Ufficiale della Regione Umbria.

Perugia, li 27/05/2026 Assessore Tommaso Bori

FIRMATO

Firma apposta digitalmente ai sensi
delle vigenti disposizioni di legge
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Linee di indirizzo per la protezione dei lavoratori
dal calore e dalla radiazione solare

Roma, 19 giugno 2025



Introduzione

Laumento della temperatura ambiente media, previsto a causa dei cambiamenti climatici, puo avere
un impatto significativo sui luoghi di lavoro; infatti lavorare in condizioni di calore estremo comporta
un aumentato rischio di patologie da calore, puo accrescere il rischio di infortuni dovuti alla
stanchezza e alla mancanza di concentrazione, puo incidere sui livelli di produttivita; temperature
piu elevate possono avere un impatto su alcuni materiali e attrezzature, o su sostanze chimiche
presenti nell’'ambiente di lavoro.

Tutti i lavoratori hanno diritto ad un ambiente di lavoro in cui i rischi per la salute e sicurezza siano
adeguatamente controllati e il microclima e la radiazione solare rientrano fra questi.

Il datore di lavoro e tenuto alla gestione di questo rischio attraverso il consolidato processo che inizia
con la valutazione dei rischi, passa per la individuazione delle misure di prevenzione e aspira al
miglioramento continuo attraverso il controllo della efficacia, tenendo conto in particolare delle
persone maggiormente suscettibili.

Con Le presenti linee di indirizzo si intende dare una visione di insieme degli elementi che
caratterizzano il percorso che porta alla realizzazione di condizioni di lavoro salubri e sicure, in
relazione al rischio costituito dalle alte temperature e dalla radiazione solare.

Esse rappresentano una sintesi dei vari documenti emanati dalle Regioni e Province Autonome per
prevenire il rischio di stress da caldo e da radiazione solare, con 'obiettivo di fornire indicazioni utili
ai datori di lavoro e a tutti gli operatori coinvolti nella prevenzione.

Contesto normativo

Ai sensi dell’art. 28 del D. Lgs. 81/08, il Datore di lavoro & obbligato alla valutazione di tutti i rischi
per la salute e la sicurezza, inclusi, pertanto, quelli dovuti all’'esposizione a microclima e alla
radiazione solare, in relazione ai quali esiste quindi 'obbligo (sanzionabile) della valutazione ed
dell’identificazione delle misure preventive e protettive per minimizzare i rischi. L’ analisi deve essere
effettuata sia in relazione a quanto prescritto all’allegato 1V, relativo ai requisiti degli ambienti di
lavoro, che a quanto previsto all’art. 180 del titolo VIII, dove il microclima & citato come uno degli
agenti di rischio fisico.

Poiché nel Titolo VIII non esiste un capo specificamente dedicato a microclima o alla radiazione
solare, si applicano le disposizioni generali contenute negli articoli 181 - 186.

Strumenti di ausilio alla valutazione sono stati prodotti dalle Regioni e da enti e organismi nazionali
(Coordinamento Tecnico per la Sicurezza nei luoghi di lavoro delle Regioni e delle Province
Autonome, INAIL) e sono reperibili in rete, in particolare sul Portale Agenti Fisici e sul portale
Worklimate [1, 2,3]

Sussiste inoltre I'obbligo, di cui all'art. 184, di provvedere affinché i lavoratori esposti a rischi
derivanti da agenti fisici sul luogo di lavoro, e i loro rappresentanti, vengano informati e formati in
relazione al risultato della valutazione dei rischi. Tale obbligo assume particolare rilevanza nel caso
dei lavoratori particolarmente sensibili al rischio ove una corretta informazione pud condurre il
lavoratore a formulare motivata richiesta di sorveglianza sanitaria, nei casi in cui non sia gia attivata,
come previsto dall’art. 41. A norma dell’art. 181, comma 2, la valutazione dei rischi derivanti da
esposizioni ad agenti fisici € programmata ed effettuata, con cadenza almeno quadriennale, oltreché
aggiornata in occasione di modifiche che potrebbero renderla non piu valida, (ad esempio nel
processo produttivo, nell'organizzazione del lavoro, ecc.).



Ambito di applicazione:

Le presenti linee di indirizzo possono essere utilizzate in tutti i settori, dove sia prevedibile il rischio
dovuto ad esposizione a elevate temperature e esposizione alla radiazione solare. Si fa presente che
il rischio da radiazione solare e presente solo negli ambienti outdoor, mentre il rischio da calore puo
essere presente anche negliambientiindoor quando non siano opportunamente isolati e climatizzati
e le condizioni termiche siano influenzate dalle condizioni meteoclimatiche esterne o presentino un
layout non favorevole al raggiungimento di una situazione di comfort.

Si precisa comunque che negli ambienti non vincolati, cioé dove non sono presenti vincoli dovuti al
processo produttivo che impediscono di raggiungere condizioni microclimatiche favorevoli,
I'obiettivo dovrebbe sempre essere il comfort.

hd i |

Ambiente outdoor Esempio di ambiente indoor fortemente influenzato
dalle condizioni meteoclimatiche esterne

Fattori favorenti il rischio da calore e radiazione solare:

Condizioni predisponenti a malattie da calore:
- Alta temperatura e umidita anche in assenza di esposizione al sole (compresi gli ambienti
indoor non climatizzati e non ventilati)
- Basso consumo di liquidi
- Esposizione diretta al sole (senza ombra) o a temperature elevate
- Movimento d'aria limitato (assenza di aree ventilate)
- Attivita fisica intensa
- Alimentazione non adeguata
- Insufficiente periodo di acclimatamento
- Uso diindumenti pesanti e dispositivi di protezione
- Condizioni individuali di suscettibilita al caldo
(vedi brochure informative su portale Worklimate )

Condizioni predisponenti agli effetti delle radiazioni solari:
- Esposizione alla radiazione solare diretta
- Presenza di grandi superfici riflettenti

Effetti sulla salute:

Le malattie da calore sono condizioni cliniche correlate all'esposizione al calore e comprendono:
2



La DERMATITE DA SUDORE e causata dalla eccessiva sudorazione e si manifesta con
irritazione, prurito e comparsa di piccole vescicole e papule. L'eruzione cutanea puo
comparire sul collo, sulle ascelle, sulla parte superiore del torace, sull'inguine, sotto il seno
e sulle pieghe del gomito.

Cosa fare: |l miglior trattamento consiste nello spostarsi in un ambiente di lavoro piu fresco
e meno umido. L'area dell'eruzione cutanea deve essere mantenuta asciutta. E’
sconsigliato I'utilizzo di unguenti o creme che potrebbero peggiorare la situazione.

| CRAMPI DA CALORE sono dolori muscolari causati dalla perdita di sali e liquidi corporei
durante la sudorazione.

Cosa fare: | lavoratori con crampi da calore dovrebbero reintegrare i sali minerali persi
consumando integratori salini ed eventualmente essere reidratati con liquidi per via orale
o con una soluzione isotonica per via endovenosa. E utile massaggiare i muscoli colpiti dal
crampo per ridurre il dolore.

Gli SQUILIBRI IDROMINERALI. Conseguenti a profuse perdite idriche, in genere dovute a
sudorazione, in assenza di adeguato reintegro di acqua. Successivamente si instaura un
deficit sodico dovuto ad inadeguato ripristino del sodio perso con il sudore. | sintomi e
segni pil comuni sono debolezza improvvisa, irritabilita, sonnolenza, sete intensa, pelle e
mucose asciutte, calo della pressione arteriosa

Cosa fare: Stimolare subito il lavoratore a bere in abbondanza. In caso di forte
sudorazione, reintrodurre insieme ai liquidi anche i sali minerali persi con uno snack e/o
integratori. Se i sintomi non migliorano contattare il medico competente e in caso di
sintomi gravi allertare il 112/118

L'ESAURIMENTO O STRESS DA CALORE ¢ caratterizzato da un esaurimento della capacita
di adattamento (del cuore e del sistema termoregolatorio), specie in soggetti non
acclimatati sottoposti a sforzi fisici intensi.

| segni e sintomi di esaurimento da calore sono: mal di testa, nausea, vertigini, debolezza,
irritabilita, confusione, sete, forte sudorazione e una temperatura corporea superiore a
40° C.

Cosa fare: | lavoratori con esaurimento da calore devono essere spostati in un luogo fresco
€, se non & presente nausea, incoraggiati a sorseggiare acqua fresca con sorsi brevi ma
frequenti, ad alleggerire I'abbigliamento e a raffreddare con acqua fredda testa, collo,
viso e arti.

| lavoratori con segni o sintomi di esaurimento da calore dovrebbero essere portati
all’'osservazione del medico o al pronto soccorso per la valutazione e il trattamento
medico.

Se i sintomi peggiorano, deve essere allertato il 112/118. Qualcuno deve sempre
rimanere con il lavoratore fino all'arrivo dei soccorsi.

Il COLPO DI CALORE, la condizione clinica pilu grave associata all’'esposizione al calore.

Si verifica quando il centro di termoregolazione dell’organismo & gravemente
compromesso dall’esposizione al caldo e la temperatura corporea sale a livelli critici
(superiori a 40°C).

Si tratta di un'emergenza medica che puo provocare danni agli organi interni e nei casi
piu gravi la morte.

| segni e sintomi del colpo di calore comprendono: cute secca e ardente per blocco dei
meccanismi centrali della termoregolazione e arresto della sudorazione, alterazione dello
stato mentale (es. delirio), iperventilazione, tachicardia, aritmie cardiache,
rabdiomiolisi, malfunzionamento organi interni, perdita di coscienza, finoallo
shock..



Cosa fare: Se un lavoratore mostra i segni di un possibile colpo di calore, & necessario
chiamare immediatamente il 112/118. Fino all'arrivo dei soccorsi & importante spostare
il lavoratore in un'area fresca e ombreggiata e rimuovere quanti pit indumenti possibile,
bagnare il lavoratore con acqua fredda, ad esempio passando asciugamani bagnati con
acqua fredda su testa, collo e viso arti e far circolare l'aria per accelerare il
raffreddamento.

Per le lavorazioni effettuate all’aperto, soprattutto, ma non solo, in estate, € necessario prevenire
anche gli effetti dell’esposizione alla radiazione solare. Essi sono prevalentemente a carico della cute
e degli occhi e possono essere con insorgenza sia a breve termine che a lungo termine.
Fra i piu frequenti effetti a breve termine ricordiamo:
» Leritema solare a carico della cute: indotto essenzialmente dalla componente UVB. Nelle
forme gravi (ustioni solari) un eritema marcato puo accompagnarsi a edema e flittene
(ustioni gravi) nelle zone foto- esposte
» fotocongiuntivite, per interessamento della membrana congiuntivale esposta, o
fotocheratite per il coinvolgimento della cornea

Sarebbe auspicabile integrare i presidi di primo soccorso con ausili idonei ad eseguire azioni di primo
intervento in caso di insorgenza di disturbi correlati al caldo e/o alla radiazione solare previa
consultazione con il medico competente che collabora con il datore di lavoro nella predisposizione
delle misure di emergenza ai sensi dell’art. 45 del D. Lgs. 81/08 (a titolo puramente esemplicativo si
potrebbero aggiungere integratori di sali minerali, mantellina esotermica, maggior numero di
confezioni di ghiaccio). Gli addetti al primo soccorso devono essere adeguatamente formati sulle
misure di emergenza da mettere in atto inerenti tali particolari fattori di rischio.

Sorveglianza sanitaria [4]

Ai sensi dell’art.185 del D. Lgs. 81/08, la sorveglianza sanitaria dei lavoratori esposti agli agenti fisici
viene svolta secondo i principi generali di cui all’articolo 41, ed & effettuata dal medico competente
nelle modalita e nei casi previsti ai rispettivi capi del Titolo VIII sulla base dei risultati della
valutazione dei rischi effettuata dal datore di lavoro a cui lo stesso medico deve collaborare ai sensi
dell’art. 25 del D. Lgs. 81/08. La sorveglianza sanitaria permettera sia di formulare il giudizio di
idoneita alla mansione specifica che di monitorare le condizioni di salute dei lavoratori. Particolare
attenzione sara posta dal medico competente ai soggetti particolarmente suscettibili (assunzione di
farmaci e condizioni mediche particolari).

Analisi preliminare alla valutazione del rischio

Negli ambienti indoor occorre prima di tutto verificare se siano presenti vincoli legati al ciclo
produttivo che impediscano il raggiungimento del comfort termico; in caso di assenza di tali vincoli,
I'obiettivo deve essere il comfort termico (ad esempio uffici, aule, attivita commerciali); in
particolare vista la maggiore probabilita di presenza in tali ambienti di soggetti particolarmente
sensibili, i requisiti dovrebbero essere quelli degli edifici di categoria A secondo la norma EN 16768-
2, che implicano condizioni molto prossime alla neutralita termica [5]

Al contrario, qualsiasi ambiente all'aperto € vincolato perché direttamente legato alle condizioni
climatiche, ed e quindi a rischio stress da caldo.

Al fine di individuare in via preliminare la presenza/assenza di criticita relative al microclima in una
attivita lavorativa, a prescindere dalla tipologia di attivita e dal fatto che essa sia effettuata all’aperto
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o al chiuso, puo essere usata la seguente lista di controllo gia presente nel documento delle
Indicazioni Operative redatto dal Coordinamento Tecnico delle Regioni [2]:

Fattore Descrizione SI

\Ambienti chiusi: La temperatura dell’aria ¢ mai superiore a 28 °C o inferiore a 12 °C?

La temperatura dell’aria € soggetta a escursioni termiche nell’arco della giornata

Temperatura aria lavorativa?

La temperatura dell’aria ¢ soggetta a forti cambiamenti in relazione alle condizioni
meteorologiche esterne?

Sono presenti sorgenti calde nell’ambiente legate al ciclo produttivo?

Temperatura
radiante Sono presenti vetrate, coperture etc. che inducono disagio termico nell’ambiente in
relazione alle condizioni meteo esterne?
Ci sono macchinari /attrezzature che producono vapore?
Umidita L’umidita dell’ambiente di lavoro ¢ influenzata dalle condizioni esterne? Sono evidenti

macchie di umidita/ muffa?

L aria & percepita come troppo secca? (umidita relativa ¢ mai inferiore al 30%)?

INell’ambiente di lavoro sono riscontrabili flussi d’aria calda o fredda ?

Flussi d’aria - — - - —
I lavoratori lamentano spifferi/ correnti d’aria fastidiose?

Dispendio 11 lavoro svolto richiede mai sforzo fisico in condizioni di caldo?
metabolico (sforzo - — —
fisico) I lavoratori svolgono lavoro sedentario in condizioni di freddo?

11 lavoro richiede I’impiego di DPI per proteggersi da agenti chimici, fisici e biologici,

maschere, tute speciali, guanti, caschi etc.)

DPI e Indumenti diff Javoratori usano DPI impermeabili al vapore?

lavoro .. . .. . . .
E’ necessario indossare indumenti di lavoro non modificabili in relazione alle

condizioni meteo?

E’ necessario indossare protezioni delle vie respiratorie?

Qualora la lista di riscontro presenti almeno un “SI” andra condotta una valutazione specifica
finalizzata alla riduzione ed al controllo delle criticita evidenziate, ed all’attuazione delle misure di
tutela conseguenti. Si ribadisce che se la presenza del rischio non & determinata da una specifica
esigenza produttiva il Datore di Lavoro, ai sensi dei punti 1.9.2: Temperatura dei locali ed 1.9.3:
Umidita, dell’All. IV del D. Lgs. 81/08, deve come prima azione riportare le condizioni di comfort
termico nell'ambiente di lavoro (climatizzazione, isolamento dell'ambiente).

Strumenti di ausilio alla valutazione del rischio
Gli strumenti di supporto alla valutazione del rischio di tipo previsionale possono essere:

e lindice HI (L'indice di calore, o Heat Index ), & normalmente utilizzato per comunicare alla
popolazione condizioni in cui & necessario adottare misure di prevenzione perché di piu
facile applicazione, maggiormente cautelativo, tenuto conto che la popolazione comprende
anche soggetti in eta non lavorativa, molto giovani o molto anziani e soggetti con varie
fragilita. Tiene conto solo dei parametri temperatura e umidita relativa dell'aria e viene
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normalmente riportato anche dai siti che diffondono le previsioni del tempo. Tale indice non
tiene conto di fattori quali I'intensita dell’attivita svolta, I'abbigliamento indossato (e
presenza di DPI), pertanto la valutazione del rischio andra svolta con indici che tengano
conto di maggiori fattori.

e il portale Worklimate ospita una piattaforma previsionale di allerta a 3 giorni, per un primo
screening dei rischi legati allo stress da caldo dei lavoratori sul territorio nazionale. La
valutazione e effettuata stimando I'Indice WBGT (vedi paragrafo seguente). Le ipotesi di
calcolo sono fornite per un lavoratore sano (in assenza di condizioni individuali di
suscettibilita termiche), non acclimatato al caldo e che non indossa dispositivi di protezione
individuale o che comunque indossa un abbigliamento che non determina un ulteriore
aumento del rischio. Le previsioni sono personalizzate sulla base di diversi scenari espositivi
outdoor (ombra/sole/attivita fisica intensa/attivita fisica moderata). [6]

Tali strumenti sono prevalentemente utilizzabili per gli ambienti outdoor ma possono essere utili per
tutti quegli ambienti che risentono delle condizioni meteo esterne.

Le valutazioni del rischio di esposizione al caldo o a radiazione solare possono essere effettuate a
partire dai parametri fisici direttamente misurati nel luogo di lavoro o dati storici e che quindi sono
utilizzati da specialisti e richiedono una specifica preparazione e la disponibilita di strumenti di
misura sofisticati. In questo caso le metodologie piu utilizzate sono I'Indice WBGT ed il metodo PHS
( vedi ad esempio calcolatori sul Portale Agenti Fisici [7]).

Indici per la valutazione del rischio

Gli indici e le metodiche che abbiamo oggi a disposizione e che sono riconosciuti dagli standard
internazionali, per effettuare una valutazione degli ambienti caldi sono due: I'indice WBGT (descritto
nella UNI EN ISO 7243) ed il metodo PHS (affrontato nella UNI EN ISO 7933).

La metodica che utilizza I'Indice WBGT, tiene conto, oltre ai parametri fisici ambientali, anche del
vestiario e dell'impegno metabolico. L'indice WBGT (Wet Bulb Globe Temperature) nasce nella meta
del secolo scorso ad uso militare, & di facile calcolo a partire dai dati di temperatura e velocita
dell’aria, temperatura radiante, umidita ed isolamento del vestiario, il risultato deve essere
confrontato con i valori limite stabiliti sulla base del dispendio metabolico e dello stato di
acclimatamento del lavoratore.

L'indice WBGT e sicuramente di facile applicazione ma permette di fare una valutazione dello stress
termico grossolana, di primo screening. La metodica da preferire per una valutazione piu accurata
di un ambiente caldo & rappresentata dal metodo PHS, che restituisce gli andamenti nel tempo della
stima della temperatura rettale e della quantita di liquidi persi nel corso delle otto ore lavorative e,
se necessario, la durata massima di esposizione [7]. Si tratta di un algoritmo iterativo che puo essere
applicato solo quando i parametri fondamentali sono compresi negli intervalli riportati nella tabella



Parameters Units Minimum Maximum
t, °C 15 50
Pa kPa 0,5 4,5
L=t “C 0 60
Vy ms™! 0 3
M W-m-2 56 250
I clo 01 1,0

L'ultimo aggiornamento dello standard UNI EN ISO 7933 di ottobre 2023 evidenzia che il metodo
non e stato ampiamente validato per condizioni non costanti (sia riguardo i parametri ambientali
che per il metabolismo e I'isolamento termico dell’abbigliamento)

Per prevenire il rischio da esposizione a radiazione solare sono presenti nella sezione “Radiazioni
ottiche naturali” del Portale Agenti Fisici sia un calcolatore previsionale basato su dati storici, che un
calcolatore basato sui dati metereologici giornalieri e sulle differenti condizioni espositive.

Raccomandazioni per prevenire gli effetti del calore e della radiazione solare [8, 9,10]

Organizzazione del lavoro: limitare o evitare il lavoro nelle ore piu calde della giornata,
soprattutto per i lavoratori outdoor qualora, nonostante I'adozione di specifiche misure di
prevenzione, lo stress da calore comporti rischi rilevanti per la salute del lavoratore;
limitazione dei tempi di esposizione mediante rotazione del personale. Si fa presente che
I'individuazione delle ore piu a rischio della giornata deve essere effettuata valutando gli
indici riconosciuti dalla normativa internazionale (WBGT, PHS) avvalendosi anche degli
strumenti presenti sul Portale Agenti Fisici e sul portale Worklimate;

Acclimatamento: deve essere sempre preso in considerazione nel definire specifiche
procedure aziendali, sia per i nuovi assunti che a seguito di interruzioni dell’attivita lavorativa
Favorire I'acclimatamento quando esiste uno sbalzo termico fra ambienti diversi, ad esempio
utilizzando ambienti di passaggio con condizioni termiche intermedie [11]

Vestiario idoneo, comodo, di fibre naturali e con colori chiari

Corrette Idratazione ed alimentazione sia durante I'attivita lavorativa che in previsione di
condizioni termiche complesse, tenendo anche conto di eventuali esigenze religiose
Disponibilita di acqua fresca sul posto di lavoro, con la raccomandazione che i lavoratori
facciano la massima attenzione al loro stato di idratazione

Informazione e formazione ai lavoratori sugli effetti sulla salute dello stress da caldo e
dell’esposizione alla radiazione solare, sulle misure di tutela dei rischi specifici e
sull’attuazione delle procedure di emergenza, da effettuarsi in una lingua che i lavoratori
comprendono

Qualora il processo di valutazione del rischio evidenzi un’esposizione ai rischi microclima
caldo o esposizione solare, deve essere predisposta la sorveglianza sanitaria per verificare la
presenza di fattori di rischio, costituzionali o acquisiti.

Prevedere pause da effettuarsi in luoghi confortevoli

Designare una persona che sovraintenda al piano di sorveglianza per la prevenzione degli
effetti del caldo e della radiazione solare

Evitare di lavorare in solitario

Particolare attenzione deve essere posta dal Datore di Lavoro durante i periodi in cui € previsto un
“rischio alto” per gli effetti del calore o della radiazione solare. Al fine di garantire le condizioni di
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salute e sicurezza del personale, il Datore di Lavoro, con il supporto di personale qualificato, dovra
verificare che nella specifica situazione di lavoro sia possibile prevenire le condizioni di stress termico
0 esposizione solare mettendo in atto specifiche misure di prevenzione e protezione, per esempio
con utilizzo di schermi, coperture, lavorazioni al chiuso, gestione degli orari di lavoro.

In caso di lavorazioni in appalto & necessario provvedere all'integrazione del DUVRI con indicazioni
specifiche al fine di coordinare le azioni di prevenzione da mettere in atto.

Sono riportate di seguito specifiche schede di autovalutazione che possono essere di supporto al
datore di lavoro nell’attivita di valutazione dei rischi suddetti.
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Indicazioni specifiche per il comparto agricoltura

| lavoratori stagionali in agricoltura sono prevalentemente occupati nelle operazioni di raccolta della
frutta e verdura, mansioni generiche e semplici che non richiedono specifici requisiti professionali,
prestando la propria attivita in piu aziende nel corso dell’anno.

In tali attivita sono presenti potenziali rischi da temperature severe.

Particolare attenzione deve essere dedicata alla sorveglianza sanitaria dei lavoratori a tempo
determinato e stagionali; si rimanda pertanto alle Linee Guida Sorveglianza sanitaria in Agricoltura
e Selvicoltura [12,13]- La semplificazione per i lavoratori a tempo determinato e stagionali, buone
pratiche organizzative ed operative.

Oltre a quanto gia indicato nella parte generale, & necessario sensibilizzare il lavoratore a

- non lavorare a torso nudo ed indossare abiti leggeri a trama fitta, traspiranti e di colore
non bianco, a meno che non si tratti di abbigliamento tecnico con certificata protezione
dalla radiazione UV, tali indumenti devono ricoprire buona parte del corpo (es. maglietta
a maniche lunghe).

- Siraccomanda di proteggere testa, collo e orecchie indossando, in dipendenza dal tipo di
attivita lavorativa svolta, casco o copricapo dotato di copricollo o “cappello da legionario”.

- E inoltre importante indossare occhiali da sole con filtri UV adeguati, preferibilmente
avvolgenti o con protezione laterale.;

- fare pause in zone ombreggiate anche se non si € particolarmente stanchi;



SCHEDA DI AUTOVALUTAZIONE
COMPARTO AGRICOLO

ASSETTO E STRUTTURE DI PREVENZIONE

Indicare il numero di operatori addetti al Primo Soccorso e gestione emergenze N. ...........

E presente un addetto al Primo Soccorso per ogni turno di lavoro?
SI  NO

Gli addetti al Primo Soccorso hanno a disposizione informazioni specifiche su come intervenire in caso di
patologie da calore?
SI NO

Nominativo Medico Competente

SORVEGLIANZA SANITARIA
1. Sieffettua la Sorveglianza Sanitaria a tutti gli addetti
= Si

= Solo alcuni lavoratori (specificare le motivazioni)
= NO (specificare la motivazione )

2. llavoratori stagionali vengono visitati prima dell’inizio del lavoro
= Si
= NO
3. Il protocollo sanitario include il rischio calore/UV solare
= Si
= NO
= Nonso
4. Presenza di eventuali idoneita alla mansione con limitazioni relative al rischio calore
o Si
¢« NO
5. Sisono verificati negli ultimi 5 anni infortuni da colpo di calore
o S| descrivere
modalita e durata evento
¢« NO
VALUTAZIONE DEL RISCHIO
1. Sono consultate le condizioni metereologiche/i sistemi previsionali di allerta caldo?
o Si
« NO

2. Cisono strumenti di misurazione della temperatura/umidita per gli ambienti chiusi dedicati alla sosta o a
eventualilavorazioni?

o« S quali
¢« NO
3. Sono raccomandate ed utilizzate specifiche protezioni per I'esposizione a UV (abbigliamento adeguato, ...)?
o S| quali
« NO

4. Lorario e le modalita di lavoro sono organizzati in funzione delle condizioni metereologiche (avvio
anticipato, ...)?
o« S
* NO

5. Sono previste pause nel corso delle lavorazioni in funzione delle condizioni micro-climatiche?
o Sl in spazi aziendali dedicati specificare

¢« NO




Sono previsti la presenza eventuali punti sosta e rinfresco in prossimita dei campi?

o S| specificare

¢« NO
7. Sono fornite acqua e/o altre bevande
o« S
¢« NO
8. Viene verificata I'adeguatezza dell’abbigliamento per chi opera in pieno campo?
o« S
¢« NO
9. Viene effettuata I'informazione circa il rischio stress da calore ai lavoratori, prima dell’inizio dell’attivita in
CaMPO? (es, fornitura schede semplificate)
o« S
¢« NO
10. Eventuali ulteriori misure preventive attuate per il rischio stress da calore,
(o 1V TR
11. In caso di ondata di calore hai valutato se sono attive misure di integrazione salariale per la sospensione o

limitazione dell’attivita lavorativa?

note




Indicazioni specifiche per il comparto edile

Le imprese edili, a causa delle loro specifiche attivita, sono particolarmente esposte al rischio di
stress da calore. Per tale motivo € molto importante che i lavoratori del comparto conoscano le
misure di prevenzione e i primi segnali di allarme legati a questo problema al fine di poter intervenire
con tempestivita.

Elenco non esaustivo delle lavorazioni che possono comportare la presenza del rischio di stress da
caldo e da radiazione solare:

Montaggio/smontaggio/trasformazione ponteggi;

Costruzione/Rifacimento tetti ovvero lavori di lattoneria o installazione pannelli fotovoltaici;
Bonifica/rimozione/smaltimento amianto;

Lavori stradali;

Rifacimento della segnaletica stradale;

Lavori edili o di ingegneria civile di cui all’elenco riportato nel’/ALLEGATO X del DIgs.81/08.

Misure di tutela specifiche
Oltre a quanto gia indicato nella parte generale, & necessario sensibilizzare il lavoratore a
- non lavorare a torso nudo ed indossare abiti leggeri a trama fitta, traspiranti e di colore
non bianco, a meno che non si tratti di abbigliamento tecnico con certificata protezione
dalla radiazione UV, tali indumenti devono ricoprire buona parte del corpo (es. maglietta
a maniche lunghe).
- Siraccomanda di proteggere testa, collo e orecchie indossando, in dipendenza dal tipo di
attivita lavorativa svolta, casco o copricapo dotato di copricollo o “cappello da legionario”.
- E inoltre importante indossare occhiali da sole con filtri UV adeguati, preferibilmente
avvolgenti o con protezione laterale.;
- fare pause in zone ombreggiate anche se non si e particolarmente stanchi;

Nel caso di lavorazioni nei cantieri edili (Titolo IV del D.Lgs. 81/08) il rischio di esposizione a stress
termico dovra essere trattato all’interno del Piano di Sicurezza e Coordinamento (PSC) per le attivita
interferenti e del Piano Operativo di Sicurezza (POS) per le lavorazioni proprie della ditta in appalto.
All'interno di tali documenti dovra esser trovato riscontro anche del processo valutativo e
decisionale, comprensivo delle misure di prevenzione del rischio adottate.

Le imprese sono quindi tenute ad integrare i rispettivi POS (Piani Operativi di Sicurezza)
prendendo a riferimento almeno le presenti linee di indirizzo e devono definire le misure gestionali
che intendono attuare nel cantiere specifico.



SCHEDA DI AUTOVALUTAZIONE
COMPARTO EDILE

ASSETTO E STRUTTURE DI PREVENZIONE

Indicare il numero di operatori addetti al Primo Soccorso e gestione emergenze N. ...........

E presente un addetto al Primo Soccorso per ogni turno di lavoro?
SI - NO

Gli addetti al Primo Soccorso hanno a disposizione informazioni specifiche su come intervenire in caso di
patologie da calore?
SI NO

Nominativo Medico Competente

SORVEGLIANZA SANITARIA

1. Si effettua la Sorveglianza Sanitaria a tutti gli addetti
= Si
= Solo alcuni lavoratori (specificare le motivazioni)

- No (specificare la motivazione )

2. Il protocollo sanitario include il rischio calore/UV solare
=S
*NO
= Non so

3. Presenza di eventuali idoneita alla mansione con limitazioni relative al rischio calore
eS|
* NO

4. Si sono verificati negli ultimi 5 anni infortuni da colpo di calore
¢ Sl descrivere:
modalita e durata evento:
* NO

VALUTAZIONE DEL RISCHIO

1. Sono consultate le condizioni metereologiche/i sistemi previsionali di allerta caldo?
|
*NO

2. Ci sono strumenti di misurazione della temperatura/umidita per gli ambienti chiusi dedicati alla sosta o a
eventuali lavorazioni?

o Sl quali
* NO

3. Sono raccomandate ed utilizzate specifiche protezioni per I'esposizione a UV (abbigliamento adeguato,...)? ¢ Sl

quali
* NO

4. Uorario e le modalita di lavoro sono organizzati in funzione delle condizioni metereologiche (avvio
anticipato, ...)?
o S|
* NO




5. Sono previste pause nel corso delle lavorazioni in funzione delle condizioni micro-climatiche?
¢ Sl in spazi aziendali dedicati specificare

* NO

6. Sono previsti eventuali punti sosta e rinfresco in cantiere?
o S| specificare

*NO

7. Sono fornite acqua e/o altre bevande?
eS|
* NO

8. Viene verificata I'adeguatezza dell’abbigliamento?
eS|
* NO

9. Viene effettuata I'informazione circa il rischio stress da calore ai lavoratori prima dell’inizio dell’attivita? (es.

fornitura schede semplificate)
e Sl
* NO

10. Eventuali ulteriori misure preventive attuate per il rischio stress da calore, quali

11. In caso di ondata di calore hai valutato se sono attive misure di integrazione salariale per la sospensione o
limitazione dell’attivita lavorativa?

Scheda integrazione POS

Misure di Prevenzione e Protezione per la prevenzione del colpo di
calore

Data

Volendo privilegiare I'adozione delle misure gestionali, il Datore di Lavoro assieme a
Rappresentante dei Lavoratori se nominato e caposquadra/capocantiere hanno adottato in
maniera integrata le seguenti misure:

O variazione dell’'orario di lavoro che privilegi le ore piu fresche della giornata, previa richiesta di
autorizzazione in deroga alle emissioni di rumore da presentare al Comune in cui si svolgono i
lavori, per orari compresi tra le 21.00 e le 07.00 o diverso intervallo di orario consultando i
regolamenti del comune ove il cantiere e ubicato;

Note obbligatorie: indicare I'orario scelto




O definizione di pause di recupero fisiologico da consumarsi in ambiente termicamente moderato
(dotazione di dispositivi ombreggianti, quali ombrelloni o gazebo portatili, ove manchi la
possibilita di sostare alllombra) e garanzia della possibilita di utilizzare liberamente I'acqua
potabile fornita dal committente, da pubblici esercizi o soggetti terzi, localizzati nelle immediate
adiacenze del cantiere; in alternativa I'impresa deve garantire una dotazione adeguata di acqua
fresca, per consentire ai lavoratori di bere e rinfrescarsi sul posto di lavoro (frigo portatile);
eventuali accordi con pubblici esercizi (locali, bar) devono essere localizzati nelle immediate
vicinanze e si suggerisce uno scambio di comunicazioni scritto (esempio email);

Note obbligatorie: indicare la soluzione di ombreggiamento scelta

O installazione di dispositivi ombreggianti sui mezzi d’'opera che ne siano sprovvisti;

Note obbligatorie: indicare cosa & stato installato e su quale mezzo

O istruzioni adeguate e coerenti azioni del capocantiere per organizzare le lavorazioni, evitando per

guanto possibile I'esposizione solare diretta (es. privilegiare i lavori sulla facciata in ombra o
all'interno dell’edificio nelle ore centrali del giorno);

o DPI adeguati al rischio specifico con una valutazione di prestazione tecnica per la necessaria
traspirazione del corpo (T-Shirt alta visibilita in tessuto tecnico) con possibilita di prevedere
misure di sicurezza alternative ad indumenti che risultano incompatibili con la necessaria
traspirazione del corpo (esempio barriere di delimitazione cantiere stradale).

Note obbligatorie indicare le scelte di indumenti/dispositivi di protezione

O Piano di Emergenza idoneo a consentire I'intervento piu rapido possibile dei mezzi di soccorso
pubblici (indicazione delle coordinate geografiche, diffusione delle modalita della chiamata di
emergenza, addestramento sulle procedure di intervento in attesa dei soccorsi... con definizione
del “chi fa che cosa”).

Note obbligatorie indicare chi € I'addetto al primo soccorso (scadenza corso formazione 3 anni)

o Altre misure identificate dall'impresa

Firme




Le presenti misure cosi come selezionate sono state condivise con il Medico Competente
mediante:

O Invio copia email in data
o Visione in cantiere in data

O Altra modalita




Indicazioni specifiche per il comparto logistica

Limpatto delle temperature elevate nella stagione estiva sulla salute dei lavoratori che svolgono la
loro mansione, o parte dell’orario lavorativo, all'aperto & gia stato trattato nella parte generale e
appare evidente come alcuni comparti, in particolare edilizia e agricoltura, lavorazioni stradali e
ferroviarie, siano direttamente coinvolti in tale rischio.

Vi sono tuttavia anche ambienti di lavoro indoor che possono subire l'influenza dei parametri
microclimatici esterni di temperatura ed umidita particolarmente elevate e per i quali potrebbe non
essere conveniente o possibile I'utilizzo di impianti di ventilazione, raffrescamento o climatizzazione
(ambienti “ibridi”) locali o generalizzati. Anche in tali locali durante la stagione estiva si possono
raggiungere condizioni di forte discomfort o stress termico da elevate temperature o situazioni di
rischio in caso di lavoratori particolarmente sensibili alle elevate temperature.

Logistica

| magazzini della logistica spesso sono privi di impianti tecnologici per la climatizzazione estiva dei
grandi volumi, occupati in prevalenza da merci.

Le mansioni svolte in tali ambienti risentono, in modo pil 0 meno marcato, della variabilita delle
condizioni climatiche esterne, anche in relazione alle modalita costruttive dell'immobile, degli
impianti tecnologici presenti ed alla organizzazione delle lavorazioni. Le movimentazioni delle merci
possono avvenire tramite diversi tipi di attrezzature ma possono essere presenti anche
movimentazione manuale dei carichi, picking, e trasporto manuale con diversi livelli di dispendio
metabolico. All'interno dei grandi magazzini possono essere presenti sia postazioni di lavoro fisse, in
cui vengono svolte mansioni amministrative di ricevimento e spedizione della merce, sia mezzi in
movimento, con ribalte o saracinesche che si aprono e si chiudono frequentemente per il passaggio
ed il carico delle merci. Possono coesistere attivita all’'esterno del magazzino, come operazioni di
carico e scarico di automezzi, utilizzo di zone all'aperto sotto tettoie per I'immagazzinamento, ed
attivita all’interno; in caso di magazzini dotati di celle frigorifere, potranno essere anche presenti
ambienti a temperatura controllata che possono arrecare ai lavoratori brusche variazioni di
temperatura. Tutto questo pud rendere I'ambiente della logistica un ambiente di lavoro ibrido, in cui
possono coesistere ambienti moderabili ed ambienti vincolati.

Nel comparto della logistica spesso intervengono sullo stesso ambiente piu aziende e piu datori di
lavoro e l'attivita viene svolta da committenti, ditte in appalto, lavoratori interinali

Oltre al Documento di valutazione del rischio ricopre importanza anche il Documento di valutazione
dei rischi interferenti, ove anche le condizioni ambientali microclimatiche dell’lambiente di lavoro
dovranno essere condivisi ed affrontati con le relative responsabilita di tutti tra datore di lavoro
committente e datori di lavoro delle aziende in appalto.



SCHEDA DI AUTOVALUTAZIONE
COMPARTO LOGISTICA

ASSETTO E STRUTTURE DI PREVENZIONE

Indicare il numero di operatori addetti al Primo Soccorso e gestione emergenze N. ...........

E presente un addetto al Primo Soccorso per ogni turno di lavoro?
SI  NO

Gli addetti al Primo Soccorso hanno a disposizione informazioni specifiche su come intervenire in caso di
patologie da calore?
SI' NO

Nominativo Medico Competente

VALUTAZIONE DEL RISCHIO

1. Lavalutazione del rischio microclima e stata effettuata?
CJCon misure in data .....ccceeeevveeeeenreenee.

[OSenza misure in data
OGiustificazione di assenza di SCIO ( ...uveeeveeeveriiereeiee st eee )

2. Lavalutazione del rischio ha messo in evidenza possibili situazioni di forte discomfort o condizioni di
possibile stress da caldo durante la stagione estiva
O S e e et e et s et nntes
®  Si, N PAMTE e e
e No

3. | luoghi dilavoro risentono delle condizioni microclimatiche esterne in caso di elevate temperature e
umidita?
e Siin quanto vi sono lavorazioni all’'esterno dell’edificio

e Siin quanto non sono presenti impianti di climatizzazione/raffrescamento

e Siin quanto gli impianti gli impianti di climatizzazione/raffrescamento non sono presenti in tutte le

aree di lavoro

e No in quanto tutti i luoghi di lavoro sono dotati di impianti di climatizzazione/raffrescamento e

non vi sono lavorazioni all’'aperto

4. Lastruttura é dotata di impianti

e Diventilazione ......eveeeeeeeceerieeceennns Olocalizzata Cgenerale
e Diraffrescamento ......cccoeeeeevreveeennnnene. Olocalizzata [Cgenerale
e Diclimatizzazione . Olocalizzata [Cgenerale

e Nessun impianto per la stagione estiva

5. Lastruttura e dotata di aperture che possono favorire la ventilazione
o §j
ORibalte/portoni possono essere lasciate aperte e in condizioni di sicurezza
CFinestrature a parete apribili agevolmente
OLucernari apribili agevolmente




6. Le finestrature e i lucernari possono essere schermati dalla radiazione solare?
e Si
e No

7. Visono locali dedicati alle pause programmate

o S
[dotati di raffrescamento / climatizzazione /ventilazione (avendo cura di evitare differenze
di temperatura > 7 gradi rispetto alla temperatura esterna)
[dotati di arredi
[dotati di distributori di acqua
e No

8. Sono presenti distributori di acqua fresca nei pressi delle postazioni di lavoro?
e Si
e No

9. Sono presenti zone ad elevate differenze di temperatura ambiente (per la presenza di reparti frigoriferi a
temperatura controllata, celle freezer....) che sottopongono i lavoratori a bruschi sbalzi termici?
o Si quali e [0 sono stati messi a disposizione idonei DPI per I'ingresso in
queste zone
e No

10. Sono consultate le condizioni metereologiche/i sistemi previsionali di allerta caldo?
o Si specificare .....cccceveeveneeen.
e No

11. Sono presenti strumenti di misurazione della temperatura/umidita per gli ambienti chiusi ?
o  Siquali e,
e No

12. Sono state effettuate I'informazione e la formazione sul rischio stress da caldo

e S
[Con riferimento alle procedure aziendali riferite alle misure di tipo organizzativo
OAnche in lingua straniera
CICon illustrazione dei sintomi di stress da caldo
CCon riferimento alle misure immediate di primo soccorso
e No

13. Sono presenti soluzioni organizzative specifiche da mettere in atto in caso di ondata di calore
e §i

[JRotazione del personale nelle aree piu a rischio (zone di carico/scarico, lavorazioni ai
piani alti o aree poco ventilate ...)

[OBrevi pause programmate in locali di riposo idonei

[Variazione degli orari di lavoro (anticipare I'inizio delle lavorazioni, sospendere le
lavorazioni nelle ore centrali della giornata, evitare le lavorazioni piu faticose nelle ore pil
calde della giornata ...)

[CJEvitare le lavorazioni in solitario




[Vvariazione di mansione per eventuali lavoratori sensibili
e No

14. | lavoratori sono sottoposti a sforzo fisico medio/alto (es. movimentazione manuale della merce,
camminate veloci, trasporto manuale, picking.... ) che puo aggravare il rischio
®  SiSPECIfICAre .ovviieecetier et et e
e No
15. | mezzi di movimentazione della merce uomo a bordo e chiusi (carrelli elevatori, camion ....) ; sono dotati di
cabine climatizzate?
o S
e No
16. Si effettua la sorveglianza sanitaria a tutti gli addetti
o S
e Solo ad alcuni lavoratori (specificare la motivazione)
e No (specificare motivazione)
17. 1l protocollo sanitario include il rischio calore e UV solare in caso di lavorazioni all'aperto
o S
e No
e Nonso
18. Sono presenti eventuali idoneita alla mansione con limitazioni relative al rischio calore o UV
e S
e No
19. Si sono verificati negli ultimi 5 anni infortuni da colpo di calore
e Sidescrivere modalita e durata eventi
e No
20. Sono obbligatori particolari DPI o tipologie di divise che possono limitare o impedire la traspirazione
o Siquali e,
e No
21. E’ disponibile abbigliamento idoneo alle lavorazioni al sole in caso di attivita lavorativa all’aperto
(abbigliamento traspirante e protezione dalla radiazione UV)
e Siquale
e No
e No, e lasciato alla scelta del lavoratore
22. Eventuali altre misure preventive per il rischio stress da calore messe in atto o previste




23. In caso di ondata di calore hai valutato se sono attive misure di integrazione salariale per la sospensione o
limitazione dell'attivita lavorativa?




AllL A
Linee di indirizzo per la protezione dei lavoratori dal calore e
dalla radiazione solare

Giugno 2025

Introduzione

Laumento della temperatura ambiente media, previsto a causa dei cambiamenti climatici, puo
avere un impatto significativo sui luoghi di lavoro; infatti lavorare in condizioni di calore estremo
comporta un aumentato rischio di patologie da calore, puo accrescere il rischio di infortuni dovuti
alla stanchezza e alla mancanza di concentrazione, pud incidere sui livelli di produttivita;
temperature pil elevate possono avere un impatto su alcuni materiali e attrezzature, o su sostanze
chimiche presenti nell’lambiente di lavoro.

Tutti i lavoratori hanno diritto ad un ambiente di lavoro in cui i rischi per la salute e sicurezza siano
adeguatamente controllati e il microclima e la radiazione solare rientrano fra questi.

Il datore di lavoro € tenuto alla gestione di questo rischio attraverso il consolidato processo che
inizia con la valutazione dei rischi, passa per la individuazione delle misure di prevenzione e aspira
al miglioramento continuo attraverso il controllo della efficacia, tenendo conto in particolare delle
persone maggiormente suscettibili.

Con le presenti linee di indirizzo si intende dare una visione di insieme degli elementi che
caratterizzano il percorso che porta alla realizzazione di condizioni di lavoro salubri e sicure, in
relazione al rischio costituito dalle alte temperature e dalla radiazione solare.

Esse rappresentano una sintesi, realizzata dal Gruppo Interregionale Tematico “Agenti Fisici”, dei
vari documenti emanati dalle Regioni e Province Autonome per prevenire il rischio di stress da
caldo e da radiazione solare, con 'obiettivo di fornire indicazioni utili ai datori di lavoro e a tutti gli
operatori coinvolti nella prevenzione.

Rispetto al documento del Gruppo interregionale Tematico “Agenti Fisici”, adottato dal
Coordinamento Tecnico per la sicurezza nei luoghi di lavoro della Conferenza delle Regioni e delle
Province autonome, le presenti linee di indirizzo riportano anche le indicazioni dedicate al rischio
calore individuate nelle “Linee di indirizzo attivita lavorative in cava in condizioni meteo avverse e
calore intenso”, approvate con Decreto dirigenziale n. 3525 del 21 febbraio 2025.

Contesto normativo

Ai sensi dell’art. 28 del D. Lgs. 81/08, il Datore di lavoro & obbligato alla valutazione di tutti i rischi
per la salute e la sicurezza, inclusi, pertanto, quelli dovuti all’esposizione a microclima e alla
radiazione solare, in relazione ai quali esiste quindi I'obbligo (sanzionabile) della valutazione ed
dell’identificazione delle misure preventive e protettive per minimizzare i rischi. L' analisi deve
essere effettuata sia in relazione a quanto prescritto all’allegato IV, relativo ai requisiti degli
ambienti di lavoro, che a quanto previsto all’art. 180 del titolo VIII, dove il microclima é citato come
uno degli agenti di rischio fisico.

Poiché nel Titolo VIII non esiste un capo specificamente dedicato a microclima o alla radiazione
solare, si applicano le disposizioni generali contenute negli articoli 181 - 186.



Strumenti di ausilio alla valutazione sono stati prodotti dalle Regioni e da enti e organismi nazionali
(Coordinamento Tecnico per la Sicurezza nei luoghi di lavoro delle Regioni e delle Province
Autonome, INAIL) e sono reperibili in rete, in particolare sul Portale Agenti Fisici e sul portale
Worklimate [1, 2,3]

Sussiste inoltre 'obbligo, di cui all’art. 184, di provvedere affinché i lavoratori esposti a rischi
derivanti da agenti fisici sul luogo di lavoro, e i loro rappresentanti, vengano informati e formati in
relazione al risultato della valutazione dei rischi. Tale obbligo assume particolare rilevanza nel caso
dei lavoratori particolarmente sensibili al rischio ove una corretta informazione pud condurre il
lavoratore a formulare motivata richiesta di sorveglianza sanitaria, nei casi in cui non sia gia
attivata, come previsto dall’art. 41. A norma dell’art. 181, comma 2, la valutazione dei rischi
derivanti da esposizioni ad agenti fisici € programmata ed effettuata, con cadenza almeno
quadriennale, oltreché aggiornata in occasione di modifiche che potrebbero renderla non piu
valida, (ad esempio nel processo produttivo, nell’organizzazione del lavoro, ecc.).

Ambito di applicazione:

Le presenti linee di indirizzo possono essere utilizzate in tutti i settori, dove sia prevedibile il rischio
dovuto ad esposizione a elevate temperature e esposizione alla radiazione solare. Si fa presente
che il rischio da radiazione solare & presente solo negli ambienti outdoor, mentre il rischio da
calore puo essere presente anche negli ambienti indoor quando non siano opportunamente isolati
e climatizzati e le condizioni termiche siano influenzate dalle condizioni meteoclimatiche esterne o
presentino un layout non favorevole al raggiungimento di una situazione di comfort.

Si precisa comunque che negli ambienti non vincolati, cioé dove non sono presenti vincoli dovuti al
processo produttivo che impediscono di raggiungere condizioni microclimatiche favorevoli,
I'obiettivo dovrebbe sempre essere il comfort.

Ambiente outdoor Esempio di ambiente indoor fortemente

influenzato dalle condizioni meteoclimatiche
esterne

Fattori favorenti il rischio da calore e radiazione solare:

Condizioni predisponenti a malattie da calore:
- Alta temperatura e umidita anche in assenza di esposizione al sole (compresi gli ambienti
indoor non climatizzati e non ventilati)
- Basso consumo di liquidi
- Esposizione diretta al sole (senza ombra) o a temperature elevate




Movimento d'aria limitato (assenza di aree ventilate)
Attivita fisica intensa

Alimentazione non adeguata

Insufficiente periodo di acclimatamento

Uso di indumenti pesanti e dispositivi di protezione
Condizioni individuali di suscettibilita al caldo

(vedi brochure informative su portale Worklimate )

Condizioni predisponenti agli effetti delle radiazioni solari:

Esposizione alla radiazione solare diretta
Presenza di grandi superfici riflettenti

Effetti sulla salute:

Le malattie da calore sono condizioni cliniche correlate all'esposizione al calore e comprendono:

1.

La DERMATITE DA SUDORE ¢ causata dalla eccessiva sudorazione e si manifesta con
irritazione, prurito e comparsa di piccole vescicole e papule. L'eruzione cutanea puo
comparire sul collo, sulle ascelle, sulla parte superiore del torace, sull'inguine, sotto il
seno e sulle pieghe del gomito.

Cosa fare: Il miglior trattamento consiste nello spostarsi in un ambiente di lavoro piu
fresco e meno umido. L'area dell'eruzione cutanea deve essere mantenuta asciutta. E’
sconsigliato I'utilizzo di unguenti o creme che potrebbero peggiorare la situazione.

I CRAMPI DA CALORE sono dolori muscolari causati dalla perdita di sali e liquidi corporei
durante la sudorazione.

Cosa fare: | lavoratori con crampi da calore dovrebbero reintegrare i sali minerali persi
consumando integratori salini ed eventualmente essere reidratati con liquidi per via
orale o con una soluzione isotonica per via endovenosa. E utile massaggiare i muscoli
colpiti dal crampo per ridurre il dolore.

SQUILIBRI IDROMINERALI. Conseguenti a profuse perdite idriche, in genere dovute a
sudorazione, in assenza di adeguato reintegro di acqua. Successivamente si instaura un
deficit sodico dovuto ad inadeguato ripristino del sodio perso con il sudore. | sintomi e
segni piu comuni sono debolezza improvvisa, irritabilita, sonnolenza, sete intensa, pelle
e mucose asciutte, calo della pressione arteriosa

Cosa fare: Stimolare subito il lavoratore a bere in abbondanza. In caso di forte
sudorazione, reintrodurre insieme ai liquidi anche i sali minerali persi con uno snack e/o
integratori. Se i sintomi non migliorano contattare il medico competente e in caso di
sintomi gravi allertare il 112/118

L'ESAURIMENTO O STRESS DA CALORE e caratterizzato da un esaurimento della capacita
di adattamento (del cuore e del sistema termoregolatorio), specie in soggetti non
acclimatati sottoposti a sforzi fisici intensi.

| segni e sintomi di esaurimento da calore sono: mal di testa, nausea, vertigini,
debolezza, irritabilita, confusione, sete, forte sudorazione e una temperatura corporea
superiore a 40° C.

Cosa fare: | lavoratori con esaurimento da calore devono essere spostati in un luogo
fresco e, se non & presente nausea, incoraggiati a sorseggiare acqua fresca con sorsi
brevi ma frequenti, ad alleggerire I'abbigliamento e a raffreddare con acqua fredda
testa, collo, viso e arti.

| lavoratori con segni o sintomi di esaurimento da calore dovrebbero essere portati
all’'osservazione del medico o al pronto soccorso per la valutazione e il trattamento



medico.
Se i sintomi peggiorano, deve essere allertato il 112/118. Qualcuno deve sempre
rimanere con il lavoratore fino all'arrivo dei soccorsi.

5. 1l COLPO DI CALORE, la condizione clinica piu grave associata all’esposizione al calore.
Si verifica quando il centro di termoregolazione dell’organismo & gravemente
compromesso dall’esposizione al caldo e la temperatura corporea sale a livelli critici
(superiori a 40°C).
Si tratta di un'emergenza medica che puo provocare danni agli organi interni e nei casi
piu gravi la morte.
| segni e sintomi del colpo di calore comprendono: cute secca e ardente per blocco dei
meccanismi centrali della termoregolazione e arresto della sudorazione, alterazione
dello stato mentale (es. delirio), iperventilazione, tachicardia, aritmie cardiache,
rabdiomiolisi, malfunzionamento organi interni, perdita di coscienza,. fino
allo shock.
Cosa fare: Se un lavoratore mostra i segni di un possibile colpo di calore, & necessario
chiamare immediatamente il 112/118. Fino all'arrivo dei soccorsi &€ importante
spostare il lavoratore in un'area fresca e ombreggiata e rimuovere quanti piu
indumenti possibile, bagnare il lavoratore con acqua fredda, ad esempio passando
asciugamani bagnati con acqua fredda su testa, collo e viso arti e far circolare I'aria per
accelerare il raffreddamento.

Per le lavorazioni effettuate all’aperto, soprattutto, ma non solo, in estate, & necessario prevenire
anche gli effetti dell’esposizione alla radiazione solare. Essi sono prevalentemente a carico della
cute e degli occhi e possono essere con insorgenza sia a breve termine che a lungo termine.
Fra i piu frequenti effetti a breve termine ricordiamo:
* Leritema solare a carico della cute: indotto essenzialmente dalla componente UVB. Nelle
forme gravi (ustioni solari) un eritema marcato pud accompagnarsi a edema e flittene
(ustioni gravi) nelle zone foto- esposte
» fotocongiuntivite, per interessamento della membrana congiuntivale esposta, o
fotocheratite per il coinvolgimento della cornea

Sarebbe auspicabile integrare i presidi di primo soccorso con ausili idonei ad eseguire azioni di
primo intervento in caso di insorgenza di disturbi correlati al caldo e/o alla radiazione solare previa
consultazione con il medico competente che collabora con il datore di lavoro nella predisposizione
delle misure di emergenza ai sensi dell’art. 45 del D. Lgs. 81/08 (a titolo puramente esemplicativo si
potrebbero aggiungere integratori di sali minerali, mantellina esotermica, maggior numero di
confezioni di ghiaccio). Gli addetti al primo soccorso devono essere adeguatamente formati sulle
misure di emergenza da mettere in atto inerenti tali particolari fattori di rischio.

Sorveglianza sanitaria [4]

Ai sensi dell’ art.185 del D. Lgs. 81/08, la sorveglianza sanitaria dei lavoratori esposti agli agenti
fisici viene svolta secondo i principi generali di cui all’articolo 41, ed & effettuata dal medico
competente nelle modalita e nei casi previsti ai rispettivi capi del Titolo VIII sulla base dei risultati
della valutazione dei rischi effettuata dal datore di lavoro a cui lo stesso medico deve collaborare
ai sensi dell’art. 25 del D. Lgs. 81/08. La sorveglianza sanitaria permettera sia di formulare il
giudizio di idoneita alla mansione specifica che di monitorare le condizioni di salute dei lavoratori.
Particolare attenzione sara posta dal medico competente ai soggetti particolarmente suscettibili
(assunzione di farmaci e condizioni mediche particolari).



Analisi preliminare alla valutazione del rischio

Negli ambienti indoor occorre prima di tutto verificare se siano presenti vincoli legati al ciclo
produttivo che impediscano il raggiungimento del comfort termico; in caso di assenza di tali
vincoli, I'obiettivo deve essere il comfort termico (ad esempio uffici, aule, attivita commerciali); in
particolare vista la maggiore probabilita di presenza in tali ambienti di soggetti particolarmente
sensibili, i requisiti dovrebbero essere quelli degli edifici di categoria A secondo la norma EN
16768-2, che implicano condizioni molto prossime alla neutralita termica [5]

Al contrario, qualsiasi ambiente all'aperto & vincolato perché direttamente legato alle condizioni
climatiche, ed & quindi a rischio stress da caldo.

Al fine di individuare in via preliminare la presenza/assenza di criticita relative al microclima in una
attivita lavorativa, a prescindere dalla tipologia di attivita e dal fatto che essa sia effettuata
all’aperto o al chiuso, puo essere usata la seguente lista di controllo gia presente nel documento
delle Indicazioni Operative redatto dal Coordinamento Tecnico delle Regioni [2]:

Fattore Descrizione SI

Ambienti chiusi: La temperatura dell’aria ¢ mai superiore a 28 °C o inferiore a 12 °C?

La temperatura dell’aria ¢ soggetta a escursioni termiche nell’arco della giornata
Temperatura aria |lavorativa?

La temperatura dell’aria ¢ soggetta a forti cambiamenti in relazione alle condizioni
meteorologiche esterne?

Sono presenti sorgenti calde nell’ambiente legate al ciclo produttivo?

Temperatura ] ] L ] ] ]
radiante Sono presenti vetrate, coperture etc. che inducono disagio termico nell’ambiente in
relazione alle condizioni meteo esterne?
Ci sono macchinari /attrezzature che producono vapore?
Umidita L umidita dell’ambiente di lavoro ¢ influenzata dalle condizioni esterne? Sono evidenti

macchie di umidita/ muffa?

L aria ¢ percepita come troppo secca? (umidita relativa ¢ mai inferiore al 30%)?

INell’ambiente di lavoro sono riscontrabili flussi d’aria calda o fredda ?

Flussi d’aria - — - - —
I lavoratori lamentano spifferi/ correnti d’aria fastidiose?

DlSPendIO 11 lavoro svolto richiede mai sforzo fisico in condizioni di caldo?
metabolico (sforzo - — —
fisico) I lavoratori svolgono lavoro sedentario in condizioni di freddo?

11 lavoro richiede I’impiego di DPI per proteggersi da agenti chimici, fisici e biologici,

maschere, tute speciali, guanti, caschi etc.)

DPI e Indumenti dif Javoratori usano DPI impermeabili al vapore?

lavoro .. . .. . e . .
E’ necessario indossare indumenti di lavoro non modificabili in relazione alle

condizioni meteo?

E’ necessario indossare protezioni delle vie respiratorie?

Qualora la lista di riscontro presenti almeno un “SI” andra condotta una valutazione specifica
finalizzata alla riduzione ed al controllo delle criticita evidenziate, ed all’attuazione delle misure di
tutela conseguenti. Si ribadisce che se la presenza del rischio non & determinata da una specifica
esigenza produttiva il Datore di Lavoro, ai sensi dei punti 1.9.2: Temperatura dei locali ed 1.9.3:



Umidita, dell’All. IV del D. Lgs. 81/08, deve come prima azione riportare le condizioni di comfort
termico nell’lambiente di lavoro (climatizzazione, isolamento dell’'ambiente).

Strumenti di ausilio alla valutazione del rischio
Gli strumenti di supporto alla valutazione del rischio di tipo previsionale possono essere:

e l'indice HI (L'indice di calore, o Heat Index ), &€ normalmente utilizzato per comunicare alla
popolazione condizioni in cui € necessario adottare misure di prevenzione perché di piu
facile applicazione, maggiormente cautelativo, tenuto conto che la popolazione
comprende anche soggetti in eta non lavorativa, molto giovani o molto anziani e soggetti
con varie fragilita. Tiene conto solo dei parametri temperatura e umidita relativa dell'aria e
viene normalmente riportato anche dai siti che diffondono le previsioni del tempo. Tale
indice non tiene conto di fattori quali l'intensita dell’attivita svolta, l'abbigliamento
indossato (e presenza di DPI), pertanto la valutazione del rischio andra svolta con indici che
tengano conto di maggiori fattori.

e il portale Worklimate ospita una piattaforma previsionale di allerta a 3 giorni, per un primo
screening dei rischi legati allo stress da caldo dei lavoratori sul territorio nazionale. La
valutazione e effettuata stimando I'Indice WBGT (vedi paragrafo seguente). Le ipotesi di
calcolo sono fornite per un lavoratore sano (in assenza di condizioni individuali di
suscettibilita termiche), non acclimatato al caldo e che non indossa dispositivi di
protezione individuale o che comunque indossa un abbigliamento che non determina un
ulteriore aumento del rischio. Le previsioni sono personalizzate sulla base di diversi scenari
espositivi outdoor (ombra/sole/attivita fisica intensa/attivita fisica moderata). [6]

Tali strumenti sono prevalentemente utilizzabili per gli ambienti outdoor ma possono essere utili
per tutti quegli ambienti che risentono delle condizioni meteo esterne.

Le valutazioni del rischio di esposizione al caldo o a radiazione solare possono essere effettuate a
partire dai parametri fisici direttamente misurati nel luogo di lavoro o dati storici e che quindi sono
utilizzati da specialisti e richiedono una specifica preparazione e la disponibilita di strumenti di
misura sofisticati. In questo caso le metodologie piu utilizzate sono I'Indice WBGT ed il metodo PHS
( vedi ad esempio calcolatori sul Portale Agenti Fisici [7]).

Indici per la valutazione del rischio

Gli indici e le metodiche che abbiamo oggi a disposizione e che sono riconosciuti dagli standard
internazionali, per effettuare una valutazione degli ambienti caldi sono due: l'indice WBGT
(descritto nella UNI EN ISO 7243) ed il metodo PHS (affrontato nella UNI EN ISO 7933).

La metodica che utilizza I'Indice WBGT, tiene conto, oltre ai parametri fisici ambientali, anche del
vestiario e dell'impegno metabolico. L'indice WBGT (Wet Bulb Globe Temperature) nasce nella
meta del secolo scorso ad uso militare, & di facile calcolo a partire dai dati di temperatura e velocita
dell’aria, temperatura radiante, umidita ed isolamento del vestiario, il risultato deve essere
confrontato con i valori limite stabiliti sulla base del dispendio metabolico e dello stato di
acclimatamento del lavoratore.

Lindice WBGT é sicuramente di facile applicazione ma permette di fare una valutazione dello stress
termico grossolana, di primo screening. La metodica da preferire per una valutazione pill accurata



di un ambiente caldo & rappresentata dal metodo PHS, che restituisce gli andamenti nel tempo
della stima della temperatura rettale e della quantita di liquidi persi nel corso delle otto ore
lavorative e, se necessario, la durata massima di esposizione [7]. Si tratta di un algoritmo iterativo
che pud essere applicato solo quando i parametri fondamentali sono compresi negli intervalli
riportati nella tabella

Parameters Units Minimum Maximum
t, T 15 50
Pa kPa 0,5 4,5
t-t, g 0 60
Vy ms~! 0 3
M W-m—2 56 250
Iy clo 01 1,0

L'ultimo aggiornamento dello standard UNI EN ISO 7933 di ottobre 2023 evidenzia che il metodo
non e stato ampiamente validato per condizioni non costanti (sia riguardo i parametri ambientali
che per il metabolismo e I'isolamento termico dell’abbigliamento)

Per prevenire il rischio da esposizione a radiazione solare sono presenti nella sezione “Radiazioni
ottiche naturali” del Portale Agenti Fisici sia un calcolatore previsionale basato su dati storici, che
un calcolatore basato sui dati metereologici giornalieri e sulle differenti condizioni espositive.

Raccomandazioni per prevenire gli effetti del calore e della radiazione solare [8, 9,10]

e Organizzazione del lavoro: limitare o evitare il lavoro nelle ore piu calde della giornata,
soprattutto per i lavoratori outdoor qualora, nonostante I'adozione di specifiche misure di
prevenzione, lo stress da calore comporti rischi rilevanti per la salute del lavoratore;
limitazione dei tempi di esposizione mediante rotazione del personale. Si fa presente che
I'individuazione delle ore pil a rischio della giornata deve essere effettuata valutando gli
indici riconosciuti dalla normativa internazionale (WBGT, PHS) avvalendosi anche degli
strumenti presenti sul Portale Agenti Fisici e sul portale Worklimate;

e Acclimatamento: deve essere sempre preso in considerazione nel definire specifiche
procedure aziendali, sia per i nuovi assunti che a seguito di interruzioni dell’attivita
lavorativa

e Favorire l'acclimatamento quando esiste uno sbalzo termico fra ambienti diversi, ad
esempio utilizzando ambienti di passaggio con condizioni termiche intermedie [11]

e \estiario idoneo, comodo, di fibre naturali e con colori chiari

e Corrette Idratazione ed alimentazione sia durante I'attivita lavorativa che in previsione di
condizioni termiche complesse, tenendo anche conto di eventuali esigenze religiose

e Disponibilita di acqua fresca sul posto di lavoro, con la raccomandazione che i lavoratori
facciano la massima attenzione al loro stato di idratazione

¢ Informazione e formazione ai lavoratori sugli effetti sulla salute dello stress da caldo e
dell’'esposizione alla radiazione solare, sulle misure di tutela dei rischi specifici e
sull’'attuazione delle procedure di emergenza, da effettuarsi in una lingua che i lavoratori
comprendono

e Qualora il processo di valutazione del rischio evidenzi un’esposizione ai rischi microclima
caldo o esposizione solare, deve essere predisposta la sorveglianza sanitaria per verificare
la presenza di fattori di rischio, costituzionali o acquisiti.

e Prevedere pause da effettuarsi in luoghi confortevoli



e Designare una persona che sovraintenda al piano di sorveglianza per la prevenzione degli
effetti del caldo e della radiazione solare
e Evitare di lavorare in solitario

Particolare attenzione deve essere posta dal Datore di Lavoro durante i periodi in cui & previsto un
“rischio alto” per gli effetti del calore o della radiazione solare. Al fine di garantire le condizioni di
salute e sicurezza del personale, il Datore di Lavoro, con il supporto di personale qualificato, dovra
verificare che nella specifica situazione di lavoro sia possibile prevenire le condizioni di stress
termico o esposizione solare mettendo in atto specifiche misure di prevenzione e protezione, per
esempio con utilizzo di schermi, coperture, lavorazioni al chiuso, gestione degli orari di lavoro.

In caso di lavorazioni in appalto € necessario provvedere all’integrazione del DUVRI con indicazioni
specifiche al fine di coordinare le azioni di prevenzione da mettere in atto.

Sono riportate di seguito specifiche schede di autovalutazione che possono essere di supporto al
datore di lavoro nell’attivita di valutazione dei rischi suddetti.
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Indicazioni specifiche per il comparto agricoltura

| lavoratori stagionali in agricoltura sono prevalentemente occupati nelle operazioni di raccolta
della frutta e verdura, mansioni generiche e semplici che non richiedono specifici requisiti
professionali, prestando la propria attivita in pit aziende nel corso dell’anno.

In tali attivita sono presenti potenziali rischi da temperature severe.

Particolare attenzione deve essere dedicata alla sorveglianza sanitaria dei lavoratori a tempo
determinato e stagionali; si rimanda pertanto alle Linee Guida Sorveglianza sanitaria in Agricoltura
e Selvicoltura [12,13]- La semplificazione per i lavoratori a tempo determinato e stagionali, buone
pratiche organizzative ed operative.

Oltre a quanto gia indicato nella parte generale, & necessario sensibilizzare il lavoratore a

- non lavorare a torso nudo ed indossare abiti leggeri a trama fitta, traspiranti e di colore
non bianco, a meno che non si tratti di abbigliamento tecnico con certificata protezione
dalla radiazione UV; tali indumenti devono ricoprire buona parte del corpo (es.
maglietta a maniche lunghe).

- Si raccomanda di proteggere testa, collo e orecchie indossando, in dipendenza dal tipo
di attivita lavorativa svolta, casco o copricapo dotato di copricollo o “cappello da
legionario”.

- Einoltre importante indossare occhiali da sole con filtri UV adeguati, preferibilmente
avvolgenti o con protezione laterale.;

- fare pause in zone ombreggiate anche se non si e particolarmente stanchi;



SCHEDA DI AUTOVALUTAZIONE
COMPARTO AGRICOLO

ASSETTO E STRUTTURE DI PREVENZIONE

Indicare il numero di operatori addetti al Primo Soccorso e gestione emergenze N. ...........

E presente un addetto al Primo Soccorso per ogni turno di lavoro?
SI  NO

Gli addetti al Primo Soccorso hanno a disposizione informazioni specifiche su come intervenire in caso di
patologie da calore?
SI NO

Nominativo Medico Competente

SORVEGLIANZA SANITARIA
1. Si effettua la Sorveglianza Sanitaria a tutti gli addetti
= S

=  Solo alcuni lavoratori (specificare le motivazioni)
- No (specificare la motivazione )

2. | lavoratori stagionali vengono visitati prima dell’inizio del lavoro
= S
= NO
3. Il protocollo sanitario include il rischio calore/UV solare
= S
= NO
= Nonso
4. Presenza di eventuali idoneita alla mansione con limitazioni relative al rischio calore
e S|
e NO
5. Sisono verificati negli ultimi 5 anni infortuni da colpo di calore
o i descrivere

modalita e durata evento
e NO

VALUTAZIONE DEL RISCHIO

1. Sono consultate le condizioni metereologiche/i sistemi previsionali di allerta caldo?
o S|
e NO

2. Cisono strumenti di misurazione della temperatura/umidita per gli ambienti chiusi dedicati alla sosta o a
eventuali lavorazioni?

o Sl quali
e NO
3. Sono raccomandate ed utilizzate specifiche protezioni per I'esposizione a UV (abbigliamento adeguato, ...)?
o Sl quali
e NO

4. Lorario e le modalita di lavoro sono organizzati in funzione delle condizioni metereologiche (avvio
anticipato, ...)?
o S|
e NO

5. Sono previste pause nel corso delle lavorazioni in funzione delle condizioni micro-climatiche?

e S| in spazi aziendali dedicati specificare

e NO




Sono previsti la presenza eventuali punti sosta e rinfresco in prossimita dei campi?

® S| specificare

e NO
7. Sono fornite acqua e/o altre bevande
e i
e NO
8. Viene verificata I'adeguatezza dell’abbigliamento per chi opera in pieno campo?
e i
e NO
9. Viene effettuata I'informazione circa il rischio stress da calore ai lavoratori, prima dell’inizio dell’attivita in
CaMPO? (es, fornitura schede semplificate)
e i
e NO
10. Eventuali ulteriori misure preventive attuate per il rischio stress da calore,
(o [UF- | LR
11. In caso di ondata di calore hai valutato se sono attive misure di integrazione salariale per la sospensione o

limitazione dell’attivita lavorativa?

note




Indicazioni specifiche per il comparto edile

Le imprese edili, a causa delle loro specifiche attivita, sono particolarmente esposte al rischio di
stress da calore. Per tale motivo € molto importante che i lavoratori del comparto conoscano le
misure di prevenzione e i primi segnali di allarme legati a questo problema al fine di poter
intervenire con tempestivita.

Elenco non esaustivo delle lavorazioni che possono comportare la presenza del rischio di stress da
caldo e da radiazione solare:

® Montaggio/smontaggio/trasformazione ponteggi;

Costruzione/Rifacimento tetti ovvero lavori di lattoneria o installazione pannelli
fotovoltaici;

Bonifica/rimozione/smaltimento amianto;

Lavori stradali;

Rifacimento della segnaletica stradale;

Lavori edili o di ingegneria civile di cui all’elenco riportato nel’/ALLEGATO X del Dlgs.81/08.

Misure di tutela specifiche
Oltre a quanto gia indicato nella parte generale, & necessario sensibilizzare il lavoratore a
- non lavorare a torso nudo ed indossare abiti leggeri a trama fitta, traspiranti e di colore
non bianco, a meno che non si tratti di abbigliamento tecnico con certificata protezione
dalla radiazione UV; tali indumenti devono ricoprire buona parte del corpo (es.
maglietta a maniche lunghe).
- Si raccomanda di proteggere testa, collo e orecchie indossando, in dipendenza dal tipo
di attivita lavorativa svolta, casco o copricapo dotato di copricollo o “cappello da
legionario”.
- E inoltre importante indossare occhiali da sole con filtri UV adeguati, preferibilmente
avvolgenti o con protezione laterale.;
- fare pause in zone ombreggiate anche se non si & particolarmente stanchi;

Nel caso di lavorazioni nei cantieri edili (Titolo IV del D.Lgs. 81/08) il rischio di esposizione a stress
termico dovra essere trattato all’interno del Piano di Sicurezza e Coordinamento (PSC) per le
attivita interferenti e del Piano Operativo di Sicurezza (POS) per le lavorazioni proprie della ditta in
appalto. All'interno di tali documenti dovra esser trovato riscontro anche del processo valutativo e
decisionale, comprensivo delle misure di prevenzione del rischio adottate.

Le imprese sono quindi tenute ad integrare i rispettivi POS (Piani Operativi di Sicurezza)
prendendo a riferimento almeno le presenti linee di indirizzo e devono definire le misure gestionali
che intendono attuare nel cantiere specifico.



SCHEDA DI AUTOVALUTAZIONE
COMPARTO EDILE

ASSETTO E STRUTTURE DI PREVENZIONE

Indicare il numero di operatori addetti al Primo Soccorso e gestione emergenze N. ...........

E presente un addetto al Primo Soccorso per ogni turno di lavoro?
SI  NO

Gli addetti al Primo Soccorso hanno a disposizione informazioni specifiche su come intervenire in caso di
patologie da calore?
SI NO

Nominativo Medico Competente

SORVEGLIANZA SANITARIA

1. Si effettua la Sorveglianza Sanitaria a tutti gli addetti
= Sl
= Solo alcuni lavoratori (specificare le motivazioni)

. No (specificare la motivazione )

2. Il protocollo sanitario include il rischio calore/UV solare
= S
= NO
= Non so

3. Presenza di eventuali idoneita alla mansione con limitazioni relative al rischio calore
e S|
* NO

4. Si sono verificati negli ultimi 5 anni infortuni da colpo di calore
* Sl descrivere:
modalita e durata evento:
* NO

VALUTAZIONE DEL RISCHIO

1. Sono consultate le condizioni metereologiche/i sistemi previsionali di allerta caldo?
* Sl
* NO

2. Ci sono strumenti di misurazione della temperatura/umidita per gli ambienti chiusi dedicati alla sosta o a
eventuali lavorazioni?
* Sl quali
* NO

3. Sono raccomandate ed utilizzate specifiche protezioni per 'esposizione a UV (abbigliamento adeguato,...)? * SI

quali
* NO

4. Lorario e le modalita di lavoro sono organizzati in funzione delle condizioni metereologiche (avvio
anticipato, ...)?
e Sl
* NO

5. Sono previste pause nel corso delle lavorazioni in funzione delle condizioni micro-climatiche?
¢ Sl in spazi aziendali dedicati specificare

* NO




6. Sono previsti eventuali punti sosta e rinfresco in cantiere?
* S| specificare

* NO

7. Sono fornite acqua e/o altre bevande?
e Sl
* NO

8. Viene verificata 'adeguatezza dell’abbigliamento?
* Sl
* NO

9. Viene effettuata I'informazione circa il rischio stress da calore ai lavoratori prima dell’inizio dell’attivita? (es.

fornitura schede semplificate)
e Sl
* NO

10. Eventuali ulteriori misure preventive attuate per il rischio stress da calore, quali

11. In caso di ondata di calore hai valutato se sono attive misure di integrazione salariale per la sospensione o
limitazione dell’attivita lavorativa o hai verificato quanto previsto dai contratti di lavoro?

Scheda integrazione POS

Misure di Prevenzione e Protezione per la prevenzione del colpo di
calore

Data

Volendo privilegiare l'adozione delle misure gestionali, il Datore di Lavoro assieme a
Rappresentante dei Lavoratori se nominato e caposquadra/capocantiere hanno adottato in
maniera integrata le seguenti misure:

O variazione dell’'orario di lavoro che privilegi le ore piu fresche della giornata, previa richiesta di
autorizzazione in deroga alle emissioni di rumore da presentare al Comune in cui si svolgono i
lavori, per orari compresi tra le 21.00 e le 07.00 o diverso intervallo di orario consultando i
regolamenti del comune ove il cantiere & ubicato;

Note obbligatorie: indicare I'orario scelto

0 definizione di pause di recupero fisiologico da consumarsi in ambiente termicamente moderato
(dotazione di dispositivi ombreggianti, quali ombrelloni o gazebo portatili, ove manchi la
possibilita di sostare alllombra) e garanzia della possibilita di utilizzare liberamente I'acqua
potabile fornita dal committente, da pubblici esercizi o soggetti terzi, localizzati nelle immediate



adiacenze del cantiere; in alternativa I'impresa deve garantire una dotazione adeguata di acqua
fresca, per consentire ai lavoratori di bere e rinfrescarsi sul posto di lavoro (frigo portatile);
eventuali accordi con pubblici esercizi (locali, bar) devono essere localizzati nelle immediate
vicinanze e si suggerisce uno scambio di comunicazioni scritto (esempio email);

Note obbligatorie: indicare la soluzione di ombreggiamento scelta

O installazione di dispositivi ombreggianti sui mezzi d’'opera che ne siano sprovvisti;

Note obbligatorie: indicare cosa € stato installato e su quale mezzo

O istruzioni adeguate e coerenti azioni del capocantiere per organizzare le lavorazioni, evitando per
guanto possibile I'esposizione solare diretta (es. privilegiare i lavori sulla facciata in ombra o
all'interno dell’edificio nelle ore centrali del giorno);

0 DPI adeguati al rischio specifico con una valutazione di prestazione tecnica per la necessaria
traspirazione del corpo (T-Shirt alta visibilita in tessuto tecnico) con possibilita di prevedere
misure di sicurezza alternative ad indumenti che risultano incompatibili con la necessaria
traspirazione del corpo (esempio barriere di delimitazione cantiere stradale).

Note obbligatorie indicare le scelte di indumenti/dispositivi di protezione

O Piano di Emergenza idoneo a consentire I'intervento piu rapido possibile dei mezzi di soccorso
pubblici (indicazione delle coordinate geografiche, diffusione delle modalita della chiamata di

emergenza, addestramento sulle procedure di intervento in attesa dei soccorsi... con definizione
del “chi fa che cosa”).

Note obbligatorie indicare chi & I'addetto al primo soccorso (scadenza corso formazione 3 anni)

O Altre misure identificate dall'impresa

Firme

Le presenti misure cosi come selezionate sono state condivise con il Medico Competente
mediante:



O Invio copia email in data
o Visione in cantiere in data

o Altra modalita




Indicazioni specifiche per il comparto logistica

Limpatto delle temperature elevate nella stagione estiva sulla salute dei lavoratori che svolgono la
loro mansione, o parte dell’'orario lavorativo, all’aperto & gia stato trattato nella parte generale e
appare evidente come alcuni comparti, in particolare edilizia e agricoltura, lavorazioni stradali e
ferroviarie, siano direttamente coinvolti in tale rischio.

Vi sono tuttavia anche ambienti di lavoro indoor che possono subire l'influenza dei parametri
microclimatici esterni di temperatura ed umidita particolarmente elevate e per i quali potrebbe
non essere conveniente o possibile l'utilizzo di impianti di ventilazione, raffrescamento o
climatizzazione (ambienti “ibridi”) locali o generalizzati. Anche in tali locali durante la stagione
estiva si possono raggiungere condizioni di forte discomfort o stress termico da elevate
temperature o situazioni di rischio in caso di lavoratori particolarmente sensibili alle elevate
temperature.

Logistica

| magazzini della logistica spesso sono privi di impianti tecnologici per la climatizzazione estiva dei
grandi volumi, occupati in prevalenza da merci.

Le mansioni svolte in tali ambienti risentono, in modo piu 0 meno marcato, della variabilita delle
condizioni climatiche esterne, anche in relazione alle modalita costruttive dell'immobile, degli
impianti tecnologici presenti ed alla organizzazione delle lavorazioni. Le movimentazioni delle
merci possono avvenire tramite diversi tipi di attrezzature ma possono essere presenti anche
movimentazione manuale dei carichi, picking, e trasporto manuale con diversi livelli di dispendio
metabolico. All'interno dei grandi magazzini possono essere presenti sia postazioni di lavoro fisse,
in cui vengono svolte mansioni amministrative di ricevimento e spedizione della merce, sia mezzi in
movimento, con ribalte o saracinesche che si aprono e si chiudono frequentemente per il
passaggio ed il carico delle merci. Possono coesistere attivita all’esterno del magazzino, come
operazioni di carico e scarico di automezzi, utilizzo di zone all'aperto sotto tettoie per
I'immagazzinamento, ed attivita all’interno; in caso di magazzini dotati di celle frigorifere, potranno
essere anche presenti ambienti a temperatura controllata che possono arrecare ai lavoratori
brusche variazioni di temperatura. Tutto questo pud rendere 'ambiente della logistica un ambiente
di lavoro ibrido, in cui possono coesistere ambienti moderabili ed ambienti vincolati.

Nel comparto della logistica spesso intervengono sullo stesso ambiente piu aziende e piu datori di
lavoro e l'attivita viene svolta da committenti, ditte in appalto, lavoratori interinali

Oltre al Documento di valutazione del rischio ricopre importanza anche il Documento di
valutazione dei rischi interferenti, ove anche le condizioni ambientali microclimatiche
dell’lambiente di lavoro dovranno essere condivisi ed affrontati con le relative responsabilita di tutti
tra datore di lavoro committente e datori di lavoro delle aziende in appalto.



SCHEDA DI AUTOVALUTAZIONE
COMPARTO LOGISTICA

ASSETTO E STRUTTURE DI PREVENZIONE

Indicare il numero di operatori addetti al Primo Soccorso e gestione emergenze N. ...........

E presente un addetto al Primo Soccorso per ogni turno di lavoro?
SI  NO

Gli addetti al Primo Soccorso hanno a disposizione informazioni specifiche su come intervenire in caso di
patologie da calore?
SI NO

Nominativo Medico Competente

VALUTAZIONE DEL RISCHIO

1. Lavalutazione del rischio microclima é stata effettuata?
[JCon misure in data .....ccceeeveervvvcereenennns
[OSenza misure in data .......cccoceveeevennnes
OGiustificazione di assenza di FSChIO (vovevevievieveeiee it s )

2. Lavalutazione del rischio ha messo in evidenza possibili situazioni di forte discomfort o condizioni di
possibile stress da caldo durante la stagione estiva
O S i e et nae e et aenaes
e Si,inparte

e No

3. Iluoghi di lavoro risentono delle condizioni microclimatiche esterne in caso di elevate temperature e
umidita?

e Siin quanto vi sono lavorazioni all’'esterno dell’edificio

e Siin quanto non sono presenti impianti di climatizzazione/raffrescamento

e Siin quanto gli impianti gli impianti di climatizzazione/raffrescamento non sono presenti in tutte le
aree di lavoro

e Noin quanto tutti i luoghi di lavoro sono dotati di impianti di climatizzazione/raffrescamento e
non vi sono lavorazioni all’'aperto

4. La struttura é dotata di impianti

o Diventilazione .......cccoeevenireceeeiensiennn, Olocalizzata Ogenerale
e Diraffrescamento Olocalizzata Cgenerale
e Diclimatizzazione Olocalizzata Cgenerale

o Nessun impianto per la stagione estiva

5. Lastruttura e dotata di aperture che possono favorire la ventilazione
e Sj
[JRibalte/portoni possono essere lasciate aperte e in condizioni di sicurezza
OFinestrature a parete apribili agevolmente
OLucernari apribili agevolmente




6. Le finestrature e i lucernari possono essere schermati dalla radiazione solare?
o S
e No

7. Visono locali dedicati alle pause programmate

o §j
Cdotati di raffrescamento / climatizzazione /ventilazione (avendo cura di evitare differenze
di temperatura > 7 gradi rispetto alla temperatura esterna)
[dotati di arredi
Odotati di distributori di acqua
e No

8. Sono presenti distributori di acqua fresca nei pressi delle postazioni di lavoro?
e Si
e No

9. Sono presenti zone ad elevate differenze di temperatura ambiente (per la presenza di reparti frigoriferi a
temperatura controllata, celle freezer....) che sottopongono i lavoratori a bruschi sbalzi termici?
o Si qualiiiiiiiiis [ sono stati messi a disposizione idonei DPI per I'ingresso in
queste zone
e No

10. Sono consultate le condizioni metereologiche/i sistemi previsionali di allerta caldo?
o Si specificare .....cceeeevrveennnn.
e No

11. Sono presenti strumenti di misurazione della temperatura/umidita per gli ambienti chiusi ?
o  Siquali s
e No

12. Sono state effettuate I'informazione e la formazione sul rischio stress da caldo

e §i
Con riferimento alle procedure aziendali riferite alle misure di tipo organizzativo
OAnche in lingua straniera
CCon illustrazione dei sintomi di stress da caldo
Con riferimento alle misure immediate di primo soccorso
e No

13. Sono presenti soluzioni organizzative specifiche da mettere in atto in caso di ondata di calore
o S

[JRotazione del personale nelle aree pil a rischio (zone di carico/scarico, lavorazioni ai
piani alti o aree poco ventilate ...)

[Brevi pause programmate in locali di riposo idonei

[variazione degli orari di lavoro (anticipare I'inizio delle lavorazioni, sospendere le
lavorazioni nelle ore centrali della giornata, evitare le lavorazioni piu faticose nelle ore piu
calde della giornata ...)




[CJEvitare le lavorazioni in solitario
[Variazione di mansione per eventuali lavoratori sensibili
e No

14. |lavoratori sono sottoposti a sforzo fisico medio/alto (es. movimentazione manuale della merce,
camminate veloci, trasporto manuale, picking.... ) che puo aggravare il rischio
I [ oY= ol or: [ YOS
e No
15. | mezzi di movimentazione della merce uomo a bordo e chiusi (carrelli elevatori, camion ....) ; sono dotati di
cabine climatizzate?
o §j
e No
16. Si effettua la sorveglianza sanitaria a tutti gli addetti
o Si
e Solo ad alcuni lavoratori (specificare la motivazione)
e No (specificare motivazione)
17. 1l protocollo sanitario include il rischio calore e UV solare in caso di lavorazioni all'aperto
o Si
e No
e Nonso
18. Sono presenti eventuali idoneita alla mansione con limitazioni relative al rischio calore o UV
e §i
e No
19. Si sono verificati negli ultimi 5 anni infortuni da colpo di calore
e  Sidescrivere modalita e durata eventi
e No
20. Sono obbligatori particolari DPI o tipologie di divise che possono limitare o impedire la traspirazione
o Siquali.cerennen.
e No
21. E’ disponibile abbigliamento idoneo alle lavorazioni al sole in caso di attivita lavorativa all'aperto
(abbigliamento traspirante e protezione dalla radiazione UV)
e Siquale
e No
e No, ¢ lasciato alla scelta del lavoratore
22. Eventuali altre misure preventive per il rischio stress da calore messe in atto o previste




23. In caso di ondata di calore hai valutato se sono attive misure di integrazione salariale per la sospensione o
limitazione dell’attivita lavorativa?




Indicazioni specifiche per il comparto cave

Il presente paragrafo riguarda le modalita di gestione delle lavorazioni specifiche per il bacino di
Massa Carrara, definite nelle indicazioni regionali approvate con Decreto Dirigenziale n. 3525
del 21 febbraio 2025 “Approvazione delle linee di indirizzo per le attivita lavorative in cava in
condizioni meteo avverse e di calore intenso, attuazione del Piano mirato di prevenzione nel
comparto estrattivo e lapideo per gli anni 2021-2025 di cui alla DGR 1565/2020 e ai DD n.
16393/2022 e n. 21458/2022".

Le medesime indicazioni sono di riferimento per I'intero comparto cave, su tutto il territorio

toscano.

Le indicazioni si riferiscono a tutte le aziende che operano in cava, con particolare riferimento ai
lavori di:

e coltivazione
e movimentazione e trattamento di detrito
e servizifinalizzati alla gestione dell’attivita estrattiva

o ditte terze che operano in cava a diverso titolo, se presenti

Premessa

Il Titolare - sulla base della normativa vigente e le buone prassi largamente in uso - valuta tutti i
rischi e individua le misure di prevenzione e le modalita operative per |'organizzazione del
salvataggio ed evacuazione del personale, che saranno contenute nel Documento di Sicurezza e
Salute (DSS) della cava e nel Documento di Sicurezza e Salute Coordinato (DSSC) con eventuali
ditte terze.

Le presenti Linee di indirizzo offrono indicazioni utili per la valutazione corretta e completa
dei rischi per cid che concerne le attivita in condizioni di meteo avverso e le attivita in

condizioni di calore intenso.

Misure di prevenzione

Fatte salve le disposizioni dettate da eventuali ordinanze emesse dagli Enti locali competenti
(Comune, Regione) la valutazione dei rischi relativa al rischio da calore deve condurre
all’organizzazione quotidiana del lavoro in modo da minimizzare il rischio in funzione del sito

specifico, delle operazioni previste e delle condizioni fisiche del personale addetto.

E’ molto importante che la valutazione coinvolga il Medico Competente aziendale soprattutto



laddove emergano sensibilita specifiche o patologie a carico del personale o laddove vengano
predisposte misure di prevenzione che implichino la somministrazione di integratori o altre
misure di carattere personale o “individuale” che vadano ad aggiungersi alle misure di tipo

collettivo, che sono comunque da privilegiare.

E’ possibile dettagliare, attraverso un elenco non esaustivo, alcune disposizioni modulabili

rispetto a tale rischio:

DISPOSIZIONI COMUNI di prevenzione per:
- livello di HEAT INDEX 80-90:
* individuare un addetto al controllo giornaliero del livello di rischio del giorno;
« effettuare pausa pranzo in un luogo fresco;
* evitare lavori isolati permettendo un reciproco controllo;
* usare abiti leggeri in tessuto traspirante e copricapo;
* rinfrescarsi bagnandosi con acqua fresca;
* bere acqua fresca (non ghiacciata) e sali minerali per recuperare i liquidi persi con la
sudorazione che in queste condizioni climatiche possono raggiungere anche piu di 1 litro di
sudore ogni ora. Bisogna quindi bere molto anche indipendentemente dallo stimolo della sete;
* non bere assolutamente alcolici;
« evitare il fumo di tabacco;
* preferire pasti leggeri, facili da digerire privilegiando la pasta, la frutta e la verdura e

limitando carni e insaccati;

-livello di HEAT INDEX superiore a 90:
* valgono le disposizioni sopra citate ed inoltre:
* In caso di lavori che prevedano lavorazioni continue oltre i 60/75 minuti prevedere

pause al termine degli stessi od organizzarli nelle prime ore della mattinata.

- livello di HEAT INDEX superiore a 104:

* valgono le disposizioni sopra citate ed inoltre:

* dalle ore 11.00 saranno consentiti i lavori che coinvolgano i lavoratori su mezzi dotati di
aria condizionata e le lavorazioni che prevedano lo stazionamento degli operatori all'ombra

(predisporre ombrellone se non vi & ombra naturale creata dalla morfologia circostante).



Quando il HEAT INDEX & superiore a 130: (temperatura superiore a 35° ed umidita superiore
all'80%) nelle prime ore della mattinata verra valutato costantemente I'indice comportandosi via
via come sopra esposto. Al momento del raggiungimento di tale indice od in prossimita dello

stesso verranno sospesi tutti i lavori.



ALLEGATO 7

Elenco prezzi dei costi della sicurezza




Comune di Montone
Provincia di Perugia

OGGETTO:

COMMITTENTE:

Allegato 7

Data, 19/09/2026

ELENCO PREZZI

Intervento di mitigazione del rischio idrogeologico e consolidamento dei
dissesti per la messa in sicurezza e ripristino della viabilita al km 1+030
della Strada Comunale n.7 di Corlo. L.145/2018 art.1 annualita 2026
(Elenco prezzi Regione Umbria edizione 2025)

Comune di Montone - RUP Geom. Claudio Mariotti
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Num.Ord.
TARIFFA

DESCRIZIONE DELL'ARTICOLO

unita
di
misura

PREZZO
UNITARIO

Nr. 1
S1.01.0100

Nr. 2
S$1.02.0010.0
02

Nr. 3
S$1.03.0010.0
01

Nr. 4
S1.03.0010.0
02

Nr. 5
S1.03.0070.0
03

Nr. 6
$1.03.0070.0
04

Nr. 7
S1.03.0100.0

PARAPETTO IN LEGNO.Costo di utilizzo, per la sicurezza e la salute dei lavoratori, di assi di legno per la realizzazione di robusto
parapetto anticaduta, dell'altezza minima di m 1,00 dal piano di calpestio e delle tavole ferma piede, da realizzare per la protezione
contro il vuoto, (esempio: rampe delle scale, vani ascensore, vuoti sui solai e perimetri degli stessi, cigli degli scavi, balconi, etc),
fornito e posto in opera. I dritti devono essere posti ad un interasse adeguato al fine di garantire la tenuta all'eventuale spinta di un
operatore. I correnti e la tavola ferma piede non devono lasciare una luce in senso verticale, maggiore di cm 60, inoltre sia i correnti
che le tavole ferma piede devono essere applicati dalla parte interna dei montanti. Sono compresi: l'uso per la durata delle fasi di
lavoro che lo richiedono al fine di garantire la sicurezza dei lavoratori; il montaggio con tutto cio che occorre per eseguirlo e lo
smontaggio anche quando, per motivi legati alla sicurezza dei lavoratori, queste azioni vengono ripetute piu volte durante le fasi di
lavoro; l'accatastamento e l'allontanamento a fine opera. Gli apprestamenti sono e restano di proprieta dell'impresa. E' inoltre compreso
quanto altro occorre per l'utilizzo temporaneo dei parapetti. Misurato a metro lineare posto in opera, per l'intera durata delle fasi di
lavoro.

euro (otto/80)

ARMATURA DI PROTEZIONE DEGLI SCAVI.Costo di utilizzo, per la sicurezza e la salute dei lavoratori, di armatura di protezione
per contenimento del terreno delle pareti scavate, mediante sistemi di blindaggio con pannelli in metallo e pannelli costituiti da tavole
in legno contrastati con puntoni in legno o in metallo regolabili, fornita e posta in opera. L’apprestamento si rende obbligatorio,
superata di regola la profondita di m 1,50, quando il terreno scavato non garantisce la tenuta per il tempo necessario alla esecuzione
delle fasi da compiere all’interno dello scavo e quando non ¢ possibile allargare la trincea secondo 1’angolo di attrito del materiale
scavato, oppure realizzando gradoni atti ad allargare la sezione di scavo. L’armatura di protezione deve emergere dal bordo dello scavo
almeno cm 30. Sono compresi: 1’uso per la durata delle fasi di lavoro che lo richiedono al fine di garantire la sicurezza dei lavoratori; il
montaggio ¢ lo smontaggio anche quando, per motivi legati alla sicurezza dei lavoratori, queste azioni vengono ripetute piu volte
durante la fase di lavoro; 1’accatastamento e lo smaltimento a fine opera. Tutti i materiali sono e restano di proprieta dell’impresa. E'
inoltre compreso quanto altro occorre per I’utilizzo temporaneo della armatura di protezione.Misurata a metro quadrato di armatura
(pannelli e puntoni) posta in opera al fine di garantire la sicurezza dei lavoratori.Tutti i materiali sono e restano di proprieta
dell’impresa. E' inoltre compreso quanto altro occorre per I’utilizzo temporaneo della armatura di protezione.Misurata a metro
quadrato di armatura (pannelli e puntoni) posta in opera al fine di garantire la sicurezza dei lavoratori. Con pannelli costituiti da
tavolame dello spessore minimo di mm 40 e puntoni in metallo regolabili, per profondita dello scavo non superiore m 2,50.

euro (trentatre/20)

NUCLEO ABITATIVO PER SERVIZI DI CANTIERE.Costo di utilizzo, per la sicurezza, la salute e ligiene dei lavoratori, di
prefabbricato monoblocco ad uso ufficio, spogliatoio e servizi di cantiere. Caratteristiche: Struttura di acciaio, parete perimetrale
realizzata con pannello sandwich, dello spessore minimo di mm 40, composto da lamiera preverniciata esterna ed interna e
coibentazione di poliuretano espanso autoestinguente, divisioni interne realizzate come le perimetrali, pareti pavimento realizzato con
pannelli in agglomerato di legno truciolare idrofugo di spessore mm 19, piano di calpestio in piastrelle di PVC, classe 1 di reazione al
fuoco, copertura realizzata con lamiera zincata con calatoi a scomparsa nei quattro angoli, serramenti in alluminio preverniciato, vetri
semidoppi, porta d'ingresso completa di maniglie e/o maniglione antipanico, impianto elettrico a norma di legge da certificare. Sono
compresi: l'uso per la durata delle fasi di lavoro che lo richiedono al fine di garantire la sicurezza e I'igiene dei lavoratori; il montaggio
¢ lo smontaggio anche quando, per motivi legati alla sicurezza dei lavoratori, queste azioni vengono ripetute piu volte durante il corso
dei lavori a seguito della evoluzione dei medesimi; il documento che indica le istruzioni per l'uso e la manutenzione; i controlli
periodici e il registro di manutenzione programmata; il trasporto presso il cantiere; la preparazione della base di appoggio; i
collegamenti necessari (elettricita, impianto di terra acqua, gas, ecc quando previsti); l'uso dell'autogru per la movimentazione e la
collocazione nell'area predefinita e per l'allontanamento a fine opera. Dimensioni esterne massime m 2,40 x 6,40 x 2,45 circa (modello
base). Arredamento minimo: armadi, tavoli e sedie. Il nucleo abitativo ed i relativi accessori sono e restano di proprieta dell'impresa. E'
inoltre compreso quanto altro occorre per l'utilizzo del prefabbricato monoblocco. Misurato al mese o frazione di mese per assicurare
la corretta organizzazione del cantiere anche al fine di garantire la sicurezza, la salute e l'igiene dei lavoratori. Nucleo abitativo per
servizi di cantiere, per il primo mese o frazione.

euro (duecentocinquantadue/00)

idem c.s. ...cantiere, per ogni mese in piu o frazione.
euro (centonovantadue/00)

BAGNO CHIMICO PORTATILE. Costo di utilizzo, per la salute e l'igiene dei lavoratori, di bagno chimico portatile costruito in
polietilene ad alta densita, privo di parti significative metalliche. Da utilizzare in luoghi dove non ¢ presente la rete pubblica fognaria.
Illuminazione interna del vano naturale tramite tetto traslucido. Le superfici interne ed esterne del servizio igienico devono permettere
una veloce e pratica pulizia. Deve essere garantita una efficace ventilazione naturale e un sistema semplice di pompaggio dei liquami.
11 bagno deve essere dotato di 2 serbatoi separati, uno per la raccolta liquami e 'altro per il contenimento dell'acqua pulita necessaria
per il risciacquo del wc, azionabile tramite pedale a pressione posto sulla pedana del box. Sono compresi: l'uso per la durata delle fasi
di lavoro che lo richiedono al fine di garantire l'igiene dei lavoratori; il montaggio e lo smontaggio anche quando, per motivi legati alla
sicurezza e l'igiene dei lavoratori, queste azioni vengono ripetute piu volte durante il corso dei lavori a seguito della evoluzione dei
medesimi; il documento che indica le istruzioni per l'uso e la manutenzione; il trasporto presso il cantiere; la preparazione della base di
appoggio; l'uso dell'autogrii per la movimentazione e la collocazione nell'area predefinita e per l'allontanamento a fine opera.
Dimensioni esterne massime m 1,10 x 1,10 x 2,30 circa.ll bagno chimico ed i relativi accessori sono e restano di proprieta
dell'impresa.E' inoltre compreso quanto altro occorre per l'utilizzo del box chimico portatile.Misurato al mese o frazione di mese per
assicurare la corretta organizzazione del cantiere anche al fine di garantire la salute e 1'igiene dei lavoratori. Bagno chimico portatile
con lavabo, per il primo mese o frazione.

euro (centonovantadue/00)

idem c.s. ...lavabo, per ogni mese in piu o frazione.

euro (centocinquantasei/00)

BOX IN LAMIERA, LUNGHEZZA M 5,20.Costo di utilizzo, per la sicurezza, la salute e ligiene dei lavoratori, di box in lamiera ad
uso magazzino, rimessa attrezzi da lavoro, deposito materiali pericolosi, ecc. Caratteristiche: Struttura di acciaio zincato, con tetto a

mq

mese

mese

mese

mese

33,20

252,00

192,00

192,00

156,00
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01

Nr. 8
$1.03.0100.0
02

Nr. 9
S1.04.0011.0
02

Nr. 10
S$1.04.0012

Nr. 11
S1.04.0110

Nr. 12
$2.02.0180

Nr. 13
$3.01.0010.0
01

Nr. 14
$3.01.0010.0
02

Nr. 15
$3.02.0010

due pendenze o semicurvo, montaggio rapido ad incastro. Sono compresi: l'uso per la durata delle fasi di lavoro che lo richiedono al
fine di garantire una ordinata gestione del cantiere garantendo meglio la sicurezza e l'igiene dei lavoratori; il montaggio e lo
smontaggio anche quando queste azioni vengono ripetute piu volte durante il corso dei lavori a seguito della evoluzione dei medesimi;
il trasporto presso il cantiere; la preparazione della base di appoggio; 'accatastamento e l'allontanamento a fine opera. Dimensioni
esterne massime m 2,60 x 5,20 x 2,20 circa.ll box ed i relativi accessori sono e restano di proprieta dell'impresa.E' inoltre compreso
quanto altro occorre per l'utilizzo del box. Misurato al mese o frazione di mese per assicurare la corretta organizzazione del cantiere
anche al fine di garantire la sicurezza e l'igiene dei lavoratori. Box in lamiera, per il primo mese o frazione.

euro (novantasei/00)

idem c.s. ...lamiera, per ogni mese in piu o frazione.
euro (cinquanta/00)

RECINZIONE PROVVISORIA CON RETE DI POLIETILENE.RECINZIONE PROVVISORIA CON RETE DI POLIETILENE.
Costo di utilizzo, per la sicurezza dei lavoratori, di recinzione perimetrale di protezione in rete estrusa in polietilene ad alta densita
HDPE di vari colori a maglia ovoidale, modificata secondo le esigenze del cantiere, non facilmente scavalcabile e comunque
rispondente alle indicazioni contenute nel regolamento edilizio comunale, fornita e posta in opera. Sono compresi: l'uso per la durata
dei lavori al fine di assicurare un'ordinata gestione del cantiere garantendo meglio la sicurezza e l'igiene dei lavoratori; il tondo di ferro,
del diametro minimo di mm 26, di sostegno posto ad interasse massimo di m 1,50; l'infissione nel terreno, per almeno cm 70,00, del
tondo di ferro; le tre legature per ogni tondo di ferro; il filo zincato del diametro minimo di mm 1,8 posto alla base, in mezzeria ed in
sommita dei tondi di ferro, passato sulle maglie della rete al fine di garantirne, nel tempo, la stabilita e la funzione; la manutenzione
per tutto il periodo di durata dei lavori, sostituendo, o riparando le parti non piu idonee; lo smantellamento, l'accatastamento e
l'allontanamento a fine opera. Tutti i materiali costituenti la recinzione sono e restano di proprieta dellimpresa.E' inoltre compreso
quanto altro occorre per l'utilizzo temporaneo della recinzione provvisoria.Misurata a metro di rete posta in opera, per l'intera durata
dei lavori, al fine di garantire la sicurezza del luogo di lavoro. Altezza non inferiore am 1,50

euro (tredici/70)

RECINZIONE MODULARE DA CANTIERE. Costo di utilizzo per la sicurezza dei lavoratori di recinzione modulare per cantiere,
realizzata in rete elettrosaldata a maglia rettangolare con tondini diametro 4 ¢ 5 mm con cornice di rinforzo in tubolare a sezione tonda,
completa di sistema di accoppiamento e di basamenti in cemento. Il perimetro realizzato in tubolare a sezione tonda. Gli apprestamenti
sono e restano di proprieta dell'impresa. E' inoltre compreso quanto altro occorre per dare la struttura installata ed usata secondo le
normative vigenti e il manuale d'uso e manutezione del fabbricante. Il prezzo comprende la fornitura, la posa in opera, la
manutenzione, lo smontaggio e quanto altro occorre per dare 1'opera finita a perfetta regola d'arte. Per ogni pannello di lunghezza 3,50
m e altezza 2 m per la durata dei lavori o delle fasi lavorative per il quale ¢ impiegato.

euro (dieci/90)

TRAVERSA DI DELIMITAZIONE.Costo di utilizzo, per la sicurezza dei lavoratori, di traversa di delimitazione, interamente
rifrangente, fornita e posta in opera. Sono compresi: l'uso per la durata della fase che prevede la transenna al fine di assicurare
un'ordinata gestione del cantiere garantendo meglio la sicurezza dei lavoratori; la manutenzione per tutto il periodo di durata della fase
di riferimento, sostituendo o riparando le parti non piu idonee; l'accatastamento e l'allontanamento a fine fase di lavoro. Dimensione
standard cm 20 x 250E' inoltre compreso quanto altro occorre per l'utilizzo temporaneo della traversa.Misurata cadauna per giorno,
posta in opera per la durata della fase di lavoro, al fine di garantire la sicurezza dei lavoratori.Dimensione standard cm 20 x 250E'
inoltre compreso quanto altro occorre per l'utilizzo temporaneo della traversa.Misurata cadauna per giorno, posta in opera per la durata
della fase di lavoro, al fine di garantire la sicurezza dei lavoratori.Dimensione standard cm 20 x 250E' inoltre compreso quanto altro
occorre per l'utilizzo temporaneo della traversa.Misurata cadauna per giorno, posta in opera per la durata della fase di lavoro, al fine di
garantire la sicurezza dei lavoratori.

euro (zero/47)

GILET AD ALTA VISIBILITA.Costo di utilizzo, per la sicurezza dei lavoratori, di gilet ad alta visibilita di vari colori, con bande
rifrangenti, tessuto in poliestere, chiusura con bande al velcro, fornito dal datore di lavoro e usato dall’operatore durante le lavorazioni
interferenti. Sono compresi: 1’uso per la durata dei lavori al fine di garantire la sicurezza dei lavoratori; la verifica e la manutenzione
durante tutto il periodo dell’utilizzo del dispositivo in presenza di lavorazioni interferenti previste dal Piano di Sicurezza e
Coordinamento; lo smaltimento a fine opera. Il dispositivo ¢ e resta di proprieta dell’impresa. E' inoltre compreso quanto altro occorre
per I'utilizzo temporaneo del dispositivo durante le lavorazioni interferenti.Misurato per ogni giorno di utilizzo, limitatamente ai
periodi temporali (fasi di lavoro), previsti dal Piani di Sicurezza e Coordinamento per I’esecuzione di lavorazioni interferenti, al fine di
garantire la sicurezza dei lavoratori.

euro (zero/04)

IMPIANTO DI TERRA.Costo di utilizzo, per la sicurezza dei lavoratori, di impianto di terra costituito da corda in rame nudo di
adeguata sezione direttamente interrata, connessa con almeno due dispersori in acciaio con profilato di acciaio a croce mm 50 x 50 x
S, compreso lo scasso ed il ripristino del terreno. Sono compresi: l'uso per la durata dei lavori al fine di garantire la sicurezza dei
lavoratori; la manutenzione e le revisioni periodiche; il montaggio e lo smontaggio anche quando, per motivi legati alla sicurezza dei
lavoratori, queste azioni vengono ripetute piu volte durante il corso dei lavori; l'immediata sostituzione in caso d'usura; la dichiarazione
dell'installatore autorizzato; lo smantellamento a fine lavoro. L'impianto ¢ e resta di proprieta dell'impresa.E' inoltre compreso quanto
altro occorre per l'utilizzo temporaneo dell'impianto.Misurato cadauno, per la durata dei lavori, al fine di garantire la sicurezza dei
lavoratori. Per la fornitura in opera dell'impianto base, per la durata dei lavori.

euro (duecentosettanta/00)

idem c.s. ...lavoratori. Per ogni dispersore in piu, per la durata dei lavori.

euro (sedici/50)

PROTEZIONE CONTRO LE SCARICHE ATMOSFERICHECosto di utilizzo, per la sicurezza dei lavoratori, di impianto di
protezione contro le scariche atmosferiche costituito da scaricatore per corrente da fulmine SPA. Sono compresi: I'uso per la durata

mese

mese

cad

giorno

giorno

a corpo

cad

96,00

50,00

13,70

10,90

0,47

0,04

270,00

16,50
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Nr. 16
$4.01.0010.0
01

Nr. 17
$4.01.0020.0
01

Nr. 18
$4.01.0030

Nr. 19
$4.01.0060

Nr. 20
$4.05.0010.0
05

Nr. 21
$4.05.0010.0
06

Nr. 22
$7.02.0020.0
01

dei lavori al fine di garantire la sicurezza dei lavoratori; la manutenzione e le revisioni periodiche; il montaggio e lo smontaggio anche
quando, per motivi legati alla sicurezza dei lavoratori, queste azioni vengono ripetute piu volte durante il corso dei lavori; I'immediata
sostituzione in caso d’uso; la dichiarazione dell’installatore autorizzato; lo smantellamento a fine lavoro. L’impianto¢ e resta di
proprieta dell’impresa.E' inoltre compreso quanto altro occorre per 1’utilizzo temporaneo dell’impianto.Misurato cadauno per ogni polo
di fase protetto, posto in opera, al fine di garantire la sicurezza dei lavoratori e per la durata dei lavori.

euro (centoventiquattro/00)

SEGNALI INDICANTI DIVERSI PITTOGRAMMI.Costo di utilizzo, per la sicurezza dei lavoratori, di segnali da impiegare
all’interno e all’esterno del cantiere, di forma triangolare, tonda, quadrata, rettangolare, indicanti divieti, avvertimenti, prescrizioni ed
ancora segnali di sicurezza e di salute sul luogo di lavoro, di salvataggio e di soccorso, indicante varie raffigurazioni previste dalla
vigente normativa, forniti e posti in opera. Tutti i segnali si riferiscono al D.LGS. 493/96 e al Codice della strada. Sono compresi:
I’'uso per la durata della fase che prevede il segnale al fine di assicurare un’ordinata gestione del cantiere garantendo meglio la
sicurezza dei lavoratori; i sostegni per i segnali; la manutenzione per tutto il periodo della fase di lavoro al fine di garantirne la
funzionalita e I’efficienza; 1’accatastamento e 1’allontanamento a fine fase di lavoro. E' inoltre compreso quanto altro occorre per
’utilizzo temporaneo dei segnali.Misurati per ogni giorno di uso, per la durata della fase di lavoro al fine di garantire la sicurezza dei
lavoratori. In lamiera o alluminio, con lato cm 60,00, oppure cm 90,00, oppure cm 120,00.

euro (zero/18)

SEGNALETICA DA CANTIERE.Costo di utilizzo, per la sicurezza dei lavoratori, di segnali da cantiere edile, in materiale plastico
rettangolare, da impiegare all’interno e all’esterno del cantiere, indicante varie raffigurazioni, forniti e posti in opera. Sono compresi:
I’uso per la durata della fase che prevede il segnale al fine di assicurare un’ordinata gestione del cantiere garantendo meglio la
sicurezza dei lavoratori; i sostegni per i segnali; la manutenzione per tutto il periodo della fase di lavoro al fine di garantirne la
funzionalita e I’efficienza; 1’accatastamento e 1’allontanamento a fine fase di lavoro. E' inoltre compreso quanto altro occorre per
’utilizzo temporaneo dei segnali.Misurati per ogni giorno di uso, per la durata della fase di lavoro, al fine di garantire la sicurezza dei
lavoratori. Varie raffigurazioni, in PVC rigido, dimensioni cm 50,00 x 70,00.

euro (zero/12)

SACCHETTI DI ZAVORRA.Costo di utilizzo, per la sicurezza dei lavoratori, di sacchetti di zavorra per cartelli stradali, forniti e posti
in opera. Sono compresi: 1’uso per la durata della fase che prevede il sacchetto di zavorra al fine di assicurare un’ordinata gestione del
cantiere garantendo meglio la sicurezza dei lavoratori; la manutenzione per tutto il periodo della fase di lavoro al fine di garantirne la
funzionalita e ’efficienza; 1’accatastamento e ’allontanamento a fine fase di lavoro. Dimensioni standard: cm 60 x 40, capienza Kg.
25,00.E' inoltre compreso quanto altro occorre per 1’utilizzo temporaneo dei sacchetti.Misurati per ogni giorno di uso, per la durata
della fase di lavoro al fine di garantire la sicurezza dei lavoratori.

euro (zero/28)

LAMPEGGIANTE DA CANTIERE.Costo di utilizzo, per la sicurezza dei lavoratori, di lampeggiante da cantiere a led di colore giallo
0 10sso con alimentazione a batterie, emissione luminosa a 360°, fornito e posto in opera. Sono compresi: I’uso per la durata della fase
che prevede il lampeggiante al fine di assicurare un’ordinata gestione del cantiere garantendo meglio la sicurezza dei lavoratori; la
manutenzione per tutto il periodo della fase di lavoro al fine di garantirne la funzionalita e I’efficienza; 1’allontanamento a fine fase di
lavoro.E' inoltre compreso quanto altro occorre per ’utilizzo temporaneo del lampeggiante.Misurate per ogni giorno di uso, per la
durata della fase di lavoro, al fine di garantire la sicurezza dei lavoratori.

euro (zero/89)

ESTINTORE PORTATILE IN POLVERE.Costo di utilizzo, per la sicurezza dei lavoratori, di estintore portatile in polvere, tipo
omologato, fornito e mantenuto nel luogo indicato dal Piano di Sicurezza e Coordinamento. Sono compresi: 'uso per la durata della
fase di lavoro che lo richiede al fine di garantire la sicurezza dei lavoratori; la manutenzione e le revisioni periodiche; l'immediata
sostituzione in caso d'uso; l'allontanamento a fine fase lavoro. Il mezzo estinguente ¢ e resta di proprieta dell'impresa.E' inoltre
compreso quanto altro occorre per l'utilizzo temporaneo dell'estintore.Misurato al mese o frazione, al fine di garantire la sicurezza dei
lavoratori. Da Kg. 6, per il primo mese o frazione.

euro (zero/84)

idem c.s. ...6, per ogni mese in piu o frazione.
euro (zero/11)

RIUNIONI DI COORDINAMENTO. Costo per I’esecuzione di riunioni di coordinamento, convocate dal Coordinatore della
Sicurezza, per particolari esigenze quali, ad esempio: illustrazione del P.S.C. con verifica congiunta del P.O.S.; illustrazione di
particolari procedure o fasi di lavoro; verifica del cronoprogramma; consegna di materiale informativo ai lavoratori; criticitd connesse
al rapporti tra impresa titolale ed altri soggetti (subappaltatori, sub fornitori, lavoratori autonomi, fornitori); approfondimenti di
particolari e delicate lavorazioni, che non rientrano nell’ordinarieta. Sono compresi: 1’uso del prefabbricato o del locale individuato
all’interno del cantiere idoneamente attrezzato per la riunione Riunioni di coordinamento con il datore di lavoro.

euro (cinquantasette/00)

Data, 19/09/2026

11 Tecnico
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