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comune di pedaso                                                                                      
Corsi di attività MOTORIO - RIABILITATIVA PER LA TERZA ETA’ - anno 2026/2027
AI CORSI POSSONO PARTECIPARE I CITTADINI ULTRA 55ENNI.
L’ATTIVITA’ E’ FINALIZZATA ALLA PREVENZIONE, CURA E RIABILITAZIONE DI ALCUNI DISTURBI TIPICI DELLA TERZA Età (ARTROSI, SCIATALGIE ED ALTRI PROBLEMI MOTORI, CARDIOPATIE, MALATTIE NEURO-SENSORIALI, DEPRESSIONE, MALATTIE METABOLICHE, ECC.).

LA DOMANDA VA PRESENTATA DIRETTAMENTE AL COMUNE INSIEME AL  CERTIFICATO, RILASCIATO DAL MEDICO DI MEDICINA GENERALE.
IL COSTO E’ DI € 120,00 PER  TUTTA LA DURATA DEL CORSO (50 LEZIONI). IL BOLLETTINO DI PAGAMENTO SARA’ FORNITO DALL’OPERATORE IN SEDE DELLA PRIMA LEZIONE. 
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I CORSI SI TERRANO NELLA SALA POLIFUNZIONALE  SITA IN VIA PIRANDELLO n. 2, NEI GIORNI DI LUNEDI E GIOVEDI DALLE ORE 9 ALLE ORE 12 (suddivisi in tre gruppi).
LE ISCRIZIONI VANNO PRESENTATE

AL COMUNE DI PEDASO NELL’ORARIO

DI APERTURA AL PUBBLICO A PARTIRE
DAL 27 OTTOBRE 2026 AL 06 NOVEMBRE 2026
O INVIATE PER MAIL urp@comunedipedaso.it
[image: image2][image: image3.png]


[image: image4.png]


