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Comunicato stampa 

Con voi fin dall’inizio 

Giovedì 12 novembre l’Open Day del Percorso Nascita 
all’Ospedale Papa Giovanni XXIII 

 
Bergamo, 28 ottobre 2026 – Dopo il grande successo delle edizioni precedenti, torna 
all’Auditorium “Lucio Parenzan” dell’Ospedale Papa Giovanni XXIII l’Open Day di 
presentazione del percorso nascita. L’appuntamento è per giovedì 12 novembre alle 
18. L'ingresso è libero, gratuito e non richiede la prenotazione. L'incontro è aperto a tutti: 
non è necessario essere in gravidanza per partecipare. 

L'iniziativa, promossa dalla ASST Papa Giovanni XXIII, offre a future mamme, papà e 
famiglie l'opportunità di ricevere informazioni chiare e dirette sull'organizzazione del Punto 
Nascita dell'Ospedale Papa Giovanni XXIII e sui servizi consultoriali attivi a Borgo 
Palazzo, Villa d'Almè e Sant'Omobono Terme, attraverso il confronto con i professionisti 
che a Bergamo, in Val Brembana e Valle Imagna seguono le famiglie nei momenti più 
importanti. 

A dare il benvenuto ai partecipanti sarà il Direttore Generale Francesco Locati; Marco 
Carnelli, Direttore dell’unità di Ostetricia e ginecologia, presenterà poi la struttura 
ospedaliera dedicata alla maternità e alla nascita. Silvia Belloli, Coordinatrice ostetrica 
delle Sale parto, illustrerà l'accoglienza, l'équipe e il modello organizzativo dedicato alle 
gravidanze fisiologiche, mentre Luisa Patanè, Responsabile della Medicina materno 
fetale, parlerà dei percorsi per le gravidanze a medio e alto rischio ostetrico. Santa 
Barresi, Responsabile della Gravidanza fisiologica e parto, spiegherà come vengono 
gestite eventuali emergenze in sala parto, e Barbara Milan, Anestesista-rianimatore 
ostetrico, affronterà il tema della partoanalgesia. 

Si passerà poi al post partum e alla degenza con Graziella Ubiali, Coordinatrice ostetrica 
della Medicina materno fetale, e alla cura del neonato fin dai primi istanti con Chryssoula 
Tzialla, Direttore della Patologia neonatale, e Valeria Nava, Coordinatrice ostetrica del 
Nido.  

Spazio anche ai servizi sul territorio: Valentina Strappa, Psicologa Coordinatore della rete 
territoriale dell’unità di Psicologia, interverrà sul sostegno psicologico e sulla 
promozione della salute in epoca perinatale; Simona Paredi, Coordinatrice ostetrica 
dell’Ostetricia fisiologica e Consultori, parlerà di servizi ostetrici territoriali, continuità 
assistenziale e sostegno all'allattamento; Antonio De Micheroux, Responsabile del 
Coordinamento attività consultoriali, presenterà l'offerta multiprofessionale dei Consultori 
della ASST.  

La moderazione è affidata a Patrizia Ghilardi, Responsabile del Dipartimento Materno 
Infantile e Pediatrico e Percorso Nascita – Direzione Aziendale Professioni Sanitarie e 
Sociali. 

L'Open Day è già stato proposto in altre due occasioni, il 10 ottobre 2025 e il 27 febbraio 
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2026, sempre con grande partecipazione e apprezzamento da parte di tante famiglie che 
stanno pensando di affidarsi all’esperienza, alla competenza e alla professionalità 
dell’ASST Papa Giovanni XXIII 

L'Ospedale Papa Giovanni XXIII è infatti da sempre il primo punto nascita di Bergamo e 
provincia, con quasi 4.000 parti ogni anno. Lo scorso anno il 45% dei casi seguiti 
presentava un rischio medio-alto e il 36% dei ricoveri è stato ad alta intensità di cure. 
Secondo i dati Agenas (Agenzia Nazionale per i servizi sanitari regionali), il Papa Giovanni 
è il quinto punto nascita in Italia per numero di parti e il secondo in Lombardia, dopo 
il Policlinico di Milano. 

L'Ospedale vanta un'esperienza solida nella gestione di tutte le gravidanze, da quelle a 
basso rischio a quelle più complesse. È sede di ambulatori di 2° e 3° livello e di una 
Terapia Intensiva Neonatale che segue ogni anno 600 neonati, molti dei quali in condizioni 
di prematurità anche severa. Grazie alla multidisciplinarietà della struttura, che dispone di 
tutte le specialità mediche, i professionisti sono preparati ad affrontare qualsiasi 
problematica possa interessare la mamma e il bambino, di natura chirurgica, respiratoria, 
infettiva o cardiovascolare. 

Accanto all’assistenza ospedaliera, il percorso nascita comprende servizi pensati per 
accompagnare le famiglie anche prima e dopo il parto. Tra questi, il triage ostetrico 
telefonico, che permette alle mamme nelle fasi iniziali del travaglio di ricevere indicazioni 
su quando recarsi in ospedale, e la continuità assistenziale ostetrica, che accompagna 
la donna e il neonato nelle prime settimane dopo la nascita. Il percorso prevede un 
colloquio dedicato prima della dimissione dall’ospedale, il collegamento con il Consultorio 
Familiare scelto dalla donna e il successivo contatto da parte dell’ostetrica territoriale, con 
la possibilità di attivare una visita domiciliare gratuita nei primi giorni dal rientro a casa. 
L’home visiting offre così un supporto concreto ai neo-genitori nell’affrontare i 
cambiamenti fisici, emotivi e relazionali che accompagnano l’arrivo di un bambino. 

Per informazioni 

Per ulteriori informazioni sull’iniziativa e sui servizi dedicati alla gravidanza e alla 
genitorialità è possibile telefonare al numero 035.2676538 o scrivere a convoi@asst-
pg23.it. 

 

Alberto Facoetti 
Ufficio stampa ASST Papa Giovanni XXIII 
Tel. 035 2674066 
comunicazione@asst-pg23.it  - www.asst-pg23.it 
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