
 

 

 

 

CORSO DI INTRODUZIONE ALL’APICOLTURA 
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AVVISO PUBBLICO DI SELEZIONE DEI PARTECIPANTI 
 

Progetto finanziato dal Comune di Sarroch e organizzato da Istrù Formazione e Sviluppo 

 

 

SCHEDA CORSO 

 

Corso finanziato dal Comune di Sarroch nell’ambito delle politiche di valorizzazione del patrimonio ambientale e 

culturale, e realizzato da Istrù Formazione e Sviluppo Srl Società Benefit, società specializzata nelle aree formazione e 

sviluppo locale. 

 

Il percorso formativo si avvale della presenza di professionisti di comprovata esperienza. Al termine del corso, i 

partecipanti avranno inoltre la possibilità di prendere parte a un laboratorio di assaggio tecnico del miele con cenni di 

analisi sensoriale, organizzato in data successiva. 

 

PERCORSO FORMATIVO 
 

DENOMINAZIONE TOT. ORE SEDE N. ALLIEVI TITOLO DI STUDIO RICHIESTO 

Corso di introduzione all’apicoltura 20 Sarroch Max. 20 Nessun titolo di studio specifico 

 

OBIETTIVI DEL CORSO 

L’obiettivo specifico del corso di introduzione all’apicoltura è quello di trasferire conoscenze e abilità pratiche mirate 

alla corretta gestione delle famiglie, al miglioramento della resa produttiva e alla salvaguardia del loro stato di salute, 

unitamente alla promozione dell’educazione alla sostenibilità. 

 

Nello specifico, l’obiettivo è quello di fornire ai partecipanti le conoscenze fondamentali e le prime competenze pratiche 

necessarie per comprendere l’organizzazione e il funzionamento dell’alveare, riconoscere i principali bisogni biologici e 

sanitari delle api, apprendere le corrette tecniche di gestione ordinaria delle famiglie e acquisire nozioni di base sulla 

produzione apistica. Il corso mira, inoltre, a promuovere una maggiore consapevolezza del ruolo ecologico delle api, del 

loro contributo alla biodiversità e dell’importanza di pratiche apistiche sostenibili, rispettose dell’ambiente e del 

benessere degli insetti impollinatori. 

 

STRUTTURA DEL CORSO E MODALITA’ FORMATIVA 

Il percorso formativo ha una durata complessiva di 20 ore, così ripartite: 
 

− 6 ore di formazione teorica 
− 14 ore di laboratorio pratico tra apiario e laboratorio di smielatura 

 
Le attività avranno un taglio prevalentemente pratico e operativo, con alternanza tra momenti teorici, osservazione 
diretta delle colonie ed esercitazioni guidate in apiario. 
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PROGRAMMA 

Il percorso affronterà i principali aspetti dell’apicoltura di base, con particolare attenzione alla biologia e al 

comportamento delle api, all’organizzazione della famiglia, alla struttura e al funzionamento dell’alveare e alle relazioni 

tra api, flora e ambiente. 

Saranno approfonditi i principi fondamentali per una corretta gestione dell’apiario, dalla scelta della postazione allo 

sviluppo delle famiglie, dalla prevenzione della sciamatura alla formazione di nuovi nuclei, fino alla preparazione delle 

colonie all’invernamento. Particolare attenzione sarà dedicata anche alla salute delle api, alle principali problematiche 

sanitarie, ai trattamenti obbligatori e alle nozioni essenziali di normativa apistica. 

Le attività pratiche permetteranno ai partecipanti di acquisire familiarità con attrezzature e dispositivi di protezione, 

osservare direttamente le famiglie, riconoscere le principali componenti dell’alveare e sperimentare, sotto la guida dei 

docenti, le principali operazioni di gestione ordinaria. 

Una parte del percorso sarà inoltre dedicata alla lavorazione del miele, attraverso una visita in laboratorio di smielatura 

durante la quale saranno illustrate le principali fasi che vanno dalla disopercolatura all’estrazione, filtrazione, 

decantazione e invasettamento, insieme alle attrezzature e ai materiali impiegati. 

Al termine del corso, i partecipanti avranno inoltre la possibilità di prendere parte a un laboratorio di assaggio tecnico 

del miele con cenni di analisi sensoriale, organizzato in data successiva. 

 

SICUREZZA 

Particolare attenzione sarà dedicata alla sicurezza durante le attività pratiche in apiario. Prima e durante le 

esercitazioni vengono illustrate le corrette modalità di comportamento, le procedure da seguire e le principali 

precauzioni da adottare per ridurre i rischi connessi alla presenza delle api e all’utilizzo delle attrezzature. 

I partecipanti sono tenuti a utilizzare correttamente i dispositivi di protezione individuale messi a disposizione e a 

presentarsi con abbigliamento comodo e adeguato alle attività all’aperto, indossando scarpe chiuse che coprano almeno 

la caviglia oppure stivali. 

http://www.comune.sarroch.ca.it/

