
 

 

 

 

COMUNE DI PADRU 
Provincia Gallura 

Nord-Est Sardegna 
 

 
Allegato alla Det. N°157 del 28/10/2026 

 
 

IMPLEMENTAZIONE PROGETTO “RITORNARE A CASA”  
 

AVVISO PUBBLICO PROGRAMMA REGIONALE “MI PRENDO CURA” ANNUALITA’ 
2026 

 
 

 
 
 
Il Responsabile del Servizio, comunica che la DGR n. 67/24 del 23/12/2025, in conformità a quanto 
previsto dalla legge regionale 22 novembre 2021 n. 17, dispone le modalità di attuazione per il progetto 
"Mi prendo cura", complementare al programma regionale "Ritornare a casa plus", con il quale sono state 
destinate ai comuni specifiche risorse. Tali risorse, sono finalizzate ad assicurare ai beneficiari del 
programma "Ritornare a casa plus" un ulteriore apporto economico per affrontare bisogni che non 
trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali (forniture di medicinali, ausili e protesi che non 
sono soddisfatte dal Servizio sanitario regionale e di forniture di energia elettrica e di riscaldamento che 
non trovano copertura tra le tradizionali misure a favore dei non abbienti). 
Inoltre, le risorse potranno essere destinate per l'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla 
persona a favore di coloro che, avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto 
"Ritornare a casa plus" formalmente acquisita dall’ ambito di riferimento, siano in attesa da oltre trenta 
giorni per la sua attivazione.  
 
Le risorse assegnate ai comuni per la gestione, del programma “Mi prendo cura” saranno utilizzate per il 
finanziamento delle tipologie di intervento: 



1. linea 1), a favore delle persone che ne facciano richiesta nell'annualità di riferimento e abbiano un 
piano "Ritornare a casa plus” attivo nella medesima annualità di riferimento, riconoscimento di un 
contributo massimo di euro 2.000 per l'acquisizione di: 

1.1 servizi professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli già previsti nel piano 
personalizzato “Ritornare a casa plus”; 
1.2 medicinali, integratori, ausili e protesi, a seguito di prescrizione medica, che non siano a 

  carico del Servizio sanitario regionale o non siano forniti in misura sufficiente; 
1.3 forniture di energia elettrica e di riscaldamento, che non trovino copertura tra le tradizionali 
misure a favore dei non abbienti. 

Per le persone che abbiano un progetto "Ritornare a casa plus" attivo “livello assistenziale dimissioni 
protette”, il contributo richiesto può essere utilizzato esclusivamente per l'acquisizione di servizi 
professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli già previsti nel piano personalizzato 
“Ritornare a casa plus” “livello assistenziale dimissioni protette”; 
 
2. linea 2), a favore delle persone che, avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto 
"Ritornare a casa plus" formalmente acquisita dall'ambito di riferimento, siano in attesa da oltre trenta 
giorni per la sua attivazione, per l'acquisizione di: 

2.1 servizi professionali di assistenza alla persona. 
 

I beneficiari di un progetto personalizzato “Ritornare a Casa Plus” attivo nel corso dell’annualità 2026 
possono presentare domanda per l’assegnazione del finanziamento complementare “MI PRENDO 
CURA”. Il programma è rivolto anche a coloro che nel corso dell’anno 2026 avevano attivo un progetto 
Regionale "Ritornare a casa plus" interrotto a causa del decesso/rinuncia del beneficiario. 
 
Le istanze dovranno essere presentate entro e non oltre il 18/12/2026 utilizzando la modulistica 
pubblicata sul sito del Comune di Padru e disponibile presso l’ufficio Servizi Sociali nelle seguenti 
modalità: 

 

• a mano all’ufficio Protocollo del comune di Padru; 

• via PEC al seguente indirizzo: protocollo@pec.comune.padru.ss.it; 

 
Alla domanda dovrà essere allegata la seguente documentazione: 

➢ copia del documento di identità del richiedente e del beneficiario in corso di validità; 

➢ documentazione attestante le spese sostenute nel 2026 per l’acquisto di medicinali che non 

sono forniti dal Servizio Sanitario Regionale e di servizi e assistenza alla persona, protesi, 

ausili, presidi, energia elettrica e/o riscaldamento che non trovano copertura in altre misure 

di sostegno. Tali spese dovranno riferirsi esclusivamente al periodo di validità del piano. 

➢ codice Iban di C/C Postale o Bancario; 

➢ eventuale delega alla riscossione delle provvidenze spettanti, compilata e firmata dagli eredi del 

defunto. 

La somma attribuita al comune per l'anno 2026 verrà distribuita proporzionalmente in funzione alle 
domande presentate e in relazione ai riferimenti ISEE previsti dalla normativa di riferimento:  
 

SCAGLIONI ISEE 
DECURTAZIONE DEL 

FINANZIAMENTO 

fino a euro 15.000,00 ZERO ZERO 

da euro 15.001 a euro 25.000 5% 



da euro 25.001 a euro 35.000 10% 

da euro 35.001 a euro 40.000 25% 

da euro 40.001 a euro 50.000 35% 

da euro 50.001 e euro 60.000 50% 

da euro 60.001 e euro 80.000 65% 

oltre 80.000 euro di ISEE 80% 

 
 
Si precisa inoltre, che la somma massima da assegnare ad ogni singolo beneficiario è pari a 2000,00 €, 
come da linee di Indirizzo Regionali e che verrà riconosciuto solo ed esclusivamente a coloro che 
presenteranno domanda entro i termini stabiliti dal presente avviso. In ottemperanza della D.G.R 
nr, 67/24 del 23/12/2025 il suddetto importo, potrà essere integrato di un contributo 
straordinario du ulteriori € 1.000,00 in favore dei beneficiari affetti da Sclerosi laterale amiotrofica 
(SLA) e Sclerosi nel limiti delle risorse espressamente dedicate. 
 
 

 
Il Responsabile dell’Servizio 

Dott. Giorgio Fresu 


