CONTATTI

N +39 348 3299119

x samumessina06@gmail.com

9 Bizzarone, via Matteotti 21 (CO)
<O

LinkedIn: Samuele Messina

LINGUE

Italiano - Madrelingua
Inglese - Livello B1

Tedesco - Certificazione livello B1
rilasciata da “Goethe Institut” (2020)

Spagnolo - Certificazione livello B1
rilasciata da “Instituto Cervantes” (2021)

Attestato di frequenza corso di formazione
“Lavoratori parte generale e rischi specifici
settore di rischio medio” rilasciato da
Datek22 SRL”

SKILLS

Predisposizione all’ascolto e al lavoro
di squadra

Capacita relazionali e comunicative
avanzate

Precisione e rispetto dei compiti e delle
scadenze

Creativitad e pensiero critico

Dimestichezza nell’utilizzo degli
strumenti Google, GNPortal e
WordPress

Conoscenza delle funzioni e delle
dinamiche dei principali social:
Instagram, TikTok, Facebook, X

Samuele Messina

01/10/2002

PROFILO

Intraprendente e motivato, vanto quattro anni di esperienza nel mondo della
comunicazione. Grazie al mio percorso di formazione e alle esperienze
lavorative, ho sviluppato capacita relazionali e competenze linquistiche
avanzate.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2021 - 2024 | UNIVERSITA CATTOLICA DEL SACRO CUORE DI MILANO
Laurea triennale in Linguaggi dei Media

Tesi “Il calcio come rappresentazione sacra: l'influenza sociale e l'evoluzione
mediale del mondo del pallone da Pasolini a Caressa”

Voto: 109/110

2016 - 2021 |LICEO LINGUISTICO DI OLGIATE COMASCO (CO)
Diploma di maturita al liceo “G.Terragni”

Voto: 84/100
ESPERIENZA PROFESSIONALE

02/2025 - OGGI | ALLENATORE PRIVATO DI CALCIO
TEN TRAINING

Rapportandomi con bambini e ragazzi dai 5 ai 15 anni, trasmetto loro nozioni
calcistiche secondo la metodologia “Ten”. Il focus ricade sull’efficacia e
sull'importanza dell’aspetto cognitivo nello sport.

12/2023 - OGGI | GIORNALISTA
CALCIO TICINESE

Attraverso approfondimenti, analisi e interviste contribuisco al racconto del
calcio del Ticino e di tutta la Svizzera, Lavorando nella redazionale di
Mendrisio, sviluppo competenze relazionali con ospiti e colleghi.

10/2022 - 06/2025 | GIORNALISTA
POLISPORTIVA INTERCOMUNALE

Ideatore del trimestrale “Il Gazzettino dell’Intercomunale”, ho sequito
successi e sviluppi della societda contribuendo all'impostazione grafica e
alla scrittura del periodico. Ho provveduto alla sua registrazione al tribunale
di Como

09/2021 - 05/2023 | CRONISTA
GIORNALE DI OLGIATE

Garantendo la copertura di tre paesi del comasco, ho ricercato notizie e
scritto articoli di cronaca interfacciandomi con autorita, personalita e
associazioni locali.



