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Perché per chi ha il diabete i
vaccini contano di più
Il diabete rende le infezioni più frequenti e più gravi,
e ogni infezione fa salire la glicemia e peggiora il
controllo della malattia. Vaccinarsi protegge dalle
complicanze più serie: polmonite, ricovero, terapia
intensiva.

×3,5
rischio di ricovero per
influenza o polmonite
rispetto a chi non ha il
diabete

×3
rischio di morte per
complicanze
dell’influenza

1 su 4
ricoveri per polmonite
riguarda una persona
con diabete

−50%
mortalità per tutte le
cause con il vaccino
antinfluenzale

Fonti: gruppo di lavoro SID–AMD–SiTI «Diabete e Vaccini»; campagna
AMD «Con il diabete vacciniAMOci» 2025.

OPEN  DAY  VACCINAL I

Venerdì 6, 13, 20 e 27
novembre
dalle 9.00 alle 16.00

Diabetologia, Spedali Civili di Brescia

Con gli operatori del Servizio Vaccinale e
l’équipe della Diabetologia

Verifica dello stato vaccinale, informazioni

e somministrazione dei vaccini
raccomandati

Per tutte le persone con diabete

Senza appuntamento Gratuito

I vaccini raccomandati e offerti gratuitamente alle persone con diabete

Antinfluenzale

ogni anno, in
autunno

Anti-COVID-19

richiamo stagionale

Antipneumococcica

contro la polmonite

Anti-herpes
zoster

contro il «fuoco di
Sant’Antonio»

Il Piano Nazionale di Prevenzione Vaccinale le prevede gratuitamente per le persone con diabete, insieme ad altre
vaccinazioni indicate in base alla situazione individuale (ad esempio antitetanica-difterite-pertosse, epatite B,
meningococco). All’Open Day l’équipe valuta con te quali servono.

Cosa portare: tessera sanitaria e, se lo hai, il libretto o il certificato delle vaccinazioni già fatte. Se sei in

terapia con insulina, porta con te la tua terapia abituale: la vaccinazione non la modifica.

#BresciaDiabete_ScreeningMaNonSolo
Informazioni: diabetologia@asst-spedalicivili.it

S.C. MEDICINA GENERALE DIABETOLOGIA
ASST Spedali Civili di Brescia

Con il diabete, vaccinarsi è prevenzione
NOVEMBRE  È  IL  MESE  DEL  DIABETE  ·  OPEN  DAY  VACCINAL I

Screening… ma non solo!

Ti aspettiamo!


