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Provvedo ad allegare il mio curticulum aggiornato al AL.1.40.1.2020...

- Allego: )
1) #lmio curricutum aggiomato al ({?;‘/{QIZOZQ

Sorio alfresi consapevole che i presenti dati sono forniti per un adempimento previsto da /ex specialis e che
pertanto il trattamento avverra con le modality previste dalla norma di settore e dalle previsioni régolamentari
connesse. L'applicazione della vigente hormativa in materia di privacy (Regolamento (UE) 2018/679 e
D.Lgs. 30 giugno 2003, n. 196'e s.m.i.) & subordinata alle finalita e alle previsioni della normativa in oggetto.

Data-.?f&..l. /[Ol 22020.

| FIRMA




INFORMAZION! PERSONALI

ESPERIENZE PROFESSIONAL!

GEN 18 — alla data
attuale

LUG18-DiC 19

OTT.15-GIU 18

MAR.18-MAG.18

Mazzei Marzia
e *e ::.\’"-'.)
&,, -3

W marziamazzei89@amail.com
marziamazzei@psypec.it

Psicologa
Iscritta all' Ordine degli Psicologi della Campania, con matnoola 6859

Conseguimento specializzazione in Psicoterapia Cognitiva Comportamentale a novembre 2020
PIVA: 08864761211

»  Supporto psicologico per pazienti oncologici
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Consulente esterno presso Clinica Ruesch g
V.le Maria Cristina di Savoia, 39. 80122, Napoli &
Interventi di supporto psicologico in fase preoperatoria ed in fase postoperatona ai pazienti e &
loro familiari. Aree specifiche di intervento: o
s Supporto psicologico per pazienti che si sottopongono ad interventi da chlrurgla P
bariatrica 3

+  Supporto psicelogico per paZ|ent| che si sottopongono ad |nterventi d| chlrurgla Y
estetica 5
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Membro task force e organizzatrice “Setiimana del Benessere Psicologico”
Membro del Gruppo a sostegno per Forganizzazione e pianificazione defla nona e decima
edizione della Settimana del Benessere psicologico in Campania presso U'Ordine degli
Psicologi della Campania. Piazzetta Matilde Serao, 7. 80132, Napoli NA
Attivita prevalentemente svolte:
« Organizzazione e piahificazione
Raccordo tra [e varie parti coinvolte
Attivita istituzionali di comunicazione e di rappresentanza
Suppaorto tecnico scientifico
Relatrice e promotrice dell’evento
Restituzione e diffusione dei risultati conseguiti attraverso la pubblicazione del libro:
“La Settimana del Benessere Psicologico: tra promozione e intervento”

Assistenza Scolastica Specialistica

Cooperativa Sociale, “Nadir”

Via Giovanni Porzio 4, Napoli.

Supporto Psicologico e attivita volte a favorire la socializzazione, l'integrazione, la
comunicazione e l'apprendimento di bambini con DSA - Disturbi Specifici dell'Apprendimento e
disturbi del neurosviluppo quali disabilith intellettive, disturbi della comunicazione, disturbo
dello spettro autistico e disturbo da deficit di attenzione/iperattivita (ADHD).

Alleanza agenzie educative: scuola-famiglia.

Istituti Comprensivi Statali (Socrate-Mallardo, D'Azeglic) Marano 80016 (NA}

Progetto “C.r.e.s.c.i, creazione di reti & servizi comuni per F'infanzia”,

Cooperativa sociale, "Mondo in Cammino”

Laboratorio di Musica e di educazione ambientale con bambini della scuoela materna e primaria.
Aftivitd psicoeducativa volta. a favorire la comunicazione, T'ascolfo, l'apprendimento, il
coordinamento mototio, il rispetto dei tempi, la socializzazione, i riconoscimento e la gestione
delle emozioni nei bambini che vivono in contesti disagiati e con problemi comportamentali,
aftraverso il gioco, la musica, la realizzazione di strumentl musicali con il materiale da riciclo,
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MAG. 16 -MAG 17

SET.16—-SET 17

OTT. 14 -MAG. 15 -

SET. 16 —MAR 17

GIU.12—-GIU. 13

SET. 09— DIC.11

I'ascolto di suoni della natura, la body percussion e I'utilizzo di tecniche di rilassamento cognitive’

comportamentali, la peer education e il cooperative learning.
Plesso San Rocco sito in Giugliano in Campania (NA).

Assistenza specialistica domiciliare

Cooperativa Sociale, “Nadir”

Via Giovanni Porzio 4, Napoli

Attivitd psicoeducativa domiciliare a bambini con disturbo dello spettro. aut:stlco

Bupporto psicologico, accoglienza de! disagic familiare, corresponsabilita e alleanza formativo-
educativa.

Psicologa Volontaria
As! Napoli 2 Nord, Unita Operativa Materno Infantile- Spazio Adulti, coppie e famlglfe '
Distretto 37 Giugliano in Campania .
Frequenza volontaria a scopo di apprendimento e perfezionamento professionale.
*  Aftivita di affiancamento degli operatori durante il primo accesso delfutente, accoglienza e primo

ascolto.
» Osservazione dei colloqui individuali e di coppia: orientamento, sostegne psicologico e
counseling.
+  Osservazione durante i gruppi pre-adozione.
»  Stesura delle osservazioni raccolte durante i collogui ed incontr gruppali. o
s Parlecipazione aftiva alla stesura delle relazioni a carattere giuridico, 23
» Partecipazicne alla compilazione delle cantelle cliniche. g
»  Partecipazione attiva ai momenti di discussione e formulazione de! percorso volto al sostegHd)
psicologico del paziente. o8
» Parfecipazione attiva alle funioni d’Equipe ed alla discussione dei casi clinici. 0o
s Parlecipazione affiva alle attivita di programmazione, finalizzate ad una migliore gestione @e;‘?
servizi offerti della struttura, P
s
Assistenza Scolastica Specialistica ;31 =
Cooperativa Saociale, “ll Mondo in Cammino” I
Via Giovanni Porzio 4, Napoli. -
Supporto Psicologico ed attivith volte a favorire la socializzazione, [lintegrazione, I3
comunicazione e l'apprendimento di bambini con DSA - Disturbi Specifici dell'Apprendimento &
disturbi del neurosviluppo quali disabilita intellettive, disturbi della comunicazione, disturbo dellg S
spettro autistico e disturbo da deficit di attenzionefiperattivita (ADHD), =
Q

Alleanza agenzie educative: scuola-famiglia,
Presso 5° Circolo Didattico, Via Pigna, Giugliano

ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO
Studio di riabilitazione logopedica, neuropsicomotoria, musicoterapica e psicoterapica “Logos
e Foné", Via Cristoforo Colombe, Marano 80016 (NA)
« ADIP: Attivita Didattiche Integrative Pomeridiane per bambini e adolescenti con Disturbi
specifici dell’Apprendimento {DSA) e somministrazione test WISC-IV
* Aftivita di potenziamento, atfraverso strategie e strumenti compensativi, modalita
diverse di apprendimento e percorsi motivazionali, per favorire un approccio positivo
allo studio, allapprendimento e alla relazione. _ 7
» Aftivith per facilitare autonomia nellapprendimento e maturare consapevolezza e
fidueia rispetto alle proprie capacita.
+ Intervento d'aiuto per i genitori a leggere la diagnosi e il pianc didattico personalizzato.

Volontaria Servizio Civile Nazionale

Centro per le famiglie (servizic integrato tra Comune di Napoli e ASL NA 1 Centro)

Pragetio “Pilt Empowerment — rinforzare le'competenze per contrastare if disagio adulto”
Accoglienza, ascolto e analisi della domanda d'aiuto familiare.

Partecipazione alla gestione dello Spazio Neutro per gli incontri tra genitori e fighi con problemi
di relazione. Contatti con it Tribunale per i Minorenni, il Tribunale Ordinario e i Servizi socio-
assistenziali

“Centro Ascolic”, Caritas parrocchiale San Giacomo Apostolo — Calvizzano 80016 (Na)
Accaglienza e ascolfo dei cittadini e famiglie in condizioni di disagio
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SET.06-SET.10

SET 19-AGOSTO 20

SET.17-LUG19

MAR. 156~ 8ET. 15

SET. 14-MAR. 15

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

MAR. 19

FEB.19-MAR. 18

NOV- 16 —alla data
attuale

LUG. 14

SET. 11

Giu. 07

Responsabile dei gruppi del’ ACR (Azione cattolica ragazzi) Parrocchia San Giacomo Apostolo
Calvizzano.

TIROCINI DI FORMAZIONE SVOLTI:

U.0.C Salute Mentale di Casoria Distretto 43 - ASL Na 2 Nerd

Presa in carico dai pazienti con disagio psicosociale, promozicne e futela della salute mentale,
rimozione di qualsiasi forma di discriminazione, stigmatizzazione ed esclusione di persone
portatrici di disagio, prevenzione, diagnosi, cura e riabilitazione del disturbo mentale.

Polo sovra distrattuale di Psicopatologia delf'Adolescenza

Polo di Psicologia Clinica e Psicoterapia Distretto 40 Asi Na 2 Nord — Mugnano {(NA)

Presa in carico degli adolescenti con disagio psicopatologico tramite un primo contatto, per
accesso diretto o su segnalazione del DMI o dei servizi sociali comunali efo alire agenzie
istituzionali, cui segue trattamento di supporto psicologico ed interventi psicologici.

Servizio di Riabilitazione Pediatrica Ambulatorio of Psicologia Clinica - Unita Operativa Materno
Infantile As! Na 2 Nord, Distretto 37 Giugliano Na (500 ore)
Valutazioni e diagnosi di Disturbi Specifici dell’Apprendimento in bambini e adolescenti.

Ordline degli Psicologi della Gampania - Na (500 ore)

[w s ]
Programmazione, progettazione e conoscenze st obiettivi generali e strategie di conduzione. Geg
Organizzaziong di corsi di formazione ECM, Focus Group, Role Playing. C o
Progettazione di interventi in contesti sociali, costruzione e somministrazione di questionarl e 3™
elaborazione dati. So8
Partecipazione al Progetto "Seftimana del Benessere Psicologico”, sensibilizzazione 8.°
diffusione delloperato degli psicologi, con lo scopo di ampliare gli ambiti dellinterventd & =
psicologico. T
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Completamento dei 24 creditl formativi universitari o accademici {ai sensi
dell'art.5 comma 1 lettera a) e b) D.lgs. vo 58/2017}):

MDEA/01(6 GFU) - M-PSI/01(9 CFU) - M/PED/01 (9 CFU)

Universita degli Studi Suor Orscla Benincasa

Conseguimento degli esami integrafivi utili per ldoneita alla classe di
concorso:

Sociologia della Comunicazione, 8 CFU SPS/08

Logica e filosofia della scienza, 12 CFU M-FiL/02

Eilosofia della Comunicazione e del Linguaggio, 12 CFU M-FIL/O1
Comunicazione e processi culturali, 12 CFU SPS/08

Universita telematica Pegaso

0z0E-01-6T

Frequenza W° anno della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva
Comportamentale

SPC direttore Prof. Mancini F. sede di Napoli

Laurea Magistrale in Psicologia Applicata ai contesti Istituzionali
Seconda Universita degli Studi di Napoli Dipartimento di Psicologia, 81100
Caserta ’

Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche pet 1a
Persona e la comunita -
Seconda Universita degli Studi di Napoli Dipartimento di Psicologia, 81100 Case

Diploma di maturita classica vot.80/100
Liceo pluricomprensive R, Cartesio via Selva Piccola, 147, 80014 Giugliano {Na’



COMPETENZE PERSONALI N

Lingua madre italiano

Altre lingue PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascoito { Lettura Interazione Produzione orale
Inglese A2 A2 A2 A2 A2

Level AZ waystage (Council of Europe)

Competenze comunicative Spiccata capacity di ascolto attivo ed empatico. Ottima capacita di comunicazione interpersonale e
dilaveoro di rete, sviluppata e accresciuta durante le attivita di volontariato.

Competenze organizzativee  Oftime competenze organizzative e di decision making, Ottime capacita di problem solving e gestione

gestionali  di interventi in particolare di aiuto, di sostegno, accoglienza e ascolto. Mg

Ottima predisposizione al Cooperative leaming e al team lead. nes

o =

Competenze professionali Competenze professionali  Consulenza psicologica per lindividuo, la coppia e la famiglia; ;Pjﬂ 5, :
Sostegno genitoriale. geH

Individuazione delle Strategie di coping e gesfione dello stress. =

Peer education, 55 %

Prevenzione e promozione del benessere dell'individuo. I

Individuazione def comportamenti disfunzionali e valorizzazione delle risorse personali (Empowement}? &

Tralmng sulla comunicazione efficace, sullassertivita e il riconoscimento e ka gestione delle emozmnn =z %

in bambini, adolescenti e adulti.
Progettazione e monitoraggio di interventi psicologici in ambito scolastico.
Educazione socio-affettiva, in ambito scolastico
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Ottima conoscenza e padronanza dei sistemt operativi Windows (98, 2000, ME, XP), del pacchetto
Microsoft Office (Word, Power Point, Excefl), della posta efettronica, di intemet e dei principali moto
ricerca.

Competenza digitale

Patentediguida g

ULTERICRI INFORMAZION!  Personalita caratterizzata da determinazione, forza di volonta, passione e interesse.
Diplomata in danza classica e modemo-jazz e perfezionata in danza contemporanea,
Associazione culturale tersicorea napoletana, "Polesis. Laboratorio Danza” - diretto da Rosaria Valer
Corso Europa, 48 Marano {Na) (1999- 2011)

§z

Autarizzo il trattamento dei miel dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n°198, “Codice in materia di
protezione dei dati personali”.



Calvizzano, 18 ottobre 2020
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