SEGNALETICA ANTICOVID DA APPORRE NELL’AREA CONCORSUALE

Come lavarsi le mani con acqua e sapone?

LAVA LE MANI CON ACQUA E SAPONE, SOLTANTO SE VISIBILMENTE
SPORCHE! ALTRIMENT, SCEGLI LA SOLUZIONE ALCOLICA!
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* Come frizionare le mani con la soluzione alcolica?
Durata dell'intera procedura: 40-60 secondi

USA LA SOLUZIONE ALCOLICA PER L'IGIENE DELLE MANI!
LAVALE CON ACQUA E SAPONE SOLTANTO SE VISIBILMENTE SPORCHE!

@ Durata dell'intera procedura: 20-30 second|
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friziona le mani palma
contro palmo

o X -
applica una quantita di sapone
sufficiente per coprire tutta la
superficie delie mani

Bagna le mani con I'acqua

~

frizionare le mani palmo
contro palmo

Versare nel paimo della mano una quantita di soluzione
sufficiente per coprire tutta la superficie delle mani.
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>< il palma desteo sopra il palmo contro paimo dorso delle dita contro il
dorso sinistro Infrecciando le intrecciando le dita fra loro palmo opposto fenendo le
dita tra loro e viceversa dita strette tra lora

s (e ™

il palmo destro sopra il dorso
sinistro intrecciando le dita tra
loro e viceversa

palmo contro palmo
intrecciando le dita tra loro

dorso delle dita contra il palmo
opposto tenendo le dita strette
tra loro

.

frizione rotazionale del pollice
sinistro stretto nel palmo
destro & viceversa

frizione rotazionale, in avanti ed

indietro con le dita della mana

destra strette tra loro nel palmo
sinistro e viceversa

_una vohta asciutte, le tue mani
sono sicure.
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Trizione rotazionale
del pallice sinistro stretto nel
palmo destro 8 viceversa

ed

frizione rotazianale, in avanti

mana destra strette fra loro
nel palmo sinistro 6 viceversa

Indietro con le dita della

Risciacqua le mani

con "acqua
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ascluga accuratamente con
una salvietta monouso

usa

fa salvietta per chiudere
il rubinetto

-una volta asciutte, le tug
mani sono sicure.
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Come indossare, utilizz
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togliere e smaltire

le mascherine nell’uso quotidiano

Prima di indassare ura
mascherina. lava le mani
canun gl Abasealcolica
O COM aCqUS & sapone

Cambis L maschors hian
appona diventa umida o
} ron riutiizzoris se penst
che sia stala contaminsts

Copl BOEEA & ARG £0R
la maschera § ssslcurati
the I3 maschers sia
partottamants - adorente
al wiso

Portogliore ka mascharina:

- togliia da digtre {mon
Inecere In parte davanti
il e i)

- scariala mmed iatamario
In un recipiente chivsa

* lmwa o manl con gel a
Base alcolics o ssqua ¢
aapona

Evimz  dl toccass la
maschera mentra o stal
utilizzanto. $e fa tocchi,
v witbitn Is mani

S ot hai una sasclirea
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lavala in lavatrica a BO',
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Irdicazicnn del praduttors,
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Indossare |a

MASCHERINA
PROTETTIVA

WEAR THE PROTECTION MASK
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