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Scorri per leggere le 
domande frequenti 

e saperne di più 

SPORTELLO 
TI ASCOLTO

 

Sportello di ascolto psicologico ONLINE 
 
  

C O M U N E  D I
R U D I A N O



E' uno spazio di ascolto e supporto
in cui troverai figure professionali
per riflettere insieme

COS'E' LO SPORTELLO
TI ASCOLTO? 
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Ragazzi e ragazze
di età compresa
tra i 14 e i 20 anni

Genitori di bambini
e ragazzi di tutte le
fasce di età   

CHI PUO' ACCEDERE? 
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Residenti
nel Comune
di Rudiano   



IN COSA CONSISTE? 
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Incontri gratuiti online (durata 50
minuti) tramite la piattaforma ZOOM
da PC, tablet o smartphone 



ADOLESCENTI  
 IN QUALI CASI

POTREBBE ESSERMI
UTILE? 
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Bisogno di parlare 
Difficoltà scolastiche
Problemi con gli amici 
Litigi familiari 
Malessere per la pandemia



GENITORI  
 IN QUALI CASI

POTREBBE ESSERMI
UTILE? 
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Preoccupazioni per la scuola o per
la situazione pandemica 
Comprensione dei cambiamenti
legati all'eta dei bambini o ragazzi 
Difficoltà relazionali con i figli  



LA MIA PRIVACY E'
GARANTITA? 
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Sì, le informazioni condivise sono
protette dal segreto professionale
ad eccezione di casi specifici sanciti
dal Codice Deontologico degli
Psicologi  



COME SI ACCEDE? 
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Per richiedere un incontro scrivi a
sportellotiascoltorudiano@gmail.com

Sarà necessario fornire il consenso al
trattamento (in caso di minore è richiesta
la firma di entrambi i genitori) 

Giorno e orario verranno
concordati insieme  



RICAPITOLANDO... 
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Spazio di ascolto totalmente
gratuito 
Online tramite pc, tablet o
smartphone  
Ogni incontro dura 50 minuti 
Non c'è un numero massimo di
incontri 



PER AVERE ALTRE
INFORMAZIONI: 
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Ti ascoltiamo 

sportellotiascoltorudiano@gmail.com  

Gloria 339 1232342
Daniela 334 6791144 

Dr.ssa Martina Bandera 334 5767792
Dr.ssa Gemma Massetti 338 5246831 

Servizio Bresciano di Neuropsicologia  

AGe  


