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AZIENDA SANITARIA LOCALE di PESCARA

U.0.S.D. ASSISTENZA CONSULTORIALE

Dr.ssa Maria Carmela Minna

L.go L. Lama, 68 — 65124 Pescara
Tel. 085.425 3978 - cell. 346.3513990

Email: mariacarmela.minna@ausl.pe.it

Protocollo n® 934955 — 0132298/21 _ del __5.10.2021

Ai Sigg.ri Sindaci dei Comuni della Provincia di
Pescara

Ai Medici di Medicina Generale
ASL di Pescara

Ai Pediatri di Libera Scelta
ASL di Pescara

Egregi Sigg.ri Sindaci, Gentili Colleghi,

in seguito al ripristino o al’ampliamento delle attivita psicologiche e sociali consultoriali
nei comuni di Pescara, Montesilvano, Penne, Citta Sant’Angelo, Catignano, Spoltore, Scafa e Popoli,

si comunica

che I'équipe professionale multi-disciplinare, composta da ostetrica, ginecologo, pediatra, psicologo,
assistente sociale, infermiera, nei nove consultori familiari aziendali & a disposizione dell’utenza per le
seguenti prestazioni:

1. Servizio ginecologico-ostetrico.

e visite ginecologiche di prevenzione,
¢ screening del carcinoma della cervice nella fascia di eta dai 25 ai 64 anni:
- 1°livello (PAP/HPV test),
- 2°livello (servizio di colposcopia),
e consulenze pre-concezionali,
* prevenzione delle malattie sessualmente trasmissibili,
* consulenza per procreazione responsabile, contraccezione ordinaria e contraccezione di emergenza,
e consulenza ed eventuale percorso pre- e post-ospedaliero per interruzione volontaria di gravidanza,
* assistenza ostetrico-ginecologica alla gravidanza (Percorso Nascita),

* assistenza ostetrica, ginecologica e pediatrica al puerperio e sostegno all’allattamento materno,
e corsi di preparazione alla nascita on-line,

* tutela della salute donna prima e durante la menopausa,
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¢ tutela della salute donna prima e durante la menopausa,
* punto di accesso per situazioni di violenza di genere o di abuso.

2. Servizio psico-sociale.

e consulenza e psicoterapia per problemi individuali, di coppia e familiari,

e consulenza sociale,

e sostegno psicologico per la preparazione alla maternita ed alla paternita responsabile,

e orientamento educativo e sostegno alle coppie e alle famiglie in ordine alle problematiche
minorili,

® sostegno alla coppia in situazioni di separazione e divorzio,

e assessment e valutazione diagnostica alle donne, ai minori, alla famiglia e alla coppia,

e educazione dei minori e dei giovani all’affettivita ed alla sessualita,

e incarico di valutazione delle competenze genitoriali ai fini di adozione o di affido familiare,

e consulenze per il Tribunale per i Minori,

e Spazio Giovani nella fascia pomeridiana del martedi, dalle ore 14.30 alle ore 17.30, con incontri
aperti alle esigenze degli adolescenti,

e Progetto Scuola.

Si rammenta che l'accesso alle attivita consultoriali & libero, gratuito ed avviene per
appuntamento, senza necessita di prescrizione medica.

Si allega alla presente una locandina riassuntiva dei servizi consultoriali con preghiera di diffusione
con ogni mezzo nell’ambito delle Municipalita.

Restando a disposizione delle SS.VV. per ogni chiarimento o esigenza, si porgono cordiali saluti.

ile dell’'U.0.S.D.

Dott.ssa Mdrig Carmela Minna

Per informazioni:

Consultori Familiari

ASL di Pescara
https://www.ausl.pe.it/DettaglioStruttura.jsp?id=5&idSezione=11
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PROMOZIONE DELLA SALUTE

... per la DONNA

Consulenze ginecologiche di prevenzione

Screening del carcinoma della cervice uterina per le donne tra i 25 ed i 64 anni
Consulenze per procreazione responsabile, contraccezione e contraccezione di emergenza
Consulenza per interruzione volontaria di gravidanza

Sostegno psicologico per la preparazione alla maternita

Assistenza ostetrico-ginecologica alla gravidanza fisiologica

Corsi di preparazione alla nascita on-line

Sostegno al puerperio ed all’alfaﬁémento materno

Tutela della salute della donné menopausa D

Punto di accesso per sutuazsen violenza di genere e di abuso i

... per la COPPI
Sostegno. aHa gen
Consulenza "

er ivggmrom

’  Preve izione de le vmalattle sessualmente trasmxssubnh
;,,Spaz\@ Glovanl pomerlddano '
Progetto Scuola . .

TUTTE SONO PRESTAZIONI GRATUITE,
EROGATE SENZA IMPEGNATIVA.
E’ CONSIGLIABILE LA PRENOTAZIONE TELEFONICA




